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༧༣༣༨ ཟོེངྱའི་རའི་ཤི 
ཤེ། དི མཱ་སྭཱརཾས ` རཾ ཏཏིལ ཀས་ཐྲུརཾགཏི ནཾ ད་ བིཧཱརཏིསྣ། ། 
༡ །རྫོགས་པ་ཆེན་པཀློང་ཆེན་སིང་ཏྟིགགི་སྔན་འགྲོའི་ ཡིག་ཀུན་བཟང་བླ་ བསིཞབ་ཡུངཞེསྱབ་བཞུདི། ཨས ! 


འུག ་ོ་་ཀ་ཀ་ྐུ་་ཀ 





རད 
















































































་ ་ 
ཿལག་ཉེ་ལམ་འཕོ་བའི། 


བརྟནཔ་དངྱ་དུ འབ་ཿ 
ར་འ དཔ ལའང་། བསམ་བྱ་ཅ་ཆེ་བྱ་བད་ 
དད ་ ཞི - 





༡༡༡ཀླ ༨༨༤ 






















༥ོར།བ།འི་ཿ 










!ེ མ་གཞི དབ གིབ་གོང་ནས ངྱ་དུ་འཕེལ་བརྩ་བེདཔ་མཛུ་ བབསོ་བའྱིརས་ཡོངོསར་ཐྲབས་པ། ་བ་ མ་གི་ཆིས་ཟིན་པ་འདིམ མེདཔའི་བྲབས་མེད། དེསན་ཆོས་ 
བའ མགིཡིག གས་མི ལོ ཆེ་པྭ། ངི བ་དད། ཐུ ‡ླིརྣ ་ ཡིག་འ ཐྲ  ལ་ 
ཌཱ དེ་འ སའངལ་བགས་འག ན་ཚོ་འདི་དོན་དུ་ཿ རར) ོོ་ི དུཿ ལག་དེ་རངགི་ཀན། ངབཅོས་་ 
ཧཾ དབ་གཙོམི་ ད ེབ་འདེ་ཉ་བ། ཨཤེ་སྐནདགེ། བག་ཅ ར་བ ཁ་མ་ མེ ་ །དོགསས་འཁུན། དེ་ལར་ གམ སོ ི་ོ 

ལྱའས་ཀདངོས་ཉེགྱས ` ་ །ཉནདུས་ཐབདུས། ངྫོ ཀྱད་ 5 ་ བཞེང ཐན་མ།འྱོབ་གཅིག། དནྱ་ཁངཀུན་ དྱ་བང་ཆུབ་སྤེ་པྲས་་ 
ཀྱི་རྙིས་ཟིན་པ་འདེགལ་ཆེ། །གཉི་ ཉིབ་བཟབསྦྱར་ཆེབ་གསངཔ་ལ་ ག་ང ནོ་ག་ ± འདག །དབང་ 






ཀུན་མླངནི། 

















0039 ' 







ཀའ 

= ིོོྦཿཿཿཧཱ། ལའ 
།གྭཉྙིས་ལས། ཐ ན་ནས་འ རྒྱས་ཏི 
-ཤདྲཧ བུ་བའི་ཀན་དགཉིས། དང་པོ་ལའང་། 
ཡྱོན། །ཡིདལ་ཡི། བའདོབཉབའིཅོ། 





བླམ་སདསྦྱརསླ་བ་མཿ 


ལོ ་ 


།' 


ཙ 


དོག །་ །ཞེས་པ་ལྟར་གསུམ། 


།དཱི་པ་དེབསལ་སངསྦྱརས་ 
ས་ལ་འ 


དང ར་་ཁ ཛབ 


ཅི་བད་པློབ་ 
ས་ཀ ་ 


རེལ 
གོ 





ནཔའྲི་བུ 
པའ 









བླ དལ་བ་པ་ག 


གསྔ་རེ་དད་བཀའད་ ཅྱཐསྤྲོན སངསྐྱ་སས་ 
7 །ཞེས་པ་ཏར། ཅོས 
¦ བའི་སངས༔ ༨ 


ི་ོ >± ཀླེད བོད 


1000 








ཡངས་པདཅོས་འཆ རྫ གཏད དགེས། དེ་ཏདམ་ ནྭནཱ་སེད་ཁྲ་ཐུབས་པའི་ འིསེངྱང་བྱངྨ་བགསཔ་དང་འདད་ཧཔུས་འོསྤྲ་བལ་ན་ཡོདྱ་ཧཏདཆོས་ཆོབ་ གཅིྱ་ཡད་དདགས་ཡུ་ཐོག 
གཉིས་པནི། གཉའ ས་པའི་ཆོསདེ་ཡང་ གོ གས གིུ་་ཏད ཧཱ ༼ ་ ཞད ་ ས་དཔ འོ དྲ 
3” དཀ ་ མིཤེས། གསུམ་པནྲིཿ རན ་ ངྭ་སེན་ཅན་གིས་ཉན་པའམ། ཆག་ རར དི ཀོ 
དཔའདེས ར་ཏེ ཞནཆཔ་ཅིས་སམས་ལ་འི་བཞཔམ་བདཆས ཐོ་སྟཱིགཿནི་སྣེོ་དུ་བཅུད་བཟད་པེབླགས་པ་དངའད། དེས་ན་ད བསག ཆོས ན་པའི་དུས་སུའི་དྭགས་ 
¡ [སྦེ་ལ་ཉན བཱ་ཏྭ་བཱཞིགདགོས། ་ བུ་ཞིག་དགོས། བསྒོམ་པ ཡས་ནསརྩོམ་པབ་ལུབ གག་བས། བསྒྲབཔའི་ །འིདུས་སུགཔག་ཉོག་གིསྣར། 

བབ་ཏྭ་བུ་ཞིག་དགོས། འབུས་བུའེངུས་ཉི་མ་ཕིན་ལས་གྲོལ་བ་ལྟ་ཐུཞིགདང་ སྭ ཞེསགསུངས་བ་ལྟར། ཆོསཉན་པའིདུས་སུའི་དགས་པི་ཝང་གྲི་ག་ལཆགས་ཏེ་བ སྭ་ཏེ་ཐུད་ནས་དོན་པས་དུག་མདའ་ 









རླ. 


















ཡའ རྭ་ཏྭེ་རམ་རག་ག ཅཾསབད་མཆོད་ ཡར་ ༡༩ ཁུ 
སྩོར་གྱི རར 2 རྱ སུ ཆད དྲ ོ 
རྱ་སནམཔྲ་ན ས་འ ནཱསཉན་དགེ། ཀྱདབགདཿ བོའ ལ་བཟུང་ཧེ་མབ ཧཱཉམསྲ་སུ་ལེནདགོས་ རོ སྲ 
ྦ - ཱ ཧོ མུ ‡ ཡིཧཱ་ྷ་ཡ ཇིད་པའ ཅུསཞོས་ དེ ི་གསྱུ། ལེག གཔ་མདྱ་ཙཱལཾ། གྲ 
བ་ 


¬] ' རྩུལ ཉམསཿ ག་གི ` མས་ཧང་དྲེ་ནམས་མབརེདཔན་ཡིད་ལ་བཟུདནས་ཉམས་སྤུབ་ ཨ་ག 
ཟཾ  ས་བོདཔ། ཁར ཆོ་གདོད་ཅུང་ཐདང་རི་ཞས་པས་ཆས ཚ་མཐིས་པདདད་ཟད། དབང་མོ ཡངྭ་ཊ ཅའ 






'ཾ བྱསནྱ་ཧདི་གོབར་སིམ་མེ་ཉན་པདད་འད་བར། བས་བ་ཕ་གཡོ 
ལྭ་བ ིས་ རཿ ༩༨༣༣ ཞགས་པ ཚ་༦། ཚི 























ཟཝ སོ ོོོད་ྱོད་འཐོ་ོྱར་བད། ཆོས་བདག འ་མོ བྱལ་དངྱབདགསོདལ་བོ་ོ 

ཁཾ རགས ནསགྱའུ་དཔས་དེ་དག ཝངདགའ གཉེས་པ་དྲི་མཐུགནི། ནཱམ་བཤདའིགཔསས། དྱ་༅ལ་དུདནི་མ་དདདད་། ཀྲག 

ཤཿ དད་དུ་སུད། །སྩ་བས་ཞནཔ་དྲིམ་ཡིན། །ཞེས་པ་རར། ཆོས་འཆད་པའྲིབ་མ་ལུས་ཨདུང་ལུག་སུུམ་པའི་དགལ། ཆོས་དུངབ་ལམ་དདཔུ། ཆོས་ལ་དྲོན་གཞེ་དམེདཔ། གཡས 

- ཡུལ་ལ་རྣམ་པར་གཡེངབ། དབངཔྲོ་ག་ཝནང་དྭྭ་སུདཔ། ཆོསྤ་ཐུན་ིདྲདགས་པ་སགས་ཀྱིས་སྩོབ་ དིམ་བུག་པོ་འདེ་སང་དགོས། དེ་ཡང་ཉོན་མོངས་པ་ནམས་ལསདྱརལ་དང་། ཕག་དོག་གཉིས་ 
བན ླི ྫ ཀཀ ཚི ༡ལ་དད། དུག་།ི་ 
པའུད་དས་ཟིན་དཀའབས་ནདྱརུདལ་ཞིབ་བཏགསནཔ། རདལ་ཆོས་དབ་འཇི་གཉེན་གདུབདནས་ཀྐོདཏ་ཕན་དུདེ་ཡོད་བལའང། དཔད་དདུདད་ཁུབ་ཡིདདྲོལམནས་ཅེདབུའིཞན་རྱ་རཅྱིན 

མཐོད་ གཞན་ཀྱི་སོན་ཏན་མི་ཤེས་པ་ཡིན་པས། དྱ་ཧུལ་མངས་ནས་རྟག་ཏུ་དམནས་འཛིན། དདཔ་མེད་ནཆོས་ཅི་འཇུག་སྒོའགགས་པ་ཡིན་པས་དདཔ་ནམཔ་བཞིའི་ནདནས་མི་ཞོག་པའིདད་པ་འཇང། 





| 
| 


























དམ་ལསཆོསཔརབའིདྲག །སུམའོ་། ཆོས་ལ་དུནགཉེ་དམྱབ་སནཆོས་ཆུ་བནསམི་༠་ 


པ་འ འའ བསྦ་བང་ཆོོསཿ ཤ་བ ྲ 


བཱ་ཏེང་བཏབཔ་ ཞུས་པ་ཡིན་པས། ¦ 
ཀོ ཡ དི ཧྱ ཡ་ལ་ 
༔་ ༤༡༢༧༠༤༥ ཤེ་ སྡའྲི་ལ་”་ དྲ 

 སྱལསའན།བམ་དཁ་ཆགས་པསྲ་འབའནངིངཉྱདད།གཤན་ཡང་ོནང་བགཆགསཅརསཊ་དོད། 





' ‡1000 


















ལ་འོདས་པཏོན་ཡེངས་ཅི་མདན་བསུ་བ། དྷ་ལ་ཏོག་པྱ་ཆེན་ཡུལ་དགོརབ་གྲསམ་ སནིན་པ་ཆེས། ཝེན་སོད་བདྲེ་ཝུགཚུ་ 
ཡི་རིམོ་འད། །ཟིན་བ་ཇེས་མེདཔི། དིུཾིི རྨ] །ཉེསྔ་ཐུབ་ཆོས་ལསའདུག་གེ་མཉི་བ། ཅར ཤི 
མི་འབབ་འདོད་འདུནྱ་ཧུངས། །ཅེས་ཅང་དྲན་ནནམ་འཆེཆ་མེདསོལས། །ཆོས་མི་ ཨྱ་ལོད་འབུག་གེ་མ།ཇིབ། འཕྲལྱ་གྱིབདཞགྲའི་ལམ་སྔ་ཚེས་འད། །འབདཔ་དོན་མེད་ཡིནྱ་ཅེས་ཧུར་ལ་ཐོངས།།ཆོས་ 
མཐུན་ཟས་ཁྱད་ཞེན་མེད་རྒྱ་ཡིས་ཐོབ། །བྱ་བྱེད་སྙིང་པོ་མེད་དོ་མ།ཌི་བ། །ཇེས་ཕོབ་ཅུག་གསུམ་ གཔའིའབུལ་མྩོད་འདི། །དྲན་སྣདྲམས་ཅད་ཆོས་སདམཤུན་བད། བར ་ 
¡ དྲན་པར་ཁྱིས། འཁུལ་ཏོག་ཡན་པར་མ་བཏདམ།ཌི་བ། །ཞེས་དང་། གཞནཡད། མ། = །མ་པོའི་སྦཧ་ པཿ འོ་ག ་དངུ་འྲུད། །ཞེས་་ 
' གསུངས7 ལཾནོ་མི་དབུལ་པོ་ཞིག་གིས་ནས་མངཏུརྟེདཔ་ལྷདཧུཆུགསནས་སྟེང་ཇུ་བཏགས། ཁོརངདེའིའོག་ཏུཉལ་ནས་དངས་ནས་འདིལ་གཞྱིབས་འོངས་མྱོད་མང་པ་འོད། དཚོཆུང་མཞིག་་ 


པོ་འདིདག་ཚོས་ཉནའཆོདྲ་གསློ་མདགངགྲོ་གབསར་ཡདྲ་མདདགོསཏི། ཐུལ 






ཤེ 
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“== ལོ = ------- = ར་ར ལ་འ 


།འོངས་ 


བདེའི་ཡིདྲ་གྲདཞ དུ ས་ 


ཐོ. 


།ཱ འགིལ བསཿ འ'« 
..འོད་གྱིཔེ ༢ 























འྲད་བརོགྲོསངས་པསའབབསབ་འོབོཔདོད། མལབ་སོྱོསས་ཧད། གྲིམས་ཧིས་སིམ་ལྷ་ལོད་ཅིསྨ་གོད། །དེནྟཏ་བའིགན་ 
རེ གཔ་ད རོ ག རོ ཀུར གསོགས ཿ 
ས་བཟོ ཆཏུདཔ བི རུ ་ ་ £ ་ ྲ་ གསག དགའབཀིན་ཕྤེ་བ 


སེ བརྡའམ་འཕྲོད་པདའཛིན་པ། གོང་འོག གོས ་ 
གང ། དེ་མརཚག་ུ ་་ཡ་ ག་ོནགསཅགསམཉོགས། ེཆགགནམིས་སླས 
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བུསྟི མིཐོགས། བཤདང་ནིཆིག་གི་དོ་ཡིན་པ ་ ཀ་སད 


| ཐཾ ཐསི་གསུང་སྣ་ཚོགས་པ་ནམས་འདའམ་ 
ྒ མ་པ་གངདགཧདུས་སུ་ཡང་འག། འི 
ཱཾ ཆང རབ་ཡང་ 
སྤ་ཆོསྱ་ཧིས་བརྟས་བ ས་ཆ་དང ག་ 


| ༡ “པརྱ་ཉིནྲ་ཐག་དདྲ་ལན་པ། གྱོད་ཡ 





༠༢༤ 
དིས ༠༢༣༥ 


དར ོང 


གཞན་བ དདན་པ་དང་གསུལ། ་ོ་ 










གོས 
3༡ རི ྲ་ ཤོ 
དཔལ གར་ཡིས་ 



















བ་ 







བགོ །ཅོསལྭ་སནྱཧོ་འྭདཉེས་བྱཉེད་བརྩབའོ། །དགེ་བའིབཞེས་གཉེན་ལྭ་མན་པ་མཁས་པའིའྲདྭ་ཤེས་བྱསད་པརྱ་པའོ། །ནཏོན་ཏམས་སཱུ་ལེན་པནིནད་ཉེབའཚོ་བའེའདུ་གིས་བྱ་པེད་པརྱ་བའོ། 

ཞིསགསུངས་པ་ལར། རངཉིད་ཐོག་མ་མེད་པའི་ངུས རྦ ༧༤ ༢༨༤༢ ༤ དསས རང 
ཤཿ ནནདཆབ་པོ་ཆེས་བཏབ་པའི་ནད་པ་དེས་སྨན་པ་མཁས་པཞིག་བསྟེན། མནཔདེས་རི་ཉརབྲ་གབ་བཞིན་བླམུབས་ནས་གཏྱབིན་པའྲི་མན་བཏང་ཧེ ཧདལཔ་བོ་བའི་བདེབ་དནདུ་གཞེརབུ་ལད། སཱན་ 
ཐ་ བ་མཁས་པ་ཏུ་བུ་མཚན་ཉིད་དང་ལཱན་པའྱི་བུ་མས་ཇི་གསུངགི་བཀའ་བླམབདམ་པའི་ ་གྱི་སྙན་བཏུད་བས་ལས་ཉོན་པཱག་བཝལ་གི་ནད་ལས་བལ་བརྩ་བེད་དགོས་པ་ཡིན། བླཡ་བསྙེན་ཀྱདབླམའེ། 
, །ཀའ་བཞིནམ་བབསན་སྨན་པའིབསསྒོཿ མི་ཉནན་པན་པས་ནད་པར་ཕན་འདོགས་ཐབས་མེ པདང་འདྲ། དམ་པའི་ཆོསྱི་སན་རང་གིས་བཏུང་ཧེ་ཉམས་སམ་བང་ ནནདཔ་ཞིག་གྱི་ཝས་སྭ་སན་་ 
དངྭ་ཡན་ཕི་གྲ་བཏས་མེདཔ་ཡོདྱ་ཁང་དང་ཤིས་མནམ་བྱ།དནནད་ལ་མི་ཕནཔ་དང་འདྲ། ལརད་ཏུའི་ སྐནླ་བ་མའྱིཐུགསྔ་རེས་གཟིགས་ཟེད་ནས་རེ་ཆེནཔྱ་འདཅིད་དང་གིས་མི་དགེ་བའི་ལས་དུམབསགས་ 


$1000 
























༄། །ཨྱད་དེའི། བྱསོང་མི་དགོས་པདླབ་མའྲིཐུགསརེས་དག་པའི་ཞིངཁམས་སྭ་དོའཕེན་འཕེནྱ་བདྱྱ་ཡོད་ཏམ་པའདུག་སེ། བཡའྱིའུགསཇེས་བཅུང་ཟེ་བདེ། བཆེ་བསྔ་དེས་ 
སུབཅུང་། ཟུབམའིགདམསདག་བརྟད། སདྦ་བད་ མིགསྱའེ རྩྱལ་བའི་བཀའ་དདུབཅ་ནནསཐནཔའིལམ་ཧནོཔ་དེལས་ཝག་པའྲི གསརིངི་པདཡེད། ཐགས་རེདལ་བཏེནན་ཐད་ 
4 པའིལམ་ཧུའོ་མི་འྲོརབ་ལ་རགས་ཁས་ ། །་གཏདངེསདལ་འབོར བ་ཤོག དདོར་ཏི་གནུང་ཞིལ། རང་ལ་ནང་དབང་ཡོད་པའིདུས་འདིར་འདུན་མ་གཏུན་ལེགས་དང་གཏུན་། 

ཉེས་ཅི་ས་མཚམས་ཡིན་པསྨ་བམསངི་ལན་བགབ་བཞིནཉམས་སྣུ་བདསནས་འཁོརའདུས་ཡིའྭབུན་ཐག་ རི བྱེད་པ་གལཆེ། དེལསགཤན་དྲུ་པོད་ཆོག་པནམསཤི་པོའི་རྔོམས་སྱུཧིན 
ནས་ཡརའགོམརའགོའིས་མཚོམསྟ་ཏབྲསབ་ཀིས་བྱསར་བདང་འདྲ་ཞེས་ཟེད་གིན་འདུག་ེ། ཁམ་བརུསཔ་ཝན་སོང་གི་གངཟུག། ་ཡིན་ནམ་གཏོགས་དྲེ་དབས་ཡས་ཅྱི་དུངདམར་ དི 
དེད ་འཇིགས་པའྲིམུནནག་གིས་མུནནས་བསུས། བདའདའིཞྲས་དེང་གི་མཐལ་་གཟན། གཤིནཇེའི་ཆེསྱབུ་བསམ་གིས་མིཁབཔས་སདཔདོདངྱཅོབྱཅོབི་ངང་ལ་དེདུནས། བོས་ 

























 །དབཤཔཔྱསབསདད་གོ་ཡོ་སོབམོས་ཅོད་བད་ནསཅྱ་བགཏོལ་མོདཔའྲི་གབསྲས་པདའཐོ་མོདའབོའི་ས་མཆོསས་ང་ཏོ་ཡིདཏི།།ྤོན་ཆེནཔོག་ཅད། མཆོནབདམགོ་ལོ་དབངཔློསདྱརིདོ་ 
ས་ཀ སན འལས་ཡོད། གུ དོ འབ མཆོས ཡ་ད དེས་བ 
དདེས་གསོན་པའྲི་སབས་འདེོཉིད་ཡིན། མིའྲིལསྟ་རེད་འདེའི་སེང་དས་ཡར་གེ་བའི་ལས་ཞིག་མབྱ་སང་གཞྲན་ལས་སྙོབསར་སེདདེསྱ་ཀྱི་སེ་བ་འདིར་བོད་པ་བོར་ཆོག་མྱབས་ཆོག །མར་མི་དགེ་བའིལས 
ཞེས་གསོནཔའྲི་ཀབུས་འགིཉིཡིན། ཡིའེལུྟཏདའི་སེབདས་པའ་ཤོ ས་སསར 
བུན་ཤོགསལག་་ 

















བསགས་ཁངསེམས་ཅན་གཞན་ཁིས་བསབ་པ་ལས་ཅུས་པ་ཆེབས། གོ ལོ་ཀ ནས་ཐར་པའིལམ་ཅུ་འགྲོ་བ། འི 
ཧྭ་བུའི་དམ་པའིཆོས་དང་མངལ་བའི་གབས་འདི་བཕདདག་པའིའདུཤེས་བཞིབཧེནཏེ་རདགིཞོསཔའིཚོས་ཏུམས་རཿ་དས་ནས་ཐད་པའི་ལམ་ཏུ་འགོ་བཞིགདུགོས། དེའི་ཡི་ཡྱ 
$ ་  ་་་ ྫི ཀ༡ཀྣྣཀྣཚཾཚ་ྨྣྨྣཾྣཾི 
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ྒྲ་ །ཤག་སྤེ་བུས་དམ་ཆོག་འཕེན། །ཞེས་གསུངས་པ་རྟརླབརོ་ལྭ་ག་བའིའྭདུ་ཤེས། ཚོསལྦ་བླུརིའི་འདུ་ཤེས། རང་ལདོན་པའི་འདད་ཤིར། ནན་ཏོན་ཏམས་སུ་ལྐེདོ་པ་ལྭ་མདའའནོ 
༼སྐུ་གབ་གསོད་ཐབས་འི འདས་བཀག་ནས་ཆོས་ཞུས་ཏེཏུལས་པུལི་ལནཞིད། ་ ༢ བནར་ཞི་ཆོནལབ་དགསངའའསགས་ཏ་འདོག་ཁ་ 
ཧཾ པ་ལིདོ། །གཉེས་པ་བོལ་ཅུ་ཡི། &ྫིཾེྷཉཾིཾིཾག །ས་ཡོགསྭཱ་སོད་ལན་ 
སྣམཔད། །ཟུག་ཆགས་ཀུན་ལ་བཅོ་སྱིལ། །ཟམ་ལུཞི་འདང་གདུད། །ཕ་ཡེངསདཱ་མའི་གདལས་དག་ཏན། །དག་སེལ་བུརྙན་ཡེདརགུདི། །ཞུདཔ་ཡན་ལག་དུག་དང་ཝད། ། 
ཞས་པ་ལྟར། ཆོསྱ་ྱིའིབཞམས་ཤིད་སན་འདིད་བ་དང་ནྫརལ་མེ་ཏོག་སགས་འབུལབ་ཕིནཔ། སྤ་ཕོགས་ཡགདརདདཆག་ཆག་ལ་སགས་ལགས་པདྨ་བཞིད་རད་གི་ཕུད་ལམ་མགུསཔལ་་ 
སགས་པ་ཕྔམ་པ་ཚུལཁིམས། སག་ཆགསྲ་པ་མོ་ཙུན་ཆད་ལ་གནདཔ་ཡི་བེད་ཅིད་། དཀའ་ཆོགས་དང་ཚྭྲ་གང་ཐམས་ཅད་བཟོད་པ་བཟོད་པ། བམ་དང་ཆོས་ལ་ལག་ལྟ་སངས་ནས་ཡང་དག་ 


















` 4 ༨༢༢ཞ༥ ”ˆ 














༦ །གནས་བརུད་དེ། ངི་སྐད་དུ། དམྱལ་བ་ཡི་དྲུགས་དུད་འགྲོ་དུད་། །ཀླ་ཀྲོ་ཚ་ ོད དོན ཧེ 

གསུའསབ་ལཱད། དྭངལ་རྩ་ཧསནཆྲོགངགྡིནགབལ་ལ།ཁོདསད་རདཔས་ཆོས། །་ཀོཚོརིདཱཝུདདདི། །ལོག་ལཱ་སདསྦཆས་ཉིས་སོོད་པ། །ཟུགསུ་པ་འདིདག་མི་ཁོམས་བཅུད། །ཅེ་ 
ཚོ ཅུས་ཊེདྷ་སནཔ་མེད་པས་ཆོས་བདདམི་ཁོམས། མུ་སྟེགས་བྱད་དམ་ པི ་ི་བགས་ཡེད་པའིའདྲུངས་བདོན།ཆོསཧུ་དངུ་།བོལས། པང་འབོ།འོ་  གོད་དུ། 
ལརརསསསསས་སགགབལ་བའར 









གསུམ་ནེརྟག་པར་རད་དང་གི་ སུ་མི་རུངབས་ཆོས་བྱད་དུ་མི་ཁྲོམས 


།གས་ལས་དྭྱ་གི་འབས་བུས་འཕངས་པའིཚྲོགདབཀྲེས་གྐོམ་ལ་གགས་པའི་དགབྲསལ་ལ་འཁོར་ཕུག་སྩོད་པས་ཆོསྱ་ དྲད་ཡིཁོམས། །འི་ཞིབཞི་༽ 





























ཀོབྲ་ཁ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་མཐའའཁོབ་སུ ཤོ འགའ རུ ༢༦༩༢༩༦༥་།་ { ཡཐའ་འཁོབ་ཀྱི་ཀླ་གླ་་ 

ཡིགཟུགས་ཏྟ་ཐུར་ཡོད་ཅདྨ་ཐོ་ལས་སུ་མ་ཅུདས་པས་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཕྲོགས་སུ་བྒསན་ཡི་བཏ། མུབགུལུརལེ་པུཁཔ ཅ་་་ བདུན ཞྲརེས་སུ་འབུདབས། 
` ཤོ དྱ་ཧབ་འགལ། གྲོག་ཆ །སུ་གསོད་པ་དང་དེ་དུགསད དབ་ལྭ་སོགས་མི་དགུ་བའི་ལས་ཐབསལ་ལུག་པད་མཁས་ཞིང་ སིག་པ་འབའ་ཞིག་ །ལ་སྱོད་པ །སཱ། ཤི་མ་ཐག་དྲན་སོད་ 
ཚོདུའ འཕོབམདབས་ལི་ཁོལས་པའི་གནས་ཡིན། ཁརིདཔེ་ཞེས་པནི་དཤེས་ དཔའ་ལྷ་ཏུདགྲེ་ཐག་གདགི་ཡང་ལྷད་ཤེའ མེདཔའིབསམ་གཏད་ལ་ཐར་པར་བཅུད་སབ སརུ་ 
¦ མེད་པའི་ལླདུ་གྱེ ཉྱེས་ཏིང་འཛིཿ བདེ ད་ལ་རནམངཔའ་རདགནུས་ཞས། གནས་ཞས་འཕེ ནྭ་བེད་ཉིལས་ཟད་པན་ལུག་ལྟའྱི་ཧུས་དན་ གདྭཧྭཾ་སེབས་ཆོས་བདདུ་ལི་ཁོམསཔ་ཡེན། ལོགཔད་ལྟ་བ་ནེ། སྱིནྲ་ 
སངསྦྱརས་ཀྱིབ ིན་པ་ལས་ཧི་མོུ་ཧུརཔའི་ལ་ལག གཅོན་རྟག་ཆདད ལྟ་བརྣམས་ཏེ། ཉན་གངས བཞད་པ 













༧༡༡༡༩༡༩༧༨༤ 


ཿ 





ོད མི འདུག གདེདདུ་ཆའྡད་བའི་སྲདདག་པའི་རོོས་ | 


༢༢ = 2: ་ 
ཇ་ རྒ. 
དལས་ 


འའ ༦ ༢༤ ཚ་ 
གན ད་ སྭ ཐཱཏྦ་པབསའ་པལ། རངའབོར་ཝ་དད་། 






























གྐཾནའདྲོ་ལལས། དད་པོརངའཕོརྒདི། ཐུ་ཝབྱ་ཏིས། མི་ཉིད་དྭབས་སྩེས་དབབ་པོཅོང། །ལས་ནཐའམ་ལོག་གནས་ལ་དད། །ཅོས་གསུངས་པ་ལར། ཡྲི་ལས་མྔ་འོབནཆོས་དང་ཡི་་་ 
གོ་གསར ༣༥ སས ་ བསས་པས་ཡུལ་ཆི་འབྱོར་པ། དབད་པོམ་ཚད་ 
ཀྱི་གེགས་སུ་གྱརཔ་ལཱསད་རེས་དེ་འཛྲའི་སྨན་དདྲ་བལ་བས་དབང་པ་ཡོན་ཏནྱཧིའབོར་པི། ལསི་མཐལ་ལགྷ་ཏྷ་ཏཱགཏཱ་མི་དགེ་བལ་ དཅིངཆོས་ལྱ་ཆུབ་ཅྱིས་ཕྱོགས་པ་ལས། དདེས་་ 
གེབ་ལ་མོས་པ་བསམ་པའི་ཁདཔརྦ་གིའཕྱོར་པོ། དདཔའི་གནས་སངསྱ་རས་ཀྱི་བསྙན་པལ་མ་དདན་ཆོསལ་ཡེད་མྱ་ཡིགས་པ་ལས། ད་ སྲགཅོས་ལ་ གསྒམས་པས་དད་འི་འར་ ཏང 
ལ་པོ་འདི་པང་དོ་ལ་ལོས་ནས་ཚང་དགོས་པས་རང་རྒུད་གལ་པའའྱབོརཔ་ཝཞེསྱབ།  ྭ ` བསྦྲབ་པལ་ནི་མིར་གྱར་པ་ 

ལུ ངང 


¡ གངེས་པརདགོགཀ། མིའ་ 
སྟ་རཾ གཟུགས་མཇོས་པ་དང་རིནཔང་ཆེབ་ལ་སགས་རི་ཙོམ་བཟང་བདབ་བ་ཞིག་ལ་་ 






















རྟེནཞིག་མ་ཐོབ་ནནི་དན་སོང་གསུམ་ལས་བཟད་ཤོས་དུད་འགྲོ་ཡིནྭ་ཀདདྷ་ཏ་ཡི་ཡུལན་ཡོད་པའིདུད་འ 




















པི ཀོག ར་སད 3 ག་ག་གཅས་གཆསན་༡༢ ར་འ པ་ར བརང་་༧་ །ཇེས་རེའ་ཁང་རེའ་ི་"ང་པབརང་་ང་ 
ཌཱུ། །ཙཞོ། དོད ཏོདོས་ཨོཊཔི་ོ་ཞས་ཁདག་ཅིགབཛོདན་ོདསདམ་ཆུས་བདའྱུན་ར། །ཞེས་མཱས་ཁང་དེའིཚོག་འདལགོདོདོ་ཕད། 
ཅར 

¬. 





འྱུ་གྲགན་འཅི་ཡད་ནུར་རྲེ་ནྐོད་པ་ལས་ཐབས་གཞན་བན་བཅོམ་ཡདབསམ་ཡིཤེས། མི་ཞིག་ཡིན་ནརི་ཉདཤད་ཅད་ཁོརངགང་ཕུག་གམ་ཤིང་དྲུང་ལྟ ཞིག 
| ཤཿ བཏངྱ་སེ་ཁ་ལག་བསྲོ་ཤཾས་པ་དེཙས་ཡད་དུད་འཕྲོལ་ དནཚོས་བླསབ་པའིབསམྨ་བོཏཅི་ཝོས། ལྷ་ལ་སེགསུབ་ལུས་རེན་བཟད་ཤོས་པི ཀྱང་སེ་ཐརྱ་གི་སེམ་བ་ན 


འཛམུའྲི་གིད་གི་ཡུལ་བྱི་དབུསྱར་གར་ཛོ་རེགདན། བྐལ་པ་བཟད་པོའི་སངས་རྒུས་སྟོདསདསྤྱ་ཧ་བའེ་གནས། བལ་པ་ཧེངྱ་ཁད་ཡི་འཛིག་བདའྱབུད་བའི་གནོད་པ་དངྲ་བལ་ཏེ་གནལ་ལ་ཐོབ་པ། གྲུ་ 
ར་ཡིས ཤབཞདཔ། དཀ ྣྣྗགགེྗག༧ ཆོས་ཚོགས་ཁྱི་ཡུལ་དབུག་དི་་' 
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སདགྦོ་ས་ཧི་བྷསདཔདམ་པའི་ངོས་གདྭང་གནས་པདེཡེནལ། དེས་ཡིནཔ་ནམས་ལ་མཐནའཁོབ་ཞེས་བ། དེསྐ་ནྲ་མོ་སདསྦརས་འདིག་ཉེདདངོན་བོས་བཅུད་ཧེབ་གངན་བྟཏན་པདཅོའ 
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༨ ལཿ 
རར ླུྣྣྙྣྱྲླླགམ་ ཕྱིས་སུ་མིའི་འགྲོ་བ་ 


གནས་ཅྱི་བར་ ས་ཆོགསདད་ཆོས་ཆོགས་གཉེས་གའི་ཡུལ་དབུས་ཡིན་བང་། དྷ་ལྷྱ་ར་གནརརཾ་གདན་ཁདསུ་སིགས་པས་བཅུད་ནས་རྒྱལ་ 
ལཱ ད་གདས་ཅན་ཅི་ཡུལ་འདི་དི་སྡེན་སངསྦྱ་ཆས་འངིག་ཏེན་ཏྲ་བེནྷ་གབས་མིའི་འྲག་བའད་ཆེར་མེདཅིད་བན་ 
ཌྱ དྲེ་ཝུལ་པའྱིརལ་པོདཡ་བོན་པ་ལས། ལྒ ་དེ་གཏནང་ཅཧྱཧ་དེང་ལྭ་པང་སྐེད་ཕྱགབརྒྱཔ་དང་སྭརྫའི་ 


སྤྲ་དང་ཡི་གེ་ལ་སེགས་བ་བསླབས་ནས་བད་པ་གེ་མེདཔ་ལ་ཡི་གེའིསོལ་བཏོད། ཕྱན་དས་གཟི་གས་གྱིམདོ་རྒུདཉི་ཊུ་རྩ་གཅིག་དད་གཞན་པོ་གསད་བལ་སེགས་བོད་སྐད་ངུ་བརྱུར། རྱལ་ 


ཞྐོ་ཐོད་སགས།བདྱ་ཏད་དུབབསྐ་དུང་པའི་ཚོས་ི་དང་བཅིས། ཚམ 
དོན་ཤེས་པ་འྱབད་བད་ལུད་བརྟན་པ་བཞིནའཕགས་པ ཐུགས་ཇེཆེནཔོ་སྦལ་པའྱི་ཧལ་པའི་ཚུལ་༡༡༥བཟུང་བཚོསྱ་ཙལ་སོང་བཅོན་སམ་པའི དདལ་ལ་བ་ཐེན་ཡེ་པ་ ཤོར 





་བསྣད་མེད་པད་དཤང པས་ཆོས་ཆགསྱི་མཐའ་འཁོབ་ྡི། 



















~----*ཚཿཛའོཟི༧ཿ༦=༢༤ ༤༤ ༤༩༤༩༦༧༧:༢:༠:-2-:-::-542=: ༤༤༤༤ - ཐས 


















± དབྱསས་བུའི། 
ཅུག་ལག་བད་དུཡ་བཞེ་ ངས་ཏེ་དུམ། 
བྱདགནས་ལ་སེགས་བཏྗེ་། 
འི་གཙུག་ལག་ | ཅུ་བྱཅད་ལ་ལྷཙཱ་བ་" ། 
ཀས་པའི་ ཞི་ཡུལ་ནངེ་ཚལ་དར་བའི་ནདྩོཧད་བ སྷན་བཅོས་ཁྱིས་ །ཅོས་པའི་གསུ ཨདས་པའི་ཆོསབྱ་ད། སད་ ད་ཡི་ཡི་བཏུན་ལུས འབུ་བད་སེ་ །སཏེན་ཏུད་གེ་འྭ༔ ཨ་སྡེ 
ས་སངསྒྱ་རུས་ཀྱི་བརན་པ་ཉི་ས་ཤར་བ་ལྟད་མཛད་པནས་བཟུད་དུས་དྭ་ལའི་བདད་བྟསནཔ་ལ་འབེལ་འབྲིཔཅིརིགསཔ་ བྱདཡའདདོྲ་བལབོགས་ཅིངྷཏཀཔ་ཡཏ་མས་པད་ ཏཱ 







༢ 































ང་མཆོངན་དབྱ་བུད་གི་ 


ཟོ 
གོམ་པའྙ་མོདདཱས་ 








--༡༨༡༩༩༤༡༥༠༡༡༤༢༡༢༡༡༡- 





















གསུངས །བརྙུན་པ་པརྭསདང་དའིརྗེས་འཇུག །གཞནཕྱིར་སྙིད་དྲི་བརྩེ་བའོ། ཞེས་པ་བ སངསྤྱ་ཧུས་འཇིག་ཏེདངུ་ དུ་ོན་པའི ཟླར གྲ ཁ་ ཉེཿ 
ཡདྭཧྭིདཱུ་ཡ། རྒིག སྐལ་པ་དདཐུགཔས་སིན་པ་ཁྱད་པད་ཅན་འྱབོར་པ། བྱོན་ཁྱད་ཆོསཿ 


ཧྡན་ཡཾ་ཕར་པ་ལས། ཆོས་འཁོདའི 
ཀྱི དྲཐཾ། ལས བ་ཁ ཁ་མ །པསྐ་དུས་ཀྱེ་འྱུད་པ 
འེིདུཿ་སྭཔ་ཏད་གྲིབཀལ་པཱསའཛོནཔོ། ཞུགས་སྲ་བིནཀྱདཇུནཔའི་ཆྱེ དགེབའི་པཤེས་གཞེ ཉེན 
ལྷ་ས ཚརགོས་པས་གཞན།སལེས་བུ  དདོ་གསགཟའཇ་ 

































སུམ་སྟོད་བྱོན། དེའི་ཁོག་ཏུ་ཡུན་པའི་བསྐལ་པ་བརྒྱ་བྱུང། དེནས་པྭ་གལ་པ་ཇོགས་ལྡན་ཤེས་བུ་བ་མ་སདྭསྦྱ་ཧཱསྱ་པེ་བྲ་པག་བྱཅཧདྱ་བུང་། དའི་འོགང་མཐའ་འཁོབ་ཁི་བམ་ལ་ 
བསྐལ་ཕབ་རངྲ་ལན་ཞེས་བབ་ལ་སདསྱྱངས་བེབྲ་བག་བྱརདྱཅ་ཝ་བཞི་བུང། དེའི་འོགརུ་ཨུནཔའི་བམལ་པ་ལ་བྱར་བུད། དེནས་བསལ་པ་མཐོངན་དགའབ་ལ་སདསྦྱརས་ 
ཤཱཀདེནས་མུན་བསྐལ་བཏུདབརྱ་བུང་། དེནས་བགལ་པདགའ་བ་དང་ལནཔ་ལ་སངས་ཅུས་སྟོང་བགྱདུགུ་བུང། དེའི་ཇེས་ལ་བསལ་པ་བཟད་པོ་འདི་ཏིདྱུ་བུངབ་ཡིནཱཏེ། བསྐལ་པ 
ཧཾ” སྔོན་རོ ངྷྭ་སདགསུམ་ཐམས་ཅདྷ་ཅུའྱིར་མཚོ་ཆེན་པ་གཅིག་ཅྱ་གར་ཏེ་ཡོད་པ་ལ་མེ་ཏོག པྨདའདབ་མེང་ཝཱནྭསངྱ་སེས་ནས་འདུག་པ་གཅད་དིས་༠ྱི་ཉེ༔ ་ཙྱཾསརྒྱུ་མཚོནཅིཔ མེ 

ཁྱིས་བརྐགས་པས་དརེས་ཀྱི་བསྐལ་པུ་འདེལ་སདསྦྱ་ཧས་སོང་འབོནཔདདེའི་དོན་ཅིས་ཡིན་བདགེས་ཏེདརེས་ཧིབ་ ལ་པ་འདིནི་བཀལ་པ་བཟད་པེ་ཡིནནོཞེས་བསྐལ་པའིཨིངབབད་པོདབཏཏླག་པ་དཞིན། 
ལྐེ་དབུ་རྣམསྱིཚོལོབརྒྱདཁྲི་ཐུབ་པའིདུས་སུ་སངས་རྒྱས་འ ་བ་འདིག་བྱོན་བནས་བཟུད་ཏེ་མཐད་སྩེདགྲུ་ནམས་ཀྱི་སཛེ་ལོ་དཔག་མདཐུབ་པའི་དུས་སུ་གདྭསྦྱ་ཆུསམོས་བྱབོན་བའིབརྙ་དུ་གངས་ཅུས 



























ཨིད ་ 
དྲས མེའི་ 0 


འགྱརབཔ། །ཡི །ི་ 


་ ཨི་འབོོ། རགས པྟ 





་སི་འཆད་ཉནམར་ངད་ནནིང - དཔེརནྱས་གར། 








ངྲི ཨྱ་བཀའ་དདུང་ཞུ་ 




























ད ཧྱོད་ཁམས་གྲངམའཁོར་བ་ལས་ཡིདམྱ་བྲངནྨོལ་རའཁོ་ཅབལྱིཧ་བྲེད། ཏིན་མཆོན་དྲ་གགྲསམདགེབ་ལའབདྱ་བདྲ་ཇོགོས་བའྱི་དདྱ་ཅུབཏབཝ་ཡ་ཤེ་སྐདྱ་ཐཱདཅི་ཡོག་གྷི་ཏཱོགཔ་འགའ་་ 
ཞིག་ཤིས་འཛུད། ནུ རྟེན་ཆོས་བྱངདལ༔ ིག་ཨྣཔཾ ཅེག་བ། རྒ དབབ 
ཤཿ ོད 





85000 


་དལ་བ་བྱརད་འབོར་པ་བྱཅུ་དང་བཅོབྱངད་པོ་དེ་རྭྱ་ཧུད་ལ་བཏགས་པས་ལེགསཔར་ཚངན། དལ་འབོར་བཅོ་བྱཧདཿ ངྔ་པན་པའིམི་ལུས་ཞིསྦབབ་ 
ི་ ས་ཡིདབུཞི་ ཞོ། 1 ར་ རིསཆདྲ་བལི་མོཁམེས་པྱ་དདཔ་འོད་ 
ངོ ༥༦ ༤༦ $÷ དྲུ་བནམངས་དུད་སཟིན། །ལེ་ལོཅནདད་ལསངནམཚོ་ེནདོལ། །གཞན་དབང་འཇིགས་ 
ཁོབ་ངོས་ལྟར་བཙོསབ་སྟེ། །འཐལ་བྱང་ཉེན་ཅི་མི་ལས་ནས་པ་བྱཆད། །ཅེས་དང་། འཆིངབ་དམ་ལྡན་ཀུན་སྱོད་ཤིན་ཊདན། །འཁོརབརམྱི་སོདད་བྱཅང་བད་མེད། །མི་དགེ་རིག་ 












བཱི 
།དགཱིདཔ་ལས། 
ཤིན་ཏ་དཀའ་ཡང་། ཧེ་ 


ན་པྲ་ཀུ་ཐུབ་ 








397000 | 


(0001. . 






རོ ཤོ་ཞཱ་ནཁ མ་མཁལ ་ཊ ཿ ཅིས་མཚོ་ནནས་ བོ ཞི་པྲ་བངསྤྱ་ཧི་ 
བའིདཔེ་དང་། རིརི་རིང་ མྱང་འདས་ལསགསུངས་པ་སགས་ཅིསམ་ དངི །བཞི་པ་བྲངས་ཧྱི 


¡ ཡེད་པར་གསུངསཔས། ÷ དེ་ལས་ཧངདལ་འབྱོརྱ་ཀི་མི་ལུས་དཀོན་པ་ཡིན་ཞིང་ ཏར རུ 
_ ཁ་ཕྲཾགཆགས་གནས་པ་དདྲ། གྲོག་ཚང་གཅིག་གི་ཕྲེག་མཛལ་ 






། ཏིའུ མོའི་ཀར་མཛམ་ལ། ཡི་ (གས་ནི་ཉིན་མོའྷི་གརམ་ཙལ། ཡི་་ 


ད་པརབསམ་པ་ནི ཅནྱ་ཤྲི་གངས་དང་རིམ་པ་ལ་ལོས་ན་མི་ལུས་ཇོབཔ་ནྲི་པད་པཙམ་ 
ཁྱདཔབསམ་པ་ནི། སེམས་ཅདི་གངས་དངའི་པ་ལ་ལྟས་ན་མི་ལས་ཐོབ་པྲ་དི་ རཏལ་ལུ། ད་འ ཏོང་གྲག།མ། ཡེ 
དྭ ་ ་མེའི་གར་མཿ རར འི་ཀར་མ་ཅམ་ལས་མེད་པར་གསུངས་པ་དང་། གཞན་ཡདདྱམལ་བནི་ས་ 








ར་འ 


བདའ ཡྲིདགསྐནི་གླངའི་ཀླུང་གྱི་བེ་མ་ཙོམ། དུདའྲོ་ནི་ཆང་འགག་གི་ཝང་མཙོམ ལྷམ་ཡིན་དི་ཁ་བྲ་བ་ཕུགའཚུབས་བཙམ། ༥ ༢༦ ༤ 


་ས་གཞི་མཐུ་བ་ཙམ་་ 


་ ངོ ༦༧ ར་འབར 
།འཛམྱ་གིངགི་མི་ལ་མེདཔ་ལྟ་བུའི་མི་དང་དུད་འགོའི་མདྱརང་མཐོང་ཆོས་སྱུ ཙ་ཅིང་། མི་ལའབསྟན་པའི་སངབ་མེད་པའི 






















སལ ཁས་ཁབཝ་་༠༧༧༧༢༨༣༡༠༧༩༤༧ ༤༨༤ -༨༨༨ཕ༠༡༢༤༤༤༢༠༩༤- 














དྭ་ཞིང། དེ་ལསྤ་ཧདདལ་འབོན་ དངྡ་དདུ་པའིའི་ལུས་ནིའེ་རེ་ོམ་ལས་མེད་ 


མཐའའ།བྱ་བི་ ི་འཕོ་བའྲ་བུངས་ལ་བཏུགསན་དམ་པའིཚོས་དངས་དྩྭཅསཔའི ཏུདཀོད་ 
ཁྱེ་ཡེན་། ནྭ་ཏུད་བམས་ཅུད་ཁེ ས་པར་ཚང་ནནི་ །མྲི་ལས་དིན་པོཆེཞེས་འབོད་དུ་དུང་། 


རར དྷ་ཆུན་ །ལ 






` ནཨུ་ཱ་ ཡལ པྲ མ་ཆངན་འཇིག་ཏེ༔ ལཿ འབས ཅྭནྲིམ་ཡིན་ཏེ། ཞྲི་སལལ་པའམ། ཅོལ་པོར་ཞེའ། 
ཡགམཁགགས་བཧཱཾ། ཡིདཿ ཏུ་ལེན་པྱཆུད་ཐོས་སྤུ་བདུ་པའམ་དི་ནཔོ་ཆེ་གསེདྱའྱི་དིང་ནས་སེང་ལོགྱ་དེད་པ་ལྟ་ རྷི་ཀ་ 
་ འི་ཡི ཅསམིདཔའརྟེ་ནས སྭ རྩེང །ཧེད་བདྱ་བསཔ་མཐང་ལགས་སལ། །བ་ཡདལ་ མ་པ་མངུལ་བ་འགེ། །རཱུ །རྒྱལ་སྲིད་ཕེབ་པའི་ 





། །མཏམ་འབོགས་ཤསཔ་མཐོང་ལགས་སམ། །སེསས་བྱལད་སམ་བཅུསཔ་འདི། །སྡདཔནམཔའི་དོམ་ཡིན། །ཉིདྡཇེ་ེད་བའི་ 








863000 


9༦༦༣ 












མིནཐབྱཏུད ྨ དེ 
རམ རི ་ 
ུ དེ་ལ ིཉ་ ཚུ ་བུས་ཐོབཔ་མ་ཡིན། ལི ་་གབའ ཉེས: 


ཤྲ ་ོས་ ཕསགས 
| ་ྒྲག་ :: ྲས་ 
ད་རི་ 


ཏ་བུའི་དལ། 


=: 


ཏིའདྩོ་་དཔ་ 


ངཿ ལྭ པཡ་པ་མཐོའལཿ སཨཝ། །རཿ 


ོོེེི་ 








སོདནམསབསགས་པའེའྲབསླབ་ 
ཛིལ སདཔ 4 
གར་ྱངཅང་བདབ་མགོརད། ང་ད འག 


།འཁོར་ལོས་ སྭུ་སུརབའིདོ་ 
ཅུས་ཡེདཔའིལྒནམསཅི་ 





བསགས་པའི་འབྲསྲབ་ 
།སགསུངས། སུ དུ བུ ་ལྣངབ་ཡེད་པར་མི་དགེའབའའི་ 
གསུངས་ཏེ། དམོད བེད ། ཅམ་གསངས་པྟུ་ ཉདདན་སོང་གི་ 





།དམ་ཚིག་མེད་པའིམི་ནམས་ཏྱིས། །ཚུལ་བསུརབ་མཐོང་ 
(ྱ ངུབ་དང་མབང་གསུ་ཡར། །ཞེས་གསུངས། དེ་ 
། ང་ང 


 བུབད་རན།།ཏསནགངོ་འིིངད་ འབན ། 






















{0000 


ག་ར སྒ སདབྲཐ་འན་ ཧོ སདསབས། 


ཡིན ་ 
















བུ །ཉོགཔབསོམཔ། དམ་པའྱི་ཕེས་བུལ་བསམས་ཏེསི་ཏགཔ་བྲསམཔ། ཧེདྲགའེབདག་པོལ་བསམས་ཏེཡྟིཏགཔ་བྲགམ་པ། དཔེ་དོདདཱ་ཚོགས་ལ་བསམས་ཏེ་མི་ཏོག་པ་༡། 
བཅུ་ཨུང། ཁྱིརན་དེས་མེདལ་བསམས་ཏེ་མི་ཏག་པ་བྲསོམ་པ། འདུནཔ༔ རིགས་བདག །ད ཕྱོརྭགདཉིགྷ་ཏིག་བསམ་ཏོ་མཉོགཔ་༠་ 


ཤཾ དྷེ་ཉ་སི་མཐུནྱཧི་བསོདནམས་ལསྲ་བུབ་པའྱི་རི སྣད་འཇིག་རྟེན་གིང་བཞི་རི་རབ་ཐ་གནས་དདབཅས་པའྲི་དབ་ས་ཞིདའཐས་པ་བགལ་པའིབརྭ་དུ་གནས་པ་འདི་དག་ཁྲངམི་རྟག་་་ 
ོ + ླྣནཾློླ་ འདིཉིདའདི་ གི་བ ནྲ 

ཞས་བསམ་གཏནདང་པོའྲི་ག་གནས་ཕིན་ཆདན་སེམས་ཅན་གཅིག་ཁད་མེད་པརའྱབུར་ལ། དེནས་རིམ་པས་མཁའལ་ཉི་མ་བདུན་འཆརབརའྱས་རཏེ། ཉིམ་གཅིག་གིས་རི་ཤིངདང་ནག་ ལ་༠ 
' _ [བྲམས་ཅད་བྲསགས། གཉིས་པཤདབསྦརྦུ་ཀུངདད་ལེདཀ་མ་ལུས་པརྒ་ཀེམས། གསུམ་བསྩར་ཀུང་ཆེནཔཐམསཅདྱ་ཀེཡས། བཞིཔས་མཚོཆེནཔམ་ངོས་པའང་རེམས། ཝཔས་་ 





100 








¿5000 














ག 


ཅྱ་ཛྫ་ས་ཀྱེ་གབས་པ་ དྲྭ་གཀབ་པ། 
ཅུ རུག་བླབ་ས། ད། ་བ་ ༦ 
་ཡེད་ ཕོས་ས་དང་ 
ཏུ དང་གདས་ཡད། སྤྲད རཾ 
ཧུ།བས་ 
ཏྭ ཧབ་ ༤།པདྲ་དང་ད་ 
དང་དྲ་།། 
















༡ ཚིབ 
མྲ 


93000 





ཏིའོ བདབ 
ཨི་རྟག་པ་བྲཤིམ་པནི། འདྭ་ཏདད་ལའི་བསྐུལ 
ད་བཅས་པ་བསམ་གྱིབ། 















པའྲི་ངོས་ཀུད་ 


༦༦༠༡༩༤༤ 












དད །ཤགསང་བཅད་ད་་* 
ཀྱིག ད་༡ 















ཐིག །ཅུདདགཡུད་ལ་བྱསདྱ་ཀུད་ཧིན་ངུལག་ནས་ལུརུ་ཅིགནས་དཏིདདུབུགས། ཨུཅས་ཅེ་སེདྱད་ཤིད་ཕུདས་ཏེལ་མད་ཅདཡིསམ་ཚིག་པ་དེ་ུབུའྲི་བུབ་བཅེསི་ཕེས་བུདསྱ་དོདཔ་ 
ཡངམཐུད་བལས་ཅད་ལི་ཅུག་པའིཚུལ་བྷཏ། བིལ ས་འ རད་ལས་ི་སྱརྱ་ལགདཅེ་མདགེས་བགཅགས་ བས་མ་ཚམ་ྱསརའ ན་དགའ དོ 
= ཡག་གི་ཨུ་ཧཱུ་ཉང་འབུར་ ད་ཤ དད བར་ག ད་་ས་ོ། དྷ་ཏ་ཉིད་ནསྐུ་སེ་གསུམ་དགེ་གལུ་བསུལ་དགོས། 
4 ཿམདུ་བསམ་ཡོ། །བཞིབ་ལྱེ་དགུའི་བདག་པ་ལ་བགཡསཏལྙི་ངག་པ་བསོལ་པཞནི། ཚེགཞལ་པདྲབའཅེང་གའེ་བཇིདྲཔན་སམ་ཚོགས་པའྲི་ཧ་དྲ་དདྲག་དནཡསྔ་འབའ་ཆེ་་གས། 
ལསམ་ཐད་ཏེ། འདྲི་ཝདྱཾ་པ་དྭགུའེ་བདག་ཡོ་ཚོདས་པ་དད། དབང་པ་དད། །ཇུབ་འདྲུག་དང་། དག་པོ་ལ་སོགས་པ་བཀལ་པའི་བདུདུ་གདུས་པའི་ཚོ་དད། དཔག་ཆོད་དངྱངདྲ་གཀས་ 
ཙམ་དྲུ་སབ་པའྲི་ལུས་དང་། ིམ་དངྒ་ཟ་བའའྲ་ཐིལ་གིབ་གནོན་པའི་གཟི་བཛིད་མདའ་བརྣམས་ཀྱད་འཆེབའེ་གནས་ལས་བར་བ་མེད་དེ། ཡོད་ཏོན་མཛོད་ལས། ཚོདས་དབད་བདེའབའ 




































གཅུང་དབས་ཝ་ལ་སགས་པྱ་བོན་ཞིང། ཆོསྦཧ 


{8000 





ཅོ ཧཱམངུ་ ་་ 
། ཅྭཔཡྲས་ཀ 





༢༡༣ 
དསས 


པེ་འྭདྲ་ལ་ཚོགས་ལ་བསམས་ཏེལི་ཏཱག་པ་བསོམ་པ་ནི། ྱིངབསྐལ་པའེ་འབལ་འགྲིབ་ལ་བསམ་ཁྱང་ཕི་ཏག་ཏི། པན་བསལ་པ་དད་པའི་དུས་སུ། 












« 0:02 




















(0 ཏོག བདནྱ་མ།པྲི་ཡད 


ལོ་ཆྷོ་སརྒོ་གོོ མཛདཅིང། མཐོརབྒོཀལཔ་ཛོདི་ཕད་འཛིག་ཅིང་འཛ དཾ 


2 ཛུ 






ཤྷཱཾ _ འབྲིབལ་བརུགསཀྱང། ཨི = བུགནལླ་བདུ་བཞིའི་ལྕ པ་འོག་ལབཝུས་ཡང་ཡིཏག་དྭ།། དབརྱ་བིད་རུ་ལངབམ་སཅད་ ལག 
ཌུ ༩ ངརབམསགྱར་བྱག འབེགས རི དཔལ་ལཁངསྭོ། ཟུག ་གིརིགས་དཀརཿ དུམརྦ་པངྱ་བྲགབ་དབག་ཏུ་མེདཔྲ་ པས་ལྷ་ཕུལ་ཉ་་ 
༠ བུ་ཡོད ཡོད་པ་དེ། ཧེན་གི་ཧུཿ གྱ གིགས སཿ ཝད བམསཿདྱ་ཡིརྱམཤོམ ། དགུན་ཙི་དུས་ས་ས་ཐམས་ཅད་ ཀང་རྡོབ་ལྟར་ 





ཊཱ ཅུཐམས་ཅདའཁག་ མ་དུ་སོང་། གྲད། པྱརས། ལམས མེ་ཆ ཡ་ཁང་མཱརདྱབ་རུས་སྭ་སྩེ་ ེི་ གདེ་ལྟ་བྲ་ཉགཿ ཉག་ཡ་ གཅིག་མ ཀུ 
དཔའདེ་རྩ་སརཔ་གགས་དྱབ་རཇེསྦས་ཏེན། རྒོ་ གི་བུ 


ལཾ ཡཿ 






བན དངསསུདདལསགར་ཚམཔཔྱས ལམ་ན ཅི་གནས་གས་ཐམ་ཅནལས་གཞནས་འཛུང་ 























་སང་ཕོད་ལ་སགོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀདདིམ་པར་ལི། ཆུག་པའྱི་དུལལ་དཔསནུ་གདལ་ཞད་ཡིདབཏ་ཡད རུང་། 
དྭ་ཏཱཧུད་པའི་གནས་ཧུའ ་སུ་གྱན། ལུནོ་དབུལ་པོདང་ཏམ ཆུངལ་སེགང་ 










ཌ །སེ། ིཏུགཅིད་ཁདསདདདདེརདུདནད་དང་དོདགོངས་དུ 
བྱ ཁྱད་པན་དང་དེ་གདཇུ་གནས་པུའེ་ཡུལ་གྲ ཝེ་དགོན་སོགསྡད་ཡུད་། ལྡནའ 
རྒ།རྣསས། ད་ལྟ་ཁུདུག་དད་སྟོབས་འཛོདྲུང་འདོམཔ་སགས། མེ་ཏག་པའི་རུང་བཞིན། རངའེ་ཁིལནང་གཅིག་གི་མི་ཡང་ཝ་དཁྲསྱ་དད་མེས་པོ་ཡངུ་ཡེས་ལ་སོགསང་ 
རོ ལུས་སཅོག་ཙདདེམ་འདི་སེད་ཝཱདངགི་ཝ དཱ ¡ ་ཡུང་ཤི་ཞི  ¡དུས་ལ་བབསྐ་ཏེདྷ་ཏཱ་གར་ཡོད་དང་འདེར་ཡོད་ཙོམ་ཡང་ཡེ། 
ཤཾས། ལོ་ལྔ་མ་ལ་བཙོནྟ གའཇིན་ངརྱ། འཛམ་པར་སི་མས་བ་ར་ ཡསྱུ་ཏད། དལ་མང་གི་ལག་མ་ཙམ་ལས་མེདང་ཡདད་མ་ཡོད། ད་ཏབཅནྱཾ་ཐུགས་ཁ་དགཏ 
འཛོམས་པ་ཕལ་པའི་ཡིད་སནྱ་གི་ལུ་ ཁ་ངུ་གྱརཔ་ པ་འདྡི་ནམས་ཀད་གད་ཕདད་ངདད་བབྱ་ཅིམོམ་ལའད་པོདདམ་མེདསས་ཅད་མི་ཤེས། ཐགས ཕྱགས་ད་ལུགྱིལ་སེགས་ ་། 
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ཊཱ 
རང; 











ལུས་ཅདྱ་བདནབན་ཅིད་འུ་དབ་ཏུག་དཡི་ཏུག་པའི་རང། ཞིན་ལས་མའ་ འདུས། ཛེན ི་ 
0 ད་ ཕྲ་ཤཱད་པཾ། གི་འགོ་བལ་ ་ 








ཤཀབསཿད་ལྭ་ཏུག་པ་དངུ་ རྲ། ་ 
གས་པ་ཐམས་ཅད་ལི་ཏག་ཉིཿ ཐྐོན་ལ་ཤམས་ཅད་མི 
བཙན་པཐེགས་ཉ་བ། ཊ ཚུག མངོས་པ་ 


། 
དོ་མཚན་དུ་དངགནསྦྱར་དོར་ཛཾས་གཏནཏེ་འདེལ་འབོད་རི་ 




















ཡོད་པ 





= ཡང 2 ུ ར་མ་བ ༡:༡༢༧ ༡༩ === ˆ 








]ུ བའ ་་ ཀླ་གསདོདཔདགད།ུདད་དའ་ཡེདད། དག་ཉོག པའྱི ད།་འ ད་འདི 








འདོར་དམ་མེད་པདྱ་བེདྲ་ཐུབ་ཞེསྲ་བོ་བདེ་བའི་ངང་ལ་གནས་པ་ལས་ཅེ་ཡད་མེད། འཆི་ཅོན་རུང་གཅིག་པབདདོའ་གནས་སྲུ་གོགས་མེདགཅིག་པུར་འཁམས་དགོས་པ་ལད་པས། དེའ་ཆོ་ 
འཆས་ཉགགྱ ཧདྲུརཔས་དགཀིདནགདམ་པའིའ་ངོས་ཏུགས་རེཨའག ཆནས་ཁངའདདགས་ཆུམད པདནས་པད་ཏབས་པ། དབིན དསགས་པཟམསཅད་འདོད 
འཆོས་ཅན་ཡྲིནཏེ། འཛར་གིངལ་དབད་བྱེད་པའི་རྱལ་པོ་ལབུ་ཡངཿཐར་སྤང་པོད་འབུར་བའི་ཧུས་ཀྱང་ཡོད། ཚེ་སྟད་འངེས་སྨོད་ཕུན་སུམ་ངོགས་པ་མང་པོ་ཇོ་མད་ཚྒུ་བས་ལོངས་ཕྱིད་་ 


བམས་ཅད་བདད་ཏག་གརཞི་བདང་། ནདིང་གནག་ུགས་རྱ་དུགམད་པོ་ཡོདཔ་ཡང་གངས་ཀོད་དང་གོད་བས་ཉེདནསདལོ་སྤང་བོད་རཔ་དང་། ཁརསད་མངའཐང་ལོངས་ཅུད་ངུ་ 


རྣམས་ལལེངས་སྦྱོད་དང་བདེ་གྱིད་སེགས་འདེ་དང་འདེ་བུ་ཡོདཔ་འདེ་ཐམས་ཅདྲ་འདད་རུད་ཁོནའི་བེད་ཡིན་སྔམཔ་ནམས་ཁད་ཤི་ཙོན་ཁོད་ཚོས་རོད་མེ་ལ་བསིགས་སམཧཱ་ལདྱ་སུང་ 
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15 རོ 2 ས་འུ་བ་པ་ཕགཝ༧ཝ༠ལ ༡༡༡༧༡༣༦༡༨༠ ༨༡༦༤ ཁག་འ༩ལགལམསགསས༢༦༤ ༨༡༦༧ = རོ ༦ 
གྱི་ཤྱཾགས་ནང།ཀྱད་། [ཁ་དྲག་དངགཏམ་བཞད། ཤིཨ་རྱདང་ཛཾ་ར་ཡོད། དཝ་རྩལ་དང་ཕྱདགྲུད་ མསྦ་ཧད་ཧུད་པའིདུ་སལ་བབས། སྡིནོ་བསགས་ཀྱིབསོདདཔས་བད་ཅྲོན་བསམ་ 
ཌིཐཾམས་ཅད་པྱནཆི་ལོག་ཏྭ་ལ། ཨཾ ཤཔྱ། ཀཞས་སྟས་འཅོའ་བདཔ་མའ་བགའ དབན་གུ་རེ་འདཔ་ མས་འདཔ་ 

ལྟར་གྱར་ནས་ཅེ་ཕང་མེད་པ་ཡང་ངུམ་ཡོདོ། ཐརཤེས་ཡེད་དང་། བསམ་མདྦཁམ་པ་དང་ཛུནམ་ལིན་ཟེརབ་མང་པྱོངུས་ལོངས་སྩད་དད་འབྱོད་པ་ཕོབ། བྲམ་པྲགས་པ་གཙོ་བོ་ཟེརབའི་ 

ཀཱ དཔེ ཞིན གཞན་བ །ཏདིད། བཟུདཔ་དངསམ་ཡདདུ་བར་བ་ཡུད་དུམ་ཡོད། ཆོས་ཕོགས་ནས་ཀྱུད་། རྙོགས་ལྡུནཱ་གས་པའི་སློབ་གཉེད། ཞྭེན་ལོགདས་པའི་གསོག་འདོག ། 
སྟེན་པ་རྒས་པའི་ བའུདཔོ་བེདགདཞིན་ཡོ་སོད་འབིག་ཏེད་བྱིབ་གྲ ཧོ བའི་འོས ཡོ་ག ཙེ་སྟེད་གཞནཱ་ལ་ཆེས་བཤད་ ་ 
བྱདཔའི་སྲབ་དཔོན་ཡངཚ་སད་རྔོན་པ་དང་ནུན་ཛག་བེདཔ་དང། ཆོ་སདོ་འདུལ་འདིནྱའིམཁནཔོ་ཡད་ངོ་སད་བྲུ་གུ་མདཔའིཕ་མཔེད་པསགས་ཡོད་ཅིད་། ཇེ་སིད་ཇིག་པའེལས་ཁོད 
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༄ཿ །བུད་པ་ཡང་ཚོ་སྤད་དམ་པའི་ཆོག་ཁོན་སྲུ་བ་ཅིད་གྲུབ་པ་ཐོབ་པའམ། མེན་ཀྱང་འཆི་ཁད་ལམ་སྒ་ཟིན་པ་གྱེ་བ་གོད་འཕེལ་དུ་གྱར་བ་སོགས་དུམ་ཡོད་པ་ཡྲེན་པས་དྭ་ཝ་བཟང་་ 
དནུ་ཙི་སཱང་བ་ཀད་ཚིག་མལ་རྟགཔ་དང་བརྟན་པ་གད་ཡད་མད་ཧུད། རད་ལ་དེས དད་ཡོགས་དདསུདས།། ཏུངལདགིཚོག་ཞིགླས་བྱ། །ཧགཉོན་པས་བཟད་པརེ་ 
༈ ཅཅཾསྟཏེ། ཡྐོའབདག་དུད་སཱབ་ཡས་ཞུབས་ནུས་བཏིག་ཙན་དང་གིས་རད་རུད་ཞིབྱཅ་ཡི་བག་པདདདིདེ་དངདེ་ལྟབ་ཡིནནོ་ལུམནས་ངྱརལྱིསུ་ཆུད་སྤོས། ལང་བ་ཝུར་ལངསངས་གད་བུས་ 

ཀྱང་ཆོག་སྟམ་པའྲི་པོ་ཕི་བནི། བདུད་འིས་མདོན་སུ་མ་དུ་བྱམས་པ་ལྡིད་ཞིད། བདག་འཛིན་ཡུལ་ཕུད། བདུག་མེདྱ་ཅི་ཡེ་ཤེས་ཕྱིས། འཛགས་པའི་ས་མ་ཐོད་ཀྱི་བདུད་བཟད་དྲནྭ་ཧེ་སྣང་བ་ལ་་ 
ཏུག་པམེད་པས། ཧུསྟཏག་ཏའཆིབ་མི་རགཔ་བསོམ། རུད་རུད་འི སནལ་ཏོག །རགཏ་དམུན་ས་འདྲན། ངེས་འབུང་དདྱ་ཅོ་ཤས་བྱ་ཕིད། ཞི་དུལ་དང་བག་ཡོད་ལ་བསབ། འདུས་བུས་ 
མི་རྟག་པ་དང་། འཁོན་བའྲི་ཕུག་བྲཝལ་ལ་བསམསནས་དུསྟ་རག་ཏུ། ཕྱི་བ་དཱད་དེ། སེམས་སྐྱ་ཆདད་བཞིག་ལ་བསབ་དགོས་ཏེ། ཇེ་མི་ལས། མི་མད་ལད་པའྲིབག་ཕུག་ན། །སྤེ་ཆད་དེ་་ 











_  - -ྙ*==*=*===*==** *=*=*=*===༤==༤༤༤༤=༧༤༤༤༤༤ངརཆཆཆསམང་༤་༤༤་ལ་ོརར་ རོར - ----- 











བལུ་སྐུ་དུས་མེད། །བླ་མ་དུས་གསུམ་སུདསྤ་ཅུས་ལ། །ཡེདདུད་ངེ་བ་ལ་འབུལ་བ་མེད། །ཅེས་གསུདས་པ་ལྟནཡསསྱུབད་དགོས། དེ་ལྟར་ཞུསས་སུ་སླ་བདས་ན། འབྲལ་འི་རྣུམ་རྟོག 
ནདེ་ཡང་མིི་རཱག་པ་ཡིན་པས་ཅིད་འགྱུར་གཏོལ་མེདདེ། སྐར་ཏེ་བདྲག་ད་ལདས་པའིམ་ཞིག །ཕྱིས་སུ་ཆོས་སྒར་ཐུགས་ནས། སྒབ་པ་བྱས་པའེ་དགེ་སྤེདེ་ཐད་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ¡ རྤུད་སེམས་ལ 
ླཾཿདད་དབད་ཐོབནས་ནམ་མཁདུའཕུནནུས་ཅཱུན། ཉིད་གཅིག་གཏོན་ཟན་ཐུབ་ལབགརོན་མད་བའདུས་པས། ངལ་འདྲི་ལྟ་བུའི་དམུག་སྡེ་ཡོད་ནདྲག་བོ་དྡེ་ནུས་ས་ཚུད་གཅོད་ནུས་ཉ་མངའྲི་དམ་ཉོག་ 
¬ ±” ངན་པ་ཞིག་ལམ་དུ་མ་བསླདས་པས། ཕྱིས་ཡུལ་དུ་བབས་རྣས་དམག་དཔོན་བྱེད་པ་ཞིག་བྱུང་བ་ཡིན། དེ་བཞིན་དུ་འཕྲལ་དུ་བླ་མ་དངདག་བའྲི་གྲོགས་པོའི་རྱེན་ལས། ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་ཅོམ་་ 
' ཐེབ་ཀྱང་། སཾ་སོའི་ཧཱ་བཾའི་འདུ་ཤེས་ལ་ཏག་པ་མེད་པས་དང་མགོ་ཉེ་མ་ཆོས་ཀིས་བཏོན་ཏེ། ཆོ་དང་སྒྲུབཔ་སྟོམས་ང་ཞིག་བྱེད་དགོས་སྙམ་དུ་བསམ་ཡོ། །དེ་ལུར་དཔེ་དོན་དུ་མལ་བསམས་ 
ཀྱང་། ཡ་ཀི་སྲིད་པའི་རྩེ་མོནས། མ་ཀི་དལལ་བའི་གྲནས་རིས་ཡན་ཆྷ་ཅག་པ་དང་བརྟན་པ་ཅུད་བདྲ་ཀང་མདཔ་འཕོ་འྱགདའཕེལ་འབབྱ་ཏི་རད་བཞིན་དུ་ཡིད་ཆེས་པདྱ་བའོ། །དག་པ་འཆི་ 






















ཟཱ། །གཞན་ཡུདགསདདྭ་སྨོདལམ་ཉེས་པས། གན་དངབདཀནུ་ནད་བྱེདདེའཆིབཞྲི་ཉན་བས་པུནི་བདས་ཅིས་ཕི་ཆོད། དེབཞིདདུ་ལོདས་མྱོད་དདུ་ཉུནགགས་ལ་སོགས་དོན་དགཏེད་ | 
ཧཾ] དསབ་རོལ་བྱི་གཡུལ་ངོར་ཕྱིན་པའང་། གཅན་གཟན་མ་རུངས་པའྲེ་དུད་དུའགྲོབ། རུལ་ཟག་མེད་དུ་བརལ་བ་སོགས་འཆི་བའྲེ་ཏེནདྭ་གུར་པ་ཡངྲ་གདས་ཅིས་མི་ཆོད། ཀལ ་ 
ཁེ ཤི རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པས་འཚིདུས་བེས་པ་མེདཔད་འཆིབ་ལིནཏེ། ཁ་ཅཱིག་མ་ཡི་མང་ལ་དུ་འཆེ་བ་ཡད་ཡོད། ཁ་ཅིག་སྱེས་མ་ཐག་ཏུའཆིབ་ཡད་ཡོད། ཊུ 5 བ༨་ 
ཡོད་། ཁ་ཅིག་དར་ལ་བགས་ནས་འཆི་བ་ཡད་ཡོད། ཁ་ཅི་གྲནས་ཤེད་འཁོགནས་འཆེབ་ཡང་ཡོད། ག་ས་ས་བ་གམམོམིདཔ་བ་ཆི་ག་ཡ ད། ཁཅིག་ལོ་ནད་སཱན་ལ་་ 
འབྱདྡ་ནས་ཞི་མིག་གསོན་ལབལས། ཇུག་མགོ་ཝུགས་ཅིས་གཡོགས་ཏེ་འཆི་བ་ཡོད། ཁ་ཅིག་གདོད་ཐུགལབུས་ཟས་ཟ་འཕྲོགཏམ་བཤད་འཕྲོལས་ཀྱ་བུད་འཕོལ་གིབདུསཡོད། ཁ་་ 
_ །ཅིག་རང་གིས་ངང་གསོདཔ་ཡད་ཡོད་པ་ཡིན་ལ། དྭེ་ཝདའཆེ་བའྱི་རེནྲ་གངས་ཡང་བའེདབུས་ན་འཚོ་བའེཆོནུས་བྱ་ཆུདབྱ་ནུད་གསེབ་ཅི་མདམེ་ལརགདས་པ་ཡིན་པས་དུས་དྷ་ལ་ཅོམ་འཚི་ 

























།ཐམས་ཅད་ལ་འཇིག་ 





རོ 
ལ་ཡིད་ཆེས་ཐོབ་པརྱ་བའོ། །བདྷན་པ་འདུན་པྲ་དག་པོ་ལ་བསམས་ཏེ་མྟི་ར་ 







།བ་མོ་བུདངུ་སེབ་སེ། སདགིཞེམ་ཅོམ་ལ་མགོའམ་ཁལ་རཱཙོ་ཝེས་པའི་དུད་འོ་ཞིག་ཏུ་ཅེས་མེད་པའདེས་པ་ཡདཡེདཔས། ནམ་འཆིཆ་མེད་དང་གར་སྐྱེ་ངེས་མེད་ 
ད་ དྲ །པོལ་བཿ །ཡ་བསྒོམ་པ་ནི། དུས་དང་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་འཆི་བཁོ༔ བསྲམ་ཞིང་འག་འཇུག་ཉལ་གསམ་་ 
ཏེན་འདིའི་སྱོད་ལམ་བྱི་ཐྲམ་ཡིན་ནཾ། །ཞེས་ངག་ཏུ་ཡད་བརྔོད། ཡིད་ལའང་དུང་དབྲ་སོམ། གནས་གཞན་དུ་འགོ་ནའང་དེད་འཆིའམ་གནས་འདིད་ཨེ་ལོག་ཆམེད་དོ་་ 

རྙམ་པ་དང་། , ལམ་དུ་ཐུགས་པའམ་དལ་ཧྷུགས་ལ་སྡད་རྣའད་འདིད་འཆིའམ་ཧཱམ་པ་དང་། གདན་འདུགྱ་གང་འདིདའཆེའམ་ཧམ་པ་དང་། མཚན་མཏལ་བའི་དུས་ཀད་ད ་ 
ཅུབ་ཏལ་ས་འདིར་འཆིའམ་སད་ཉིན་ལདབའིདེས་པ་མེད་དོ་སམ་པདང་། ནངས་མོ་ལད་པའི་དུས་ཀྱང་དེ་རིང་གིཏིན་གྲད་འདེར་འཆིའམ་དྲོནུབ་ཉལ་བའི་དེས་པ་མེད་དོ་ཉམ་དུའཆིབ་ 


འབའ་ཞིག་སིདྲ་ཐག་བ་ནས་དུད་དང་བྲསས་ཞིང་། སན་བཀའ་གདམས་པའི་དགེ་བཤེས་ནམས་མཆོན་ལོ་གཟིམས་པའི་ཆོ་ནངསཔར་མེབཏད་རུ་ཨེ་འོང་མི་ཤེས་སྟམདུ་ཡེ་མི་སྲབ་། | 











༤༨༤ ལས གདཉ༤ 





འི 
'་ལ་བསུལ་ པས་གོམ་པཚ་ འདགྲན་གྲདས་ཡི་ 
ཅི གཉིད་ 





















ལྡནཱ་འདས་ཀྱིས་ྱང་། མིརྟག་པ་མདྭདྭྲཾམན་སདསྦ་རཱས་ཐམས་ཅུད་ལ་མཆོད་པྱ་བས་པ་ཡིན་ནོ། པ་ཡོད 
ངེ ནྲོ། །མི་རྟག་པ་མདྦ་དུ་བྲགམནཱ་སདསྦྱཧཱས་ཐམས་ཅདྱིསྦུ་ཧྱངས་ 


༦0000] 089010 






























ཞལ་ནས། བོད་ཀྱི རོས་ཟིད་པ་ལ་ཤི་ཉམ་པ་ནེ་གཅིགྱ་ཀདམི་སྣང་བ་ལ། ཡུས་པ་ནི་གཅིག་ཀྱད་མ་མཐོང་། ལར་སེར་གོས་སོད་ནས་ནོངོབསགས་པ་ལ་དགའ་ཚོད་འདིས་འཆི་བདག་གཤིན་རེེ་ལ 

= ཉམ། ངོར་ ×: གྱཔལབ་ལྭ་གོག་འདུནའངལ་བ་ཞེའིན་ཧམ། འཚའོར་དདནྲབ་གློག རར 
ཧཱཿཆེ་དྱཧལ་ཆེ། །སྲོམ་པ་སུ་བཟུད་ཟས་ནོང་གསོག །དབེན་པ་སུ་བཏེནའདུ་འཛོམད། །རུད་ཡུལ་གདྲ་སདས་དོ་ཚོ་མེད། །དུཚོ་ཆོས་ལ་དེད་པ་ཡིན། །དུཚྲོ་མིག་ལ་དགའ་བཡིན། །ལ་རོལ་ 
2 ཕགི་བ་མཐོང་ཡད་རད་འཆིབ་མི་ཤེས་པས་ལེལན་དངཔོ་དེལྭ་ཐུགས་ཅིས་གསུངས། དེའྱི་པད་ཡི་རྟག་པའི་འདུ་ཤེས་བསྤོམ་པ་ £ ༨ འུར ཤོ 
` ཏེ། དེ་གཞེསྭ་པཱཏོབལྱ་རན་དན་སྦོདྷ་ཆུལ་སིགདམསདགྲུའསུངས། དཱ་ཏོབའིཞལ་ཞུས། ཁོདྱ་ཅིས་འཆིབ་ཡེ་ཏགཔ་མདུདུགམས་དང། དེ་འཆིངེས་པའྱི་བུ་གཅིག་བདན། སེག་པ་སོང་ 
མེད། དགེ་བ་སླུབ་པ་ལ་དཀའ་རྩུ་ཡེད་པཞིག་འོག་གི དི དོ་ཆུདིསྱཡཔཔདང་ཉ་དངེཡུ་སེལསདད། དྱེ་ཆདཔྱ་མེསན། སམས་ཅན་བེ་ད་བེད་པལ་དཀའ་ ་ 


3 | བལ་དཀའ་རུ་ 























༦༣། ། ྱུ་མདབ་ཞིག་འོདགི །དེའི་ཉེདད་ཁོད་ཀེས་ཆོས་ནམསའི་གནས།པགས་སྔོོ་པ་ཉིད་མདད་སོོམོས་དད། དྲེ་ཧུདལ་སསན། འབུལ་པ་བ ཅད་ལ་དཀའ་ཅུ་མེདཔ༔ 
འགི །ཞེས་གྲསངས། དེ་ཉརཡི་ཏུག་པྱ་ཆུད་ལྱ་སེསྐད། ི་ དལུཞེན་པ་གི རེ (ལ་བཅོ་ནྲ་དིད་ པཏདགོ་ལོ་ ས་ 
ཟེ རྗེ་བ་མའིཞལ་ནས་ཀྱད་། དུས་འདིག་རྟེན་འདི ག_ླ༩་༽ ་ ཛར ལ་ཡིད་སོརྒ་མི་འ. བ་ན 









- ༼ྷདབདརྱཛདུལ་ཅིས་པའི་དོ དྲོ་ཅིས་ཡི | ད་ལ་འདེ་ལས་ལྷག་པའེ་གདམས་དག་གད་ཡ ད། ཏས་ཏུ་སང་ ། དེ་ལྟ་བུ འྟིརཱག་བྱཅད་སེུས་པའེ་ཅདདི ཉཱ་བུ་ཞྲིག 
རད །ཡ་སྒ་ན། དགེ་བཞེ།ཁ་རག་པོལ་ཆུད་ལ དགས་བསྲི།ི། ཁད་གཙོ། གི་ག དལ ལྭ་པོན་པསྲ་བག་ཐུག་གྲི་གོན་ཚོར་ཡུང་ཞིག་འཇུག་པ་ལ་ན་བའ་ 
འཐགས་པསདང་པོའཿདདས་ཉམཔ་ལ་རས་སུ །ཨ་ཅད་དྲབག་ཕུག་གི་ནད་འ་ པར ར། ཀྣྲྣ་ དསྔ་ནས་བཅད་པ་མྱ་བུད། 














@་ ཏེ། དྷེལཱདལོ་མདཔོའི་ 
ཏེ ་ 














ཟེར དེའདབམ་ནང་དུ་བུང་བ་བཅུག་ནབ་ཁ་བཅད་པན་བང་ 





འེ ང་ལ་བ་ཚཇརོར་ཡ་ར་ཡའི་གརང་ཛང་། རབ་་།༢༡༢་འང་མ་མརོ་ལོས་༢་༢ ༣ མ་ར པ ང་ལེ་༢ུགགེ་ོ་༢ ༢༧ ° 
བུམ་པའེ་སིདྷ་ཏ་བུ་མདོན་མོ་ ཉྷ་མིའི་གནས་དང་། མྨུད་ལྟ་བུ་དན་སོད་གསུམྱྱི་གརྦས་རིཊ་ཡིན། དྭེ་ཏདའྲས་བའི་གནསརིགསྣདུག་པོ་འདེད་ 
དས་འདེད་ཐོག་མ་མེདཔའེ་དུསནསའཁམས་ཏེ། བཁོརབའ་ 


༢2 དྔ་མ་ས་་ 


7 


















ཾ །ལཱག་ནོམསདྷ་ཏཱ་གཅིག་ཅཱ་བསྔམ་རྒྱ་ཡོད་ནྣརེ་ཡིརྒུལ་པོ་རེ་དབ་ལས་ཀྱད་མཐོ། ཁལ་ཟས་མད། རྱབ་ལ་གོས་མེད། འཁྱག་ལྟོག་སྐོམ་གསུམ་ལ་སེགས་པའི་སྔགབསྡལ 
སྭ་ངུས་པའི་མཆི་མ་ཐམས་ཅད་མ་གམ་པར་བས། །ནམཐའྱི་ར་མཚོ་ཆེནཔོ་ལསྭ་པད་མདུ་། དྭམལ་བའི་གྲནས་སྱུ་གེས་ཏེ་ཟདས་ཁུནཁོལ་མ་ཁོ་ན་འདྲ་ལོཐ །ྱིཧྱ་མཚོཆཾད་པ་བཞི་ 
དབ་ཞིག་བཏུད་བ་ཡིན་ཁད་། དདུད་འཁོརབའགནས་རེས་འདི་ལ་སྟོ་བའྲི་དོ་གད་ཅིག་རྱདཔི་ཧྩེ་བད་ཞེན་ཅིད་ཟཱགསངས་བཅིངས་པ་ནལས། འཁོདབ་མཐའ་མེདྱ་དྲ་སྱ་གི་ཐཱག་བསྡལ 
ཐུན་བུ་རེས་ཚོངས་པ་དང་ལའི་བང་པོ་ལྟ་བུ་ཆོ་རིད་ཞིང་གཟུགས་དང་དཔལ་འཛོདྲ་ཕད་སུལ་ཆོགས་ 

བབ པལ 









རྩ་སདདགོས་པ་ཡྲིད། གལ་སིད་བསོདནམསརཱ་མཐཱཧྱ་ཧི་དགེ་འྲབས་ 
¡ ྩ ཤི་ནས་ཀྱད་དྡ་སེང་གི་སྡུག་བསྲལ་ཏམཐག་པལ་སྩོད་པ་ཡེནན། པོ་འ རཱ 
ཤའེ་ལ་ཤེས་དངྱ་ཐ་བཞག་འགའ་ཙམཔས་མགོ་བསད་ཏེ་ཡཐོ་རེསྦ་ཀི་བདའྲབས་ཟདནས་ཤིན་ཏོ་དབུལཞིང་ཉམ་ཐག་པའམ་དན་སདགི་ཐུག་བྲཝལ་བཟོད་དཀའབ་ 



















ཐོ་དཔ་ཞའད་ལ་ིང་ོིགའོདོ། འཕལདདགེའབས 


ལྭ དད་ན དད ས་པསདྟཏའིདུདྱིད་པེལ་མ་བཱདོ་འྲབོ་ལསདཔ། 
ཀྱི་ལས་ཟད༔ དྲ་དྲས་ལད་ཅི ་གམ་གཿི གཅིག་ཡོད ་དཔ་ཡིན་ཏེ། དེན་པོ་ཆེའི་འི་ལྷ་ལ་ སྭ་ཧཉིདས་པའི་ཉྟེདྲན་གནས་ཞིད་འདོད་པར་ ཏནྷ་ལཱས་དགཿ 
ཊཿ དྭ སུག་བྲལ་ལ་ཕཱུད་བའང་ཡོད། དུ | 








ཤཿ རྡོས ཀྱད་ཚེའི་ཚོད་ཛོག་ སྐནས་མིག་ ད་འཛུལ་ཙོམྱ་ཧི་ཡུན་ལ་དྱལ་གནས་ལ གང །བྲསགསྤ་ཧཱས་གཞིའ་ དདུ་མགྲོ་བུན་དུ་བསྟནནས་བུ་ 

བོ ཀྲ ་ འིཉམ་ད་གབསཉེས་བངསབདྲག་འརགན་། ནག་ གགི་དད་དྱུ་པས་ཏེརང་གི་ཡུནལག་ུ་ རྐྱང་བཧྲུ གུམམ་ཕངཡི་མཛོད་བའི་གནས་ །བས་དེ་ཏྟ་བུ་ 
པ་ཡིན་པས། ེར་སྣང་འཁོར་བའི་བདེབ་ལྭ་བོ་གཏད་མི་འདུག །དེས་ནད་ངེས་ཀྱི་ཧ ༢ བའདིདའཁོར་བ་ཝུགབཛལ་བྱི་རམཚོ་ཆེན་པ་འསཐར་ཏེ་གཏུན་ དུ་བདེབ་ཛོགས་པའི་སངསྱ་ཧྭས་ཧིགོ་ 
འལདཐོབ་པ་ཞིག་ཅི་ནས་ཀྱདྱ་ཐེད་དགོས་སྟམ་དུ་སྔར་དངས་ཇེས་གསུམ་ཆང་བད་ཉམས་སླུ་བདདོ། །གཉིས་པ་རིགས་དུག་སོ་སོའི་སྡ་ ཕྱུག་བལྔལ་བྱ་བྲག་ཏུབསམ་པལ་ཐུག །དང་པོ་་ 


༡༩༤ འཁཔ་བཛ་༡༠ ༡ 














༡༡༡༡༡༡༤༡༡༡༡ེ༠གས་རྟརྟས།པ༡༩༡༣༧༤༧༥༢ 











༄། 


བརྩེག 


880900 



















བཞིའི་ཞག་གཅིག །དེསུལཛཱ་ལྭ་བ་བ། དེ་བཅུ་གཉིས་ལ་ལོན་བཅིས་པའི། ལའི་ལོ་ཝབྱ་ཆུལ་ད་ལབ་ཡུདསོས་ཀི་ཞག་གཅིག དེ་ུརབྱརིསཔའི་ཞུག། 










༢ེ”ོ 
-5 
£ཿ 
། བོ 




















འོ 










༄ོ། བའེར་དཞི། ོ་བ་བཏེག་པྲ་པར་སོས་ཏེ་ཝརབཞིད་ཐུགབཝལ་མྱོད་བདང་། ྲས་ ན་ཤདྲལུདཔ་དུན་ཚུན་སིདྲི་བམས་ཅད་ཝ་ར་པདགི་ས་གདུ་གད་ འྲིསོག་ཆག 
བ་དང་། དགོབ་དད་། རྭ་ལུགལ་སེགས་པའིམགོབརྐོན་དུ ུརཔའི་དཱ་་ལེ་འབརབ་ནུད་བབྱརབའབ་ ན་དྱཔལ་བའིགལཅན་བངས་མདུཔ་ལས་དང དབད་གིས་དེདདེ བརྒྱབ: 
༢ གཇུངས་པའིཚོ་ཐམས་ཅདི། ུར་བབའི་ཆོ་པ་པང་་དདའཇལསཔསགས་ཆི གལ་ཏ བདལ གག་ག དུ་ག་ཞད ུའིལེ་གཉིས་སྟངུ་བཅུང། 
£ དས ད་འ །བཞི་པུ་དུ་འགོདནི། ལྕགས་བསྲེགས་2་ཁངཔ་ སྒོ་མེད་པའི་ནདུདུ། 

ཐརཔའིདུས་མི་འོད་ཉམ་དུ་འདདོ་དག་པོ་འབོདཔ་ཧེ། མི་ལོ་བཞེ་བྱར་ལུ་དགའ་ལནུ་ཅི་ཞུག་གཅིག དགའ་འ ད་དག 


པའོ་ །ལ་པ་ངུ་འདདཆེནཔོ་ན། གཞིན་ཇེའི་ལས་མཁན་མཛོནཆ་ཕོགས་པའཇིགས་པུ་ ཡུ་དུངབ་མད་པོས་དྭམལ་བའི་སེམས་ཅདྲ་གངས་མེདཔདེད་དྱེ་ཝག 



































༠། །ྱཐཱནས་དཀིས་པས་ཤིན་ཏྭ་ཐཱག་བསལ་བའོ། །ཅོ་ཚདནི་བརྩིབལ་བྱ་ཕེད་ཐུབ་པ་ལྟེ། པི་ལོའྲི་གདས་བྱིས་གཞལ་བའི་སུལ་ལས་འདས་པའོ། །མནད་མེད་བྲ་ནི། 

ཌཱ །རྫགས་ཁྱིམ་མེ་འབདབ་ཏེ་འཁོད་ལུག་པ་བྱར་དུགགིས་བསྐར་བའེནང་དུ་གཤིན་རེའི་ལས་མཁན་དོམས་ཅེས རྩགས་བསྲེགས་ཀྱི་དྭམ་བུ་སེལ་བ་ལྟ་བུ་འི་ཙོམ་དུ་ཕུངས་པའི་དབུས་སུ་དམྱལ་་ 

ཤྷཾཿ བའི་སེམས་ཉནྲ་གུངས་མེད་པ་བཙུགཞས། ཧག་གཟིག་ག་སུད་པ་བུས་པས་མེ་དད་ལུས་གཏིས་མེད་དུ་སེག །སུགབསལ་བྱི་ཚོད་བ་ཤིན་ཏུ་རུགགཤིང་འོ་དད་འབོད་པའི་སྒ་ཙཱམ་ལས་ལུས་-་ 

× ༧ དངོས་ལརམི་མངོད། ཐར་བདའདོད་པའི་ཐོཅུན་ཆད་མེད་པདྨ་པེ་ཡང་ཐར་པའི་དུསནི་མེད། མབག་རེད་སྲེ་གྱི་ཅད་ཟད་དྲེ་བེ་བསྲ་བོས་པདྡ་དོམ་པན། ལས་མཁན་རྣམབ་ཧྱིས་མདའ་བ་ཆེ་་ 

དང་། དབུག་པ་དང་། ཐོབལ་སེགས་པས་བན་ཅིང་། ཁྲོཅུ་ཁོལ་མ་ཁདྷཱ་ཝཱགས་པ་སོགས་དྲམལབ་སྔ་མ་བདུན་པོའི་ཝུག་བསལ་བང་ཚདབད་མྱོད་དགོས། ཚུ་ཚད་བད་ལེ་བགལ་པ་ 
དན་ལ 


_ གཅེགྱཐུང་ཉེ། དེལས་ལྷག་པམནན་རུ་མེདཔས་མནརམེདཅསྱ་བ། འདིནི་མཆོམས་མེད་པའི་ལསྦྱབས་པའིསམས་ཅན་དད་། སགས་སུ་ཞུགས་ནག་དོར་སྲེབ་དཔེན་ལ་ལོགལྟ་་ 





༦ ༨༥༩༨-རཏཀཏ་ཀར་འ་ 
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༽ 





ཤྱེས་པ་སེགས་སྩྱེ་བའིགནས་ཡིན་ཏེ། ལས་གཞན་ཅི་སའདེད་སེ་ལེ་ནུས། དེའི་འབོརོཉེ་འཁོད་བྲཞི 
ཱུ ཆའབད་། ར ཐའ ེ 
༢༧་ཏབ 
བྲུ ཟླ 
ཅེན 














ཟོ 
































¬ པ་དལྲ་ཐ འ། 
ཙཾ ལྷགས་ྱི་སྡོད་པོ་ལ་ 





བཙནའཚལ་སྡོམཉམས་ཆོདས་སྩོད་ཉམས་པ་རྣམས 
ཤི ཤེ རྫརགིེིེིེིྲིྲིྲིྲིཾིྲངྲཾཾིི 
རྣ རི་རྱེ་ན་ཝཱར་རང་ལ་དགའ་གདུང་ཡོད་པའི་གྲོགས་དསའབོད་པདམཐོད་ནས་ཕྱིན་པས་ལྕགས་ 






















ཆོཁ་དདྱབནོདལ་སོགས་པས་མི་གཙིལ་འབུ། ཡད་དའི་ར་བ་ན་འཕོད་པན་མཐོད་ནས་སྲར་བཞིན་ཕྱིར་པ་དང་། ལོམ་ཐམས་ཅད་ཅེད་དུ་བསྟན་པསྲ་བད་གཞུང་ནས་རབ་གཞུད་དུ་བྲལ་མར་། 
ཉེ ཙད་སྱིས།འོང་་ 








འབེགས་ནིད། དིའི་ར་བད་ཕིན་པས་ལུགས་ཅི་ཡེས་པ་དང་། བུད་མེད་འདིགས་སུ་དུདབས་འྱབུད་ནས་མགོབཡད་བཅག་སྟེ་བྲཝད་པུས་འགམ་ཁུག་གཉིསནས་ཀླད་པ 
> བ་སེགས་ཀིས་སྡག་བསྡལ་པའོ། །དེ་ལྟ་ད་ཚ་བའི་དྲ་ལ་བ་བརྒྱུད། འཁོད་ལྷག་པ་བཅུ་དྲུག །ལུགཉཤལ་མཁེལ་གྲགས དཔགཞྱིབག་་་སགས་། དཔད་ནས། དབེན་་ 
` པདསོད་ཧཱ་མིག་བཙུམ་ཞིང་རདཉིད་དཔལ་བའིགནས་དེད་མདོན་སུམ་དུ་སྐྱེས་པད་བདྲེ མ། འདེགས་སྦུག་དཿ ་སྣུག་བསྔལ་བྱི་སྣད་བ་མངེ ན་སུམ་ལྟ་བུད་སྤེས་པ་ནྟ་ག་དེད་ད་རེས་དད་་་ 
འསུག་བསུལ་སེམས་ཐོགྱཏ་དདས་པཱ་ཙོམ་ལཱ་ཡུད་འདིགས་སག་དང་ཕུག་བམལ་དེཙམ་འདུག །ད་ལྟ་དེདྱ་ཡིས་པའི་སེམས་ཅན་གངས་ཅེས་མི་ཚོད་པ་ཡོད། དེ་བྲམ་ 
སྩེ་བ་འདིའི་ཕ་མ་དང་ཞེ་དུ་མངོའ་བཤེས་སགསདུ་མགིབ་ད་དགྲ་ཀད་དེདྲ་ལེས་མད་བའིདས་པ་མེད། གནས་དེས་དེ་དགརྭ་པཱ་བའི་ ་ 
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༠༨༢༥༨-༧༡༦༦༩༡།༤༡༩༠༤༢༡༡༡༠༢༠༩༢༡༩- 


00:10:19 


ལྱེས་པ་མིན་ཀྱང་དེའི་སྡུག་བསྡུལ་སེམས་ཐོགཏཱ། 
ཅདྱ་ཀད་དང་གྱི་སེ་བ་ཝན་མའི་ཕ་ཡཤ་ཉག་ཡན། 
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རཾ ཨག ་ ཆུ རྱགི་མྲི་ལ་སྦ་བོབ (ཐན་སྱི་བ་ས་མངལ། ཟབ་འ མས་དག་ 

 ་ ་ ད་ ༩ 9 ་ ཧཱ གོ་ས བབས རར 
ལ་ལག ར་ ནྲྱྭ་ལཾས་པའ་སམས་ ། 

དྭ ི་གནས་རི་ མ་བར ཁམ་གདུང་པ་མོགབོར་དངོས་ རད ི་ ཁུང 

ཡའ. 


མཐུན་ཧུ་གཞི ཞི་དང་འཁོརྲ་ག་མས་ཅད་གངསརི་ ༢ 
།ཞི་དངའཁོར་ཕུག་ཐམས་ཅད་གངས་རི་དང་ཆབ་རོ་མྱ་ཧི་འོད། ˆ `` །གཅེར་བུ་གྲངབའི་ུགབསྔལགྱིས་ཉམས་བས་ཡུབ་ལཆུབུད་ཕོལ་ཕོལ་དྡོལ་བཞི་ 


















ུ་ཟུར་ཅོན། ཆུདུརདེདགདོལནསྦ་པ་རསོངབྱ་རྲུབར་དོལ་བ། གང་བའི་ཟུགཛུ་འསན་མི་བཟོད་པ་རུགའཚོ་རཔས་སཐམ་ཐམ་པ། ལིི་ཝགསྦྱ་ཧཱད་མེཆདཔ་འདོན་པས་ཨཅུརུ། ཀྐད་ཆིག་ པས 
རསས རྱ རན འོ ་ 
དཆོལ་དུགས་པ་པླད་ལརགས་པ། དེལས་ཁངད་དམར་ནགདྱུ་བུར་ཏེ་བཅཅླདུག་འང་། ༩ ྲ་ ལྟདགས་པ། དེ་ཏརགས་པའྲི་མནདངུ་སིནླག 
ཀྱི་མཆུ་ཅན་མངཔ་ཞུགས་ནས་ཟ་ཞིདྲ་གངབའི་ ག་བཝལ་ཆོངབ་ལས། སྡུགངསལ་མི་འདྲཔ་བརྒྱད་ལ་མིངབརྒྱད་དུ་ཆགས་པ་གྲངབའིདམྱལ་བབྱྒྱདཅེསབྱ། དེ ཆོཆདུན། པྲོད་ཁྱེཿ 
ཀོས་ལའིིབས་གཞལ་བའི་བྱཅ་ཚད་ཏི་ཤུ་ཤོངབ གཞོངཔ་ཏིལྱ་བིས་གངབ་ཡས་ཆུབ་ཅནྱི་ལོ་བྱ་རྐེན་ཏིལ་རེརྩ་ཕུངས་པྲས་ཏིལ་ཐམསཿཅད་བདུཔ། 2 འདྲུ་ཤུ་ འུང 
ལྷག་མ་རྣམས་དེ་ལས་རིམཔར་ཀི་ཤུ་རེའི་འགུར་གིས། ཇརིང་ཝཱགབྲཝལ་ངེ་ཆེ་ཡིན་ཏེ། ཆུབར་ཅན་ཅི་ཚོ་ཚད་ཙམ་པ་ཏི་ཤུ་ཅཱ་བུར་བདྡོལ་བསྔ་ཐུབ། དེའི་ཚེ་ཚད་ཙམ་པཉི་ཤུ་ས་ཐམ་པས་ཐུབཔ་ 
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ཆ( ཤོ། །འགྲེ་བདྱངའོ། །དེ་དུག་གིི་སྡུག་དཝལ་ཡང་སརྟ་ར་དྭྱ་དུད་ལྭ་བངས་ནས་བསྒོམ་ཞིད། དྭ་ལྟ་མེ་ཡུལ་འདིད་དགུནྱའི་དུས་སུ་གཅེད་བུང་གདཅིགཙོམ་ལྡོད་པའེ་གང་ཝུག་གི་ 
ཙཾ ཝུགབ་ཝལ་ཡང་བཟོད་མི་ནུས་ན། དེད་ ིཉ་བད་སལ་དང་ཕུདའེད་བ་གཤགས ང་། སང་ཡིསཔའིག་ས་གས་ར་གོས་བ་་བ་བ་བ། ངོས 
༡3 །རྗིས་གསུམ་ཚང་བས་ཉམས་སུ་བླུང་ངོ། །ཉི་ཚེབ་ནེ། འགངས ས་སངས ༩ བྲག་གི་དར་དུ་བཅར་བ་དང་། རྲོ་ཡི་ནྡང་ཅུ་འཐུམ་པ་དང་། ཆབ་རོལ་གྱི་ནད་དུ་དེངས་པ་དང་། 
- “° རུ་ཚན་བྱི་ནང་དུ་འཚོད་པ་དང་། ཡེ་ནང་དུ་སྲེག་པ་དང་། ཤིང་སྡེངལ་བཅད་གཏུབ་བྱས་པས། རང་ཉིད་ཀྱི་ཕན་ལག་དངཉེ་དལག་བཅད་པརཉེར་ལེནྱབས་ཏེ་ཐུག་བཝལ་བདང་། གྱཏ་དུང་། ཙཤས། 
° རདཔ། ཟུག་དང། ག་དད། ཀབ་དད། ཅ ད་པ་ད ཡགལགསཏགཅཀོར་ཞིད་ུ གགས གའ ལ་དག དཔ་ད་འགོ་མགྲགིདཛི་རས་པས་ 
- - - (ཡདའཐགཾ་མཚོནང་ན7གཟིགས་པདང་། གུབ་ཕྲོབ་ཐད་སྷོད་རྒྱལ་ཕོས་རྡོ་ནང་ན་ཝལ་པ་གཟིགས་པ་སོགས་ཡིན། དེ་ཡང་ཡང་འཕོགགཡུ་མཚོ་སྡནྣཡོ་དེད། ཝནོམཁའའགྲོ་ཡེཤེས་མཚོརྒྱམ་ཕྱབ་པ། 









༄༅ ྱེཿ རོ་ཆོས པེ་ཞིག་ གྲི་ལས་ལྲ་སགཆགས་ཆུང་ངྲ་གངས་་ 
ད ར་ཚ ་ གསག རའ བྱེད་པའིབླམ' འཚ དྷ་རླ་བམ་ནམ་པ་ཚོ་ཡང་། 
རཾ །ཱག་གིསབཀའགོ་བདུངྱགུ་པ་རེ་བཞས། ཨི དག སབ དིཡགཡོས། ཚའི ས་དན གས མནུབས་གཟུནདེ་ 
༢ དྭབུལ་འཐིནྲོནས། ཐག སྟ་སནུམཛོ། ཏུ ཞྱིག ས་གས བྲསགསོལ། བཞེས་ པ་ཟིན་ཙ༔ ན་ཞལ་པྩམ་ ་ལ་ལེ། བྲ་རཔས་པ་ཕལ་ལ། 
ྱིའདམ་ཅགགབཞིག ས་ བྱས ཀྱི་བུ རུ ལ་གསོལ་བའྲིབ་ལྐོན་ཕྱི་མ་ ྲརེིེཾི ། ཉི་ཚེ་བའིདྱ 
དེཔདསསཁྱི་ད་འདི་གསཡ་བགོང་ཡ་ ཏན་ 











ར་ལོ པའྱེ་ཧཿ 


དནས་སའབྱསསཆེད་པ། ཡོད་ག །དནིནྱར་མནཆནདཔ་གཞཆས་ེདགེན་བཞུགསྐ་གའས། ༡ 





ཟློ 


38 
















།དོོལོ། བོོ་ཐ་ཡོོ་གསཔ་ཉི་ྒོ་གདཅོམ་ལགྩོའི་བྱདངས་ནས་གྱདགསོ་ཐོད་པ་འདསཚོ་ ཙག་ལག་ཁུང་ཆུགས་བསེགསིཁངཔ་དང་། ཁུདབཟེད་དང་ལོར་པ་སོགས་མཆོན་༥ 

ཿ ཆརགུནསྐལར་ནས་དེག་རེསའམའཞིགང་གྲགས་་ འ་འ ཁུགས ཁ་བོ སླ་ཀང་ཁིོད ་ོ་ + 

༣ 2 བྱས་པའི་རྣམ་སྨིན་ཡིན་པར་བ དཔ་ལ་སྲགས་པ་ནམས་ཡིནནོ། །དེ་ལྟར་ཚོ་དྱ་ལ་བརྒྱད། ཟུ གལ་བྱཅད་དུངབྱར་དག །ཉེ་ཚེ་ཉེ་འཁོར་གཉིས་དང་བཅོ་བཆདཔ་ལ། དྭམལ་ཁམས་་༥ 

༢ འབ་ས ཤཱ དདག་གྲ་ངས་དང་ཚད་ག་བྲཝ་། དང་བབའྱའལབཞོདཔཞིནསཔ་ཅན། ད་འ སཅན་ལྭ་སིདནེ་ཞེལ། རོའ་གཞུདབུཡགཅདྱུའིད 
ཆདདེམི་མཱཱི་བའིཐངས་ལ་འབདདགོས་པ་ཡིན། དེཏ་རམ་ཡིན་པ་གོ་ལོ་དཐས་ལོར་བཞགནས་ཉམས་སྐམླ་བསན། མར་ཆོས་དདངྱ་ཆུལ་གྱི་བུར་འགོ། དམུ་པས་དདཅིང་མཁས་ 

པས་བལབའིགནས་སུཁྱཔརཏེ། ཛིནླབམ་ཞང་རིན་པ་ཆེའི་དུངདུ། དགེ་སང་སྱོད་ལམམཇེས་པངྱ་རལཆེབ་ཞིག་མཇཔདྱ་བུངབལ། དགྱེ་མདྱདྱ་ིས་ཆོསཅི་ཞེས་གསུངས་པས། ཆོས་ 


£50700 










ཏ9[09 












ལངཔ་ཐ༽་པ་ཡིན་རེད། འོན་དྱཿལལ་ཁམས་བཅོ་བྱསདྱ་བབ་དེ་གང་ཡེན་གྲསངས་པས། ཚོདྱཡལ་བྱཧད། བང་དྱར་ལ་བྱཧད་དང་བྱརུ་དུང། །ཀླམ་པྨའ་དསརནག་གཏིས་དངབ་ ཀེ 
བིརཀད། ཁོངཀླརཔལམི་ད་དྱམ་འབའ བ་ཅཔམའ་རས། ཆད་དང དའ ཀླམ་པྔ་ཞུདསན་ནག་གཉི་སཞི་དས་བུགས་ཆེ པཾ ་ཡོད་༥ 
ཤཿ པས་བབཅོལ་ད་བྲགང་བར་འདུག །དེ་ལ་བྱརྱ་ཅུར་ན་ཆོས་ཞུ་བནས་ཉམས་སྲ་ལྲེན་བ་ཏཅི། གཅོད་ཡོའ་གེས་བཞི་རུང་བའ་ཡིོ མ་ཤ $ 1 རྱ 
-ཚ ཕྷུགས་བསམ་པ་ནི། སྨྱིན་ཡེ་དྲུགས་ལྱིདན་གནས་པ་དང་། དྲད དངཔ་ཁའུངྱའའི་ཞིབུ་བཅད། ནང་གི་མིབ་བཅན། གཏའ་མི ་་ 
སགས་པ་ཡོད་པ་ལས། ཕྱིའི་སྦིབ་པཱ་ཅནནི། ཁྲ་གངས་བྱརྭ་ཕགམངལོའིབརྩདྨ་རཱའིམིད་ཙམ་ཡངཿ སམ་ཆུངབས་ཞིན་ཏཱདྭཀེས་ཞིངྷཧམ་པས་གཏུངས། དུསྟརགཏུ་བཟའབྱཏདཞིག ན་ 
ལོ རེས་འགའྱ་རང་རིང་ལོན་ཆུ་ཀུང་ཝོནཔོརེ་འབབས་པ་མཐོངནས། ཡན་ལག་གི་ལུ་ཚིགསའཁོལ་ཞིང་ཉ་བམི་ཐེག་བར་ཐུག་བཝལ་བཞིན་བད་ 



















དུ་གཉེར་ནསཁྲག་ཕད་ཅུང་ཟདྱ་ཁང་མྱི་རེད། 








རད 
ཁག 





---༢--ྲ །ཅརཿ ཅོམ་པའི་དང 


ཡདདེརེས་ལསཐོས་མོདཟིངབོཏབའོ། །ནང་གྲི་ཐིབ་པོཅོནནོ། ཁཁབཧིམིགཙོ་མ་བསོའལོཐོ་ཟོདཕོའིབཏུ་ཡོ་མྲབིནཏུར་ཅམ་པའིནངདསྦ་ཚུད་པ་འིབར་ལ།ཁའི་དུག་། 
གསྐ་སྡེལཔདང་། ཅུང་དདའིསྲ་ིངདཏོད བསོབ་་་ལ་ ཁོའསམི་ཁྲིཁཊཔདའ། ཉི་བད་ཆུལརི བརསདནམཆད་པའའངདལ་མ་ཁ་འདས། ནདཔ གཅད 
ཧཿ འགེགུས་པས་ཐུག་བལ་བདད། འོབ་བའདོདཔའི་ྟ་ཉོ་བྱ་ཡཱལྦ་ཐོབས། ྲུ 


ཚི །ལག་འཇུགྱ་ས་ཙམ་ཅི་ས་མི་ཐེགཔ་ཤིན་ཏྭ་ཐགབྲཝལ་བའོ། །སྒེས་ཁུར་གྱི: བཅན ཡི་དྭག 
-: ` ་་ སསགཞན་པངབིད གགིར་ལེལེསབར འོད སང ་ གྲང 
སར. .་་ ལ་ཁ སཔ $ 3 


; ཧཿ ཕུའི ༢ 
དེས་ཐོ་བཞིན་སེས་ལ་བནིན་ནས་ཡེ་དགས་འདྲི་ནམསབད་ལ་བན་སོདནཅུད་ཟདྱ་ཁང་མ་སིནཅག་ཟེར། གོ་བཞིན་སེས་ཅིས་ཟན་ཟ་བའི་ཚོ་ཡི་དྲག ཱ 















ཆེའི་རྒྱན་ཁྱིས་སྦྲསཔ་ཞིགགིཁྲིའིརྐང་པབ 
ཞིསྣ་སུས་བཞིག་གི བིའི ལ་ལ 





ཁྲི ི་ི་གིལ་ཀྲས་ 
རཾ ཤྱིན་པས་ཐུབ་ 












༤༩༩༩ 


“0190 








8000 








ཨགོརྲིགནི་ུབམཅྱིིར་ཡེ་འགམ་ཟེད། 


, £ སེམསཿན་འདིདག་ 


| 





གསུམ་ཡྱི་ཝརསྩེ་བ་ཡོད་པ་ཡིན། ཁྱེད་ཡང་གན 
༨༢༣༣ ་ 





འིས ཀྱིལ ཊོ ཟའི འིལ་འརངས་ིལ་ 
ཅྱིརྱ་ཕཱགས་ཧི ཐོ་ལུམ་མི་ཟ་ཟེད། དེའིདབམོཁོ་མོའི་གཉེན་དག་གིས་ 
རང ་་1 ཧིམ 
སྐ་ནས། ངས་ཁོད་ཀི་བུ་སྭ་རུ་བ་ལསྣནགྲབགཅི་ཕིར་མི་འབུད་ཞེསྣ་ས་བརྣམས་ལ། བདག་གིས་་། 
ིདུག་རང་དང་གི་ལསྦའིའྲབས་བཉམས་སྤྱསོངབདེར་སེ་ཞིངྣལ་བརྩ་སརགྲཱ་སས་པས། ཡི་དུགས་མཐུ་མོཆེརྩཾ་སེས། དེམིནནའཤགསཔརབསོདྷཏཡསཔལབས་སམྱ་ཙཱ་་ 

།བུདེལ། ཏུདིལམ་སོགསངས་མདོངབས་དེདུགནརེ། ལསའདའི་འབསབདིལིདུཔ་འདབ་ 
་ཆེ་སནྱ་འོདྱ་ཏྱི་སནྱ་ཧི་པའི་ཁང་པ་ནྭ་ལགས་ཟདས་གསེ་རྩསིགདབ་བཞི་དང། གསེ་དྱ་ཧི་འབད་ 


ཐུ 
རྣམས་བསརབམནའམས་མོ་རང་གིས་བོསྤ་དས། དན་པྲ་ནམསང་ལྱ་བིན། ངས་ 


ཉཕྱིར་མི་ཟཞེསྭ་ཛུནྲ་ས་ཞིང་། དེ་བཞིནད་ཁོམོའི་གཉེན་ནམས་ལ་ཟས་བླུརབ་ཝ་བཞིན་བུན་ 
།པའྲི་གོངདུ་འགན་བདག་གྲིབ་མྱཾ་མུདའཚོངྱ་བེ 
དས་ཤིག་ཟེར་རོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིག །དེ་ཡིད་ 








ཁོམོལཟམབཟད་པོ་། 






















།བདང། རིལ་བ་ཕྱིཿ (་ཨཱསཛ་ཨཱལཕགུས་པཀྲ ཆཱེནཕོ་ལ་བསོད་སྔོམསྲ་བུལ་ནས་བདགཅག་གི་མེད་ བྱ་པོམཤིག་ 
དབ དསམས་དྲེའབལ་དང། རུ ཞེས་ཟརར།།དེབདིན་དུའེབ་དཔ་ནངི ས་ཅན་ལ སི གསམག སུ 
དི གས དའི་ཁ་ོ་ནཇེ་གདུདྷ་ཟས་འོཿ ཕུབ་དང ཁྱེདདེ་ སྲཾ ྣྣི་ 
རཾ ཁྱེད ངི ཡི་དཱགས་ཐམས་ཅདའྲད་བར་འདུག་པས་ངས་ཤེ །སསམ་གསུངས་པས། ནོང་ཡི་དགས་ཏེ། ཁཆེབ་སྣ་ ཤུ གཞན་གང སལ་ས ཁའ 
དབུས་བྱརདང་ཞིག་ཡོད་ རར དགྱེ་ཆུལ་ཞིག་གིས་གཏོརརཱདང་ག བན་མང་པཞིག་དོ རྲུ་ བ་ལ། ཡི་དཱགས ×; ཁྲོདན་ཁོ་རངའཇུག ། 
རྱངམའི་འྲིནབུར་ནམས་བྱསལ་བས། ངས་ལོ་བྱར་གཉིས་སྭ་ཉུལ་ཡང། སྐེདགཅིག་དགེེ་ལོ་ ངམ་དག་པཅིགགིསླ་མབས་པདགིག་རོངས་པངདཡི་གབ་མོའིངབརཌ་པསྩཿ་འབད་ 






ཤྲ 


 ་ 








0[[00 


] 
༧ "༡ མལ་ ༠ 


ཤཀ 






ཿ ལས་འནལ་བཅོནཅེང་ཤིམ་ཐག་དལ་བ་བག མི དོ བམང་། ཁྱད་པར་ཞག་བདུན་པྲག་ རེའིམཆོམས་སུ་པར་དང་ཏིདཿ དང་ཡང 

















ཙབིྱཾསརཔའ་བགཟལཔ་དཚ་ ཁིས པ་མཛ གཏྭཔླང་ རང་རེས་ཝྔ་དོཙམ་ 
དཙམ་ཡདམི་ཐོས་པའིགན་ ས་སུ་། སྐནངེཏ་ རྱ་པེད། དེར་སྩེ་བའྱེརུའི་ 


ཅི་ག གས་མི་བ དི བ་ནས་སྱེར་དངེསཿ 
། ་ོའི་དབསགཡིས་ལྷན་ཏེ། དཱ དགྲ་ཧུད་དུས་ གྱ འགས་པ དའྱགསསངའསའཀགས་ང ཀླ 









བལ་གདས་ཕབ་གཞུནལ་གདོདཔའི་༢༥ 


ཚནྒདང་འགགས་ལ་སེགས་ ་པགངགིས་ 


$ ུབ་ས་ ནོ གདའ གཡུངས། དེབ་ཞིནད་པི་དཱགས་ཅིགནས་རེས གདྱངུ་ཧིསྱ་ཧུང་ བཀྲེས་། 
སཱ ཕཡམཿ 


བྲ་ཧད། ཕྩུག་བཡཅི་འདྲུབ་ཞིགཿ འཇུག ། བཔས་མང་པོའིབརད་ 
གཤིསྤ་འདདེ་ལྟ་བུའི་ལས་བས་ པ་པྲ་ག མི་ཆཾད 
ཆགས་ཚུལ །གཉེད་ཡ་མཁའ་ལྷ་རུཿ ཡད 










ལིལ ལསམའ་ ཁྱ རྨ་ཐ་བའང་ཚབ་གགས་ལོག་པའི་པྣདབརྣམས་ཀྱདལི་དཱགས་སྱི་དང་མཐུན་པད་འཆར། ཁ་ཅིགྱབ་དདྱངི་ལ་བགས་པའི་ 
ཞོསས་མའདང། དགུ་དུ་ཡྲ་གདཞིདདངདྲོག་འཁ་ སྱི་ད་མཐུན་ རཿ ཧུད ་ རིར 













།བཝལ་ | དེ་གཞནལ་ལ་བར་འདོད་པས་གདདྭ་ཕིན་པ་དེར་ལངགནོདཅིད་རངལ་མི་ཕ་ ཛའབཤེས་དང་ཏེ་དུ་ལ་སོགས་པའི་དུང་དུ་དགའ་་ 
དྲད ་ ཚ ཀཀ ཿ:ཿ ` ར་ཚ ་སོགོས་དའིདདག་ 
ུངས་ཐུན་དད་དྡོ་ གས ས་དམ བ་བ །ས་ཤེངལུས་དུམ་བུ་སྟེངད་འགྲོ་བ་སེགསྟར་ བསེག་ཉུགདག་ 


རུ ས་ལུག ལྕག་དཔཱལ་ཅི་ྣཿ ས་མི $ ༢. ཏཐངསཏེ། 





༦21༣ 


£5¡[00 





༢ དང་༈ ཧྷ་མིའི་ཆེད་དྲུ་ག་བ་དང་། ཤ་ 

















ཟླ །གསོདཔ་པོ་གང་མང་། ཁཱས་བྱེའ་དདྲ་བྲིའུས་འཐུ་གསོདཔས་མཚོན། གཅིག་གིས་གཅིག་གསོད་པའིལས་དུན་པ་ཁོོ་ནྟངགཏགསག །རོདོཔ་ལ་སོགས་པྲ་ནམསནེ་སེས་ཅནདེ་ 
ུ ཛཿ །པའིལས་ཐབསལ་མཁསཔས། རྱ་དད་ཉི་དང་གོགཛོདང་མེ་མདའ་ལ་སོགས་གནོདཔ་ཅུམས་འཕྲལ་དྲུསགལ་ནོལ། ` འཚ 

ཨཿ མའི་གུཅ་གསོདདེ། རཏིག་གིཆེད་ུ་ཧཾ་ས་གསོད་ དང ཆ་ཚེ་གདདུས་པ་བབའ་ས་པ།འདྲ་གདབ་གས །བདང། བཀག་པའི་རེདད་སགགི ད་པ་དེ 
།དངུཁག་གཆེད་ཅྲ་ཧདའྲབོངལ་སོགས་པགསོདཔ་སགས་རངགི་ལུས་ཏིད་༅དངང་ཉིདགསོདཔའྱེ རུརྱ་སེས་པས་དིནཏ་ཝཱག་བཝལ། ལིལ་དཏིད་པའིད་ 
འཐྐོརམས་ནྲབུན་ཞིང་ཏཱསགཔས་གསདཔའུ་གཤེདམས་ར་བིཐོགཔ་ཏེ་ཇུད་ཏུ་དབྱ་པངམིག་ཚོ་ཙརྟེབལས་ཟས་བཙམ་ཡངལི་ཤེད། ད། ཁབ ཞུད། € 


ར་ར བ 
༧ 


_ གཅོདཔ་དང་། སྣ་འབེགས་པ་དང་། ཆོསྤ་པོབ་སེགས་བཀོལ་ལྕེ དིན་མ་གྲངས་འདིམ་སོངྷ་ཏམ་པ་གཅིག་ཁང་མེད། ཏཁལསགསྤྱ་ཧབཐམས་ཅདྲ་མདསོང་ཡདད་དུང་ཡད་ཁལ་འགེལ་བདད།འོན་ 

















བ་ཡིནནམྷ་སམན། མཐོ་རིས་ནའང་བདེབ་མེ་དདེ། དང་པོ་མིའི་ལུག་བྲ་པལནི། 
དང་པདྱ་ཊི་དོགས་པའི་ཐུག་བསལ། གཉིནྱ་བམས་པ་དངྲབལྱ་གིདོགས་པའི 


འ པཱ རེ་ཝུག་བཝལ། མི་འདོད་པཇོགྱོཏ་འབབ་པའི་ཕུག་བཝལ། 
༩ ལས་། ཆུ་བའི་ཝཱགབྲ་ཝལ་གྲསམ་ཱི་དང་པོ་འྱ་སར་བའི་ཝུག་བཝལནི། དྷ་ཁཱ་སྐད་ཅིག་མད་བདེབར། དའཕོ་ལ་ཝཱག་བསལ་དའྱཐ་ནབྷ་སེ། ཡས་ལ་ཕན་པ་ 


ཝྲེ་ཞི། ཡིནམས་ལ་ཅ་བའི་བག་ྲཝལ་ཆེན་ཡོགྲསུམ། ཧྱེནྐན་འཆིའི་སག་བྲསལ་་ཐྱི་རུ་པ་ཆེན་པོ་འཞི། དྲག་པ་དབ་ 
འདོདཔ་ཐོགྱངཡི ལ་བའི་ཐུག་བསལྷ་རམས་ཡེད་ ' 


༢ 





ཞིཟས་ཟས་ནས་ངོམས་ཤིང་་༥༥༥་ 
ྲུགས་དུད་པ་དང་། ཁངགཤི་མེས་ 


འྲགངས་ཏྱི་སིད་པང་ཡོདཔ་ལ་སིན་ལབོད་ལངགནལ། པདབའ་སྱིདདྲད་ བྲཤ་དདྱྱབསྲེ་བག་བཟལ་བ་དང། དསས ནགསུམ་ལྟདསྣདབ 
རའ། གནསར་ ཧཱན་གསུམ་ལྟད་སྙད་དྲ། 
པ ༦ ཏྟན་གཅུམ་ཏྟར་ནྷ་ 


ཚིག་པ། ནདགདན་དྲག་པྭ་ཐོ་བུར་དྲྭ་བདབ། ལཾ ྷྷླླ÷ 
བབྱསེད་ 


གངལ་ཡང་རྟག་པ་དངབརྟན་པ་སྦ་ཙམ་ཡང་མེད་ཅིང་མཐའར་ཕྣག་བསྲལ་བ་ཁོན་ལས་ཡ་འདས་པ་ཡིན་པས་ 


་པ་སྲུག་བཝྔལཁྱི་སུག་བ 


ལྔལནི། སྣུགབཝལ་སྲ་མོམ་སངས་ 














། ་ 


བཟལ་བཁྐོད་ཡིན། 


ང་ 
༠ 
ླ | ཡདྲ་དས་ཀྱྔ་མིཆོད། 
























ནས་བླ་ཆསདདོ་མཐོངོའདོ་དུད་ཕདབུད། མདོ་ཕོག་ཡན་ཆད་དུ་མཛོགཡག་དྲེའུསོགས་ལ་བཀལ་ནས་འོངས་དབྲས། དེབམས་ཅདྱ་ཁྱྱཧབཆདྲ་ཀོ་བུག་བླུ་བྱ་བཀོལ་ཕྱོད་ 

ཧཾ ཉས་མཱ་བཐབ་པ་གཏད། ངདཀོ་ཆངག་དུསྲ་འ །གདདྱ་པཱ་ཉག་མདྱ་འུང་མེདཔ་ཡོད་པ་ལ། དེ་དག་ལས་ཕལ་ཆེ་དདྲིགསྲ་བག་པའི་དུས་མགོབཅད་སེད་པ་ངམ། ནངརྩྱ་པུད་ 

ཱཿབྱས། བཡུ་དེ་ལ་དུརན།འིདུས་ལགགད་ཞྱོངས་གཞོས་བགུཆགས་དུདྱ་བཏུག་ཡད་།དུ རག ་ ཅིངས གང་ 

བསད མཞིབ་ནམསྦ ༡ཏཀལ་དངྱུ་ཞན་ུ་གས་ད་བགས་འབུམ་ཡ་དནདོ་ནྲུབ་ 1 ཀྱངའཅིབ་ལནི་འཆོར། གསེནཔ་ལནི་དགལ། གནོད་གཅོད་འི་སྣག་བལྔ 

ལུས་ཡང་ཉམས་བཏུས། གསན་པའདངཔྩོ་སདཔར་ཡོདཔའི་དུས་སུཁྲགལདབས་དཔ་ཡིན། མོངས་བདདཔས་ཡིནྱ་བདབའིབ་ལནི་ཚཆོར། གསནང་ཡན་དགའ། གནིདགཅོད་འི་སུགབྲཔ་། 
དྲིག ཁྱབ་འའོ་མིསམསཙདཝལནིབགགཔ་ཞ་བལེསི་ཉརམཐངོསབྱརཔདིན། དཏུབའིབྱར་ཉོད་པེསེཤས་ལའ་ལྲ་ནོ།ཝ8)ན་ཅོམ་བཅུང་ 























༄༅། །དནསོངཀྱི་་བེད་པ་ལས་མི་འཇུག །ཙམ་པ་ཡད། དངཔོ་ཞིང་ལྷ་རོག་བྱརབ་པའིགནས་སྐབས། ས་འོག་གི་འབུཐམས་ཅད་སྣ་ ཅྱ་དྲ་པུང་། སྟ་སིང་གི་འཅ་ཐམས་ཅདས་ ༥ 
. །འོག་ཏུ་མནོན། 2 ས་ས་ས ¿ ཐི་ཤབ་བྱལ་ ནྭ་།བས། ཀི ི་་ྲ་ས་ 

༡ བམས་ཅད་ཀམ་ལ་བཀམ། གྐམ་ལ་གནས་པའི་སགོཆགས་ཐམས་ཅད་གཤེར་གིས་བསད། དབཀཞིན་དུས་བན་འདེབས་པ་འབག་པ་བཅུངབ་སོགས་ིདུས་བསདབའདྲུ་གངས་ཁྱིས་མི་ཆོད། 
དདུག་ལ་བསམ་ནའབུ་པདོན་ཕྱེ་པས་པ་འགམ་པ་དངའདྲ། དེ་བཞིན་དུ་མད་དངའོམ་སོགས་ཀདདཀརགསམ་དངམདང་གསུམ་ཞེས་ཞིག་མེད་དང་གཙོདམརབཆེ་ཡང། : ཅུ 
གུ་སཾགས་ཕལ་ཆེབ་ནི་བསད། མ་བསད་པྷ་ནོམས་ཀུང། ཅ ༡ དའ་་འསོགས་ བསད འོད་བ དོ་ཝིདཱལ་བཏགས འཕོན་གནཙན་་ 
ུག་ནས་ཉིངཁུརྱ་བས། མའྲལས་ཅིབཅུད། བའི་སགགི་ཟུངས་ཕྲེགས་བསམ་ཤི་ཡ་གསོན་ཙོལ་ཅུ་བརཏེ། ས་ 










ཁྱ 


ཝྲེལ། དེཐམས་ཉད་ཀྱི་ཟས་སྐལ་དང་འཐུང་སྐལའོམ་ཁམ་གངཡོདཔ་དེཿ 










0¿100 











ྲ་གི་ཛ གྱད་དབྱིན་ཀའིདུས་ འག 


ལྡང་ཡི་ནུས་པ་ཙམདཱུ་ཐུངས་ཟདུ། བིསྲ་ལགནམས་ཧུང་ུལ་ཆེད་ནིསུགཁོནས་ལྟད་བད་འཇི། མཤིབནམསནེ་ཐལ་པྭཱསྦད་ ནད 


འབོག་གུམ་གུམ་པ་ཤི་ལ་ཁདཔ་ཡོག་ཐོད་ཙམ་ 


ལས་ 





=-༧༠ཁསང་0འའོ 


འདི་ཉར་འཛམ་བླ་གིང་པའིམི་ནྣོམས་ནེ། 
༼རྟ་ཝརདད། མཁུངྱ་སཱར་དང་། གོར་མོལ་སག་ 








ས་འབྱར་བའི་གནས་” 
བཅོ།མང་ཧཱཔ་་ 


ཁཱ མེདཔྱ་བས་པ་དཡིན། དེ་བིན་དདྷ་ཉརདརེསྭ་མྱིད་ཕོད་བྱརེབཟམས་ཅད།་ལ་བྱཧ། ཅུབ་ལ་་ངཱརྩྱང་། ཅུཊས་དད་འོས་ཡོདབམས་ 
ཇོ ཆདགད་ལ་བསམས་ཏུྱང་ལིག་པ།ཁོ་ནས་བླསབས་པ་ཞིག་མག། 


རེ ཟྭ དྷ་ཙཱ་སྱིད་པོར་སྣངབ་ཐམས་ཅད་ཁངའདུ་ དྲའི 






།ཏོགས་མད་པས། འདེ་བམས་ཅདྲ་ལི་འབས་བུ་མཐདནེ་དན་སོང་གི་ཐུག་བྲལལྲ་མུ་མཐའ་མེད་པ་ལ་ཕྩོད་ད་ ས་པ་ཡིན་པས། 
།ཐམས་ཅདྲ་བངའདྭ་དདབྲི་ཕུགབལ་ཡིན་ནོ། །ལེན་ན་འཆི་བཞི་ལས། དངཔྱོ་སེ་བའི་དུག་བྲ་མལནི། 

བ་ཡིནཔས། ཕ་མའིེཁྭ་ཁག་གི་དགས་སྤྲུདིབ་ཉེབད་ལྡེན་པའྲི་རམ་ཤེས་ཞུགས་ཏེ། མེརམེད་དང་། ཅུ་དནུད་དང་། ཊཱ ཡེ 
གྐདསྲ་ཀི་ཕཱག་བཝལ་ཉམས་རྱ་སོ། ་ཡན་ལགཏཉིང་ལག་དང་དབང་འཐམས་ཅད་ཇོགས་པའེགནས་གབསན། མའིམངལ་་གི་ནང་དོག་ཅིང་དི་ང་བྱ་མུནནག་གིནང་། 


མངུལ་ནཱས་གྱེ། 












ཧི 


དེནསྣ་ཟབའི་གངས་ཛོགས་ནས། བཙའ་བའེདུས་སྲིདཔ་ལསྲ་ཀྲི་རུང་གིས་མགོ་མཛུག་བྱསདཏེ། བཙའ་སྲོདྲདངས་པ་ནྱ་གྐད་ཉིབས་ཕོ་ཆེ་ཤིགགྲིས་ " 
དནསྨ་ཐ་ | པོ མྲུ བཟ་ག ཚོད ཅྱི 
།བཅའ་ཕྲི་ གཔདེ་ཏིད་དའིབའམ ཡངན་མ་བུགཉིས་ཀ་འཇིང་དང་། མིནྲ་བབཤི་ལྲ་འིག་པའྲི་ཝུག་བཝལྱཡོང་ཏེ། སྦཧཆེད་པོས། ཕ་བུགཉིས་ཀ་གཤིན་ཡུལ་གོསྱ་བིད་། 

ནུས་པན་ད་ཏིད་དུ། | ཧཏཱཧཱ་རྔཏཱཐྲྐཧཱཀའཱཿ ཏྟ 0635 3 ས་འ སུ པརྲ་གས་པ་བྱས་པ། 





རློ 

































ཁབ། མི ཐ་་ས་ བས་པ་ལྟབ། མའི་པད་དྱུ་བདས་དུག་བེ། 
་ ་པུརབསྙལ་ །ཏེ་འཇོག་པའི་ངུས་སུ། ཡི་གཙངབའི་འད་ ཧུ་ཚུད། ཊོ ཤཿ 
རིན་པའི་ོནའེིགལ ལབ་ཁིདགདཔད། ཡི 
ཐིགས་པ དྭགུཐམས་ཅད་ཤཿ པ་འབའ་ཞིག་དང། འིག 

་ གས་པའི་མ 
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སི 


མས་ཅདགཉེརམས་ 
་ 





6¿[00 

































(འཞིནད་ཝཱ། གཡུས་གུ་ཡོན་མདུནྱ་ཧབ་གང་དུ་ཧེལ་ཡད་བདེ་བའདུས་མིད། ཟསྐ་ཀོམ་བི་ཤེན་པ་དདྲུབལ། མཆོནམ་གཉིད་མི་འོང་ ཧིན་པརདེན་རིང་། མཚོན་ལོ་མཚན་རད་། 
རགསུམདང། གཏརསཾགགིཝ་གབ་ཝུལ་ལ་སོགས་མི་འདོད་བཞིན་དུ་སྤོད་དགོས། ན ལ་འཏཏནག་འཆིབམད་བར། །གདོབགིག་དབ་ ཀྲོ 
:ཐ་བཏྟེན་ པའི་དབང་ལས་སེམས་ལ་རུང་དབདཔི་འདུས། འབཐུལ་ལྣང་ལས་བངའབུལ་སྣང་ཁོན་ལ་ཕྱེད། རང་གིས་རང་གསོད་པ་དང་། ཆྩིཾབ་པ་སོགསྦ་ཀད་ཧེད། མངོ་དང་གཟའ་ལ་་ 
གགགི་ིྣགྣཾྣྣཾ སཾ ཊཌ ཾ ༽ ༼ི༩ི༼"། ཀཆ 
ཐམས་ཅདཡིག་ཝར་མེ་འབབས། རུད་ཝདལས་ཅོད། གས་བ སྐུ་ན [ནུག བྱེད་པ་ཡང་སུདནས་ངི་བཞིན་ཡི་ཉན། ར་ཡ 







༩ 32110 









འཆི་བའི་ཝུག་བཝ་ལ་ནི། ལས་མལ་དུ་ལུང་ནས་ལང་ཡི་ཞེས། ཟས་ཀམ་མཐོང་ཡང་ཡི་གར་ཡི་འོད། འཆེ་བའི་ཚ་དབས་གདུངས་པས་སྙིང་མི་དགའ། ཆོད་དང་ཉེམསཔའི་༥ 





¿„6100 











༄། 


སལ་རང་གཅི་གསད། 















ཡག 


ཐཱངགི་སུན་ཨས་གུ་གང ས། སྩས་ཆེན་པོ་འདུགས་པ་ལུ་ཐུག 


དཔག་ཏུ་མེ་ (5 མེད། བློསནི མེཐོང། ཇེེས་སྐནིམི་འབྲང་། སྔ་རབྱས་ཀྱི་སྡིག་པདྲན་པསའཙོདཔ་སྙི། དཿ སངབག་་ 

ྨ ལ་རབགམིགཔ མོ རི ༽ ན་ག ཅནལ་གཞ་ག བུད་ལབ། ་ 

:_ | ཀྱིས་བཀངནས་འཆེསྟེ། ཅར (ཨང་དུ་སེ་བ་ལ་ ཐུག །རབལ་རུང་དབད་ཡོད་ ཡའི་དུས་པ་འཆེ་ཁརཕ། ནཔའི་ཆོས་ཤིག་པ་ལ 
དཱི འཅུགིརྩམེགཏི་བཅ་ ༨ ` ཡིནཉི། 


ཞས་འཅིབ་ ཇི་སྐདངུ། ། མི་སྡིག་ཅན་འཆི་ 
གསུངས། དེ་ཉ་བདག་མཤི་བའིགོདོནས་དྲད་སེང པི  ཟང་བ་བམ་ཅདའཟགསཝབ་དང། ཚོ 


རཿ 








གཉེན་བཞེ་ 


སྤ་ཡིས་མཐའབཀོད་ཡང་བཤོལ་ནི་མི་ཐབས། གནད་གཅོད་ཀི་སྲག་ 


ལད 
ཆབམདོདཙན།  ་ བརྐན་རིག །ཞེས་་ 
རབཐམས་ཅད་ཝུག་བལ་དུ་མེས། ཅ་ཅ དབུགས་ 

























ཡནམགྲོ་ནགཡོ་བོ། འདུ་ཞེས་འྭཁུལ། མིགྱཔ་ཁོག་གེཚོ་ཕ་རོལ་དུ་འྭོ།། གཤིན་ཇོའིསཱནམསྦ་ལེབ། བརདའི་སངབ་ཤར། མགོན་དང་སབསནེམེད། གཅེརབ་ལག་སེང་དུ་འབོ་བ། 

རི གཞིས་མ་བམའངའ་དགིད་སྟོག། བ་་ཡབ ར་འ 
_ ༧ རེས་མ་ཐགཏུའཆི་ཆོས་དན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། གས་གཞོན་གུན་ལ་འཆིབྱ་པོ་བར་ད་འོདབས་སེས་པ་ཙམནས་འཇེ་ཁར་ཕན་པ། སཱབྫབ་དགོས་པ་ལིནཔ་ལ། ད་ལ་ཕན་ཆདཁཆིབ་། 
¬ ༧ མ་དན་པས་དྭག་འདུལ་གཞེན་ཅེང་གནས་མལ་དང་བངབེང་ལྔ་ཕྱི་ཆུས། ཀ་བལ ས་གཡོས །སཔ་འི་འོངས་།ས་སད་ཆོངས་གསང་ཅིཛོར་ ཞ་བ ་༡སན་ག་སྲོ། 
§ྲ ཞེབཞིདདྲག་མའ དགའ་བྱའི་གཏོའ ཉིན་གྱི་བྱ་ར་མཚོན་ མེ་ལཚྱ་ཧཱན་ཧི་འཚྩོསོང་ས བེལ་དོ་ཁོ་ནའི་དང་དུ་དུས་འདའ་ཡང་ ཕནཔ་མེདཔར་ལངས་སྡོུད་དང་འབྱོདཔཐམས། 
| ཅདྱལངདྲགདངྱ་ཐུན་མོངདུའབུར། ཉི་ཧྱི་རག་པ། མཚནྲ་གི་ནུན་མ། འཕར་སྱངདང་གཅན་གཟནལབགསྱ་བོ་བུྡ་བོཧརྦད་འོདས་ནས་འཚོབར་བྱསི་དདེ། སྱིར་ལོངས་སོད་དདའྱོར་་ 

















2 སྣུའི་མཐུད་བས་བཅེདས། །དགེབའི་ཕོགས་ས་གཏང་མི་ཕོད། །དྲག་འདུ་ 


ཌཱ ༥ སེམས་ལ་གཟུན། །འཁདབ བྲསུལོ་ལངས་པ་ཡིན (ྱི་མགོ་སྐེར་དེ་ད 
ར་ཁ ལ་བབས ལམ་་ ལུནསྐན་དས། ཟུ་གའནམ་ཁྱ 
ཞེག་ཡོད་ཁྱང་། ཕྲག་བསལང་འཁོར་ཞིག་ཙམ་དེས་པ་ཡད། ནོམ 


བནང་འ། 





། །བགོང་མའི་ནམ་ཐར་བཞིནལོངས་ཕྩོད་ནར་གྱི་ཆགས་ཞིནབམས་ཅད་ཚ་བནས་བཅད། འཚོབྱར་ཚོལ་ལབྟསིནནས་དམ་པའི་ཆོས་ཁོན་སྲབདགས་སྙམདུབསོམ་མོ། ། རབ ཀལ 
ས་བའི་ཕུག་དྲང་ཡནི། འཇིགཏེནའཐོརཝ་མའི་དམས་ཿན་གས་ཅད་དང་ཡིགས་འཚ་གས། གཞ ཚགས་ལ་མུང། ཤེས ཚ་ ཤོསསཝུབསིད་ 
པསྭ། དེདག་གི་ཆེད་དྲ་དག་བསལ་དུ་མ་ལ་སྙོན། ཧེ་ཇུ་དང་གཉེན་བཞེས་སཁྲལ་པ་དེདག༡དམཾཏུག་པདའབུལ་བའི་རོག་ཅན་ཡིན་པས། ཕལ་ཆེར་ཤི་བའམ་ཡུལྱ་རགས་གཞན་དུའབུརབ་དྲག་ 
ཌ།དངུག ༢5༨ དེ་དག་ཐཱགབཝལ་དེ་རུད་ལྷ་བུདབ་ལས་ཀུངྱ་ཐུ། ཁདབདཔ་མ་ནྲིགལ་བཅེཞིད་གདུང་བས། དེའྱབགསས་དོགས་རེག་གིས་དོགས། གིམ་ཅིས་དྲོག། 
ན་ཡིས་དོགས། ཤི་ཕེས་དོགས། གུནབུ་ལས་རང་ཉིད་འཆེབ་འེ མནུས་བཅོམ་ངྭ་ཉིད་བྱརེ་ཞིང་དེའི་ཆེད་དུ་གེམས་ནད་ཁོདྲ་བེདཔས་དུག་བཛལ། དེ་བཞིན་དུ་གཉེན་དངུཉེ་འབེལ་བཅིབ་ལ་ 
སགས་པདྲེ ནམས་དངྲབལ་དུདོགས་པའྲེསགབྲསལ་སྱེདཔ་ཡིན་ཁང་། ལེགསབརབཏགསན་གཏེན་ཁདགཞེན་དུ་མ་བེས་ཏེ། བམ་སོགས་བུལ་བཅེ་བརྡ་རོམ་ཁདབཅེ་ལུགས་བིནཅིལོག་ 





















།ཛ༡༤༩ས་འཏཀགསསཔརསས་༢:« 
























ཡཿ །ོ རང་ཿ ངོར མཱ རྨ ་ བོར 
ཌྷ །ཊཙུར་ནས་ཕུགས་ས་གདོད་པ་བྱསལབ་ཡིན་ཏེ། རྒྱ་ཟས་དངལོངས་སྦོདབྱིན། གཏནབྲོགས་ཅིཆུངམ་བྲསས་ནསའཁོར་བའི་འཆིདཐག་དང་སྤེལ། དྲག་འདུལ་འགས། 
ཏྱ གཉེན་སྩོང་ལུགས། ༢༢:22: དྲ པོའགིཉིང་ མིཐད་འཞིགྱེདཔ་ཕེནཔས་དདག།མངདགད་བ་ ཡྨ་ 


3 བུམོལ་སགསཔ་ཡད་དང་སོ་ལུསྦཀི་བཅུད་འཕྲོག །བདད་ཁ་ཡིཟས་འདྲོག །ཐམ་ལག་ཤི་དོ་པའྲ་ལོག །ཕར་ལཾ་བྷཅཾ་བརྩ་བསྤ་ཀང་ཙུར་ལྔ་གོལ། རད་གི་ཆེ་གང་སིག་ཡག་གཏམ་དནབམས་ 
÷‡ ཐདྲདབུལབདདེས་རིང་བད་ ༠ ༣ ཡ ` འམ རུག ལའདའཡོགྲབ་ཡས། 
ངཱ དངུལནིལ་ཙདྱིན་གང་མེདདེ། ག་ཤ བུ་སྲིད་དང་བུ་ཨཾ་སགསྭ་ཀྱང་དད་ནོར་ལ་ཧབ་ཐོབྱ་བེད། བྱིན་པ་ལ་ངོ་སེ་མེད། ཡངྱ་ིནྱ་ཀདཡད 
༢ རླང། བནྲབེདབའྲགངས་འདོནཅི་མོནི་ལེགས་པཞིག་ཡོད་ཁདབླསཔ་སར། འགསན་གཞན་ཅིདཔལ་ྱྱེ༽ཅིང་རང་ལྲོགལ་ཕནའ་མེད། ཉིས་ནནེལིངགིགོཌབལངནས་ཅུག་ལ་ 








8100 













གག འོ་ཅདྲོ་འངོ། འོད་འོ་ཞིའ་ིདའུ་ེང བཅོ འི་ཡོའ་ད་གོ བགིདོར་ཏ། བཞ་འིའོ་ །ཅིད། མི་ཤོང་ཅད་བསྐཏས་ 
ཡྱད་བྱར་ 


ཏཾ 
ས་ག ད་ཡང དྲག་པ ཧཱཉ། 1 དྭཝུརབུ་དང་། དཱ་མེ་གཉེན་དདཉེ་བནྣམས་ལྷ་སིང་ཁྱོརུདབདྱ་༧ 
ཡང་པ། - ༢ དྲགས་པོ། །ཐལས་འདུང༽ ཆད གནསམད། །མི་ཡྲི་བུ་ 





ངྱ་ཙུར་ལ་དྲབ་བཞེན་དུ། 
ཤཌ ཡིན་ཏེ། རེམིལས། བདང་ལྷོ་ལྭ་བུ་ སིང་བཆེ་བཞིབེཡསས་ལ་བཟོདླ་བག་མེད། །བརྐདྲུ་བ། ཡིབུ་མྲ་དངདུ་བྱར་ 
7 དྲིན་ངེན་ཕ་མ་ཕྱི་རུ་ཛུད། ཕཱི རྐི ཁམ་འད་ངཔ་ཆུན་ །ཐ་མ་ཁྱིམ་མཚོས་སྙིང་རིང་པ། །ཁམ་པའིཁཚཾསྱ་བས་པས་ཐུང་། ང་ཨ 
| དེ་རཔ་ལ་གཟན། ཁ་ོངབའི་བཞལ་ཐག་མངས་པ་ཡིན། །འབིག་ིན་ཅིབཚང་ཡི་འདོ་ །ཆབ་དང། ཨུ་མོདངཔོལུག་འཛུམ་ཁ་ོ།།དོར་གངདཝ་ན་ེརངཁ་བང་ཡེ།།བརྲ་ད 
ལནཆགས་གབང་མདམ། །ཕལ་དབསར་བླལས་ནས་ྱིར། །མ་པཞེཀཏ་བཅུས་ནས་ཛར། །ཅིནལ་དག་ཡྱི་འདབ། དེནཆེནཔམ་སིངརྲུངསྤོང།།ཐམ་བྲིདམོགདངདམརམ། །ལེགཔ་ 

































60100 


ལོས 
ས་  པ་ཁྲནག་སག་ཤག་པ། 
(དུག ང་ཟ འའ ཙརྦ་ཝུག་བྲམལ་ད་ཡ་གཏད་ཐངྱ་བྲ་བབསྲ་བལ། ཧཱཿ 







༡༡ 
ཌཾ དྲ་གངའཐོ་བརརེས། །བདྱེ་ནིད་ལོངས་སྩོད་འདི་དངྲངས་རག། 
ོ ལ་འབོརམི་ཡས་མཚོ ྭ ཆི་བརའེས། །བཟངཔོའྲིབ་མ་འདིདང་དུསྟཏ ཟླས 
ངཱ ་ (རཿ ཀཁ་ རཿ ¿ཐཱ དི་དངྭ་ངུསྟཏུག་ཏུ། །མི་འབལ་ཆོས་ཏན་འདོད་ཁང་བུལ་བརདས། 
| ནེས་སྱེ་བའྲི་གྲོགས་ནམསའ ཟེང འདོད་པབའྲབལ་བས་པས། །དེ་དིང་ཉིད་ནས་བཅོན་པའིགོ་བགོས་ མེད་བདེཆེནྱཾགིདྱདཱ་བྲསོད་རེ་དན། 
ནས་སྱེ་བའིགྲོགས་རྣམསལ། །ཆོས་མེད་སླང་པོ་དགགིས་དེ་ཀྐད་བསླལ། །ཞེས་གསུངས། ་ གའ སྔོ 
འུཿ 

























རེ་བ འི་མི འ་མོ ས་མ་ངར་འོས་ ཁོས ད་འོམ་ཞང་ས་༡ལ་།སས ༡༨༩ ཚས༡༡༤༦ སྐིམ འཆང ཛ༅འེན།༨༧ ༡༣༠༢ ༦༩༡༦༩ཚ༣ ༤2 ན་ཚོགས ཤོ ༩ 
སིན་བསགསྱ་ཀི་དགེའྲབས་ཞིག་ཡོདནན་མི་འདོད་ཁད་ཐུགསཀིས་འབུང་། དེ་མད་ནི་ཅོམ་འབད་ཆོལ་དངྱ་རོལ་བབྱབས་ཀང་འདོདཔ་མི་འབུ་ པཾ 
(ཿ ཤགཔའི་དམ་ཆོད་མབྒམབསན། རྫླར༡གྣྣ༥༽ 


དོ རཱེནྱབ་བ་མངྱ་ཕིར་གསུངས། །དྭ་འི་ཁྲིམསྲསུང་བྱཙན་པྷ་ནམས། །བྱ་བཞགམང་དུམ་སོངངམ། །སྔནདུས་དང་སངཆལུགས་དེ། 








དད །ཧུངས། །དྭ་ངའི་དང་་་ 
སུ། །དྷ་ལྔམི་ཡུལྱ་མིང་བཞིའིའའིགཉེན་འིདབི་ཐུག་་ 
















, །ལ་སོགས་བཅརབཞིན་དུ་འབེབས་ཤིང་། ཛྷར་འཕུལ་དང་ཝན་པས་རཆེན་པྒོནམས་ཁང་པང་པས་བཏེགས་ནས་འཕིནཔདྱ་བེད། སིནྱསི་ལས་དབང་ལསྤ་ལྭ་ནམ་ 
འཐ བདུན་ཅམ་བིས་མཐོལ། ༤༤ རིར ར་ : ༤ ༢ ༤༠༢༨ རེ 
རྣམས་ནིམི་ལ་སགས་པ་བཞིནདུ་གནད་ཆེས་གདད་ཕག་ཀང་འཆིབས་ཏག་ཅུ་གསུལ་ཕས་པ་མང། ཧའྱིགངཔོ་ཀནྱ་ཧངྱ་མོས་པའྱིས་ལཱ་རཔྭ་དིའིའཁོར་ལོ་བཏགས་ཏེ་མངགས་པ་སེགས་འིས་ལ། 
མ་ཕིནཱ་འདུམ་ཐགདུམ་གསོད་ཅིད། དདག་གི་རར་རབ་ཀིངོས་ནསྔ་ཏཱ་བྲཾཾལ་ཧེ་རོལ་པའི་མཛོཆེནནམས་ཁྱི་ནང་དྲུ་ཐུངས་པས། མཆོནོལ་སབགགི་འདོགརདའ་སྲོ་ཏབ པཔ བཏོད 
ན་ལ་ཅད་པས། ྷམ་ཡིན་གྱི་གནས་ན་ཡང་ཛྔག་བསྡལ་བྱི་རང་བཞིན་ལས་མ་འདས་པའིརུལ་རྙིད་ཐག་པནས་བསྒོམ་སོ། །མཐོརིསིགནས་གྲསུམ་པྷ་ངའིགནསནི། ཧཾརགསོན་པའི་ 


དས་སུ་བདྲེ་ཕིད་དང་ལོངས་ 








ཡྱོད་ཡུནཧུམ་ཚོགཾས་པ་ཡོད་ཁང་རྣམ་གཡེད་ཁོ་ནའི་ངང་དུ་དུས་འདའབབ་དམ་པའི་ཆོས་སྲུབ་པའིཔོ་མི་སྱེ ཚབསལ་པའིབརདུ་གནས་ཀྱང་གདཅིག་མ་གཅིག་གི་སྣང | 





















དས 















བགོས་ཀངྲང ༢ 
` ིབདགས་ཏལུག་བཟ་ལ། ལ 


རཾ དེའངྒ་ནམས་ཁཆི་བརཉེབནྲ་ལཱ 
བའབ་མེདང་ལ། གན་ལ་སྡེད་སྙིང་མི་འདོང ་ཅདམ་འདེབ་སེད།པས་མི་དགའ་བདང་། ཝལིསེ་ཏོག་གི་ བ་མ སེ 





རཱུ བཡང་མེད་པར་ཡེངསམ་ལམ་ལ་ཚེ་བད་དེ་འཆིབ་ལ་ཐུག ུལ་ཆེན་རིགས་བཞིནས་གཞན་འཕུལ་དབང་བེད་ཅི་ ཧིབསའདོད་ལའིགནས་ 
ལྡནསས་ར་འངགའད་ཁར་དཔག །ཚད་དངྱ་གདྲ་གགས་སོགསསྭ་ས་ ངབ་ཡིན་ དོད ཡཿ བོ ལྷའི་སྟན་ ལཅི་ཙམབ ད་ཁད་མི་ 


གོསྟརིངནས་དེམ་ཆག་ ་པ་དང་། ཝའི་ལུ་ 
ཟཱ་བོདམས་དང་ལའི་དུ་ན རྣམས་ཁྱིས་ྱངདེའ 


ས་ལྔ་ཛུལ་འུང། ཡུལིའ་ཕཡ། ལུས་ལ་རུལྷ་ཆུ་འབངབ་ 
འཆི་བར་ཤེསད བོ བ་རིག ལྡས འི 


ལས་དགེབལ་སྤྱད་དེ། ཨན ཅེསྨ་སྐོན་ལམ་བཏབནས་འཕྲོ། གས་དག དོ གེགསོགོ་མིགསིས་པཏ། 





ཁིགསྭ་དུག་པོ་གད་ཡིན་ཧད་འཇིའོ་འྲིབ དྲགབརལ་པདུ་་ 


ར་ཁ རྭའིགསཇི་ཙམ་་ 
རར ཤུར་བས་རང་ཉིདྱཱ་ཁིསྱ་ཁང་ ཀླ 
ཐསྟཏེ། མིཡུལདུ་སྱེས། 


























ཀྲེ ངགོབོམལ་བཞིགནས་སྲ་སྩེ་བརམཐོངོ་ནནི། འཕོབའྡདགབཝལམ་སངས་པའིོདད་ཆུངབའི་ཕག་བཝལ་ཁི་སདོན་ཏེ་སྡུག་བཝལ་ཏིས་འྱྱར་དངྲ་སལ་ཁྱབ་ར་བིང 

གཔས་འདད་དའི། བདག་ཅག་བ ན་ཆ ། དེའིབ་དྭངུ་ཛ་རབདྱེ་མིད་དན་ཐང་ཝེད་དབང་མེདཔ་འཕོ་་ 
པའྲ་ཕགལལ། ངེ་མའི་གནས་རསམོངབུས་ཉམ་ངབ། ལུདབའི་ཝཱགབུམལདང་གྱིསའིསྱལ་དན་སེམས་ལྭ་བགཔ་དྭམུལ ཐལས་ཁངྱ་རབ་ལིན། ཁམས་དོངམ་གཉིས་ནའཅིའཕོའི་སུག་ 
ལལ་མདོནྱསར་པ་མེད་ཅད། འཕེནྱ་བདྱ་འི་ལས་ཟདནས་གཉིད་སདཔ་བཞིདང་གནསའ རྨོ ལེ གའི རྫར 
༨ པོབནསྭ་པུན། །མནར་མདམ་ཡེབུདགིའྱབ་རཔ་ཡི། །ཐགབ་ཝལྱ་ཐཱནམི་འཚདཔ་བཅིནའཆལ་ལོ། །ཞེས་གྲུསས། དྷེ་རའྲ་བའིགནས་རིགས་ཛག་པོ་འདི་དག་གདངྱ་ཡེས་ཁང་ཐུག་ 
¬ བལལ་བི་རང་བཞིན། དུག་བསྔལ་བི་ཡོལངས། སུགབསལ་ཅི་འཁུལ་འབོད།ཁོན་ལསམའདས་པས། ལེའི་འོབས་ཏྭབ། སཱིདཡོའྲི་བིངྷ་ཏྭ་བུ། རྩམ 






[7100 





༢༧ 


མར 





ངོ ཚོའི་ཀོང་ཏུ་བུ། མཆོད་ཆའི་ཆེ་ཏབ། 











གཏང་བའི་ཁངཔ་ཏྟབ་བདེ་བའི་གྲོ་གབས་རྷུ་ཙོལ་ཡངམེད་པ་ཡིན་ཏེ། དན་པ་ཉེར་བཞག་ལས། སེམསཅན་ྱམལ་བདྩམལ་མེས་ཏམས། །ཕྱི་གས་བཞི་ཞིང་སོམོ་བསྟ་ཉམས། །དོད་་། 

།ལ་གཅྲིག་ཟས་ཉམས། །ཅི་དགའ་ངོབ་ཐུང་བས་ཏམཔ། །གིཟིཤོའཐབ་ཅེད་ཙོནཔས་ཧམས། །ཉ་དགབག་མེད་པ་ཡིསཉམས། ོ་གཟཅིའི་ཁྲལ་ལ།། ་ 

ཿ ཡད་ཡདམ་ཡིན། ཀིག མགོན་པྱོབམས་པས། འཕྲོ་ཝ་དག་ན་བདེབ་མེད། །མི་གཙང་ཁང་པརྡི་ཞིམམེད། །ཅེས་དང་། ཨྩོརན་ཆེན་པོས། འཁོར་བ་འདི་ལ་ཁབྱཀྱི་ཆེ་ཛ་ཡ་ཡང་། །བདེ་ 
་ཡ 


ཇི བནམ་ཡང་ཡོད་མ་ །ཞེས་གསུངས། །ཅུད་བདབདེ་ཡངའྱབར་བའིི་ཐུག་བཝྔལ་ཡོད། །ཅེས་སེགས་གྲསངས་པ་ལ་བསམསནས། འཁོར་བའི ནས་རིས་འདེལཡ་ཀྲི་བིད་པའྱི་རེ་མོམན་ཆད་ནས་མ་ 
གི་དྭམལ་བའི་གདན་ལྭ་ཐུག་པ་ཡནཆད་གདངྱུ་སེས་ཀྱང་རྩིདུ་པ་དང་བདེ་བའིགོ་གབས་ཅུང་བདྱ་ཁང་མེཏཅིང་སིད་པོ་མི་འདུག་ཉྟ་མ་དུ་ཞེན་པག་ ་ 












མི །ཏིད་ནས་ལེག་བ་མྲའིསནད་ཅན་ལ་བཅོ་ཟན་ཡིནཔ་ཏ་བ་་་ 
ཞིག་དགོསཔས འཁོར་བའི་སུག་བཝལ་འདིདགགོ་ལོ་ཐོསལརམི་བཞག་པར་ཐུག་བཝལ་སེམས་ཐོགྱཏླབདས་ཏེ་ཡིད་ཆེས་པར་ཉམས་སྤུབང། དེ་རད་ཡིདཆེསཅ སནྭ་ཝིག་ལ་འཇོམ་པ་དང་། 


















ཅེ །དགེ་ལ་སྦཾ་པའད་འབད་མི་དགོས་པད་ཤུགས་ཅིསྱ་སྩེ་ཧེ། ཝྡེན་བཅོམ་ ནནདསྱ་ཐིས་གཅུངདགའངྫོ་རུ་དམ་ལ་ཆགསྐནས་རའྱཧ་བཱདཡ་འདོད་པྲ་བདས་ཅིས་ངོསྤ་གརབྱཿད་ནས་" 
` གསཡད་ཡུག 3 ཛསབྱི་རེག སྔ་བ ན་དེནྲ་པ་ཡོ་འར་བཞི་།ག་པ་བཅ་ནཏེ། འདེདང་རོདྱི ཅུད་མཔྟ་ ཏཱ 
] ཀླ དེནི་བྱར་དང་སྟོངགི་ཆན་ཡ་མི་ཉེ་ཧེ། ངའི་ཆུང་མམཛོས་ཁུསཔས། འོ་ཡ ོང་གྱསུས། ལང གཅོབ གཡི 
དཱ ངལྟ་ཏོསིགགསངས། བྟལ་ས་ཛོན་ལ་ཐམ་སཅད་དང་རང་གི་ང རོ སངས་ཕྱོང བསམ་གིས་ལིཁཔ་པ་ལྕརདི !ཾ 

དྲུ དེ ༡མཆོན་དྲིསཔས། མི་ཡུལནབཅོམ་ཝན་འདས་ཅིགཅུང་དགའ ཚུལ་ཁྲིམས་སུངབ་དེལས་དསྒལ་ 















? ཊབྱཞུགསནས། ཁོད་ ངོ ཱེ 
ཱ ུམའཁོད་ཅིང། ལུའིབ་ཧུ་ཡདམི་འཇུགཔུས་དེའྱིར། 


དུག །གཞལ་མེ་དབང་ཞིགན་ཆུའི་བུའ ཕྱིན་པས 
སི་ནངདྭ་སེ་དར་འྱབ་དབདིའི་གཞལ་ཡས་ཁད་ཕིད་ཟེད། དགའ་ནསྦ་པ་དཔོག་སེེ། བཅོས་ལྡནའད་ཀྱི་དྱཊ 






3 


དིས་ལ་ཡུལ་མཐོདངམ་གསུངས། མཐོང་ལགསའུས་ 









ཏཏ100 ` 








ལཱས། ཝྷའིབམོདམས་དངྦ་ཁོདའི་ཆུང་མ། ཾསྐགདམབོས་གྲུསྒ། ད་སོགས དཿ རིའི་ཉད་བ་ཡོདདོའས། མཱན་སི་ཡུལ་དུའོངས་ནས་ཚུལ་་ 
ཀྱི་ཆེད་དུ་རབཏྱ་བུང་བ་ ་ཡིན། ཁྱིདརྣམསཿེ ྩམ་དན་ལས་འདས་པའི་བསམཔས་དབ་ 


ཁྲིམས་ཡདདག་པ་པཔུ། བསྙངས་། ལཀུང་ན། དྣདུསཨ ་ིག་ དགུའུཔོནི་མཐོ་དིསྤ ཆེད་དང 
ག་་ ག་ ས། ཁཁྱེདྷ་ནམས་ི དང་ག གཚོ ༤ ཕེབས་པར་སྱུབརརི་བ། ཟིཙ་ གཅིག་ལ་འཇུག་པར་ ཅུབ སསུ་གླུས་སཔས་དགྲེ་བངབྲན་ 

སོ ༠༠༦༩ ཞྱི སབདག་མངས་ཅང། ཐུནདགའ་བདི་བདག་གྱིང་ སད དེས་བཅི་དདབཅིདདུས་ལུམ་ཀུན་དགའཔའུུ། 
| དེ་ཡད་ཀཱནལས་ལངས་ཏེདངས་པ་ལྕར་ མཆནྲདིས་པས་བཅོམ་ལན་ བ་ཁ བྱ་ར ས། དེར་དགའབྱོལ་དད་ིས་གཏུངས་པ། རའ །ཝན་འདྭསྱ་ཧདཧཾསདགང་ 
བའིགཞས་བལཝའམ་གསུངས། དེ་གསྐྱ་སརསམའ་བྱགསས་བའི་དགས་ཁདད་ེ་གསུང་ཡས། དགའའོ་དེ་དགྱཏྱ་ིདཾནས་བྷ་ཝས་པས་དྱམལབའེགནས་ 














རྩ 


2 
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ཤྲ” 
























- -~-བཟེཆ8ཛརི༤༤༧༤༤༨-------- --- རཟས་ ཀླ ངེ 7; འོ 








། 


་དང་འདིར་ཛ 





ཿགཏུ་བྷས 


མ་ལྤན་འདསྱ་ཏི་སྦ་ཧང་ 


























དུམྲིས་འཁོར་བའི་སྲུག་བྲཝལ་ལ་བསམས་ཏེ་འཇིག་ཏེན་ངོ་འདིའྱི་བ་བམས་ཅུད་ལླ་བོ་གཏིངནས་ལོག་པ་ཞིག་དགོས། ཚོ་འདིའྱིབབླ་ཐོས་མའོངན་ཆོསྦབི་ ལྤ་བས་ཅང་ཡང་དག་པཁི་ཆོས་ད་ཡི་ 
འབྲོ་ཧེ། རོཔལདམརནལའྱབོཔས། ་ ཟིས རར ཏུ ཀཀ ་ ར་བཞིན 
ཇོ གསུངས། ཁོ་ནོ་རི་ལུར་བི་ཝུས་པས། ཁིདཐམས་ཅད་ཅིས་སྙིནཔ་ལ་བསྙེན་ལ་ ་ བཙུན་པ་གཅིགླུར་སང་ལྷ་ཕི་སྐོར་བྱིད་པ་དང་། དགེ་བཤིས་ཧཾད་པ་དང་མངལ་བས 
༩ ཧེན་པའི་ཞལ་ནས། ངོ་བོབསཾེ།ར་བྱ་བེདཔ་ཡད་པོབ་ གའ་ཧེ། དེབསཆོས་འི་ འངྱ་བ་སན་མི་དགའའམ་གསུངས། དེར་ཇོལོ་དའིབསམ་པ་ལ། བསྐ་རབྱ་བུས་པ་ལས་ཅངཐེག པ་ཆེནཔོའི་ ་ 

མདྲོ་ཐོག་པ་ཁེབསཆེའམ་པམནས། གུན་དགའ་ར་བའི་ཁུམས་སུམདོབཀླགས་པས ཧོན་པའིཞལནས། ཆོས་ཀློག་པ་ཡང་གོ་བ་དགའ་གྟེ། ཤབས་ཅངཆོས་ཞིག་རངྱ་བསྲ་དུ་མི་དགའའམ་་ 
གསུངས ཡད་ཁོའི་བསམ་པལ། ཁློག་པ་བས་ཧདཏིངའེའཾཛན་བྲོམ་པ།ཁེབསཆེབའོད་ཡིན་ཉམནས། ཀློག་པ་བཤོལ་ནས་མལ་དུ་མིགཟིམ་མེ་བདཔས། སྙེན་པའིཞལ་ནསབསྒོམ་ 


3ཏ¡00 




























ཌཱ ་ །པ་ཡདྨ་ལོབ་དགའ་ཧེ། དེབས་ཅད་ངོད་ཞིག་དྱ་བསྐ་ནསི་དགའ་འམ་གསུངས། དེ་དཔོས་གཞན་བ་བབས་མ་ཏེདནས། དགེ་བཤེས་ལགས། ལོན་བདག་གིས་ཆོས་ངེ་། 
ཧྲི ཏཾབཞིགབྱིུས་པས། ཏས བའ་ཆོ་འདྲངཔཡོད ཆ་འདྲེ་དསབགྲནསཞེད། རེས་ནའཔ།ཉ་ཚ་འའི་ི་འགགྲའ་ཞསཅདནེ། འབིདངདཏནནདའཁོདབ་ལུག་། 

= བཝལ་བི་གནས་ངེས་ལས་མི་ཐར་བདྱ་བེད་པ་ཡིན་པས། དྲགེེྲེྲེཾགཾྣེཾྲཾེཾགཾེཾཾེཾླཾོོ་ ན་པནི་མཚན་ལྡནྭ་ཧྱི་བ་མ་མ་གཏོགས་སུ་ཡང་ལེདཔ༨ 
-- ] ༧༧ ཚེ་འདིའི་ཕ་མ་དང་ཉེའབྲེལ། གཉེན་དང་མཛོའ་བཤེས་ཟས་དོར་དང་ལོངས་སྱོནཐམས་ཅདམཆིལ་མའེཐལ་བ་བཞིན་པོད། ཟས་གོས་སོགས་གངྱ་བདེ་ ཆོག་ཙམ་དུདམ་པའེཆོས་འབའཞིག་བྱཔབ། 
¬ | །གེས་ཏེ། རུགརདམ་པས། དངོས་པོའདྲིཝིན་དངན་དན་འདབ་ཡིན་པས་དེལྟཅག་པརམ་འཛིན། ཉེནྲ་གགས་ཐམས་ཅདྲབགཆ་དངའདུབ་ཡནེ་པས་ཉན་བགསམ་སུབསཆོས་ཉིདྱུ་དབས། 
གོས་བཟད་པོ་འརའ་ཚོན་དད་འད་བ་ཡིན་པས་དུགས་འ་སོདལ་ཉམས་ས་ལོང་། རངགི་ལུས་འདྲེ་ནག་བགྱར་སེར་བྱི་ཧལ་པ་ཡིན་པས་གཅེས་པར་མ་འཛེན། ཞིམ་ཕོ་ཟོསྲ་བངཡི་གཙང་བའྱི་ཆུ 
























ཅོོམ་སེམས་ལ་འ་ འཛུགས་པ་ཡེན་པས :མཉུམ་པ་ཉིད་ད་ དུཉམས་སྲུ་ལོངས། ་འདོདཐར ཤྤ་ 


པས་དགོན་པའམརིལ་ཧོལ། འཐུལ 
ལྦུ དོཨེོཿབུགཇུང་། ཁུགས་པ་བཞི ཅུད སེམསཉིད་ 






ལྟོ་ལ་ཆེད་དུ་མ་བལྟ། སྣངབ་དགྲ་རུལངས་པ་ཡེ 

; །ཅད་ད་ དངལས་འབྱངབ་ཡིནབས་དང་སེམས་གྱོང་ ས། ནོར་བ་དིན་ ཅུར རི 
7 ལས་སུའཆརབ་སིན་པས་ཡིད་ཧྭ་བིརམ་འབུང། ཊཱ བྱིནརྤབས་སེམས་ལསཝུ ཏཱལ་ཡིནུ་པུསླ་བཡཧཱ ལགས ཙེའབོབ། ས་གཅིགྱང་ ཏོ་ཡུན་རེངཿ ས་ལ་ཡངྦ་ཡོན་མཐོངབ་ཡི ་ཡེན་པས་ 
ཇེས། དུསརིང་པོར་མི་ཝེ ` ན་པས་མི་རིངབར་སྷ་ 7 ་ ེ་འདེ་མྲག ཡིན བསངསགསོ་སར་་ 
ཟེ 


2 ས་གཅིག་ཏ་ཡཱན་དེང་མ་ དོ། གམན་པའི་སྩྱོད་པ་གྱིས་ལ་ཆེ་བའེང་རྒྱལ་ ཅི ཧྲ 
རོ མ་ོ། གདི མ་མ་ས པ་ དང་གྱི་ལཱས་འབུ་སིདའ ཅིས་བབའམནུམའ་ཆ་མདཔ་ལིནཔད་ འདའྣམ་བལ་མ་ཡེདས། གཉེ 
ནམངས་པའེཐ་བད་མ་བཞག །ཡིད་འཞེནྱཧི་ནོད་བརེནོ་ཆེ་དདའད་བའིཡི་ 


།ཤིང་ཁའི་བྱེའཆུང་དང་འདྲ་ དྲག་ཡིན་པས་དེལ་མཆགས། མིད་ཆེས་ཀྱི་དད་པ་འདེས་གཞི་བཟངཔོ་དངའྲབས་ཏོན 
























༄། །ཆུས་འདིཀི་པགི་དྲག་ལ་མ་བླམད། དམ་ཆགས་ཁའིམཁདབབ་དང་འདབ་འདི་ཉེས་པའི་སྨོན་བྱིས་མགོས་པདྲ་ཅིས། རྡོརྦཾལེབ་དཔནབཞུགས་པའི་ཚོ་དམ་ཆོས་ལེ་ལ་རམ་བཞག་་༥༥ 
ཨངགསུངས། ར་་ ཀྲ ས་ས ིང་གའདཔ་དགས་  0་ ༨ བཅུདལྱ་ལུ རོ་ཁ སླིག 
ཐམ་པ་འདེ།ཁོན་ཡིནཔས་ཞེ་ཐག་པནསྐྱ་ནདལ་མ་མེས་བརད་བ་ དགོས་པ །དེལན་འཁོརབའེ་ཉེས་དམིགས་ཀི་སྣཾསྐྱ་རུད་ལྭ་སེས་བའི་ཚད་དི། གགེབགིསྦ་བངའི་བའབ་ཏབ་འི། 
རཾ བས་ཡད གླད་ཐད་པ་ལ་ཉེ་གནས་ཀྱིས། བུམ་ལ་གཞནཚོས་གླང་ ཐང་པ་ངོནག་པ་ཟེ་ གྱིན་གདའ་ཞུས་པས། ཁམས་གྲསར་འཁོད་འ་ཐུག་བྲལལ་འདེལ་བསམན་འོགདང་ལ་དཀདཔ་ ང་། 
2 „ བའདུགགེ་གསུངས། སགས ཡད་བ་འཞིགགིས་ུགཔསཔེ་བཔ། ཞས བགཞ་ ནས་ས གེས པ་སེ གེ ཟེགས 
པས་ཞལ་འཛམ་པ་ཞེག ཧུངབ་མ་གཏོགས་ནས་ཡ་ དཀལ་འཛུམ་པཅམ་ཡ དམཛདམ་ཡོངབ་ཡིན་འ། ད་ 











($ བ® ' 
༡༤༤ ར་ད 


།དྷེལ་དའཁོརབའི་ཕུག་བཝལ་བྲསམ་པ་འདིནི་དམ་པའི་ཆོས་ལྭ་བོའཇུག་པ་དང་། རཱ 
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འུ རོ 











ཆོ 


།དགིབ་བསགས་པའྱི་རས་འོབོ། འཁོར་བནི་ལས་ལས་སྱེས་ཤིདལས་ིའྭབས་བསྱ་བུས་པ་ཡིན་པས། མཐོ་དེས་དངདན་སང་གི་གནས་སུ་འབོ་བལྱ་བེདཔ་པོགཞན་མེད་ཁད། 
ཧྭ ག་བ མི་དགེབའྱི་ཕོགས་ཕངཞེད། གིབའྱི་ལོགས་བྷ་སུབ་པ་ལ་འབད་དགོསོ། དེལ་སདྱྭང་ཡི་དགེབབྱཿ་ 
ཞོཔ་ལུས། དབལྲོངས་ཅིལས། བྐགུགཅོད། མབིནལེན། འདོད་པས་ཡོག་བརགའ་པ་པདའགཅུམ་ཡིད། བགབི་དན་བུམ་ཆག་ུ་དག་ལ་དངཞི། འེདྲིལསབདབ་གྱེ། 
 གནོད་སེམས། ལོག་ལགསུམ་དང་བྱར་ཡད། དལས་དངལ་གག་གཅོད་བཞི། ཡུལ་ལ་རོལ་པོ་མིའམ་ཏུདའགོལ་སེགས་པ་གང་ཡིནྲ་བངགདདའདོད་ཙི་ཀུན་གུངདུའབཅས་པས་སགས་དབང་པོ་འགྲུག་ 
པའྱབེདཔ་སྟྱེ། ནེ་ཡང་དཔའ་ཕོགཡུལ་འཐབ་པ་ནས་དྭག་གསོད་པ་ཏུ་བཱ། སྡང་གི་སྒེ་ནྣས་གྲག་གཏོདཔ། གི ཝྤགས་བ་སོན་འདོདདེགསདཔ་འདོདཆགས་ིེན ངི རཾ 
གཏོ། དཀེ་མིག་གྱིས་བས་མིཞེས་པལམ། རྭ་ལིགས་པ་ལ་ུདགབདྨ་རོལ་ནས་སགགཅོདབཞི། བཏི་ཡག་གི་སེདས་ལོགགཅོདཔ་ཡིན། དེལས་ཆངཕ་གསདཔ། མགསདཔ། དྭཔ་ 
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_ི རར ངརམ་རོམ་ 











གྷ དད ༨ས་ིཾྣཾི་རླེདོརོ དྷལ་དདའཾནམས་ནས་དངོསོ་ས་རང་གིས་འགུ་ 
དརཏེ་སློག་མ་བཅད་པ་ཙམ་ལ་བསམས་ནས་ངལ་སྲགགཅོད་ཅི་སིག་པ་ནི་མེད་སྣམ་པ་འདུག་ཅད། ༢༦༦  ་ །གྲདས་ཀྱི་སམ། 
ཌ ཆོདཔ་མེད་པ་སུ་ཡང་ཡེད་ལ། ཁུདཔར་བ་མ་དང་སེ་མོ་བ་ནམས་ནི་ ནྲ་བ་ མ་དྲ་བོན་ཀ།བྲས། ཅཏིིུསིིསི རེ སྤེམས་ 
_# ཅན་བསདཔ་ལ་འ༅ོདཔ་དང། སིདཇེསགས་གངཡང་ཡེད་པརཤ་བུག་གི་རོལ་ དཔས་དགའབའིནདྭ་གསེལ་ཅན། སག་གཅོད་ལི་ཕིག་པ་ཡོན་མཆོད་གཉིས་ལྦང ཡར་མེད་པར་འཐོབ། མི་་ 
ཆེ འདཔནོ་ཆེནྷ་ནམས་ནི་གདྩ་སོར་ཁང་ངའདྲེན་དང་མགོན་ཁ་ལ་སེགས་འི་ཆེད་དྲསག་བཅདཔ་གངས་མེད། རུག་པོནལསནི་མྱིརྱ་ཐགས་ལུག་ཅིཿམ་ཡོདཔ་དེཐམས་ཅད་མཐད་ཧེས་་ 
ཅསྐ་ད་དེ་དེ་བཞིན་གསེདཔ་ལས། རད་བཞེན་ཧི་འཆི་བ་དེ་གཉིས་ལས་མི་འོངབས་སྲག་བཅདཔ་བངས་ིས་མི་ཆོད། མ་ཟདྱ་ཙུགས་ལུག་དེདག་གིས་ཁངདབར་ཁའི་དུས། འབུ་་་ 


























ཆ་གཟྲ་ཁྱཁ་ཀཁང་ལ་འངོ་ 





ལས་སོ ལ་མ་འ 
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ནཱཆད་ཙ་དང་ཧན་དུ་བ་བཀང་ལག་གླི་རིག་པས་བཛི་བ། ཇཱ་ཝངས་དངྱ་ཆིབ་ལསགོས་པའི་ནང་དབསདཔྲབངས་ཅིས་མི་ཚོད་ཅིང། དེདག་གྲི་ད 
ཅ་བ ་་ེ་་ ་ཟད་པའི་འྱབང་གནས་སུ་འཇུ་ག་སྟ + ཕྲལ་བ། ཡི ཟེ 
བྷ བཱ ཡུག་རེ་རེའྱི་རུབ་ན་ཡད་སགཆགས་འབུམ་ཕག་རེ་ཙམ་ དཔ་དེབམས་ཅདགསེད། དབུནལ་གུའིདས་ལུ 
¡52 ལྭ་ཅདཅམ་ལས་མི་ཉག་པར་གསོད། མཿཏོསསྔཧུཧཡ་ནས་ཐྲཔཨཏི་བུའ འདོག ཡུག་ཧའི་བེདབཿདནས་གས་ཙ་དབམས་ཅད་བསད་ ལགས་པ 

ˆ །དང་ཤ་བནན་ལ་གགས་པ་ནམསྐའི་གང་དྱུ་བིན་ཀངགསོདྱརུ་ལས་གཞད་མེད། ལག་ལ་ཤིགྱ་བུང་ཚོལག་རེ་རེའྱི་རབ་ནསྲ་ཀདསོག་ཆགས་དུདྱ་པུན་དེ་ཙམ་ཡདགསོད། དེ་ 









གྲུ་སྱེས་འཕྲལ་ 
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ཤྩིཿཅད་འིམདཱ་ ྒས་ དེབཞིན་དུ་གཉེན་དང་ཉེབ་ནཡསྤ་ཅེས་དུས་འོབས་ཀབས་ཁངཁབུས་གཞུནནན་ཡིད་རི་འགོབ་ལུདབེད་ཅིད། ཁུམ་ 
ཤཱ མདས་འགམཔ་འགུལ་མི་ཞེམ་པ་ལུར་ཟཡང་། བཤས་ཆུགཚོབ་རེངསདྷ་ནས་བཅདངྱ་རུམ་སོགས་ཆེ་བེས་བརེ་སོན་དུ་བཞུག་ཙན། སཱིན་ཡོ་གདོང་དམ་དམ་དེམགདའདུག་ཞིདྱ བསདས་སྱི་ཆུདཞི 
* %བླབས་ཏེ། 4 ཟླ སང་ཉིན དད་བ ནའའོནོ་གས་།ཅིའ་ུ ཏའི ནོམ་ཤྱིནིན་སྟོང་ལག་མི་ཤྲེདྲ་ཕ་ཇོན་པ་ལས་ཁྱུང་ཐུ། ཧྱིས་པ་རྣམས་ནས་ཀྱང་། 
- ༧ ཅདོའི་དས་མཐོངབ་དངཔི་མཐོངབརདབདཔ་བངག་ིས་མེ་ཚོདཅིང་། བཞླའ་ཆུག་དངྱཧཿ་ཕག་གགས་ཐོགསཏདབན་པའེདུས་སཔ་ཀིལ་བབྱ་བན་འ བེ་ལུ་དའི་དུས་བསད་པབདས་ 





ྨ་ ྲ ཁྲ „ ཆི རེ རར་རོ པ་འི 
དརེ་མྲི་ནམསྦའི་སྲོག་གཅོད་ཉི་ལས་ཐབས་ཁོནས་དུས་འདའབ་སྲིན་པོ་དང་འདྲ་ཤིང་། ཚོགཅིགཏུ་རང་གིས་བེད་བཅད། ཁོམ་འབུང་དན་ཅིས་བྱ་སངས་པབ་ཡ་འབཱ་ཕམ་འདུབ་ 
བོས མ་བབ་ ོ། ± 3 སིག་པའི་ཡནལ་བཞིས་ཛོགས་པརའྱསརཏེ། དཔེར་ན་ཇྔོན་པས་རི་༥ 


ཨི 
རྣམས་ 


8 འའ ་ 





















¡ ༄༨། །དྲུགས་གསད་པ་ལུ་བུལ། དང་པོ་ཤ་བ་དངྱ་ག་བྭ་ལྟ་བུའི་དགས་ཞིག་དངོས་སུ་མཐོངབའི་ཚོ་དྲི་དགས་དེ་ དེའི་ཏམ་ཧྭུཔ་ནོ་དབུད་ཤེས་བནི། གཞི་སེམས་ཅན་ཡིིན་པར་་་ 
ཉིད་ལ དེ་ལགཔད་དདུཅི།ཞ བལཔི། བསམའགསདསམས་ནསཔ། རད ིིིིིིོོུ་ི ་ 
ད་དེ གྷཏའེག་དོབ་ོ་གསུགས་ཏེད་སགེཡས་ གས་ཅོབ་ཤེ། མཐུདཐུག་ཟགགི་དབངཔོ་འགུགས་པ་ཞེསྱ་པབ་ཡིན། ཡངབདག་བཅུངགི་བཤའ་ཡུགཅིགགསདོང་ 
ཙཾ 'བུལ་མཚོན་ན། 2 །བཟའདཔོན་དེས་བན་ནམ་ཤན་པ་ལ་ལུགཅིག་བཤའདགོག་ཐེར་བའི་ཚོ། གཞི་གེམས་ཅད་ལུག་ཡིན་པ་ཞེ་ས། ཛཿ ཏ་བཞིག་བཞའ་དགོས་སྟམ་པའི་ ¡[འ་ 
¡ གསིད་སེམས་སྐྱེས། གསུདཔ་པོདེགཞགས་པཞིག་བཅུདཆུ བངོ་ནསའྲག་པདུགསོར་འིདགགཔསིནཔ་དེབཅུད། ས་གནམས་བྱཅུན། ནངལག་འྲབིདཔས་ སུ 
དཔི་པ་སགསྱ་འིད་པ་དེགས་དབབས་ལགྱ་ཏླ་ངཔ། དེའི་ཚེ་སམས་ཅན་དེ་གནད་གཅོདྱའི་ཐུག་དལ་དྭག་པ་དངབཅས་ཏེདབགསྦ་བིནངགྱི་་འགུལ་ཆད། མིག་ཚེ་ཅེེཡཆེམ་ཁྲ་བར་རེ་ 















གསྒན་བོདུ་ སར 
ཙོ །དེསྣ་ད་ དེའི་བགཡགཅནཞིཐག། གོ་ཏུམཔའིལོ་ཡས་བཡན། འགྱ 


ཧྲདུདོདཀཟས་མ། རི སྱ་བ། དེམ ་པྲ་གིས་བཤུས་སདས་ཤ་འདུན་ཕིལྲ་ཕིལ་བྱེདཔ་དེདདདྱ་བབྱ་བེདྲ་རི་རུད་འབྲོས་ལདོམྱ་བུད་བད་་ 
ཕིཿ་ཧཱདཱདའོད་ཀབས་ཆ ཐདབུག་སྲོག་གི་དབང་ 0 0 བཞགཔ སྐོར་པ རཾ ནམས་དུདངྱདཡེདུ་པད་"་ 


ཚོམས གས་ན 


མནལྔ་དགཔམེདལ་པའའ། ཀཀ དུག་སྟེ། གསེདདུ་འ 
༧ ° །པྲ་ཡིན། 


འཔམའདིབ་བཟས་ཤརཔསའིདིག་བདལཔོརོ་བཡོན་། དད ་ 





ག་པགཅིགཡི་མངབན མ་བགབཤའ་བྱེདཔ་ཏྟ་བཱནི་མེདཔ་ཤེས་དགོས་ས། །གཉིས་" 









ཏའ ± ཡིན་པར་ཤེས་པ། བསམ་པ་གསད་སེམས་ རཿ འེ་ 
བཞི དཱ རྩ སྒྲ དགསདཔ་བདདས་དེང བའི 


ཐཐ ཡཛ་ཡི་དངྲ་སཾམ་མཁན་དཿ རཀ དེང་གཏུགས་ས བེ 














= །པམྲ་ཟིན་པར་ལེན་པ་ལ། དབང་གིས་ལེན་པ། འཇབ་བུས་ལྐན་པ། གཡོ་སྱུས་ལེ ་པ་དང་གསུམ་ཡིན། དེ་ཡང་མི་བཙྲོཾ ིུཅམ་། ུད་ལྟ་བུ་ 

ཁྱེ མལནལ་ཕབ་མེད་ཅ་བཅབྱཿགས་བུམ་སའཕོག་པ་དང། དམག་ལ་སོགས་པ་དཔུད་ ་་ོོ་ གག རོ བརལེན་པའཿ་སྟྲབྲ་ཅིས་འ ལན 
ུནལ་ུ་དུསབདག་ཡོམིལཡོ་པ དའ གཞབྱར་བསྡ་ཏི བད དག་གིར་བྱ༔ ཀུ ཞིབབབས་་བིད་པརབེནཔ་ཡན། ཚོངལ་ལགོ ་ེ གསམ ཀུབས་གཔ་རོར་བླསབེ ཏོད །བེ་ལབ ཌ་ 

ཆ དངྲས སང་ལེ།འཛུགས་པསགས་ཅིས་ཕརོལ་གྱི་ཆྫར ས་ལེན་བ་ནི། གྱུག པ་ཡིན། དེསྤ་ད་དེདསང་དད་རེ་ མསནས་དངོས་ས་ནུབ་དགསམྱ་བས་ཤིན 

དྲོ ཉས་གཏས་བའ་ བཟམགདབཞིས་པ་ཡད ཡིལ གོ སན་གི པ་དེ་ དས་དད་དཔ་ཅནམེ༽། ཁྱད་པརདེ་ དེད་སངགྲི་ཀབསྭ་སྭུབ་ཡ་དང མདང 

ྣསཿཨཿ་ཡདཁྱད་པལཉེསའཁམ་བྱན་ལྟ ཡ་ད ས་ཕེ་ཤོདཔོདྲ་དོམ་པར་འདུགཀད་། གང་དཡོང་གེ ་བོ་ོ་་གོ་ཀ་ོ་ 









86[00 ཡ 








འོ གཤེརདངྲ་ིབུ་སཱང་སོགསྦ་ཧདྱཧའྲི་ཡོགསེལཞི 
སགས་ཅཙྱཿ་བའཆད། དས་པ འགུང་ བངྲདའྱབརབ་ཡིན་ ། 
ཤཱུ པ་དེའིཀ་བཙོང་ཐབས་ལ་བསུམ་བློབཏང། མགོ་དེས་འདེབ་ །ལག་པ་དེའི་སེགཿ 


ཏཱལ་ནས་སང་ཉི་ 
ཅཅ 


ངི 
ཕུ ནས་ཆོས་སྱོད་ད 





ཤིབ་བཞའྱཅུ་མ 


་ ་ 


འཁིལ 


པརད་བང་ཡདཉལ་ནས་ཕདཔ་ཟེརའྱྱ་བ་ 


ང་ 


ངགོོ་དུབསྦུ་ཧང་མེད། མཚན་ཡོ་ཏེ ལ་བའི་དུསྱ་ཚན་ཆད་ཚོང་རི་སྦའི་བསྡ་བོོ། །ཏོངབས་དདདང་དེས་འྱད་ཏི འེ 
ཇནརེབཙུན་མི་ལ་དགོན་པ་ ཞིཊ་བོནནས་མཚདྲད་དཞག་གྲི་བརོག་འི་མལ་བཝདཔས། དན་ག་ གླ་བཞིག་ཡོད་” 
པད པལ་འདིནི། དཔངཔ་ལ་འདེད། ལག་དངལ་འདིདི 

རེ གཏིེད་བྲུད་གཅིག་ གཅིག་གངག་ཧེད་འོངཔ་ང་བརའ་གར ཏོག་བ ད་ལ་འདེད་ཕོག་ཀབསནམ་ལདས། དེ་པོང་རང་འཕྭལྭདུ 
རྔེདཙཾན་དདུདྲ་ཀྱངགཟིམས་ནསབ ཅུགས་དག་ཁ་འནབདོསརྨརོམ་པ་པ།། ཆོད་སད་ག ཟླཟནས་དཇདབིསགཔཔབྱེདཔྲིནས། 
རྱཅིནདན། ༢ འསཏགདེཉདགཏིནའཅག་པཞིག་ ནཅ་ཚདངས་དང་འབའ བཞིག་འགརྱ་མདོལ་དཙ་བླབ་ 






























ངས་པས་ཁོའི་མཚོང་ལ་ཕག་ནས་སང་། དཔེ་དེབཞིན་དུ་དྷ་ར་ཡདཚོད་། ཤྲུ 
(འབུལ་ནས་འཆི། དེར་མ་ཟད་ཚོདྱ་བེད་དུསྲ་ཅད་དངགི་བཅོདྱ་རའི་དངོས། ། 
།ི དི ཟེ་དྲ་ཁང་དེལ་ཡ་བཅེས། བརང་གིས་ཆུར་ཏོ་དབས་བདདེ་ཆེན་པོ་འདི་ 
ཏོད དྲ་ཞིན་ཅུབ་བོས་གུཞུང་ཏིས གཉིས་ལི་འབྲིག་བླབ་ཅིགུལ། ཕ་རོལྱྱཧུཇས་ལ་དནྭ་ཝཱས་གཏོང་བ་དང། 

ངུ་ལོནགྱི་ཧུས་འཐབ་མྱེ་བེདཔ་སོགས་ཚོག་རུབ། དེན་མེདཔད་སིརེ་གོང་མ་ཆེ་ཟེད་བ་དང། རྩི ས་ངག་བཁལ། ལ་རོལ་བྱི་གཛས་ལྔ་དོམ་སེམས་བིས་བདག་སྨད་པའི་ 
| བངབ་སེམས། གཞན་པམ་འདོདཅིགནོདསམས། བཤག་ལག་ཉོ་ཚོངྱ་བེད་པ་སོགས་སོག་གཙོད་ཧེ། ལོག་ལྟ་དང་འདོད་ལོག་ཙོམ་མ་གཏོགས་ཡི་དགེ་བྱར་ཀ་དངོས་ས་ཚང་ཞིང་། ཚོངལ་མདུཡ། 


།ལ་བསམ་བློ་གཏོདྱ་ཅིད་བྲ་བད་པས་གཞིད་ལོངམྱ་བང་བར། དནུང་གཞིད་དུ་གོར་བརའ 


༢ 
ཌི 


































ཅ། ཅུད་ཟད་ལུམ་དུ་པངན་དོར་ནི་ 
དུཡིཚོ་ཟདནང་འཆེ་ཁར་བང་ལག་འཐབ་ ་ 
པའ  ༽༣༽ ར་ 

།ཅུ་གཡྱོ་པས་གཞན་བྱར་བའིབསམ་པ་བྷི་ཙེ འབུག་རྩེ་ཁབ་ 





མཉམཔར་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ། །གྲསུམ་པ་ལེག་གཡེམ་ནེ། ཁྱིམ་པའིྲི་ཡས་ཡིན་ཏེ། སྡན་པོད་དཆོངྱ་ཧལ་སྲངབཙན་སྒམ་པའི་སླདིངལ། དགེབ་བཅུའི་ཁིམས་བཅས་གབས་ཅིམ་པ་རིགས། 
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ཀྱིས་བསྲུངས་པ། ཆོས་ཅིས་བྲུསངས་པ་སགས་ལྱའིམུ་པས་སྙོདོ་པ་བ །པ་ 
ཡི་ཚོངས་སྱོད་རྩ་བ་ནས་སྲངས་དགོས་པ་ཡིན། ལཔེ་གཡེམ་དེའི་ཉེས་པ་ཆཤོས་གཤད་ྱི། མྲ 
ཚོར་བ། ར་བ་ཡིན ཏིནཱ་མདཱ་ དྲད། བྷེ སྙེན་གནཿ ནས་བསུདབ་ ། དབ་དང་སྦྲམམ་དང་། 
སནཔྱ་སོད་པ་དང། ཕ་མ་ དངེགས་ཀྱིས་སྲུངབ་དང། ། མ་ཡི ི་ 
རྣམ་ཕཐ་དདཔ་ཉམས་སྭཿ ཡྱོདབའོ། ་ ཚུན་ཕལ་པ། ཛུན་ 1 





ཅད་དང། བཀིས་པའི། དགེབ་ལ་ཕན་པའོ་མེད། སྡིག་པལ་ཉེས་པ་ཡེད། ྱི 


་པ་དང་། ཟླ་མཚོན་ཡོད་པ་དང་། བངམ་སངབ་ ནཱ་མཆོག་བིཏྟེཾ 
འིགཞོནནུ་ཆ ཧཨ་དདེ། ཀྲག ལུམདུས་གདསྐའ། ྲྲི་ 
ཅར དང་པོནི་ག 





ཡིན། དེས་དྭབིམ་པ་ཡིནྲ་བདྲ་ིམས་དང་པནཔ་ཞིག་དགོས་ཞེང་། རབྱཏྭ་བུངབ་ནམས་ 
བའྱཅས་་དང། ཊཾ 8 རང་ས 


་ 
ཉྒ་ཐ་ ན་བླམ་བའེབསམ་པ་ཅ མིས་དང་བཞིན་ཛུན་ ཧུ་སྨྲ་བཐམ 





ད། ངན་ནྭ་ལུགབཝལ་ཡེད། བདྲསྤྱ་ཆུས་ལ་ཡོད་ཏན་མེད་ཟེརན་དེ་ལས་ཐ་བའི་ཛན་ 

























རཌ་ཾཆ&་བཞཤང་ ༣སེང་ངབར།་ཇའརེརླསརས་ ± ± གྲང་ངར 246 ¬ ལར 4542 [ 
དཱམ་པོ་ཆེབཞིདཐབས་མེད་བསྡ་ཛནཆེན་ ཞེས་བཱ། གསུམ་པ་ནེ། ས་མ་ཐབ་པརཐོབ། མངོན་ཤེས་མེདཔར་ཡོདཟ་ངབ་ལ་བ། རངལ་མེད་པའེ་ཡོནཏན་ཡོདཔ་ལརྨཔ་བཟམས་ཅད་ 


ཨ་ན་དེང་སང་དཔ་པ་ལས་བངཟོག་པྲོདིན་པའི་དུས་ས་སངཞིང་། མིཐམསཅདྱ་བངབསར་སྩོདབྱ་པུརྦ་བས། བ་མའལ་གུབ་འོབ་དུ་ཁུས་འཆིབ་ཁཅེག་གཡོ་ ས་བ 















ཤེ ཞིང། ལྭ་ངས་མཐོང་ལ་ལ་གཏང་རགྲཟིན། འདྲེ་ངས་མོང་འདེ་ལ་ཆད་པ་བཅད་ཟེར་བཟལ་ཁེར་ལི་ཆོསྤྱ་བ་མའྲི་བུན་ཁོན་ཡིན་པས་ཙབཅོབ་དུ་ཟོག་པོ་བླར།བྲིད་ཅན་ 
ཟུག རྣཾཾྣཾྣརཾ&ཾཾླཾི་ ཞུམ་པ་དང པོ་དང 


ཚུངས་པ་ལ་འདྱི་ཕིའྱི་དོགཏད་འཆའ་བགལ་ཆེ། ལར་ཐག་བཅས་ཡྱི་མངོན་ཤེས་ཕན་བུ་འངིགཏེན་པའི་ལམ་དུ་ཡོད་བངདེ་འེཿ འབོ་ཡིན་པས་ཐི་ གྭཏི་འྲཾ་པཾ'། 
པག་མེདྲ་ཀི་མཛ ན་ཤེས་ནི་འགས་པ་ས་ཕོབཡ་གཏོགས་གཞུན་ལ་མེད་པས་དའྲད་བཞིཞིནཏུ་ཡང་དཀའའོ། །ཝྔ་ཕ་ཕྲ་མ་ལ་མདོན་ཕྲ་དང་། ཞག་ལུ་གཉིས་ཡདོ། དང་པོ་ནི བང་ཡོད་པོ་་ 
ཕལྱ་ཟིསམི་གཉེས་མཉམ་དུ་ཡོད་པལ་དགཉེས་དངོས་ས་བམས་འབེདཅིང་འདེས་ཁོདལ་ཞག་ཏ་དན་སྤྲས་འདི་དང་འདི་ལྟ་བུ་བྱས། དངོས་སུགརྡོད་པ་ཡ ངའདེདང་འདེ་ལ་བུབྱསལ། དེདེད་ངེདགཉིས་དེ་༥ 






















༄། 









།འ མིནོ་པཉུར་ེདདམ་ཞིས་མངོནབུ་མཧྭཔ་མཅདཔ་ནིདྲོཔ། གཉིས་བནི། མོ་ཡིདམྱའནཔ་གཉིང། གཅིག་གྱིངངྡདཔྷ།ཊོད་ཆེས་དེ་འིས་ཆེན་དུ་བེད་ཁངདེསཅོ། 
ཧྭ ' ལ་འདིདང་འདི་ལ་བུ་ཟད་རཞེས་ཟེར་ནས། དེགཏིས་ཕ་མསའྱའེདཔ་ལྭ་ཀགྲོལ་ཟེད། དེདག་ལས་༅ང་ཉེས་པཆེ་ཤོས་དགེ་འྭད༔ ྲགེིེིངིྲངྲི། ༢༡༠ 
ཆོས་སྟེན་འླིབ་མ་དང་སློབ་མའེབང་དུདབྱེནབྱེད་པ་དང་། ལོཤབམཆེད་པཞྱནནའམི་རནཔ་་བེཞེགིནྱ།ལདཉི། །ཐུག་པོང འི སྱིོ་བྱུདཡི་མངོས་པ་ལྟབུ་ལ་དེའི་སྱོན་'"་ 

;། ཇཾ མངོན་དུ་སྲོགས་པ་ལྟ་བུ་ལྟེ། དབེ་དྲན་ཡི་ཞར་བ་དང། འོཾ་པ་སེགས་ལ། ལོང་བ། འོན་ཞེས་ལྷ་ཝས་མ་དོདད་འཕོད་པ་དང་། གཞྭན་མངའ་རོལ་ངི་མཚང་ནས་བརོོད་པ་དང་། དནྡྭདྲ་པ་བཟམསཅད་་ 
ཚིག་ཅབ་ལོ་མིནྲ་ཁངའཇམ་པོའི་སླེ་ནས་ཕརོལ་པོ་ཡེད་མི་བདེ་བརྩ་ཟེད་པ་ཡངཆོགྱ་ཆུ་བ་ཏ་འདུལ། གཞནཔདྦ་པམ་གགེ་བའ་ནསཉིནྱཔསྱབ་དམ་པནམས་ྱདམི་ཉན་པ་ལ་ཚོགས་ 
བཅོད་པ་ཡང་ཉེས་པ་ཆེའོ། །བཏུན་བ་ངགྲ་ཅལ་ནེ། བྲམ་ཟེའེགསང་ཝགས་སེགས་ཆོར་མ་ཡིན་པ་ཆོས་སུ་སེམས་པ་དང་། སྨདའཚོངམའགཏམདང་། ཆགས་སེམས སླའི་རྣམ་པ་དང་། དམག 




























ནུནལ་སགས་ཆགས་ཝདྱ་ཡིབའི་གཏུ དངྱུཔ་བྷ་མས་དང་། ཁུདཱ་པརགཞད་བཏོནདངབླ་ཟས་བཇོད་བེདབ་སོགས་ལ་དེདགགི་སེམས་ཡངས་ས་འཇུག་པའིའབྲེ 
ཡང་པྩོས་བ་ནེ། དགེ་བ་ཅན་ཙི་ཆོགས་ ཅག་ ཉེས་པ་རྩི། ངག་འཇུལ་སྣ་ཚོགས་པ་པླ་བ་དེ་ཡང་དང་བཞིདྲ་དུགང་བབ་བུངཆལཧྭ་པབ་ཏར་ཕང་ཡང། ཁྲགས་པར་བྟཏགསན་ ་ 
ཟློ ས་སང་གིས་ཀུནནས་བླམངས་པ་ཤས་ཆེབས་རང་གཞན་བྱི་ཧུད་ལ་ཆགས་པདི་ཙོ '་སངབ་དེ་ཙམ་དུཉེས་པ་ཆེ་ལ། གཞན་མ་དཁ་ཏོན་དངདླཟུས་བཇོདལ་སོགས་པཞནི་དག་འྱམ་དུང་་་ 
ˆ= བསྲེས་ནསཅཙམ་འདོོནླཟོསྱ་བས་ཁདའད་བུམི་འབྱིན་ཞིང། ཁྱད་པརདགེ་འདཿིཚོགས་བལ་ལྟ་བུད་ངགའབབལ་སྣ་ཚོགས་པྲ་བ་ནེ། ཚོགས་པྲ་གལ་གངའེའི་ ཤཱབའི་ཚོགས་མི་གཅིག་གིས་་ 
གཅོཤཅིང་སྱིན་བདུག་གིཚོགས་བསགས་ཆུད་གཟན་པ་ཡིད། ཅུྱ་ཚུག་གགས།བའིརུ ལད ད་པ་ཁ། ས་འོག་གི རལ་སྱོད་པརཡི་དབང་ཞིད་ 
བཅོམ་ལྡནའདས་ཅིས་མགནང་མེད་ཁང་། དྷེལ་རངརེ་ནམས་ཨེསྡ་གས་ཆོག་རེགཉིས་རེབླམབསནས་དའདོད་ཤེས་འྭབལ་དཀོར་ནགགདྱབངབ་བད་འགརེ། གསང་ཝགས་ཙིཆོགའི་གནས་ 























ཟཱ །དཀོར་ཟ་བ་འདེལ་དབང་ཕོབ་ཅིང་། དམ་ཆོག་དད། ། བྱལེདཛོགས་ལ་མཁས་ཤིངབྷསེན་པ་འྱའོལ་བ་ཞིག་ཡེད་ན། བཅོམ་ངུ་གསངཕགས་ཡོན་བྱུ་ཧེད་བས་ཉིས་པ་རི་ 
ཞིང་༈ དའྐ་དག་འདྲ་ལུགས་འབགས་ཅིརལ་ུའ་བར། འབ ཾེེི༽་ ་ ་ 
¶ །དཀོར་ གབ་ལན །ཟའགས་ནབ་པའྲ་གཟ་གཙོད། །ཅེས་གསུངས། སྐི ¥ ཚིག་ཙམ་གེབ པ་དཡང་ལགས་པར་མི་ འདོ 
འི་དོན་པོ་གལ་ཆེ་ཤོས་བསྟེན་པ་ཡིན་པ་ལ། བཏན མས་སུ་བབས་ །ནས་ངག་འཁྱཝ་བྱི་གཏེད་ ར་ ཆོ ་ འབྲ་འ ཧོ 
ད་ལ་བ ཞགལ་ཆེབ་ཡིན། །བཅུདཔ་བནབུ་སེ། 



















ངོ ཙཾ །བྱད་པའཿ 
གཞན་ཡུང་ལ་སྦྱོར་བ་ཡིནྣ་པས། བླམ་སེད་མོ་བ་རྣམས་ནསརྒྱན་ཏཱ་ཕག་འཁྱལ་ཅིགཏམའདེ་མངས་ནས་སྦ་བཅདདད་དབས་བ། 
ནྲ དེངས་ལེན་པའེཐབས་ཅི་ཏ་བུ་ཡོདྷ་ཧམ་པ་སེགས། ཡིད་ཙམ་ཁྱིས་གཞན 














- ”།༤==--༥-”=༤༢”------------- -------~ ཤྭ ༧༠༤༤ ༤-- ----~~ - = 










རའ་འདོད་པ་སེས་པ་བམས་ཅད་ཡིན། དགུ་པ་གནོད་སེམས་ནེ། ཿ ཞྭན་ལ་ཞེ་ཝད་དང་ཁདབོའི་སེམས་ཀྱིས་ངས་འདེདང་འདེ་ལ་གནོད་པ་འདེ་་བྱ་བའོ་ཉེམ་པ་དང་། གཞན་ལ་དཔལ་འཛྱོན་ 
ཡེདཔ་ལ་མི་དགའ་ཞིད། འདི་དཅས་ཅུམ་བདནམ་བདན་འདེ་བཞཏནའདི་ཉབརདགཅ་བདང་ཉམ་་དང། གཞན་ལ་མི་འདོད་པྱ་བདྡ་ན་དེ་ལ་ འབམ སགགཞན་ གཞོད 
རཱ པརསེཡས་པ་ཐམས་ཅདདོ། །བཅར་པ་ལེག་ཝཱ་ནྱིཧབས་མེད་བརྙ་འུབ་དང་། ༼གུཆདྱང་ཏུབ་ཏེ། དེ་ཡདདགེབལ་ཕུན་ཡོན་དད། མིག་པ་ལ་ཉེས་པ་མདདོ་གུལ་ནས་ཆུ་འབུས་མེདཔན་ 
- | 2༧ ཏྟ་བ་ཡིན། རྣགཅདྱ་ཝུབནྲ་ཡ་ཁེགས་པ། དུལ་སྤྱིར་ལྟ་ལེག་དུམ་བརྱུ་གཙུའེ། རྨར ¬ བག ྟ་བགཉིས་ལ་འབུ། དེལ་ཏྭག་། ། 

པརྙ་་བནེ། བདག་ཏག་པརྙར་བ་དང་། འཇིག་ཏེནྱི་བེད་པོ་དབདྱ་པུག་དངྲ་བབ་འཇུ་ །ལྭ་སེགས་པ་རག་པདའདོད། ©དྲཔ་རྩའ་བཞ། ཚསཐམསཅད་ངོ། 'ཉད་ལསྦྱབད་བར་འདད་བསམ་ཕ་བ་་ ཤད 
༥ འསྦྱ་འྲབས། བརཔ་དངྭསལ་བལ་སེགས་པ་མེད་པ་ད་འདོད་དེ། དབངྱ་ཕུག་ནག་པའིགཞུང་ལས། ཧིཧ་རུ་བོ་ཐུར་ུ་འབབ་པ་དང་། །སུན་ཟླུམ་ཚེར་མ་གཟེངས་དིང་རྡོ་བ་དང་། །རབྱའི་ ཾ 































ཆོ །མདོངས་བྲ་བལདྭ་ཕུག་པ་ནྣམས། །སྲུས་ཀདམ་བུས་ངོབ་ཉིད་ལསྐྱ་ངང་། །ཞེས་བཤད། ཏིམཤདནཱས་འཆརབ་འདིསྲས་ཁིད་ནས་ལོདབ་མིན། ཆུའོ 
པ་འདྲི་སུས་ཀང་དེདནས་འགྲེ་བ་མིན། སྲ ཡ་ཐམས་ཅདྷ་ཐུམ་པ་ཡིན་པ་འདྲི་སུས་ཅདམ་བྲསིལ། ཚོརཡ་ཐམས་ཅད་གཟེངས་རིད་ཞིང་ནོ་བ་འདེལ་སུས་ཁད་ཅེམྱ་ངུད་། མྱའི་མདོངས་བི་ཟིག། 
ཟཱ་ཤོགས་སབྲཀབ་འདྲིསསྱ་བྲའིས་དུམིན་ཧའང་གིངབ་ཉིདྱ་ིས་དེ་ཙུར་ཡིན་པ་ཉུར། འཇིགཏེནཏ་བདེ་ཝུག་དཔལེགས་ཉེས་སཚོགསས་སྡང་བཡང་ངོབ་ཉིད་ཁིས་དེ་དྱ་བངབ་ཡིན་། 
¡༧ མིས། ཏེཧྱ་ཧིལས་དང་། ཚོཝམདུང་། གྩེ་བྱར་མ་ལ་སོགས་པཱནིམེད་དོཞསུ་འདོད། དེད་ གི་གྭུའབལ བེན་པར་བྱབདནས་དའི་ཇེས་སུ་ཤུགས་པའུས། མིན་བདུདང་བཤིདདྲུ་དུལ་པའི་གཀའ། ཟླ། 
, །འའིལུང་། མཁས་པའིགཞུདགང་ལ་ཡངཔི་བདེན་ནོ་ཏམ་དུཐེོམ་དང་། ལྤོ་སླཾརབྱེད་པཐམས་ཏད་ྱང་ལེག་ལྟ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལུར་ཡི་དགེ་བྱང་པོལསྲ་བངྲསགོ་གཏོད་ ང་ལག ལ་གཏཱི ས་པ 
= ! ' འདཔྡིག་ཆེསྟེ། སྲཾག་གཅོདགོདར་སྡིག་གཞན་མེད། །མི་དགེ་བརྩལས་ལོག་ལྟ་ལྩི། །ཟེདབ་དེཡིན། དེ་ཡངདརྱལ་བཔ་མགཏོགས་སུལ་ཡངའཅིབ་ལ་མི་འཐེདཔ་མེད་ཅིད་དང་གི་སྲོག་འདེ་་ 


ཁཿ 2 2/.91 00 
2༧ 




















བོ ཙོཐོདོ་ཁང་ཤི་དོ་པོའྲོ་འཐོ་ ུ 
ར་འ 


$31900 » 
ཇོ 
ོཿ 





























།ཆེནྭ་ཧྭའདྲེན་ནུས་ནམ་གཏོགས་ཕྲག་གཅོད་ཧྱི་ལས་འདིལ་ཅི་ནུསས་འཇོམ་དགོས་སོ། །ལག་ལྟ་ནྱིཧདལ་སད་ཅིག་ཡྱེསྲ་ཡངསམོ་པ་ཐམས་ཅད་གཏོང་། དང་པའི་བུར་ཡི་ 
ཙུད དུལ་བའྲི་རུསྟ་ཏིནྱཾ་ཧདལ་ཡིནཔ་དའྱཐུར་ཞིང། ¬¬ རལ 2 9 ¥ རར །་ 
¶ ཡིདགིབའིལས་བྱཅ་པོ་དེདག་གི་འབུས་བུ་ནི། རེ་འེ་ལའདབཀི་བཞེ་འ། རྣམ་མྤིདྱ་ལི་འབས་བུ། ཆུ་མཐུན་པའི་འབུས་བུ། དབང་གི་འབུས་བུ། ཡྩིས་བྱུ་བེད་པའིའབས་བུ་དངབཞི་ཡྲིན། དང་། 

པརྣོམ་ཡིན་གིའྲབས་བིུ། མི་དགེབ་བྱར་པོ་གད་ཡིན་ཧང་། གུན་སདཞ་ཝངགི་དབང་གིས་བསན་དཔུལ་བརྡ་སྩེ། འདོདཆགས་ཅི་དབངགིསྱ་བསྐ་ལི་དྭགས་སྒྱུ་པུ། གཏི་པུག་གི་དབུངགིསྦྱ་བསྐན་ 
ཏདཐོད་རེ། དྐསངདེདགྱཱ་སཱསས་རངདང་གི་ཐུགབ་ཐལ་ལ་ཧྩུད་དགོས་པ་ཡིན། ཡངནྭ་ཀདྲོངཆེན་པཞིས་བུ་བཅགས་ཝ་མོངས་གསུམ་ཤིན། ཆུབ་ཆེབ་དོྱདིདཔོའྲི་གདས་ལས་ ། 
བསགས་ནདྱརལ་བ། འབྲིང་གིས་ཡི་དགས། ཆུད་ངུས་དུད་འགྲོད་སྱེབ་ཡིནནོ། རུ་ཡཐུན་པའིའྲབས་བུནེ། རྣཡ་མིན་གི་འབས་བུས་འཕངས་པས་ངད་སང་གི་གནས་རེས་ལས་བརནས། མིའི་ 
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ད་ཨཡ་ ཕུ་ུ་ ཟོ 
ཤྷོ་རུ་དང་མྤབཱ ཤར་མ མ་འ ༩ 


རོ 







ཁེལས་འལྭ་པཝ་བ་སབ ཟ་ བའཿ 
ྭྣ དེད་ ད་དད་འགྲོ་ནམས་ལ་ཡང་། ། ཁྲ་ 
ཉིས་པྲ་མངདྱར་མྱདནེ། མི་དགེ་་བྱཿ་པའེ་ངེ་ 


ད་ལེ 
༣ 











༡ །ལ་ཡངགོཉིང་གཉིསཉི། སོས་པ དད་བ བ་པར འཇོགོ་ཆོམ་འཕཕལོལ་འཇབདདགཝརྲ་གོགཙོདྱ མ་པའི 
མཐུན་ལིནཔས། རི ཡེས ་་ དྷྲུ བཞི གསའ ལྔ་འི 
ཏཱ རར 












༈ བདངནད་ཅིས་མིགངབ་དེདག་བད་ཝདྲ་སག་གཅོད་དང་བཅུང་བཛེགྱ་བས་པའིལསའྲབསྲ་མིནཔ་ཡིནཔས། འབྲལ ཉེན་མངུཔའབཅོག་བབས་ལ་བསམ་བློཡི་གཏོདབད། ཧཱ 

༧ དདོས་་ོ། ་ དི དྲ  ་ ་ །མིན་པདྲུ་བས་པས་ལདོས་ུདོདཅུལ་བདུད། གཡཏུ་ཡེངས་བྱདོང་བདདེ་ཡོདཞུ་ 
_ ¦ །ཡངའཛོག་པ་དངཅུབལསགས་དབྲུ་ཟ་དདྲ་བན་མོངབར་འབྱུར། དེས་ནད་ལ་པདནོར་དང་ལོངས་སྤོདྱེ་དབུལ་བྷ་ནམས་ལབའབདྩོ་སལའི་བོ་ཙམ་བེདཔ་ལས། བསོདནམས་ཕི་པགཙོཡ་གསག། 
¬ _ པདགའབ་ཡིན། རངལ་སྡོནྱི་ཕིན་འྲབས་ཚིས་ནོར་དཔལངས་སྱོདལ་དབང་སྐལ་མེདརོའདེ་ར་འདདཙོལ་ཆེ་བསམི་ཕན་ཏེ། ཆུན་པ་དང་ངག་པ་བལ་ཆེ་རདས་རེ་པའི་ཏེདཔ་ལབྟ་འསན། དེ་ 














ད ོར་བཔ་དད། དཀོད་ཟབཟ། 
ངབ་ ཡང་ཡོད་པྲས། འངས་ཕྱེཿ 






“ཀླར 

འདྲ་མདཔོ་རེད་དསྭ་ཆཱུད་ ༨དགའདཀརབཙལ་འཇུག་ཁང་། མིཚོདཱགཉུནལ་སིལ་མཁན་ཐམས་ཅད་ཡབདྲ་ གི གིས་འཆེ་གའུའག་པདང་། དེ་བཞིན ཞིདྭདུ་ 

] ཟེ་ཡུདམི་པན་པར་མཛོངལ། རདལ་ཝྔནྩོཧི་ཕྱིནའབུསཤིག་ཡོདཿ 6 ནདདོ་ཅ་འདྲ་འུདའ སོ་དོའ་ཚོགཏིགོ། ཅ་ལངས་སྨདྲ་ཏིས་མི་གཏོ 
ཕཱི ལའབ པ་ཡིན། འཛྲམླགིངལས་ིས་པ་འདིཚེ་སྟོད་བས་པཿ མདུ ཞིང་དང 

ངཾས་སྤོད་ཡོ ཧུདེ་ནས་གཡོ་རྨས་ཚོདདང་། སགོས་མ་ཅིད་བཡདཔ་འབ་ | ཞེའདོད་དང་ལག་ལེན་པིནརེ 

ཞཔ་ལས་མི་ཐུར་ཞིང། ཚའ འདེད་ཡད་མཐད་ལས་ཅི་སུན་མས་བེབ་ (ཱ་ཇེདྲབ །ལ་ཇེདན་ འབུར་བའམ། ཐི ༤ ོད བདལ་དང 

འོརབཞིན་ལངས་སེམས་དང་མེད་སྡདཆེངའཕོབ་དང། འི ཕོད་དག་པའྱསརབ་སགས་ལང་། ངས་ོདོཡད་དའེདམེ་ཆདཔ་ཡེ་ཟཱགས་ལིགཏེར་ཡུང་ཏ་བུར་འྱར་རབ་ཡིན། དེསད་ 


























ངམེད་པ་དང། ར་ ཤི་བེ། 
བྲི པ་ཊ ༧༢༨སེའསྣ 


མི 
ཙལ 























ངོ ¶ །ཌྟ་བུ་འབུད་བར་གསུདས། ད་ལྟ་བཟའ་ཆོད་ཕལ་ཆེད་དུས་རྟག་ཏུ་འཐབ་རྩོད་དང་འཁོན་འཛོཿ དང 
, # པན་འཛོད་ལོག་ཧ པའྱི་རཱ་མཐུན་སླེབ་པ་ཡེ པས། གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་ཞྲེ་སྣང་མི་བྱ་ལེད་པར་དང་ ངུ 8༩ འའ་ 
ཁཱ ལགྱ་སོན་་་བནས། ད་ །དྲན་ཞག་འབུབ་མོ་མ་བད་དེང་རིབ། །ཞེས་གསུངས། རྫུནདུ་སྤྲ་བའེ་མྱོདྭ་བརྒྱ་མཐུན་གྱིས། ། 





རུ ཡུག་པོ་ལྟར་སྣདབརཱལྤ་ཀྱད་ལེཀྲ་པརབ།  ལྒདྱདོདལ་ཚོ་འདིདབྱ་འ་མའིབདེ་ིདཀྱི་ཧུར་ྱཐདབའི་རོག་དང་། ཉྟ་གོས་སོས་དཔྲ་ཀེ་བེད་མཚ 
ཐོ དྷ སསད་པ དི །འདོད་པས་ལོག་པ་དགཡེམ་པའིའབས་བླུ་ནི། ཁྱིམ་ཐབས་མི་མངོ་ཞིད། 

་འཛིད་ཁོན་བེདཔ་ནམས་ཀྱང་། སཱས་པའམདུད་མེདདེ་གཉིས་དན་པ་ཡིན་སུམ་བའཇུག་ལྟེ། དེདགྲ་ ཀདུ་དད་ར་ པོ 
གི་སྣོན་བྱས་ཁྱི་ལསདངྐ་ཡཱིན་པཤྲེས་པདབབསྐ་ནས་བཟོད་བསན་བྱདདགོསཏེ། ཇེདས་པ་དེན་ 


ནནདྭཿལབོ༔ ལས་ཀྱངཐ་“་ 


རུངལ་སྲུན་པ་འདེབས་པ་མདབ་དངུ།། 
ི་འབས་བུ་ཡིནཔས། དེ་ལྟད་སྤྲབཔོ་ 





ˆ གཤྲན་ཧྱིས་བླམ་བདྲ་བེདཔ་མད་ཡིན། །དེས་ཇདྷ་ཏཱ་རདལ་མ་ཏེས་པའི་ཁ་ཡོག་དང། སུངཔ་འདུབས་པ་སགསྱ་ངདནདེ་ཡད་དད་གི་རོནཛུནདྲ་ཝ་པ 










ལྟདཔ་ཅནདང་། དྲགླ་ཐ་ 


༡༡༢༡༢༩༩༡༤-¬༢༩༩; ེ 
ནུན ༡༢ 











ལ་ཞེ་སངབསེད་པ་དད་། དྲན་ཤགགི་ཚོད་པ་སགས་མི་བེད་པར་འདེས་བ ཞི་ལས་དན་མད་པོ་འཛད་པསྲདེན་ཆེའོ་སམ་དུདགའབདགོམ་དགོས་ཏེ། རིག་འདོན་འདིགས་མེདྲ་ཕིང་པའི་ཞལ་ནས། 
དཿ ལག་སུབྱབས་ཀད་ཐུགས་དམ་གྱི་ཕོགས་འདོན། །གཏམམཉེག་ཟགགནགྲ་དམ་བིལགའདེབས། ་་གགི་བམ་མགཔན། ཀཀ 
གཟིགས་མངོད། །ཅེས་གསུདས། ཟཱ་མྱབས་པའྱི་རུ་མཐུན་ཙིས། འཁོརགཡོག་མ་མཐུན་པ་དང་། བདུག་ཉིདལ་དོལ་བ་སོགས་འབུང་ཧེ། ཐཱ་མའིགྲ་ཆང་དམ། དཔོན་བྱི་སྭ་འཁོན། དུད་ཚོད 
གླ་ཀ་གཡཾ ཕལ་ཆེན་ནད་མི་འདྲ་མ་ཞིད་། དི་ཙམ་སྤྲས་ཀྱད་ཏན་དུ་མི་དྭཏུབ་པར་སླད་ལརྒོལ་བའབྱུད་སྟེ། མིཁྱིམ་ཕལ་གི་གུ་གཡོག་རྣམསཾ་ལས་སྒ་བ་ཞིག་ལ་མངྩགས་ཀྱདལནྭ་གཏིས་ལུན་གསུམ་ྱི་བར་ 


དུ་མ་ཐོས་པ་ལྟད་བྱེད། དེ་ཁོཞསཱངལངས་ནསྲདགཏྭ་ཝཱས་ཅནམ་མོག་བཞིན་དུདལ་གྱིས་སོད་ནུས་ལས་དེ་བསམུབས་ཁུད་། གཟོད་ལས་དྭ་ལ་བྱུ་བཱས་ཡོད་ཅེས་གཏམ་ལན་ཅོམ་ཡད་ཕི་བེདཔ་བཏག་ཏུ་་ 


གཞིས་དྲན་ཁོདལ་གྲནས་པདེདག་ཀྱང་ དཔོན་པ་དང་གིས་ཕྲོན་ཕ་མྭ་བུས་པའེལས་ྲབས་སྨིན་པ་ཡེན་པསལས་དདལ་འགོད་པ་བྱཔེད། ནད་གཞན་རྱི་འཁོན་བ་སྱམཱ་པ་ལུ་འབྲད་དགོས་པ་ཡིན། ཚོག་རྩུབ་ 
ཌདི་ཞིནོང་ཡིནཿ་ 
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བཱཡ་པདཿ 







དངྲ་པནཞིད་དབྲ་དྲུན་ཡེད། འདོད་ལོག་པ་ ག་ས ཐ་བ ཛུཔྤདགཔས་ཤུཧུ ཇི ར་ བཿ 
འི + ་ ལུན བྣཿ རྩ 












དགོགདམ་མས་ཅད་པས ཅིད 
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༄༅། ལཱ དཱ 

ཐད་ནོར་དང་ལོདས་དུད་ཅི་ཙམ་ཡོད་ཁུད། འཆེ་བའིདུས་ལུ་བབས་པའི་ཚོ། དེ་དག་ལས་གཉག་ཀུད་ཇེས་སུ་མི་འབུང་ཞིང། རདདིས་ཚོ་ 

2 འབྲངས་ནས། དེའི་དབང་གིས་འཁོར་བའི་གནས་རིས་མཐོདམནུདུ་འཕེན་པ་ཡིན་ཏུ། ྱལ་པ་ལ་གདམས་པའི་མདོལས། ངུསྦི་ཉྲིནཱཏྱེ་ཧུལ་པོའ 
གཤེསྣ་ནམས་ཇེས་མི་འབདས། །ླགེས་བུདགནི་གངནས་གརའབོ་ཡད། །ལསནྲ་བབམ་བཞིན་དྲ་ཇེས་སུའབདུས། །ཞེས་གསུདས། དས་ནད་ལྟ་དགེ་པི་ 




















།ཧང་ནྭི་ད་ཚོགས་ལ། །དེལཡིས་འབྲོའདྲིལ་ཚོགས་བུས། །དྣ་ཆོགས་ནམ་པདའཁམས་ཤིང་འཇུག །ལཔྱ་ལྱིདུ་བ་འདིཆེའོ། །ཞེས་གསུ 

འདིད་བསགས་པ་ རང་གྲིརེས་སུ་ 
ཐོ །འོངཡ་སྱོཾད་མཛའདད་་ 
གི་ལསྱྱབས་པ་ལ། འཁྲལ་དུ་ 






འདེདང་འདིའོ་ཞེས་མི་མངོན་ཅང། ནམ་ཡང་ཆུད་ཐོས་སུ་མིའྱགདབར་ཅོགས་ཤིད་དུས་ལ་བབག་པའི་ཚེ་དང་དང་གིས་ཉམས་སུ་མོད་བདའྱསརཏེ། ལས་བྱརྒྱཔ་ལས། ཡུས་ཅན་ 


ཅཅ 1 
།ལསྨ་ནམསནི། །བཀལ་པ་བྱཧར་ཡང་ཅུད་མི་ཟ། །ཙོགས་ཤིང་དུས་ལ་བབསཔ་ན། །འབྲས་བུ་ཏིད་ངུ་སྨིན་པར་འགྱུར། །ཞེ་ས་པ་དད། ཡོརཏནདིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་ལས། ས་བླ་ 
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ད་ཅི 
























༄༅ །།འཟེན་བསཿ ཡཱ་ཆོ ཆོད་འདགཅག་གི་ཉོན་པ་ལ་ཡད་སུད་པ་འདེབས་པར་འདུ་ པས་འདི་ཆོམས་ཤིག་ཟེད༔ 'བརུད་བ 

ཛྷཱ ནཱའོད་ཀུནྩཾངོཧཱདེ་དག་ ཤིས་འཇུད་ཏུ་ཡོད་པ་ འི སྲིད་པ་གསུམ་པོ་འདི་ཚོཐ ད་དགེ རརར དྲས ི་ཝནྱ་བཱ སྣ་འ་། 
ར།ནོཔསྔརུ་བཙམ་ཡད་ཡ་དན་ནུ། འཐུལ་བཏྭཔའཅི་གསཞེས་གྲཏེ། དད་བཞི་ སིད དྲེད ཙྱར། མ་ང. ཁི 
_ ཚལད་འདོས་ནས། གྲོགས་དཞི་བཟོལ་པ་ཡད་སྱི་བུན། མདྷ་ུའིསགྲུདསནས་དྲག་བཅོམ་བསད་དོ། ར་་ དུ ནལས་འདྲས་ ངས 

རྒེ པརྱ་བུད་པ་ཡིན། ། པད་་་བཆའི་ དེསོད་དབཏཞས་བུབ་མདོནགེས་དང་་འཕུལ་བོདཔ། ཕེབས་མད་པ་ཡོད་ ནཅོས་ གསང་མིག ༽ཅིག་འཛོད་ཅད་སདཅསན། ཏི 
དང་ཉེ་བའྱི་ཁིཡ་བདགདཅིགགས་བེའུས སྟདོ་ནྣསབཙལ་དུ་ཕྱིན་པས། ནགས་གསེབནངུ་གཅིག་འདུགནས། དེདབསྟད་ དེཾེིིོ 


སར ཿ 








,འབདུ་རིག་ 
གཉགྱ་ཐས་མིག་པས་ཀད 


ཤུནལཱས 
ཨམ་ཡང་་ 
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ད་ནས དགེ་བཅུ བསོག ཟིབས་འོདདི། དོསདདདདོདྲནའོར སེནག་མདའྱབའཅནབསད་པདབ། བླམའའྲ་རིབགར་མསབམའོའིབུསོའོ་ 
་ ུད་པྟ་བུ་ ལཱ དྭ དསན དབ།ཅགགི་ཧེན་པ་དད་དཔན་ཉེ་དེཿ ཞབོརློ་གྱུ་མེ་བཞེསྭ་ཀབས་ཧོད་པ་ལུ་བྱས་དདུ་བཅསྱར་མཆོརྱ་ཕིན་པའེལམ གམདུང་ཞུད་ཅནྱབ་བའེ་ ་་ 
ཆོོ ཅོམ་ཧུན་གདུག་པ་ཅན་ཤིགཚོདཔ་ ཝུ་བྱང་གསེདོདུ་བུད་བས། ཁོང་གི་ཐུགསདགོངས་ལ་ཙོདཔ་ལ་བྱར་པོ་འདི་དགྱ་ཕིར་མི་ལོག་པའྱི་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤྭ་སག་ཡིན་བས་འདི་ཐམསཅད་མི་གཅིག 
-ཾ།ཧིས་བསད་ནཱ་ གྷཱ ལཱ་པདཔགུཙུ་མེད་ཡའི་བུའྭད་་བུར་གཞུས་དགོས་བརུའྱསདབས་སྟྲིུདེ།། དེ་བས་དས་འདི་བསདྷན་འདི་དྱྭ་ ལ་བར་མི་འགོ་བརའདུག་པས་དང་དྭམལ་བར་སོད་ཡདཐབས་་ 
ལདྷ་སམདཱ་བྭཾ་སབས་ཆེན་པོས་དགོདསཞསཆོམ་ཏུན་པ་དེ་བསད་པས་བསྐལ་པ་དྭངུན་ཁིའི་ཚོགསྔ་རོགས་པ་ཡིན། ད་ཡང་རར་དང་ལ་མི་དགེབ་ཡིན་ཏེ།འོདབངྱ་ཆུབསེམས་དཔའ་ཞིག་གིས་དངོས་ས་། 
ཡིཞིག་བསད་པ་ཡྲིན། དོནདུདགེ་བཡིནཏེ་ཁོངལ་དད་འདོད་ཡི་འཁྲིས་མད་ཅིང་འཕལ་དུ་ངོད་པ་ཝ་བྱརའི་སྲོག་བརྐྱབསཔ་དད། ཕུགས་སུ་ཡི་ཞག་མདུད་ཐུད་ཅན་དམྱལ་བའི་ཕྲུག་བལྔལལས་བཏྐུཐའ 
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ཏའགྱིཧུདཔ་འི་ཤ་འཇ།ུགསཞི། རྱ ིི ི ས་ཧོཾམ་པྱེད་པ་སེགས་ཏྱིས སོ བོ་ཐོས་བོའ་ 
དནཔའི་བསམ་བྩོན་ཆུདལ་མི་ཧུ་འནམེའོ་ ལིནདགེ་བགེས་འ་ འབྲན་ཡྐན་བདགཞིད་ །ཧིཁྱིམ་དུ་བཅུགས་སབ་ ་ ཐུགས་དཔོད་ 
ཤཿ (གཟོད་དྲི་བོདྱ སའྱག་དགིབྱ་དགས་ཞས་ཞངཔ་འ དག བདོ བདྭགྲ་ནམས་ལ་པོསཏེ། ལྟརྱེད་ཀྱིན་འདུག་པས་འདེའི་ འི་ལག་པ་འདེ་་ 
༩ མཁིགམནས་ཆོད་ཅིག་གསུངས་སྐད། | དེ་བཞིན་ངུ་ོ་བྡེ ཇྲེ་གཅིག་ །ཞལནསྲ་ཁད། ད་རང་སོ་སར་བར་པའི་ད་ གསནསཏེསྱབསྦ་བསས་ཤདམ་གོང། བྱང་སེམསཁྱི་བསླབབྱ་ལ་ཉེས་པདང་་ 
གཉིས་གཉིས་བུད། གསང་ ཿ།ྡྲའེག་འི ཟྲེགོར་ཞུགས་ནས་ཉེས་པཅོའཏོལབུངྱ་བ ུ་ཉེསུངདཔའྲ སྐནབཞགགཅགའདྲ་མངོ་གཏུང་། ཡུ ་བཟིཉདལ་ཡུད་ཀུན་ ༦ 
ཌགེ་དན་པདི་ཙཾཕྱ་ད་ད་ཅན་ཤིང་གི་ངལ་ ཞིག་ཡད་པླ་བདས་ཞས་འཝལ་འཕྲལ་བཤགས་དོམ་མཛད། ད་བཞིན་འཕན་ཡུལྱ་ཧུལ་དུ དུདགེབཤས་མད་ཕོ་ཚོགས་པའི་ འྲི་ཐལ་ལ་ཞོ་སན་ཞིག ཞིག་བུདབའི་ འིཙོ། དགེ་ 
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-- - --ྒ- ྒ བྲོལ འོར = 








ནས་དགེའའི་གཉིན་པོ་བྱལིད་དེ། རིག་པའཡས་པྲ་མོཙམྱིས་ཀདྱ་མ་གོས་པརྩ་བ་དགོས། ཅའདིད་སིག་པའིལ་སབསགསཔ་མེད་ཀུངའཁོར་བཟོག་མ་མེད་པའི་དུས་ཞནལ་བསགས་པའི་ལསྱའི་ ་ 
མཐའ་ཡི་མདོནདིད། དྭེ་ཏབུའྱི་སོད་འགུརཧྱི་ལས་ཀུད་བསམ་ཡིས་སིཁུབཔ་ཡོདཔས། དྭ་ཱ་དགེབའཐའཞིགྱབེད་པ་དང། ཧོད་པ་ཉིད་ལགོམས་པརྱབེདཔྒ་ནུསས་ལ། ཕྱིམ་ པོ 
འ་ཡོ ཞ་ད་བདི་དཔའ་མདནད་བཛ ནས་ཆོད འབགབ་་བཡང་བདད། དའ་གཅོད་ཡལས། ཤེས་འབྱཀི་འལ་ པྱསཔོད་པའྱིབངྱ་རུབ་སྤེལ་ 


2 པ དུ ཏན 
ཧླཾཾདཔ $ དེཿ 'འངས་པན་ལུག་བལཝལ་མྱོད་དནའྱའུར་བའེལསཚ་འདིར་སྨེན་པའོ། །ཞེས་གསུངས། སྤ ིནདྲུ་དགཔ་འབའབཔད་བའང་། དགེ་བའི་་ 
དྲུ་ཿ 













སེབབ་ 








༤ 


ལསྱིདྱབ་དགམོའདཔ་འཐལདྲ་ད་འདད་ཡདད། འི་གསང དང་པོ་འ དངིར དགས དྲེན དན་གོ་དའ་ཆ་འདགསེ། ཐུ 
ཅན་བབསནས་བམས་ཅད་ས་འོག་ཏུ་ནོན་ཞསཤི སྟེ་དམྱལ་བར་པྱེས་པ་ལྟབུ་ཡིན། དེསན་དགེ་བཅན་ལ་པུག་བྲསལ་འབུང་བདང། སྡིག་པཅན་སྱིད་པོད་འཇུང་བཐམས་ཅད་ཀྱང་པོན་ཁྱི་ལས་ 
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` །བ་ 


± 

ལཿ 
ྦ 
' ལང 








ཐོ དོ། དྷོརདགོོགགོ་ལསོ་གངྱོབསྦོཅོམའམ། ཕེ་མའྱེམ་ལོ་སོགས་པརློདིདཔར་འྒབརའ་མིདོ་བསོ། དུསྟཏགྱྱོར་འབོསཁིགནས་འདེ་ལའེསཞེས་ ༥ 
8 སས རར ཀྱོདདཔ་དབོས། ཆུལ་བོར བའའགསདྲ་མགས་འད་གཅཆེ། བའི 
ཕྱོགས་སུ་སྩེཾད་པ་མཤོར་བརམངོད། །པགགསྟང་དིག་སོངཞག་ འབམས་བཅུད་ཀྱིཉ་བདའྲགོ། ཡད་ཐཱད་པའྱི་ཡོགས་སྐུ་ལ་བསུ་ཐོར་ཀན་མཛོད། དགོརྐནདོས་པདད་ཡཚ ༧ 
མས་བཅིདས་ན་གོལ་གའི་དུས་མེད། ཅེས་གསུངས། དེས་དྷལ་བནས་མཁུའ་བསྲ་བདམཐོ། །སགབས་བྲ་སུ ། །ཅེས་གསུངས་ཉར། བ་གདས་ཝུགས་ཡི་དོན་ཅེ 


འད་གས ། ཕཱདམ་པིུནཔོ་ཆེན། སོད་ཉིདཏོགསན་ཝི་ སནགདདོདས་སིག་ ཤུས་པས། ཧུཏིདཏོགས་ནའི་ དཔྱ་བདོད་ཡེདྲ། 
།དཏོ 











༩. 
[ 





རྐ 
རའ 


ཏོབ , 
གས་པ་དང་ཉིད་ཇེ་སླི་བཅུས་མཉཏས་གསུངས། དེས་ན་ཇོས་ཡངདག་པ་ཞིག་བྱས་བའདོདནུ་འྲབས་འི་ཐང་འདལ་གཙོ་འརྩཞི་ལྷཝ་བདང་བོདཔ་ཡས་བལ་དདཏམས་པྲ་བདདགོད། 




























འདར 


ཡིན དེ་ལདལསྦྱར་འབུས་ཀྱིཁིདདྱེ་ཆུད་ལྱ་ཐིས 


པ་མེད། དས་དང་པོ་མཛུ་དང་སེར་བལ་འྷས་ 
གསང་ཝགས་ཐབས་ཟབ་པའིགནདིསྦྱར་དྭལ་ཡོནཏུབུད་པད་ཅན་ཆིསང ཟླ བུ ་ཱ 
ལ་སིད་ཐག་པནས་ཡི་དཆེས་གྱེསན། -དའི་སྙིད་རུས་ད་འདྲ་བསོ་གྱ་ཉིད་དུས་ཅན་ཁུནལ་འོང་བར་འཇུག །དེ་ཚན་ཡོན་ཏདཡད་ཤྱུད་ལ་པྱེ་དག་རྡོརེ་འཆད་ངམ་སངས་ཧྱས་བད་སེམས་ 


ཏནནས་འི་གཙལོཅེྲསས་བྲལ 


ཉདེ་ལསཿ 
| ངེས་པརདྱལལ་བདྭ་སུབ་ལས་མེད་ཉམནསྤ་ཐབ་པ་ལ་སིང་རུས་བུརྱུ སཔས། 
(ལྲེས་པ་ཡིན། ཁྱིད་དང་རྣམས་ཆོས་ལ་སྙིདཱ་རུས་མིནཱས་པ་ལསྱུ་འབྲས་ལ་ཡིད་ཆེས་མ་ཕྱེས་པས་ལན། ཧུ་འབྲས་” 





པའི ཌོད་རེ་བྱསནི་ལྭ་དྲ་བཞིག་ =; ་བརེ་ལ་ངོང་མཚེམས་ིས། ར་ག ང་ང སོགས་ག ཀལ རརོར་རོ་འི 
ངྒེ པ་པའི་ཚདྲ་རེ་འོནམི་ལྭ་ཁཱ་བུཞིག་དགོས་པ་ཡིནཏེ། ཇེ་བཙུན་ལ་ཕོབ་མ་ནམས་ཅིསྔ་ར་འཛུན་འི་མཛོད་ཕྱོད་འདི་གངལ་བརྟས་བང་སོ་སོའི་ ་ 
ཁའི་ཕུལ་ལུམཉནཿ་པས་དྲག་པས། རྔེབ དོ་མང་ས་དམ་ར་་ད་སདཔྱེང་བང་བམགདངདཔིགསྲི་སལ་བསེང་བགཔའ་གགུང་ 
' ཇེ་བཙུན་གྱི་ཞལ་ནས། །ཕྱིད་རྣམས་ཀྱིས་ང་ཁ་དྲོ་རྔའཆད་དམ་སདསྦྱ་ཧུསྱྱ་བང་སེམས་དདྲ་དུང་། 






གག ནུ་ཞྲུས། ་ 
ཤིག་གྲི་ཕུལཔ་ཡིན་ལམ་པད་ང་ལ་དང་དའ་ཡ་ཡིན་ཏེ། ཤྲ 

















རྱ་འབུས་ལ་ཡེད་ཆེས་པ་ལས་ 


བྲ ཡི་ག འདེ་དྲགྲ་སིད་བྲག་ 
ཟིར གདག ཇི རིར་ 





་ཧིཏི་མ་དྲེ་ལ་ 









ཧཱམ་དུ་སེམས་བམེད། ཧུབམཏལ་བའི་ཚོཡདྲད་ ཡེདདྷུ་ལེབ་བེམི་ཉལ་ཐརམལ་ཅུ་དལྭ་ཁིས་བྲམདདས་ཕྲད་བའི་ ཉོག་དོད་བཏད་། གནེ་དས་དའི་ 
ཙིཏབཞགའྱའཆསཏ་གོག་ཞིང་། དགེངའོལ་བབབ་འ་གན་གའ་གགོནོ། ར་ག གླ་བ བྱཔ། པི 
ཟྱསཔ་འདུག་ནད་རེ་དན། དག་དེ་དེང་གིཉིམ་ད་ལ་དང་གིས་རད་བནགས་འཇུག་ལམདུ་ཡོད་པ་བྱ་པེད། ཉིགས གུགསབདོང་རྱིན་རདདེ་ ང་བོའབ་བོོ་ སྭ་ཤང། 
ས་དདྲནམསྲ་དམས་ཅད་དུདན་དདཤེསབཀིན་དངུམ་བལ་བརྲིས་ན༠ྱི་དང་དོད་བརུདྲ་འི་ལུང་བབམས་ཅད་ལ་ཡ་འཐག་ཡྱི་འདེན་ཞེན་སྱི་བ་ཞིད། བདེནམོ་ ཧུ་མངེརྣ་མཿལ་དུ་བློ་པྱད།། རྟག་པར་ 
རཔྱི་ཧུད་དག་པདང་དད་པོའལམ་ལ་བ་གགནསྤགོ་ལས་སྦུ་རུང་བརྱུབ་བནེ་འདེ་ཡན་ཆད་བྱི་གྲོ་གགག་བཞི་པོ་ཉམས་སླུ་བདས་བའི་དད་འྭབགྲ་འིལྱ་འི་གྲངིལ་བ་ཡི་ 


ྲ། ངྲི བིར་ི 
° |ཀྱས་ཊུགསྱིས་དམ་པ་གསུམདང་འབྲེལ་ཞིའ། ངི་སྐད་དུ། དགེབ་ཅན་ལྷན་གྱི་སོངཔོ་དོད་འདྲ། །གད་བརྟེན་བརྟེན་པ་ཁུན་རྱལ་ནས་གདའ། །དྲིག་པཅནདུགགི་སྡེད་བ་དེང་འདྲ། [གངབ་ཉེ 














¿0600 
























(བཞེསྱབ་བནི། འབོདབ་པག་བ 











བནི། འཾ། བཝལྦ་སྱི་ཧ་མཚོ་ཆེ་ནཔ་འིདེ་ལས་ཐན། ། ཧནའོས་དྱ་ཆཱལ་ཇོ་གས་པའྱི་བདྱ་དུབ་གསུམ་གང་གི་དོའཕདཔབ་ཆད་ཐར་པ་ཡིན། དེལ་ཡདྱཧུ་དད་འབས་བྱུ། 
ས། དང་པུཐར་པའི་གོ་འཕདད་བོབབེད་ཀྱི་རུ་ནི། དད་ཡོདལ་འབྱོན་ དདཀའབནས་བཟུང་ཏྟེ་བྲོ་འགྲནམཔ་བཞིསྐྱ་རད་ལསསདུད་བདྱ་བསནས། ལས་ཐམས་ཅདྲའི་ནིད་དོ་ཀྐན་ 
ན་བཤད་པ་དད་འཆད་པདའགུར་བ་ཡིན་པས་དེད་འདུ། འབབས་བུནིཧནབོས་འངྱ་ཆུལ་་་ 


ནུས་བཟུང་སྟེ།། ལམ་ཧྱི་དངོས་གཞི་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པ་ལྭ་ཐུག 
ལས་ཐད་བཅན་ཡིན་པས་ད་དེ་དགའ། དེའི་ནད༔ 


༨ 














གི་བད་དུ་རེ་རྩེ་ནས་རད་དད་གི་ཕྲན 
རཾ ས་པའི་སདསྦྱ་རུས་གསུམ་གྱིགོ་འཕད་གང་འོང་ཀྱང། རར ིྲ 
ཅྭཤ་པདདྷ་མཛལ་བས། དགེ་བ་བྱར་དདུ། ཚོད་མེད་འི་དདུ། བརྲུཧིནདུག་དུད། བསམ་གཏདའའི་ 


ཱའཞི་དད། གཟུགས་མེད་བཞི་དད། ཞི་འགག་ 
པའྱི་བུངྱ་རུབ་བོན་འདོད་པས་བསུབ་པདྲབའོ། །སྟམ་དུ་ཙཱུར་བ་སེམས་བྱསེད། དདོས་གཞིདམེགས་བ་ 


་མེདཔ། ཇས་བ་སྔོན་གིས་ཐབས་པའི་དམ་པ་གསུམགྱིས་ཟིན་པསཉམས་་ 





















།སླུ་བར་ངོ། །ཇུག་པ་བཤེས་གཉེནབསེནཔའིའིད་དེ། བྲས་མ་བསེནབན་སདསྦྱནུས་འཐུབ་བའི་ལྱོཅས་མ། ཅུད་བཅུན་བཅོས་བྲམས་ཅདནས་མ་གསུངས། མཐོད་ཅོས 
རང་བཟོདང་ལེ་ཆོདྱ་ྱིསས་ལམྱ་བི་ཡྐཏཾན་ཧཱཾས་བགཅིག་ཀདཡེད། འདྷ་ཏད་དད་དང་བཅས་པའིསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལད་པའིལམལྦ་ནམརིད་དཟོ་བཉིདདེ། ཐུདཔ་དདཐམས་ 
པའི་ལམ་ལུ་ལོད་བབཤེས་མདཐང་ཏདདུ་ཡགོ་བདོདབ་དད་མཚུངས། དེས་ནདེད་དཔོན་ལ་མ་དསུན་པར་དིན་པཆེའི་གིདནས་དོར་བླུ་བདས་པའི་དཔ་མེད། དསདདུགེ་བའི་བཞེས་ཏེད་ 
གས་པྲོནྲིབརཔ་དད་ཐམས་ཅད་གཁྱེན་པའིས་མཁན་མདོད་སུམ་ཡིན་པའི་འིརབུས་པས་བསྟན་དགོས། དེལ་ཡད་དད་པླ་བཡ་བཏག་པ། བདངྲུ་བ་མ་བཉིནཔ། ངཡ་ ་ 
བམབ་པ་དད་གསུམ་ཡོད། དད་པོབ་ཨ་བརྟག་པནི། སྱིར་སེ་ ཡུ བིགོགསལ་གོགས་བའས ཅིའམ ལ་འལདགདོ་་བཛས་ འཛ ཀགི་་་་ 
་བའྲི་བོགས་སོལ་བྷ།ན་དགོས་ཏེ། དཔེདནམ་ལ་ཡའི་ཛྲཿནྭ་ཧིནགས་ཁྲོད་དུ་ལོད་དུ་མ་ཕལ་པ་ཞི་ །ལུདས་ནས་ལ་མད་ ཨྱིདིབཟད་པ་དེལ་འགོས་ནས་གིད་ཕལ་པ་དེལ 





ང་ན་ན 


9070 


¬ རར རླ་ཡས་པ་ བུ་གཅི བ་ལན་བྱ༔ བཞྱི སཔ 
རྨ ཁུ 5 མ་དང། ་ བེ ཟླ 
ད དེན ཏམས་སྱུ་འདས་པ་ལ་དྭཏནས་དདྱ་རུད་ལྭ་པདས་ །ཏོགས་ཀྱི་ཡོནཏ་ ནཾ ཅཾ ཆས རཱི ཇེ ཁྲུ 
2 ས་ གག ་ ༨ ལུ 
\༽ ནཱ 





གེ ཨུ འམ འིར མཁའ 
བུ ཅིང དོན་བདུན ་ ་ དིསོབ་ 

















ཙཾ {༄ཤྱ། མ་སྣད་པ་དྭེང་བུཞིག་དགོས་ཏེ། དམ་པའིོསྤ་རུལ་སཐའ་དག་ཚོགས་པནི། །དཱི་གས་མའི་མཐུསྱ་བསྟ་རེད་པར་དཀའ་ན་ཡད། །སོམ་གསུམ་གཞད་བཀག ཙད་མའིས་གཞི་་ 
ད ཐོས་དང བིགས ར.0.0་ །རྟ་ཏོགས་འཞེསྲིད་ འསག རཾ རར ་ 
བདྲ་ནབམའིུད་བྭ་དུདལ་བཉན། །ཞེས་གསུདས། །བུདཔར་གསང་ཕུགས་དེཐག་པའི་མནངག་གི་ཟབ་གཤད་ཚྟན་པའྲི་བ་མདི། རྒུདའེ་རིནཔཅེདས་བཏད་པའི་འིྲ་ད་དབུང་གྱི་པོས་ 
ལ་མཆད་བཡྱ་དུདྲ་མནུབ། དབང་དུས་སུ་ཁསྨ་དངས་པའི་དམ་ཚོག་དང་ཝུམ་པའིགཤས་ལ་འ །ལ་བམེད་པ། མོདས་དངྡ་ནམ་རོག་ཆུདབསྦྱ་རུད་ཞིཞིད་དུལ་བ། གསའ་པསཏའི་ཾ 
པམ་འབྲསུའྱི་དུདདོན་ཐམས་ཅདཁོང་དུ་རུད་པ། ཡི་དམྐུ་ཝའི་ཞལ་མཐོང་བ་ལ སགས་བའེ གྲུབ་ཀྱི་ཏགས་རྫོགས་བ། གནས་ཡགསྦའི་དོན་མངོནདུ་སུད་ནས་ཏོགས་པས་བདགྱཧུད་པལ་ 
† ཐུགས་རྒྱད་ཧཱིད་ཇེས་གངབས་གཞན་དོན་འབའ་ིག་གཉེརབ། འདིགྟརནཚོའདིའིཞེན་པ་སངས་པསྱ་བབྱ་འང་ཞིང། ཁྱི་མ་དདུངུ་ལེནཔས་ནནཏན་ཆོས་ལ་སེམས་པ། འདདབ་དུག 
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ཚ།༦། །དཧེ་བའྲི་བ་མའི་གདན་ས་སོགས་ཉམསིསདོགས་པསོའ་དའ་ེདུ་བས་བྷ་དཔསདིཤིངགིརད་བགུར བདེས སེའུ་མུའིཅུདའཅུལ་མིནས། དད་པུད་པྲོ་དེ་བ་བབ་ནམས་ 
དབྱར་དཔན་པའི་ལུ། ཏད གོག ད་ཡད་ད་གས གོ་གཤིང། ཧུད་འདོད་བའུ་ཏི་ དཔེ་ད 
པའི་ཡོནཏད་མི་མཐང་བའྲོན་པའི་ཡལ་པྷྭ་བུའེསྱ་བུསེ། དོན་ཐོན་པཞིགན་བལ་པ་ནནབཞིས།ཅུག་པར་ཡོད་པའི་དདདྱཆསངོཆེནཔོ་དུས་ཇུལ་ུ་ཞིག་འོདབ་ལ། །བོན་པའི་པལ་བདེསྱོད་ 
༢ གད་ནས་འོངྱབས། ངྷ་ར་མཚོཆེནཔྲོ་ནས་འོད་ཟེར། ཅུདྱར་མཚོདཅི་ཚམ་ིིས་པསྱར་མཛ་དགིནས་ཟེད། འནུངདའྲིའཱནཔ་འདིའི་བཞི་ཅ་ཙུམ་ཡོདདམ། མཱི་ཚད་དོ། །འོན་པིད་ཙོལ་ 
མམལི་ཙད། བྲོ་ནབོནཔ་འདི་ཙཾམ་ད་དམ། མིཚད་དོ་ཟན་བས། ¬ +± རྱ་ཨཾ མཐོང་བནྭོནཔའི་ཝལ་ 
ཕ་བྱ་ལ་ནས་མགོགསཏེགསྐད། མཁབ་པའླི་བམ་བཏྟེནཞིདསདོརུདྱའི་ཕཱང་བཅོན་མདཔས་ཐོས་པྱའུ་དབ། རྒུད་ཏོན་མོདས་འགས་ཤིདངནཔ་དང་ཿ 






ས་བཞིན་ཨེད་པས་སམ་པ་དང་དམ་་ 
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ཚིག་འཆུལ་པྲ། ཆུདཛོདསྤོ་ཡི་ལས་དུའ་ཡདྱདབ་པའིམཛོད་བོད་༨བེད་པསྡ་ཤན་ཅོད་གཞམ་དུགཞེ ས་པ། ཁོདྭོ་དང་ཟུན་བཅེ་བསྲ་བམས་དང་ཧྙིད་རེའི་དཔ་དས་བགྲ་ཏད་པ། 
ལམ་འ གཾ 





རབ 


















༄། །དདཔོ་དནོདབ་ཆེནལོ་ཏི། །ཐོབའགོགས་དནཔའི་གཏུའྱང་པས་པདའྱབུར། །ཞེས་ག 


མམ་ཧ་ག་ཡུད་པུཧོདས་འདུ། ཞེསག དང་ཏེ། ཁུམ་ནྱི་ལེ་བནས་འབ་འི འུ 
།དད་པྱཿ + ི་ དེས་དཔ་འབོན་ངྲི་ ༣ དབུད ནཿ 
ཤིང་གི གིམའྩོད་སུ་ནས་དུན་དྲ་བིནཔས་བཱ ལྲི འཕདབའ་འའི། ་ བཤིན ན མབཏགསའེ། 
ཝྲུལ་གདུགདང། །ཤིདང གྲིགིབ་མ་ནོར་བཞིནབླསུ འདབ །ཞེས་གྲ་དྲ དེ་ པའ་ཏགས་གིདམ་ནོད 
ྲ པས་བ འདུ་ ༠ སྭ་ཏེ། དེཧྭ་ཇུའི་ཡོན་ཏན་ཀུནཛགས་ཀྱི་བམནེ། ་ རཔ ཨྭ་ཀྱི ག་ས + ་ 
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༣༡༢ ད་།༡༡༥༢ 

























༄ཤ། །དཔུད་འབདབ་གསོད་པའི་བདུད་འིཆད་པྲ་ཚུབ། མངེག་པའྲིམུན་བ་འུག་འགལ་དིདངོག་ཅི་སྣངབྱངེདཔ་ཏི་ཡ་དངྲ་བྷ་ཆུབ། ལགྲོ་དུད་དངྱ་བོངལ་བདོད་འིངྟུ་ངེདི་ 
ཤོར་ཡང་ཚེབས་ས་གཞི་ཉ་བུ། ཚེ་འདིདཕནཔ་དངྲ་པིམདདདེངའི་ཡོནཏུན་ཐམསཿདྱ་ལི་ྱུདགྲུནས་ཡིན་པས་དབག་བསཡྱ་ཤིང་ཏྭ་བུ། ཛགཔ་དངྲ་བབཿཐའི་ནམ་བདས་བསམིས་ཡི་ 
བྱབ་པའིའདོད་དགུའིབད་མངོད་དུ་གྱར་པ་བུམ་པ་བཟང་པོ་ལྟ་བུ། གངལཾའདོད་པའིལུས་བཞིའེྲྲིན་ལསྤཧྤ་པཚོ་འིའྱབད་གནསྲས་བཞུགས་པ་ཡིད་བཞིན་ཅི དོད་བུ་ཉ་བུ། མཐའ་ཡཱས་པའིསེམས་ 
ཅན་གུནལ་ཉེ་དེད་དདཆགས་སྡད་མེད་པན་སོམས་པྱ་བམས་པ་བམལུ་ཐུ། ནམ་མཁུའི་མཐའ་དད་མཉམ་པུའི་སེམས་ཅན་ལུ་དམིགས་པསྔརཆེདིད། ཟུག་བའ་མགོནམེདྱའི་སེམས་ཅནལ་་ 
ཡུརབའི་ཉིང་ཇེརུ་ཀུང་ལྟ་བུ། ང་གདོག་གས་འབོགརཆདདདདམའྲིནྱི་དངགས་མགཡ་བའིདགའ་ དང་པའ ཆགས་ཕདགིསྤྱ་ུད་མི་འབུགས་པའི་བཏདྱ་ཡོསས་ཅད་ 
ཡེནཏེ། སྲིད་པའིམཚོལས་སྤོལ་བའྲི་བུ་བྲོོ། །ལམམཅོག་འྭ་བུལ་པན་ཡིའྱགདདེད་དཔནདངོས། །ལས་ཉོན་མེ་ཚོགསའཇོམས་པའི་བཅུད འི་ཆན། །མདགྲ་ཡུནཔ 
ར་ཤ [༼་ྫནིན ཀཀཀྣཀཀྲཀྲཀྲྣ¦[[({ང༩༤ོ >» (= 
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རཱ བཀཱིན། །ཞེས་གསུདས། དེ་ལྟ་བུའི་བླ་མ་ི་ུགས་རྔེདད་བྱིན་རྤང་ སུ དི 
-རོ།བཡིན་པསན། དེ་འདྲའླིགྲ་མ་སདསྦྱ་རས་ཀུན་དད་མཏྲས། །གོདཔ་བས་ཁྱང་དདེ་བའི་ལམའབལ་ན། །ཟོལ་མེད་དད་པས་བརྟེན་པའྱི་དུསྲ་བུ་ལ། །མདོན་སཔ་དེས་ལགས་ཡོན་ཏན་ཆ་བཞིད་་ 













སེལ་བའིཧྲི་ཟུརམཛུདས། །ཐེག་པཤིནངུ་ཆེདས་ས་གཞི་འད། །ཕན་དང་འདེ་བཡིའྱཐུད་གནསདཔག་བསུམཤིད། །ཧོསྦའི་མཛོདལུ་ཞབ་སཔ་དབ་པ་སེ། །ཀུནདུ་ཡིད་བཞིན་ནོརབ་ལས་ 
རར ར་ར ཟེ ི་་ ངི ཁེ ཇ ཤབུམ་པ་བཟང་པ་ཧེ། ཀུན་འབུད་ཡིད་བཞིན རྲབ་ལས་ 
ཁུར་ཉུག །ཞུན་ལྷ་སྔོམས་བརྱ་བམསཔས་པམ་ཡིན། ཟི བའ་སི་དཔྱར་དམདས། ། བའལ་མད་པའི་དགའ་བཟསའ། འབགས་པ ནའི་བ།དགོས་བོན་ 

སྡེནས་སདསྦྱ་ཧུས་ཀླུན་དང་མཉ་མཏིད། བཟའའབེལ་ཚོགཅིག་སདསྐྱ་ཧས་དད། དན་འཕྲིལ་གའོནཔ་མཐའ་ཅད་དུ་བྱཔན་ 















༈ །ཞེས་གསུདས་སོ། །དདངྱ་བ་མ་བཿན་པའྱི་རུལ་ཡད། པོང་པ་བཀོད་པ་ལས། ནིགསྱ་ྱིབྱུ་ཛོད་ཡིས་བདུགཉིད་ལ་ད་པའི་འདྲུ་ཤེས་བྱསད་པད་བུའོ། །ཞེས་སགས་དཔེདོནང་པའི 
© = ྲླ ཀྱི ད་ རེ རིིཾིཾཾ་ ཟོ ` ཟླ །ཐེས་ོག - གུ , 






ཤོནས་གསུངས་པ་ཉན། ནདྲ་ཙཾས གངུད་བསྭ་སནཔ་ཡཁས་པ་ལ་བཅཉེན་པ་དང། མྭ་སིལ་མ་དཔའཔོ་བྷཏན་པ་ལྭ་བུ་དད། དྲཔ་རག་དད་ 


























སྲོག་ལ་བབས་ཀྱད་བླ་མྲ་དགེ་བ: 


ཡི་བཤེས་ 
ཐུཧུ། 


_ 'ཏོཊྟ[ །ལུས་དང་ཡཾགལ་ལིཿ 








གོ་བགྱིད། །ཅི་གསུང་དཀར་འཀྲི་བདག་ཉིད་ཡི་སུང་བའི། ། 





༦ །གཅདགཟནསོགས་ཅི་འཇིགསལས་ཧེན་པདེལསྨ་སོདཔའི་དམླབགའེནཔ་ཏུབ་དུད། ཅུམཚོའི་མིདདུ་འབོ་བའི་ཚོང་པ་ 
ཕ་འོལའྲོར་འདོད་པའྱི་བུནའུགས་ཕྲ་ནམས་ཅིས་མཉནཔ་བྷསན་པ་ལརང། ེཤི་དདཏོན། 
སྨན་པ་མཐྲེན་པོས་གྱེལ་མ་དད །འཇེགས་པས་དམྨ་བཚོང་པས་དེད་དང དུད 

་ གཉེུན་འདེའི་ཐུགས་དད་འགལ་བད བུ་སྟམ་ངུ་སྙིད་སྟཾབསཀྱི་གོཆ་ཆེབ། འཕྲལཆརྒྱན་ཛྱིས་སྣང་བ་ ཐྲགས་ཤེནཏཱྟཿནཱ་པ། ཡུས་རེ 
ཅི་གསུངགི་བཀའ་ལ་ཏནནས་རངཏིད་མི་སུདཔའི། ཧེསུབདེ་ནྲིབ་མུའི་མོས་གུས་ཁོ་ནས་ཐོལ་ཕུདའ.ུསདབ་ཡིནཏེ། གོ་ཿལཔ་དོས་དིཧོ 
གྲོང ཀྲི ཅི གྱིས་བུ་དནི་མོས་གུས་ཁོ་ནླས་གྲོལ། །ཞེས་སོ། །བླ་མ་ལ་སདས་རྐྱས་དངོས་སུ་མཐོང་བའི་ 


་མོངས་པའི་འཇིགས་པ་ལས་རབ་པའྲི་བམདགེ་བའིབཞེས་ད 
དུད། །བུ་པས་མཉནཔ་བཞིན་དྲུ་འུགི་དང་། ོབ་དྱ་ས་འིགང་ངས 
ལེ ཾ 





ནྭཡཱས་ཅིས་དེདདཔོན་བཏེན་པ་ལྭ་བུདད། ཅུ་ལི 
ཉྟེནལ་བཏེན་དགོས་ཏི། ནད་པས་ 
ས་པས་བཅིན་བརྩང། །ཏེས་གྲུསདས། 
སྭ་སྣང་བ་ཡི་འགྱགབས་བློ་བས་དྲེན་ བྷཿ་ནཔ། ལུས་སྲེགོ་ཡལ 














` ༡ 68ཇ༄ ཁེ ལམས མལ 
གྲེལ འ་ཡོ ༢ ལ་གང 
ཛཱཝ། ཁུམས་བཀའ་སུལ་པའྲེ་བཡ་པ་དདདལཡེག་གིགཞས་ལྲ་བསུཔ། ཡུསདག་ཡིད་གསུམཞི དངུལབ། བྲམ་དད་མངེ་ བྲ །སྱའི་མཛད་ྱོད་གད་ཡུང་བློན་ །དྲབས།དད་ དཱ 
དབུམའྱི་ཧཱུགསས་གཏོདབུས་ཧཱཏོད་བོད་ཆེའུ། བོབདག་པའི་ུཏོཡི་སུད་སདོག་ཐུངའང་མཤུབ། རེུབྱ་མོདི་དེ བའི་འསྲ་བསྒྐ།དོང བའི་བ ཡྱིས 
ཧུ་ཟེལ་ཡོད་དངུ་ཝན་པ་དྷ་ཏྭ་བའི་སཱ་ནསྦ་བ་མ་བཏེན་དཔ སྭ་ཏེ། དད་དདཤིས་རབཐོས་དང་སྙིད་རོར། །སྡོུལ་དད་དམ་ཚིགོ་ལ་བུས་གོགསུམ་དུལ། །ོང་ཡད་གཏོད་ཕདུ་དག་དདང་ལ་ 
ཡོད་ཝྡན། །ཞེས་གསུདས། དེ་བཞིན་དྭངུས་དང་གནས་གབས་ཐམས་ཅདྱ་བ་བ་དངྱ་སོད་པ་ཐམས་ཅུདྱ་འ་མའི་ཐུགས་དངདྱའུ་ནནས་མབཅིད། ཐུགས་དང་འགུལ་བའི་ལས་མི་འདབུད་ 
བསུདབ་ལ་ཡཁས་པ་དད། བཀའབྱཀོནྲ་དག་པོས་ཚད་བཅདྱ་ཀང་ཁོབ་དད་འཁོན་འཛིན་ཡེད་པ་རྟ་མཆོག་ལ་བུ། བ་མའི་མངགས་གཞུག་སོགས་ཅི་མིརྦདུའྲ་འོད་གི་གནས་ལྲ་ བེད་པ 






















ཌོ 
ཟེ 



















ཧཿ 
དང། ) 


པྲུ་བ་པའིམཉོད་ 


$[¢700 















དྭྲག་ཡིད་གསུམུ་སོའྲིབནངུ་བཀོལ་ནས་འབུསྤ་ངི་བིད་པ་ཡྲིན། ཐ་ཡ་བུདབིད་གི་ ཡོདལསོ་ 
ཤིན༧ཆོག་བཞི་པ་མཆོད། གག སི ཟ་ཡ་བུད་བིད་གིའབལ་བྱུ་བས་ལོངས་ཆོདལ་སགས་པའི་གཏོང་ཡོདའི་གོན་ མ་མཉེས་བདྲ འབྱོ 
རགིེྭཾེྲྣྲྣྤྣདྩྣདྣྷྩྣྩྣདྣྩྣདྩྣདདདོེར 
ཀླི ་ དྲད ཾིཾྲཤྲླྒ་ི་ 
སཔ ཅུང་ དེས་བགུ་ཆས་ཏེ་གྲརཕོགས་སྲུ་ིནྭ་ཀུད་ ཧཱཿཧཊ་བཙུགས་སུབས་ཡེདུས་ཅི 
 `;$༦;༣༨༥༽༦ < སུ་ཡད་ཡོད་དམྱ་བསཔས། མུ་ཏོཏཔ། ཐཱད་པཏ་ལ་པྱི་བ་བཡོད་ ཡུད། ཏི བ་གནཧཧཱ་གསྱཿདཱ་ས་ཧོད། 
སདེཡིཞཔ་ཡད་སྲིདདགོངས་ནས། ཕཱང་པོ་ཏེ་ལོ་པདགདནཡོད་དེས་པས། འག བཀྲོ ས་དག་ནི 
ཕྱི །ཞོའ་པ་གང་། 























ཏའ 
]ི 









ས་པ་ཉརསངསྦྱརས་ཡིན་ཁྱང་སུནདུ་ དུ་མཐོང་བ་ཡིན་ཏེ། སྐལ ཛོབ 
ོ་ ཡའ 


¢0¿00 












་བྲ་ལད་ཿ 
ཏིད 











ཅྒན་དུདདའིདྲ་ག་མི་གུ་དུད་ན་གནས་པའི་ཚོ་ཡད། །ཟཡ་གདན་ལས་བཞེདས་པའི་ཚོ་རང་ཉིད་ཁུད་་ 
ཏི དིདགོས་པརའདུག་ཉསཔ་ཀབས་བརྟུགས་ནས་ཐུགསདདུའཐད་པདབུལ། 





ིག་ནས་བཤགས་གོམ་བུ། །ཅང་ཤེས་ལྱེས་བུ་བདུད་ཀྱི་དབང་ཡི་འགྲོ། །ཞེས་གསུངས། ཧུནདུ་རད་ 
པཱན་ལ་མི་འདུག་པདའྲཝ་ལུདུ་ཝད་བདད། བཞུགས་པའིདུས་སྱུ་པན་སེགསྲདི་བ་དང། ཏེྱབདསེགས་འདིད།་ 
པའིཆཞབས་འདྲིདངུ་འགྲོ་བན་ཡད། བཱན་དུ་སོད་ནྲ་བམ་ལྱ་ཆུབ་སྭོན་པ་ཡན་པས་འེ 'འགྲོ། ཇས་ནྣས་ (ཞབས་ཇེས་གནོན་བས་པི་འགྲོ། གྲ་ཡས་ནས་སོང་ནྭ་གལ་མ གཉ 
ཤོ། དེས་དླབམའིག་ཡོནྱ་ཡོགསནས་ཅུད་བད་རེས་སུ་འབང་བཅ་བུའི་གུས་པདང་བཅས་ནས་འད། །ལ་ཏེ གསུ་པ་དྲང་བཅས་པའིལམ་ཆུ་བ་ཡིནནགད་བ་འུས་ཏེ་མོདུ་ཡིད་ 
ལ་པ་མད། བྲམའི་སྣན་དང་བཞོན་པ་སེགས་ཁད བའུགས་གདན་བཛི་བ་དད། ཆིབས་པ་ལ་དོན་ནས་འབྲོབ་སོགས་སྱི་བ། ཁང་པའི་གྲོ་ཡད་དག།ཏཱ་དྱ་བ་དད་ཐུགས་ཀྱིས'" 


།པ གགས་མྱི་བ་བར་དཔྲ་བུསའྱ་བེད་གཅོད་བ། བྲ་མའི་དུད་དུ་བུས་སྒེག་ོས་ཀྱི་རྣམ་པ་དད། ངོ་འཛུམ་གནག་ལྟེ་འདུག་པ་སེགས་ཝྲང། དགརྫུནདུ་སཱ་བ་དང་མ་བརྟགས་པའི་བབ་' 
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ཡཾ ཅོལ་ཀུ་རེ་དང་ཅེད་མོ་སོགས་བཞདགད། དེར་མེད་པའི་དགྲ་ཁལ་འབྲེལ་མེདདྱུ་པ་བ་སྲོགས་སྲད། ཡིདྱ་ཁིས་བུས་པ་དད་འཇིགས་པ་དད་བཅས་བས་མི་ཏྐམ་པའིཐོ་དྲང་་ 
བདྱ་བ་སགས་ཞི་བའི་ཕྱོད་ལམ་ལ་བསབ་དགོས་པ་ཡད། ཐ་མ་བཞེདས་ཆེ ཏན་ལཱ་འདུག་པ་ཡིན། །བཞུགས་པའིདུས་ནབསུན་འྲྲི་ཏེད་སྱད་དབ་ལ། །གཤགས་ནཞབས་འབྲིད་ཛོནངེས། 









ཚྭ གཡསྐ་དས་ཡིན། །གུདདདབཀོན་པྲུ་དདུསོགས་བསདན་མསཏུལས། །སྡོ་འཕུད་དདེག་དདུ་ཞིག་ངོས་དོའདུལ་གདང། །ཇུཿ་དངབབ་ཅོལ་བུཞདགད་འབེལ་ཡེདག་།ོལ། །ཆུདུག་ 
= ལྭ་སེ་གསུམ་ཏེབདཞི་བས་བསྟེན། །ཞེས་གསུང་ཏེ། གལ་ཏེ་བ་མ་དམོདཔ་དང་དང་བརྩ་བེད་བའིགད་བགུ་གཞུན་ཡོད་ནད་དད་དངཏེད་བཤེས་བདསྱི་བ་ཞིང་། གལ་ཏེརང་གྲི་ཉུས་བསལམ་་ 






སདཔསཐས་དབོགནུ།ཞདེ་དུ། ཕྱརསའ་དེདདབག་འིབས་བརྡའསནསགཏུམ་སླ་བ་ཡྱི་བུནི། ཐུལ་དཔེ་ཅིད་དདདའི་གངཟུག་དུད། །བཤེས་པདྱི་བྱུས་པས་དེ་། 
།བག་ཕེབས་པཱ་ནཱ་རྡཾག་པའིགཞནདབདནི། །ལྷེག་པར་འཇུ་ཆེདལ་ཛོག་སྱོན་ཅན་བྱེད།' །ཅེས་གནུཏས། དེ་བཞིནདུ་ཟྦ་མའི་འཊོར་དད་རོརེ་སུན་སྲིང་རྣམས་ལ་ཡང། ཕུན་ 
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རིང་པོཅཙོམ་དུའྲགོགས་ཀྱང་སྩོ་བདད་སུནཔ་མེད་པདའགོགས་བདེ་བས་རྭགས་ལྟ་བུ། འྭཕལ་བྱི་བྲ་བགངལ་ཡདཆེ་ཚོགས་བརུང་ཧེ་འཇུག་པར་བདེ་བལྡདྲབོ ཉ་བུ། རབ ་་ 
སོ་བ $ ོད་པ བསོ་ འཐོགསཤིང་བསྙེནདགེས་ཏེ། འྲགས་བར་དདེབ་སྐ་དགས་ལྟ་བ་དད་། །འཇུབ ག་བརྡབདེབེ་ལྐ 
ཉྩག་དད་། །བཟོད་བསན་ཆེབ་ཀ་བ་ལ་བུ་ཡིས། །ཟ་མའི་འཁོརདངདོནེའི་ཨཱ ཡུནལ་བརྐེན། །ཞེས་སོ། །གསུཿ 





བ་མ་དགོདསྭ་པེད་གླམབ་དེ། དྷི་ཨརྲ་བམ་བསྐེནཔ་འིཅུལ་ཐུམས་་ 
ཚི ཏད་དེས་པདྱ་བསྐནས། དཔེད་ནཇིད་བུམཆོག་ལ་བ ན་པའི་དང་པྲ་དམསྦ་ཉི་ཇིང་བུའྱིརམི་ཆོགས་པར་དལ་ཅི་ས་ཙ་ཞིད་ལོདས་སྩོད་པ་དང་། བུངབཔེ་ཏོག་གི་ཁལ་དྭ་ུ་པའཚོ། མེ་ཏོགགི 
འ་བ འད་བན། སྩོ་པ་དད་དལ་བ་ཡེད་པར་ཅི་བ ཅི་གསུང་བཀའདདིན་ བླསབས་པསྔ་བམའི་ཐུགས་བཅུད་ཏེ ཧེ། དད་པ་དད་མིད་རུག་འི་ 
ཉེར་ལེནལ་བཏེན་ནས། ཟྲས་དམ་པའིཐ (འཐུཀས་ཆུདན་བཞུགས་པའི་ཐོས་བསམབྲསོགས་པའི་ཡོན་ཏནཐམས་ཅདབམ་པ་ཆོད་ཝ ནནས་ཆོད་ལྡན་དྲ་བོ་བ་བཞིན་ཅུ་དདྱ་ཛུད་ལ་འདོདདཤེས་པར་བ་ 














ན་བེ་འར་ང་ 


་ 


ཅན། །ཅདྲལ་མིད་པསླབ་མའ བྲེ 
གག 


ཛེསྭསུ་ཡུ་དང་དབུལབ་ཡཱདྷ་ཏཱདྱ་བིས་ 
དའསབའིམི་གཉིསྤ་ཅིག་ | 


གྲ ར་ར ་ཁད་་ ལངས མང་ཕོའིབན་ངུ་བལག་ཁདྱསན་བྱི་་ 
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༧ གྱ ཡྱདེསུཅི་ལབྲ་ོལ་པ་ཐམསཅད་ཁདྨནཱ ཆུ་པ་ཡུད་དུདདེང་དད་བ་ལས་དོབརང་གྱི་ཚ་བླ་ཡ་ལས་གུདན་དཡདཔདདེསྤདྱའིདྲ་བསའ འཇུག་པ་པར་ཞི་ 
ིགསྱད་ཆུས་གཛམས་དྱརབས འེམོས་གུས་དདྱ་བིན་དབས།ཁོ ཤའམཐུལས། ཐུགས་རྒྱུད་རོགས་པའི་ཡེཿ །དྱ་ངུད་ལྭ་ཇི སྭ་པ་ཡིནཔསྲད་ལམ་བྱེ རི 
སོགས་པ་ཤུམས་ལེན་ཐམས་ཅད་ཀིབྱ་པུབྱ་བའི་དོབླ་བ་ལ་ཧིདད དྲང་འདུས་བཤདུ། ཨ ནར སྤུགསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། ཅི་ཕྱིརྭ་སུབས་སུའཕསོདདུ་ཚོགས་ཀྱི་ 
ཞང །བས་སབ་བཞིདལ་འྱི་འབགཉིས། ། །བསེདཛོགས་བླསབྱབའངོཔོ་འདི འཇདུསཔས། །མ དའ་གུན་ནག་སངྱ་་ཏིནདབསན། །ཞེས་སོ། དེསྐད་བ་ཡདཱས་པི། དགོངས་པ 
སངསྦྱ་ཧས་གུནདའདྱབིར་ཨེད་པདབཞུགས་ཀྱང། ±; ན་པའི་ཆེདདྲ་ནལ་བགདབུག་མིའི་གཟུགས་སུ་པུལ་ཤཱས་དདོས་སུབཉུགས་པའི་དུག་འདིརུ། ཅི་གསུང་གི་བཀའ་ 
འཞིབ་སུབསས་ཞབས་ཏོག་ནམཔ་གསུམ་ཅི་སོནས་ཐགས་ཡི་ དདྱབེར་ཡེདྱངྱ་ཧུར་བ་ཞིགལ་འབདདཤོསྱི། དྷེ་ཉད་ཡ་ཡིན་པད་དདོས་སུབཞུགས་པའི་དུས་སུའིམགདདབཀུ་ རྙིབཀང་ི། 
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ཐྱུབ་པ་སོགས་ལེདབད། ཞུལ།ཡིབཞུགས་བའྲིམབས་དུགཅུགས་བྷརའདིིོ་བོ་ོདོདང་དང་། གནས་ཡུགས་སོས་བྒ་ད་ཟདྲདས་བབོབགོནོགགོཤོགོད་བཛོང་ཞིང་། ཐ་མའོ 
ཐགསྐྱུདྱིཕངསྟ་ཏོགས༔ཡན་ཏན་ངྱབད་བའབོདའསྲ་གསན་གསོལ འའ བགིག་གཀའངོསཞིང་། ཐ་མའི 
ཀཔལས་དཱ་འདེན་པ་སོགས་ཞབུདབ་ཡད་དངལ་ཡོས་གསཆོདལེདཔ་ཡོད་པ་དང། བླ་ཡའྲ་བགས་དདྲ་སོན་ལམ་ྱཡི་སྩོབས་གོད་འཇོམཔ་ལགདྷེལརྡུ་དང་བཅལ་བིྱའི། དདོས་ྱགསདེད་སྐོས 
ཟུཡད་པས་དུདལ་ཡེསགས་མདནླབ་མདི་ཅོས་བཟུད་པདབར་དོད་ལམ་སྣ་འདེདཔ་མི་འབུད་སེ། ནོདས་པ་པལ་ཆོད་གཟུགས་བཅནའྲའི་ཞིངཔགལ། །དདོསས་བཅུགས་ལ་དིལ་གོབྱི་བ་ 
ཐེད །གནས་ལུགས་དགམ་ཟེརྦབ་ཡའི་ཐུགས་མི་ཤེས། །ཟླུབ་དདབྱཐུབ་བུ་འགལ་བཉོརེ་མོདས། །མོས་གུས་མེདག་ཤིད་བར་དོར་མངལ་བམཆན། །ཅེས་གསུངས། ད་པློ་བ་ཡ་བཏྭག་་ 
པ་ལ་མཁག་པའི་སྒོནས་བརྟག་པདྱ་བ་བདེ་ཡད་དབང་ཆོག་ཀི་འབེལ་པ་མཁུས་པའེགདདལེགས་པདབཏགསནས། བླཡའི་མཚནཉིད་ཚོ་བད་འདུགནབསྙེན་ཞིང་། མཆོདནམི་བསྙན་པ་ཡིན་ཅི། 
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ས་པོ ས་པས ༼{ཌཀ༈ཀྣ་ 
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«@ཾ ༄༅ ར་བ་བ བ་བོ བོ་པ བསོས ོང གགས་སོ ཁང་བ ྗོོ་ཁའ་འ་གའ་ ངོ 
དཱ ཐོཡོ་དྭཧན་ཆོར་ནས་ནིི མངོད་ཡེགས་པརམསོདབའྲི སོཞས་སོའོ་ཏནའགའཞག་ལ་བསམས་ཏེ་དད་པ་དད་དག་སད་སུད་དགོས་ཆི། ཨོན་ཏོག་སོགསྱ་བས་ན་ཏེས་བདསས་ཅིས་ཡི་ 
÷ རི ༨ྣསྣསྣྣ་བངོ། ར་རོ་ག | སྙེན་རྟོག་སོགས་བྱས་ན་ཉེ་སུ་པ་བསམ་རས་ཡ་ 
ཏྱུཊ་པ་འབུངབ་ཡིན། བླམ་དཏྟག་དརྱབ་བདེ་ཡང་ཅིདམོདྲནག་གདབཞདཔའི་ལོནཏན་ཆོདབཞིག་དགོག་པ་ཡིན་ཅད། ཁུད་གདྱུརདྱབདྱཆུབ་ཅི་སེམས་དངཞན་བཞིགནིའེས་བདདགོས་པ། 

ཛྷ, ཡིནཔས། མདོངབུ་ནབཏགས་པ་གཅིག་པྱོ་བདྱཆབ་ཡིསེམས་དང་ལྡན་མི་ཞ་བཅུག་པའདེ་ལ་འདུས། ཐུགས་ཅུད་བདྡ་ཆུབི་སེམས་དང་ལནཔ་ཞིག་ཡིན་ཕིན་ཆདྲ་མབུམ་ལ་དདའདི་དུ་ བ་ཡན 


་རད་ཧེད་པས།་ངན་དྲ་མི་ཁྱག་དབྲ་མིའ ༤༨:༥༩ ` ངད ༡ ེ ཅི ལི འན 
གདགནཔདེ་རད་བྱེད་པས་དེན་དུ་མི་འྱུབ་མི་འོ ཞིད། ཐུ་མདེས་བསུན་པའིེཆོག་ཅད་ཐེག་པུ་ཆེན་པའི་ལམ་དུད་འབེལ་བསིུསྱ་ཁདཔད་དགུཔའི་འལ་འབོ་བཡེན། བདུབ་ི་སེམས། 
དདཡི་ ཕན་ཧིནཚདྨ་བཱ་ཡ་ལ་དདའདོད་ཙི་ལུཐས་པོད་པསྣ་འད་ཡུ་འྱུད་ཏུད་འགུས་པ་རན་ཐུལ་ཞད། ཆོས་བ ྭ་པ་ཡང་ངིཿམ་ཟབ་ཟབ་མོ་དངམཆོད་བ་ལདའདག་ཅདམཐ་འདིགཏེནཆེའདི་ 
།འབདཤིག་གི་ཆད་དའཆོརབ་ཡིན། དེསྐ་ླ་ག་མ་བཏག་པའི་གནད་ཐཡེས་ཅད་འདིདའྭད་བསྲབགསྱ་ུད་བརྱཆ་སེམས་ཅིས་གད་བཞིག་འདག་ན་ཆ་ལུགས་སོགསདི་ལར་འཇུག་ཁངབཏནོ་ 








ཌྷ 
2 


8 











རབད་ 





བངྩང། རུདྱ་བངཆུབ་ཀི་སེམས་དདྲབལ་བནི། 
གྤུདལྭས་ུལ་ ༨ཐཞུགས་བ་རྣོམས་ཚི་ 











འབལ་དུདེས་འྱབདདངྭ་ཅཤས་སྣྲབ་ཆུགས་དང་ཀྲུ ནྭ་སཱེད་སེགས་ཅི་ཅོམ་བཟུདབ་ཏར་ལདཡདབཔྟེརྟ་མིནནོ། 
ཅུམ དས་མ་སིནཔའི་སཏནརངརསོར་ིའདོ་ནམས་ཅིས་ཅཙམ་བསགསྦ་བདགེག་ཨི་ུག་ཤང་། སེ ཟེག་པ་གཡོ་ 
ཐབས་ལུམཁས་བུས་དམུ་བུ་ཉན་མངབ་ཡངོུདོ་བྲས། རང་ཏིདྱ་ཙོ་རབསུ་ཏས་འབེལ་བའླེབམ་དེ དྷེགཙནི། ༩ 






དེ་ཡདྱ་བཱ་མ་དེའ་ཤལ་མཇལ་གསུང་ 


ྭ་ཉཾ་ཐོ་བ་ཞུངགི་དགོནཔ་བ་པན། སྱིག་མཆོག་སྦ་སྱུར་བྱི་ྱལ་པོ་ན་ངབ་ལོཏྫ་ཞེས་བྱ་བ་བའགས་བ་དེ་ཕྲི ་པས་དད་སོང་གསུངས་པའིཿཅ། མརཔའི་མཆོནཐ 
་ནོ་ དས་མ་ཡིན་པའི་དད་བ་གཏིང་ནས་འབྲུངས་ཞིང་། སྲོག་ལ་བབས་ 


་ཀྱང་བླ་མ་དེའི་ཞལ་མཇལ་ཞིདབུགས་བིནཔ་ ཞིག་བྱེད་དགོས་ ་ཉམ་ངཱཿ 


༨ 


རི །འོན་ཁད་སྙིས་བུ་དམ་པ་ ་པ་རད་་ 
ཅུ་ཏྡ་བལ་ཡད་ཆུལ་འཆེག་ཀྱི་བསླུ། 


་ཡ་ཅཱམ་ལཱ། ཐཏ་མཚནཅན་ཐོས་པྲས་༥ ལོ 
ད་ལུས་བ་ལཱ་ཝདཔའདད་པགཡོ་ནུས་ཤིང་སྣ སྣང་བའཕུལ་དུ་བྱརནུས་པ་དེཏུ་དཱེརད་གིཆ པབས་ཀི ཀྱི་ཟ་མ་ལིན་པས་བརྟག་མི་དགས་ཏེ། སན རེ་བཅུན་མི་ལྭ་ལ་རོད་ཧྟོན 


ཧྭདགས། ཁྱིདཀྲི་ཆོ་ 
ཐྲས་པ་མ་ (གྱིས་ཇེ་ 
སྭ་ཆུད་ལ་སྙེས། བླ་མ་མཇཝ་དུ་ 

































༄། །འའོདགའིཚོ་ཡང། མར་བ་ཞིད་མོབ་ལྱ་བས་ནས་ཇེ་བཅོནསུར་ཕེབས་པ་དདུལམ་དུམདལ་བའེཚ། བ་མ་ཡིན་པ་དོམ་ཤེས་ཅདཚེ་འདེའི་སྟད་བ་ཏུད་ཏད་པ་འདི་དང་ཅིག་ 
འགགས་ནས་ཁྲོད་དེ་ལུས་འདུག་གསུདས། ཅི་མ་མཁའགག་སའབདག་ལནགདདལདབགེས་རད་ལེནབག། - 

ཌྷ ཏུང་སངསྱ་ཆས་དངས་ི་འདུ་ཤེས་དང་མྲ་བུལ་བྱཟེད་དགོས། རངལ་ལས་འཕྲོམ་དྲནྭ་བ་མ་བཟུད་པོ་དང་མངལ་བའི་སྐལ་པ་མྲེད་ཅིང་། དད་གི་མངབ་མ་དག་ན་སངས་ཅུས་དདོས་དདུ་མཛལ་ཡད་ 
ཡོན་ཏན་ཅན་དུ་མཐོང་མི་ནུས་པས། འང་གི་སྡེན་ལས་ཅིདབང་གིས་གང་དང་མཛལ་ཞིང་བཀའདྲེན་ཐོབ་པའེ་བ་མ་དེ་གཙཆེབ་ཡིན། བརདྷུ་བ་ཡ་བསེན་པའིདུས་སུའད་ཚོགང་བཀྲེས་སྲོལ་སེགས་། 
དཀའཔ་བམས་ཅདྱ་བད་དུ་བསད་དྲེ་བ་མས་ཅི་གསུང་གི་བཀའབཞིན་བསྲུབ། དད་གུས་ཅིས་གསོལ་བ་གདབ། འྭལ་དུངདད་གྱི་བ་སྩོད་ཐམས་ཅད་ཁདྱ་བ་ཝ་ལ་ཞཱསཏེ། དམ་པདེས་བཀའ་འི་ 


ལར་སྩལ་བ་ལྟརཉམས་སྲུ་བང་། ཡིད་ཁྱེད་ཤེསྦ་མིདད་པའི་སོནས་བསེན་དགོས། ཐམར་དགོངས་སྱོད་བསླབ་པཞེས་བྱ་བ། བླམ་དམ་པའི་མཛད་སྩོད་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་བརྟགས་ 





































ལད དད་མོའི་ནད་ནས་གང་མཁས་ཡི་ནབེར་བ་ཉར། སྱིར་ཚོག་བྱུང པ"" 
ཅྱི་ལ་བྲ་སུས་བཅས་ི་ལད པའ གཱབམ་ག་བཅམབ་དད། བླ་མདེའདེས་སམ ་པའེན་པྲླག་ནན་དང་ ད་ལ པ་དེདདྱ་ཧཱད་ལ་ཡོན་པརྩ་བེད་དགོས། 
ཐུ ྐནྭ་ཐེབ་ལྭསྨ་་མ་བསྟེན་ ན་བདྲེ་སྣང་བརྐོས་ཕོད་ནས་ཕུདབ་ལྟ་བུ་ཞེག་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ། བརྐོས་ཛརལ་རིམོ་རི་ཏྭ་བུ་ཤིག་ཡོདཔ་དེ་ཐམས་ཅད་སྣ་ཆཱལ་དོད་ནས་ོདཔ་ལར། ཟྲ་མའྭ་ཐུགས་ཧུད། 
ཀྱི་སོནཏ ་ཅམཔདཔ་དདགའ་ འད མིན་ཅང་དེ་ དེའྱི་ཚོགས་མཐུན་པ་ཅམ་དེས་པར་ཡོད་དགོས། དེས་ན་དང་པླ་བུ་མ་བཏྟགས་མཁས་པ། བདྡདྲུབ་མ་བེན་མཁསཔ། ཐ་དད 
སོདསད་བ་ལ་ཡཁས་པའི་ཕེས་བ དེནིཅི་ཞས་ཡང་ཡང་དག་བའིལམ་དུ་འགྲོ་བ་ཡིན་ཏེ། དངུས་ངྭ་བས་བརྟག གས་ལ་མཁས་པདང་། །དདདླུ་ང་མ་བསིན་ལ་མཁས་པ་དང། །ཐྲ་མད་དགོངས་ 


ཡྩེད་བསླབ་ལ་མཁས་ལི། །ཅྱེས་བཱ གུདྲེནལད་དག་ལམ་ལ་འཐོ། །ཞེས་སོ། །དེས་དདགེ་པའི་བཤེས་གཏེ་་དམ་པ་ཡོན་ཏན་ཐསསཅདདང་ལྡན་པ་ཏེ རྟེད་ནས། དེ་ཏིད་བེན་བའི་དུས་སྭལས” 
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༦། དདདུད་སོག་ལ་མི་ལ་བདྱ་བང་ཆུབ་སེས་དཔའ་ཏག་བུངྱསྱ་བངྲ་ཐབ་སེམས་དབའ་ཆོས་འཕགས་བསྙེན་པ་དང་། པུཌཆེནད་དོ་བསྭ་ཐེས་མཆོག་ཏེལོཔ་བཉེན་བ་དང་ 
བྱཿཨི་ལསྭ་ལྲེབག་མདབ་བསྟེན་བ་ཉརདགོས་ཏེ། བུདཆུད་སེམས་དཔའ་ཏག་ཏུ་དུས་ཆོས་འཕུགས་རི་ཏ་དབཧིནན། སཱནྱ་བངྱ་ཆུབ་སེལས་དཔའ་ཉུག་ཏངུས་ཤེས་རབ་ཅི་པ་རོལ་ཏཱ་་པ་ 
ཞིདའཐོག་དགོན་པ་ཤིག་ཅྩའིན་པ་ན། བརྡ་དདལས། རིགས་ཅི་བུ་ཤར་ཚིགས་སསོད་ཞེག་དགུཞིས་དབུའི་པ་རོལ་ཏ་ིད་པྲ་ཐོག་པརའྱུདྱ་ཙི། ཝོདི་ཇས་དལ་བ་དང་གཏིདླུདགས་དད་ོ 
ནུའཛོནསགས་ཡིདལ་མྱབདཅིང་གལས་དང་གཡོན་ཅུས་ལུ་བདགོདཞིག་དད། ཁོད་ཅིས་དེད་པོད་ཡི་ཐོགས་བདཤེས་དབང་བའོལཅིནཔ་ཞིགསམུ་ཅདབའས། གཞི་བ 

ཁྱརསལ་ཡདབཔོས་པརའྱབ་དཏེ། དེའི་ཿརིགས་འི་བཅོད་ཅི་གད་ལས་ཞེས་དབ་ི་ལ་དོལ་ཕིན་པ་ཐོས་པ་དེ་ལ་སོནབའའདསབྱསིདི་ངོས་འགུས་བརླུལ་ས་བཞིད་ 
བརྩའོ། །དེ་འདོད་པས་ཕོན་ཏྲནྭལ་པོ་དག་ལ་བསྟེན་བམཐོངོན་ཡངྱབངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནཡས་ཅི་ཐབས་མཁས་པ་ཤིས་བས་མ་དད་བརམི་བུའ། །ཞེསཔལ་སགས་བཐསཤོས་ཤར་ | 
















































སྲ དེས་གནག་གིས་སྦྲ་ པདེལཅི་ཙོམ་འབོ་ད དགོས་མྲ་དིས་བས་བདག་ཤེས་དབ་ཅི་བ་རོལཙཱཱ་ 

ཡ་ཏྱ ཅིན་པ་མ་ཐོབ་ཅི གྱི་བར་དུ་དལ་དུབ་དད་བཀྲེས་སྐེམ་དདགཏིད་ཐུགས་དདཏིན་མཆོདལ་སོང པ་ཡིད་་མིངདཔར་གནུས་བརྩ་བཛྲ། 
ད་ལ་བྱེ ད་ལྭ་བེད་བ་ །པ།ཞནཡེད་པད་ཤེས་རབ་ སད ་ །མུམ་དུགུངཞིད་འདུག་པ་ན། སངམ རཾ 
ཚོ འདི་ཞག་དབག་ཆད་ལྔ་བྱར་ན་སྲཾད 
ཨནསུས་ཚོགས་པ། ད་ད ནབ ཆད་ ཙ་པ 
པའེལོངས་སྩོད་ཕུན་སུམཚོགས་པ་ན། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཆོས་འཕགས་འཁོར་དད་བཅས་པ་བ ག་ས་ས ཅིག་འདོད་པའཡོན་ཏན་ཝ་དང་ཝན་ 




































དར ཏྩཾ་དགའ་ཞིང་དགའ་མགུར་སྱོད་ངེ། དེནགནས་པའི་སྩེཔོའིཆོགས་ལ་བུས་གྲས ཡདྲ་ཧི། དེའི་དུད་དུ་སེད་ཞིག་་ 
ཌཱ ཙོ །ཞིདདབད་དྲུ་གདཏེ་ཱ་དགའ་ཞིང་དགའ་མདང་ཆུད་དེ། ཀཿ ཛ་ བདྲེ -་ ་བེསས་དཔའ་ོག་འཕགས 
ཧཱ དདད་ལས་ཤལ་དབ་ཀུ་ཕ་བོལ་ཏྱ་ཕིནཔ་ཐོས་པནའཕགྱད་དོ། ཞེས་གསུངས་པ ཞསདྭ་པད་ འརརབ་ཧེན་ཡི་ཁ ད་པཤེས་རབྲ་ཤི་པ་རོལ་ཏུ་ཧི་ 
ཤ། །ཤེས་རབ་ཁྱི་ཕཛོལ་ཏྭ་པིད་པ་སྟོན་པ་ཡད་པོས། ཏིདངེའཛཞི་སྒེ་དུ་མ་ཡངུ་མདོན་དྭ་གུད། ཕྱོགསྲ་བཅུའི་འཇེག་རྟེན་ཡི་ཁ 





འཕགས་ལ་དགའ་བ་དངདད་པདངགས་པྱ་ཧེས་ཏེ་དགད་ཡི་སྟབའི་ཆུལ་ིསྱབདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའཅས་འཕགས་་ དྲད 
ལབཀུརསི་ བའིགོས་སས། 














ཐོག་ས་ཞེདཔ་ནས་བདག་གྲི་ལས་དཔགྱར་མེདཔ དས་ིདའདོདཔའྱི་གསདལམཐོའི་ འིགནསུ་ལུས་ བདས་མེད་པ་གཤིགས་ཤིང་གཏོག་ 
ཉ་བའི་ཀྐེས་ བ་ལ་བཏུད་ཧི༔ སྭིབྱཐའིཌེ ཁངཝ་ཡིནནོ་ཉམ་ནས། ཅོང་འདུས་ཏི ཅིདྲབས་སུསོད་ཧེ་མི་སུ་འདོད། ག་ 

















།ཨཱས་དཔའཅོས་འབགསལ་བཀུར་སྟི་ 
ཟོས་ཀངའདིེ་ལ་བུའི་ཆོས་ཅི་ཆེད་གང་མ་ 
ལོསྭ་ཀདབདུད་ཕི དྲ་ཟིགཅན་བད་ཏུག་སེམས་དཔའ་ཏགྱུ དས་ཆོས།བིའདག་དབ་ ཡྱོད་པ་ལུ་ཕྲག་དོག་པས་སུས་ཀྱང་མེཐོས་པད་བྱས་སོ། །དེ་ན་ 
„ £ དྲ འ་ཏདས་བདག་ཏདོ བ་ཨྷརེད་གསྱ་ལགས་གཅི་ ཅྲིགྭ་ཏཱ་སེང་ནཱསྭུ་ཞིང་མཆོམ་ཕུདས་ཏེ་འདོག་པ་ན། ལྷྱའེདབདཔ་བྱིན་ཁེས་རྔག་ཏ་ཛའ དུའི་བསམ་པ་བརྟག་པར་འདོད་ན༽ 
¬ གིའི་ཌྱེལུ འགྱུགས་སུ་ུལ་ཏི་འོང་སཞས། བལ་མིདེ་ ཞིས་དགོས་མོད་ཀངད་མཆོད་ཕྲནའི ཞིག་བྱེད་པལ། མི་ཞདདམི་ཆིལ་དང། མིའི དྨནམསུ་དགེ་ ཤེས་བསྔའོདྱ་ཅིས་བཅོངན་ ན་དིན་སྦི སུ 
སྦྲས་པས། རྟགརུ་དུ་དགེའ འྱཡམཚོན་དོན་བོགསནས་ལག་བགཔས་པ་བགུག་སྡེ་ཞག་གག །བླའགཡས་པ་ཤ་ལེདཔརབཏོག་སནས་ཅགགཅོགཅིག་པ་འྲངངུ་སོང་བཞོ། ཅོད་ 











:"ྕཁ "^ ༨ +སསསསས་་་་ 














དཔོཤཨཱོཞསཁ་ོའི་ཕད 
སཧོས་དཔའལོས།འཔ །ས་ལ་མཆོད་པའི་ལས་བ 


¡ མསཿནཐས་པཊདལ་ཆོག་ི་ཆའ་བགོ་བགའདཔ་པིན 


2 ± །དང་། 
གྱད་ཏྱད་དད་འཐེགས་ནས་ངབཅུབ་ 





ི་ོ ིསོདབ་མའྱུབཞིད། དུ། དེལ་བགབ་ནནམ་པ་མས་ཅད་མུའ། ཤབས བ་ལ ནད ༡༢༡" 


བྱསཔས། ཡདོཏནདེ་ུངདག་ལསསེནཏ་བདརའི་ཆེདད་གང་ྱི་ེསེདའུག་བཏུང་ ཡདཆོག་པར་འཇུག། ་ 


གོསོ་འོག་པ་དེས་མཐོདོནསདུ་ས་ཏ། འིགསཧིབྱ་ོད་ཅིདག་ཏིདལ་འདི 
ཨསཔའིལྱོ་ཆུས་སྦས་པས། དེལ་དེ་ཅོམ་དུ་བཀུར་སྙི་བུས་བས་ཡོན་ཏན་ ཉཅིཞི 


ཁྱདཀིས་བྱངཆུབ་སེཡས་དཔ་འཚས་འབགས། ལ་མཆོདཔ་དབུལ་བའི་ཡྱོད་ 





ར་བའི 
ག་འཇེབ་པ་ཕི 


མས་དཔའ་ ང་ཆ ངེ ཡན་ཏན་དེ་དགཐེབ་པརཊ་བ་བའི་ཕིར་དགེ་བའྱིབ་བ་བ 





བའེ་ནཱཆཅཱའི་ཕིར་གཏོངབ་ཡིནཟེར། དེས 


དབེར བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ” 


སོ་མོ་ཡལ་ཅྱིདསིང་ 
།རྱ་བའོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་ནསྲ་༢ 











མ་གཏན་ལག །སངའི་བདེང་ཏུབ་བོད་ཅིད། འཛདོབསོལ་ྱདངབ་ཅས།ཏིངྷ་ཏའཨ་བགསནག་བདདབའ་མོས་༡།ོ། 
སིམ་པ་དཔའ་ཆོད སྲ་འབ་ གསསིས་ཤེས་རབ་ཅིཔ་ོལ་ཊུ་ིན་པའི་ཁངཔནིྙཔ་ཆྷ་བདུདལསྱ་བས་ཤིང་ ཐྐདམད་པོས་ 
3 "ཁྱས ལས ་ གས་བ དལ ཧི ད་པེ་ཆེ་བཞི་བཞུག་པའྱི་སོནལེ་ ་དང་དྭངལ་གྱི་ཐོག་ཕད་བཞིནས་ཨཱག་དུནག་པོའི་ འབདུག་པ་འབསཞིག་འབུལ་བ། དེ དེའི་ 
;:| _ དྭངབུས་མུཿ འི་སྤེམ་བཞྐིའི འིནདན་ཤི་་དབི་པརོལ ལྟཏྱ་བིཞ་པཱགསེངྱ་ཅི རྒྷི་ལེགས་བམ་ལ་ ས་གས དབས སའཡོདཔདགཞིང་གགཔ་ལྒྲབསོྲག་ 
་ ོད ངུ་དད་བུ་ རི ལ་བྱཅ་ལེགས་པདམ་ཚོདདེ། བུང་དུབ་ས་བས་དཔའ་ངོས་འཕུགས་འཁོརྡ་དམས་ལ་ཆོས་ཧནོ་པའེ་བུདངུ་སད་དོ། །དེདསེདནས་ཏག་ཏུ་༤་༡་ 
བྱ གག. ཀཀ དྭནས་ཆོདདཔན་གི་བུ་མེཁཁར་དང་བཅས་ ་བསྱ་བངཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བྱེད། 
-÷- ིྫྫྫྫསྤྦྤྦྤྦྫྦྣྤྣྤྣོིི་ ྣ་ྣ།་།ྣ༥ེ^ི^པྣ(༥ྣ༥ {༩ ༩ ༩ྣ༩ྣྡེཾྣ༈ྣ༈ྣ༈ྣ༈ྣ༈¦༣{¦༣{༣ན{ན༣་༨ོ༽གཀ།(༽་ 



































་ཝ་བྱཧ་དད་བྱཅས་པས་ཀྱང་རད་དང་གི་ལུས་་ 
རྨབས། ཏག་ཏྭ་དཱ་འཁོར་དང་བཅས་པས་དེང་་ 
ཿ ་ཕིནཔ་བསྟན་པསྱ་བདྷརུབ་སེམས་དཔུའཏོགྱཏ་ 
ངུས་ཏིང་ད་འདོན་གྱི་སྒོ་བརྒྱ་སོད་ཕྲུག་དྲུགཅུ་ཐོབ། སདསྦྱ་རས་གདས་མེད་པའི་ཏལ་མཐོད། དངས་བཟུད་དྟེ་དོལམན་ཡང་གདུསྤྱ་ཧས་མཐོང་བ་དད་རྲ་བལཀིང་། དྭཏ་ཡདྷ་ཛོདཨཔ་ 

སངསྱ་རྭསྭ་སདྱབདས་མི་བདཔ་སྦོགས་པའེ་དུང་ན་བཞུགས་པད་གསུངས་པཡིནནོ། །དེབཞིན་དྷུད་ོང།ཆེན་ཅིས་ཏེ་ལོ་བ་བསྟེན་པའིདསྲས་ཕདདཀའབ་དཔག་རུ་མེད་པ་བྱད་པ་ལནཏེ། 
སན་བཤད་པ་ལྟ་དྐན་ངོས་ཏེ་ལ་པ་སྲང་པོའི་ཚུལ་གིས་བཞུགས་པའི་དུང་དུ་མངལནས་ཇེས་སུ་འདིན་པ་ྭུས་པས་འོད་གསུངས་ནས། ཁོད་རང་གད་འཕྱན་པའྱི་པི་བཞྲིན་དུ་ཁིད། ཚོ་་ནི་མ་་ 


པན ༡ །ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྟག་ཏུ་དུས་རད་གི་ལུས་ཀྱི་རྩ་ཐམས་ཉད་བུགནས་ཁུག་གིས་ཆག་ཆག་བཏབ་པས་ཚོད་དཔོནྲ་ 
༥༥ ྱིར་བུམས་ཅད་ཕུག་ཏ་ཁཱག་གིས་ཆག་ཆག་བཏབ་པ་ནྭ་ལའི་དབད་པོ་བྱར་བིདྲ་ཤིསྔ་བག་དབམས་ཅདྲ་ཧཱ་ཡུལ་གཱི་ཅོན་དྲད་དམད་པོདྱ་ཅི 
± གེད་གིའི་ཁི་བཀོད་པ་ཛན་སུམ་ཆོགས་པབཞམས་པ་ལྲ་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་འཕགས་བྱོན་ནས་བཞུགས་ཏེ། ཤེས་དབྲ་ཀི་པ་དོལ་ཏུ་ 








འ། 




















2200 » 




















གསུངས། ཉིནགཅིག་མཁུནཐོག་བཆིགསདགུ་ཡོདཔཞིག་ྲིི་མད་བིདནསླབ་ཡའི་བཀའབླ་བབ་ཕིམཁད་འདིའྲིཅི་ནས་མཆོདསནུས་པ་ཡོདདམ་གསུངས་པག། འདིད་ཡི་གཞདནིུ་ཡི 
འཇུག །དུ་དདལ་གསུང་པ་ཡིན་ཉམ། མཁདྷཅི་ཅེནས་མཆོངས་པས་ལས་ཐམས་ཅད་བདབ་ཉེན་ཚོདང་སྡག་བཝལ་དངག་ཏུ་མེད་པ་ཛུང་། བ་ཡྱ་བདོ་དས་ནཱའམ་གསུང་སཔ་ལ། ནས 
ཤཌ ཆོད་རོབཞིན་ཐལ་ཞུས་པསྱ་བིནྨ་དབས་མངོད་དག་ཝུས་སྔ་བཞེན་སོས་ཏེ་ལདྲིདནས་སོད། ནུ་རོོཔ་མེ་ཐོད་ཞིག་གསུདས། མེ་བུས་ཙོནཌའོང་གི་ཅུག་གཤུགས་རིད་པོ་མད་པོལ་སྣུམ་བྱིས་བྱགས་་ 
-ཿ ལེལ་བསསསནས་དད་བཏགས་ཏེ། གམའེའཀུའྒམཔ་ཅིདའད་ལགདཀའབ་ཡུདརདདངས་པསྲིགསུངསདུས། སྩག་མ་གཤགས་པ་རྣམསརྐང་ལག་གི་སྡེན་བར་ནས་དངས་པས་པ་ 
_ ཤྱི་ལུ་ཚོགས་ཐམས་ཅདབྱརད་ནཚདང་སྡུག་བྲསལ་བཟོདབག་མེདཔ་ཤགྱ་བསྡཌསླབ་མགཤེད་བོན་སད་། ཞག་དས་སོད་འདོལྭ་བམ བོནནསྭ་ལུག་སྣནོམསླ་འངས་པའི་ཤུལ་ནསྦ་བག་དད་ཆུ་གེད་ 
1 །༨ གས་མདབྱ་བུའ། ཡངྱིནྡྲ་ད་་མངོདནས།ཁིདྲ་ོན།ཀིན་གཟགོརཔདག་པ་བཅུག །ཟ་མཉིག་ལོང་ལ་ཞོག་གསུང་ས། ཞརལསྦ་བེདཔའི་ཡིམདཔཟ་ཡ་ཟ་བརཾ་ནས་ 








= 


$ ༣. རུ རེ 
ཛི ཟླ ཟྱེད་པ་ལ་སོད་། ཝརྱ་བཱི་འཐུང་ཝ་དེག་དབཞག་འདུགཔ་ལ། ད་འདི་ཀར་བརྐུས་པྲ་དགྲ་སམནས།ཁྱེད་ཏྲེ་་པས་ཁོདྨ་རམས་ཀྱས་མཐོད་། རྡིས་དེད་ནས་བཟུང་ཧྟེ་འཆིལ་ཐུག་པུད་བརྔུད་། ན་ཚོ་་ 








ཤོ 
-, ཙཾ 


༄༅། །བསླངས་པས་ཐུག་པ་བསྐོལ་བཟོད་ཕོར་གད་བྱོན། ཕྱིད་འོང་རས་བླ་མ་ལ་དྲདས་པས་ཞིལ་ཞིཡ་ལྟད་གསོལ། ཤིན་ཏུཐུགས་དྭགེས་པའི་ཆུལ་སྔནོ་པས། ནཱོ་པའྲིཐུགས་ 








དགདས་ལ་ངས་སརླབ་མའི་ཞབས་སྱི་དེ་ཙོམ་བླསབཔ་ཀདད་རེས་འདུ་བའི་ཐུགསམཉེས་པོར་བྱང་། དདུད་སྤོད་དུ་བྱིནན་རྟད་ཐད་རྟེད་དཔ་སྟ་མ་ས་ཡད་ཐད་བེརྱ དཏེ་ཡིན་པས། ཁིདྲ་རམ 








ཤཿ དག་ཙཱ་མད་བྱ་བུད་ལེད་ནས་ཝང་མ་ཅུས་པར་ཞག་མད་པོད་ལུད། ཡདྱབུ་མྱོདོད་བིནྡ་ནབས་མདད་དེ་བད་ནས་གོད་། ཏིན་གཅིགླན་ངོཔ་དལ་ནོདརས་མད་པདགོས་པ་ཡོད་དགྲནུས་ལ་་ 


ག་གསུདས། ཧུག་པོ་ཞིག་ལ་ནུད་ཡིནོ་པས་ཚོར་ནས་བཟུད་པྟ་ཡུང་ཞི་ལ་ཐུག་པར་བརྔུང་། ཞགཤསྐ་དྭགླབ་ཕྱ་བོན་ཏིདའཡ་གསུངས་པལ་ཕར་ལྟད་ཞུས། ¬ 


-_ །ཕ་སགསད་ལྟབུའི་དཀའ་ཆེན་བྱཅུ་གཉིས། དཀའ་ཕནབཅ་གཉིས་དང་དཀའབ་མི་འྲཏི་ཞུ་ར་བཞྱི་སུ་སུས་གཅེག་གི་སེད་དུ་སྤད་པ་ཡིན། དེ་ལྟན་དཀའ་ཕྱད་ཐམས་ཅད་ཛོགསཞས་ཏེན་གཅིག་ 

















༣, །རླུ རོན ཅོདོསངོ་ལྭ་རུ་ལོདས་ཤོག་དངུངས་མེ་བཏདནས་འདགགིས་གསུངས། དྭ་དོབ་ཆུ་བདས་ནས་ཧོན་ཚོ་ཁོང་གི་ས་མེབུས་ནས་འདུག་པ་དཞིངས་བྱོན་ཏྱེ་ཕག་གའོན་པསྟདའི་ཛོད་ཙུ་ནས་དབུད་དོད་ 
+ _ །བཤོད་པ་སྟོན་གསུངས་ཏེ། བགླི ས་ག ་ྱ་ ཀྱུ བྱ་ཆལ་གདས་པ་དདྲབ་ལའི་དུགསྱ་ཧུདིབོནཏདྲ་ེས་ 
། 





ཙད་ནཱ་རོངའྱརུད་ལ་སཾས་ནས་དཔོན་ཕོབ་གཉིས་དགོངས་པདཔབརམེདདྲུ་གདནས་འདུག །དེ་ལར་པཌ་ཆེནནཱ་རོ་པས་དཀའ་བཞི་གནུབཞི་ཧུདཔ་དེདག་ཏུང་དོན་དྲུ་བཡའི་བཀའ་ལུད་འིནོཔས་དེབཔ་ ་ 
རད གཞི་བ སྭ ཏངཔ་གཅག་ཡ་ཅ་ཅད བོ་བ གཔཅྱདམ་གསུངས། ལུབ་མསྭུ་ཀད་ 
ཧྱོག་རྡོག་གཅིག་བཅོལབ་ལྟ་བུའི་ཆོས་ལ་ཉམས་ལན་མབུས་འདྲ་གབཐོབ་ཀླིབ་མདུང་མངུལ་ནས། དཀའ་བླུབདང་སདུདའ་གདཞི་གའ་ཞིའ་བླང སས གའ དག་ད ཧྭ 
རྨོགསཔ་རྱདལ་སྱེས་པ་ཡིན། དེས་ནབླ་མའེ་བཀའབཞིན་སྦུབཔ་ལསལྟག་པའ་ཆོས་ཀྱི་ཉམས་ལེནབྱབ་ལགསན་ཅི་ཡད་མེད་བདླབ་མའི་བཀའ་བླམདས་པདེཅོཡད་ཤན་ཡོན་སེཞིང་། 


ཤེ 
ཐཿ 


` 











{ 
















ལེན་ཅིག་གསུངས། ཕྱིས་སུ་ཁོད་ཡུལ་དབུས་སྭ་ཐོན་སྐབས། བྲི་ཀ་མའི་ལའ་སྤོ་སྲུང་གི་པརོཌིཏོ་འདསཔ་དད་ཐུག །ཐཕས་ཅདྲ་ཊིསྦ་ཕུ་ཉེགསཔ་དད་རོདནུས་པ་གཞན་ཡི་འབུགཔས། བྱང་་ 
སྲོ་སྲུད་བའེཔྭྡཱཏ་ཡཛད་དགོས་ཟེད་ནས་ནན་ཤིས་ཞུག་ཏེ་བུང་སྒོ་སྲུང་བམངདཔས་མུ་སྟེགས་པ་ཞིག་རོད་དུ་བྱུདབ་ལ་ཞུག་མང་པོད་བརྩད་ཀུད་ལུ་སྟེགས་པ་ཡཐུབ། གླྭ་མ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས:་ 
ཏེན་གཅིགཉ ལོབ་སན་ཅུ་་དདདབོན་ཐུང་། ཇགསེདྱ་རུདདབས་ས་བདི་འབུ་དཔ་ཞུས་པས། ངང ཁོདལ་སྤསུངགིབྱ་ཏམ་འིད་པ་ཝེསསམ། དཁྱོད་ཡིས་དབད་ཕྱི་བོདབགས་་ 
ལ་ལིགས་མཛུབ་མུ་སེགསཔ་ལ་སྟོན་ལ་རྩོད་ཅིག་གསུངས། དེ་བཞིན་བུས་པསྣ་ན་དོཔ་ཧུལ་ཏྲེམ་ གསྭ་ཀྱི་ཚོད་ྲ་བམས་ཅད་ཚད་བཅདཔ་ཡིད་ནོ། །དེ་བཞིནུ་དུདེབྱཏོན་མི་ལ་དས་པས་ཞྭོབག་་ 
མདཔ་བསྟེན་པའི་ུལ་ནི། དེཡང་ཡུལ་མདའ་རིས་གུང་ཐད་ད་ རདདས་གཟྱསགཔ་གིགྲགས་བསྲསགཤིས་པང མིང་པདད་ོག་བདགའབབརིབ གཡལ། 





རྱ ཟིལ ད་ེ་བཀྡིནདྭ་བ་མའིབཀའ་ཟུདརོམ་བཙག་ྱདཉེས་པ་ལག་པདྨ་ལི་བ་ཡིན་ཏེ། རརཾིིཾཾྣཾིཾིྲཾགཾགསགགསགིེ 


= 





























ཾ། ཁོངྩོསྦ་སཾད་གཉིསྤྲ་དུངྲ་ངའི་དུས་ཡབ་འདས་པས། དོར་ཛས་སགས་གང་ཡོདཐམས་ཉདྲ་བུ་བོ་གྲཡུད་དུངྱ་རུལ་མཆོན་ཞེས་བབས་འབྲོག །ཁོད་ཡུམ་སཱས་གསུམ་ཟས་ ཆཅི་ཡང་མེདཔ་ 
འ་ི་སང་དག་གཅང་གིདསཞ་སོནྱོར་ད། 1: ཤར ཟི 
༡ ཡུལ་མི་སྤིས་སྡད་པོ་བྱས་པས་སེརབ་གྱང་དཾམ་གསུམ་ཡོད་པ་ཞིག་ཕབ། དདུག་གིིགར་ལའཅོད་ནུས་ཆོས་བླགབ་པའྱཐུགས་ཆསཏྲིབམགྲུད་ོ་ི་བཀའ་པོ། དོད་དུ ། 
བྱདརོགས་ཆེན་པ་ཞིག་བཞུགས་པའི་དྲང་དྭ་ྱྱིན་ནས་ཆོས་ཞུས་པས། དའིདམ་ཚོས་ཛོགས་པ་ཆེན་པོ་འདིི་ར་བྱངདཧུལ། ཅེ་མོ་ཕོལྱ་ཧལ། འབྲསྭ་བུ་ལོགྱཧལ། ཏིན་བགོམས་ནཏིནའཆོདཧཾ། 
ནུབ་བསམསན་ནུབའཚོདྱཧཾ། གལཡས་འབཅོད་ཞེལ་དགའ་གང་འོ་ོ་ོ་ོ སིས དབང་དང་གདམས་དུག་གཞདབས། 
ཁོདགྲི་བྲགས་དགོངོས་ལ། སད་བོ་མ ཏིནབསམསྭན། 





ཐུ་བྱས་པས་ཞག་བཅུ་བཞེལ་ཏཱགིས་ཆེན་པོ་བོན། སེརབ་ལ་ཞག་བདྭད་ཧིས་ཅོག་པ་བུང་། དམཐུ་དང་སེདབལས་ཀྱདྱ་ས་བའཆོས། 








༧༩༨༧༤༨༡༥༡༡༧།།ད་ར་ 


¿1200 









ལཾ །ཉིནའཆོད་ཆུ། ཆུབ་བྲགམསན་ནུབ་འཆོད་ཧཱ། གལ་ལྡནལས་འབོ་ཅོན་ལྭ་གོམ་མི་དགོས་པ་འདེ་འདད་དང་འཕད་ལུགས་ཅིས་ད་ཡདལས་འཕྲོ་ཏན་ཅིག་ཡེན་པད་འདུག་ཧམ་ས་ 

འྡོཡསཔར་ཉར་བད།ྲན་དང་སསན་དག ད་བ ོང དཔོ དགས ་་ 
/ ད་ངསྭ་ཁོདམི་འདོང་བདའདུག །ད་འོད་དང་ལྷ་བགྲ་གོ་ོ་ལུདཞེསྱ་བ་བའིདགོན་པ་ན། ཆུགར་ཡྱི་གུབ་ཐོབ་ནུ་དོཔའི་དངོས་སྤོབ། སྩེས་མཆོག་གྲ་པྱ་གྱི་རྒྱལ་པོ་མདཔ་ལོ་ཚཱ་ཞེས་བྱབ་སྦགས་“ 
གསརཿའི་གུབ་ཐོབ། ས་གསུཡན་འགྲནྨ་ཟ་དདྲ་བལ་བཞིག་བཞུགས། དེ་དང་ཁྱད་རང་ཆོ་སཱ་མ་ནས་ལས་འབྲེལ་འཇུག་པས་དེད་སེད་ཞིག་གསུངས། དདྲ་ས་སྦྱར་མར་པའེམཚོན་ཐོས་པཅམྱིས་ 
ཧམས་ལ་སྤ་ལི་ཤེས་པའིདགའབ་དང་། ཡུབ་ལ་བ་མུ་ཀུན་གོ་བའིབདབ་དང་། མཆི་འཁུགས་པའིམོས་གུས་ཚོད་མེད་པཞིག་འཁུངས་ཏེ། བླ་མ་དང་མངལ་ཏེ་ཞལ་མཐོད་བཞིགནམ་ ་ 
-  ཛོད་ན་བསམ་ཞིངྱ་ཡིན་པས། གཱམ་ཡབ་ཕུམ་ལ་གཟིམལ་མཁྱད་པར་ཅན་མད་པྱོབད་ནས་ཇབུན་འབོན་པར་དགོངས་ནས་མདཔ་ཡད་ཕྲུ་སློག་པའི་ཟོལ་གྱིས་ལུང་མདའིལམ་ཀ་ཞེག་སུབ་ལ་ ་་ 






ཧོ 
རི 


2 





8200 


`” ཚྫོསགསུམ་ཀདྲབ་མལ་ཐུ། ཆོའདི་དའོུདར་བཅིག་ཐུ་ཐུ་ 


རྒ་མཚན་རྒྱས་པ་ར་ཐུས་པས། འདུགགང་ལྟད་ཡད་ལུས་དགེ 




















།ཧིདངུས་ལ་པགས་ལས་གསུདས། འོདྲ་བ་མའི་ 
ས་པས་ནས་ཁལ་ཉེ་རགཅིག་ཆེདཔས་བྱང་བཞི་་ 
།གྱ་བདུབས། བ་མ་བཞིངས་ཏྲེ། བན་ 






6]7690 























ཟོ 





, 





ཉོདབཟོག་བོ་གྲོསོ་ལབོ་པ 
དལའདབརུསཔ་ཆེན་པ་རང་ 


ཌཱ བྱ་བསཏེ་ཆོས་ཁུས་པས། 

















ཆརཾ་ནས་གདམས་བགྲ ང་ཧེང་ 









རང་འཐབ་འདུག །མི་་ 


།དབུངནགདངས་ 





10⁄00 : 





༤ ༢༧༡༤ -- 


ཟླ ༧ 6 ་ དབརམི་འཆིབ། 
| བྲ་གམེ་ཅུས་ ལུ །ལཏབཟངཔ་གནང་ནས། རིམ་བཞིད་ནར་ཅིདི་པ་ཞིག་ཏཱསཁརྦ་བཱམ་པོ། 
༄ཤཱཅུ་ཏཱགམ། བདླུད་བུགྱསམ་ཏེ་སུཁུ་གསུལ་འཅིགས་སུ ་ ྲརེིང ོདཾ་མོལྦ་དབྱཡེལ་བཇུག་པས་ 
༧ རུད 













འཅི་ཤའིཁགྱ་མདད་པང་གིགྲ་ཞིག ད་འོསཞེ་ོ་ཡིད་ 















ཱ སལ་བཞིག་བུང་། དབུ་མ་ལ་གཟིགས་བུལ་ བ་ལས་མེ་ཡོད། སམ་ལ་གཟིགས་པུལ་ངཔངལས་ཡུས་སུའཕ་བརའྱ་ཤ་ས་ཡ་ཤས་གཟིགས་མ་ཐུལ་བརྡདས་ནས་ངོས་འུ་ 
གསལ ཞིག གད དགབྱུས་པས། ཟ་མ་བཟང་པོཞིག་གྱིས་ལབའིཿདྲའིད་གོགགྲསུངས། - རོ 


_  ཆོསྱབ་བ་ཡིན། རར [ གནད་ནས། རོད" 








གཙས་པའི ཚི་ག གསུདས། དཱ་རོའི་ནམ་ཐད་དཀའབ་མུདྱ་ཚུལ་ནཔས་མདོར་བླ་བུས། 














ས་རེ 
གཡོག་མི་འོད། ནོའདིཐོན་ལ་དདགནས་སུ་མོལ་གྲསངས། ཡང་མཁ་ཅེ་ནས་བཤིག 


ཧེར 






དྱ་ཡིནནས་ས་འགགས་ཤིག་ུཏོད་ཐིས་མཁའ་གུབ། 


ད ± དས་་་ བམསཅི་གསུད་བུབ་པའི་ཕེ་དམྲ་དག་བོབངས། = ར་་ 





་ཨྩ་བོ་དགུ་ཐེག་གྲངི་མདདབྱར་ཐོག་ཡོད་པ་ཞིག་བིགས། དེ་དཤིགསྤ་ཀུངཡི་བཞི་ 

ཤསྭ་གབ་བྱཅགས་སྱཾརྦ་ཡེས་གྲསུངས། དེ་བཞིན་དུམཁར་སྱི་ནིང་བཏུདནས་ཅིགྲབསླ་བ་མའྱིཐུགས་ས་བཆེནགསམ་ཅིས་སྣ་ དྲ་པདྱ་ཏ་ཱ 

སོ་གེཉེས་ཙོམ་འཐོདས་པནྨ་བལ་བེནཏུ་གཟིགས་ནས་ཝ་རྱི་དོད་ལ་འདེགདནུས་བུད་གྲསུངས། རུ་མཚོནཞུས་པས། དབྱེབ་སླེབ་དཡ་གཉིས་ཨྲི་མལའྱབོརྲ་ཐེམ་པ་ནམས་ཅིས་རོད་ིཿ་་ 
སྭ་ཏཾྲཾ་གངས་ནས་རའགནས་སཿབྱཅལ། ཡད་ཁྱོད་རད་གིས་ལོངས་ལཞག་གྲསདས། བླངས་ནས་སྲར” 


།གུབ་པ་དང་གདམས་དག་སྱིན་གྤྲབཕ་ལ་” ་* 
བལྡག ལ་བུད་བ་ཡདྨ་རདྱཏ་འག། 





ལྷར་བཞག་སྙེབུྱིགས་པས་མཁད་དདུན་ཕོག་ལངས་པའིཚརྐེད་པ་ལྭ་པལ་པཞིགྱབང་། དྭ་འོདྲ་ཀིས་མཁར་སི་ཆིག་འཕྲ་ཞོག་ལྭ ཁམས་ཁྱེ་ཊམ་པའིཀོལ་ཀ་བ་བྱཧ་གཉིས་གཅོད་ཁདདང་བཅས་ 




















མྱཧསླདམོ་ཇོབོ་པའློདདྲད་བཛདས། བ དཔུསངགགནངནས་དགོམས་ཅདླབ་སའི་དཀའ་མཐོལ་བས་ཡོནོནྡོཆཱད་ ད་བདྱ་པདྱ་སེར་ཡ་འདོད། དེདྨ་བམའབཀྲའ་བཏིན་ཡྤངངོགགི་ཞབས་ཕྱི་བས་ 
[ཏས འི་དདོན་དས། ཉིནདཅིགཚདས་མངོད་འག་གཡ་ཏྲ་གཡཆོག་དདའབཅས་པ་ལ་བཀའ་ ཅིག ཆགའབེས ཆ་པ ི་ོ 
ད་ལས་དནཔོའྲ་ཟིགྲ་གིབ་ཆེབས་འངྲ་ཝུག་པས་མ་ཚད་ཀརགོ་བ་དདྲ་ཡུམ་ལ་ཡད་འདེ་ཙམྱ་ཀི་འོ་བྱརལྷ་ཧུང། དུནི་ཚེས་མི་ཛུད་པ་རྣསིག་སོག་པ་ཁར་འཛུག་པས་ལེབས་ནས་ཤི་བདགའ་ ་ 
སྣཱམ། ཚོབསྲགབྱ་བ་པསླམཇོགགིས་དགོལ་འདེབས་པའི་ཀབསས། ཟུལ་མརག་ཡངཝཐགསྦརལ་ཞིཞིང།དང་དཔོངག་བགནཔས་མངུན་དུ་འོསཏེ། དེནསྔ་ེས་དུ་བྱརདཏེ ཞལ་ཏ་ཟང 
བམདཔགནང་ནས། མཆན་མི་ལ་དོརྫཾཧལ་མཚན་ངུགསོལ། བདེམཆོགགི་དདང་བླསར་བའི་ཆྩོ་ལ་དུག་ཅུ་ཚ་གཉི་སྔ་བི་དཔིལ་འཁོར་མདོད་སམ་དབ་སན་ནས། གསང་མཆད་འཞདཔ་དོའེ་ 
ཞེས་སྩམ། དཔང་དང་གདམས་ངག་ཐམས་ཅད་བུམ་པ་གངྱལའི་ཚུལ་དུ་གནང་། དཀའ་པད་དག་པོ་ཉམས་སྤུ་བངས་ནས་བླསུབས་པས་མཆོག་དད་ཐུན་སོང་གི་དདོས་བུབ་ཐོབ་པ་ཡིན། 











ཏ$6000 






ཚོ 
-ོ 
-ཤ་ 
























།དེས་ནྡ་སྤོན་ཕྱོན་པའི་རྒྱ་འོད་ཀྱི་པར་གྲུབ་དིག་འདེན་ངི་ཉྙེད་ཅིག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམདཤད་ཀྱད་ཡད་དག་པའི༔ །ི་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་ཏེ་ཅིགསུང་གིབཀའ་བཀེན་ཏ་་་` 
བསབས་ནས་དགོངས་པདབབེ་ རལ་མས ་གསྟན་ཏེ་ཅི་གསུང་གི་བཀའ་བཞིན་ཏུ་ ་ 








དེར གླགས དཔགྱཧདྲ་ད་པོའི་གོ་དས་མ་བཅེན་ན། ཛནྭཱསྲ་པ་མོ་ཅོམ་བྱས་ 
ཤཱ ས་མ ཛྷ ༡ོཿ་ི་གག་གས་།་བས་གངུསབསུ། ཆོས་ད དགིལ 6). ༦༥ ༢ 


མྲུ ༧ ས་པ་གོལ་འཕྲལ་མཇལ་ནས་ཕུག་ཕུལ་བས། དཅྱི་ག་མི་འཚོལ་བཅི་ཡིན་གསུངས། མ་མཐོང་ལགས་ཁུས་པས་དེ་མ་ཐག་སྱན་གཏེས་ཀྲས་ལ་ 
ཐུལ།། དོགས ངོན བམ ོ་སམཛདད ནས་ད དགིས ༡ 
ཁུགས་རྣས་འབྱོན་པའི་སྐངས་ཞིག །དའྱི་དམ་གུབ་ཐོབ་དངོས་ཡནྭ་ཀད་འཇིག་ཏེན་ཕོགསནས་ ནདད་ལོདས་སྤྱད་༧་སོགས་ད་ངའལུགཔད་འདུག་སྙམ་པ་ཤར་བས་འཕྲལ་དུ་རྒ་མཁོད་བུ་བྱིང་ལྟེ་ 







ོད ོ་བྱོརཔོའ་ཐོད། ཟླ་མོལ་གསོལ་བབཏབ་པསདཔོས་སབོན་ཏློརུའདིགསཔ་ལསྱ་བབསགིདྱའོདངྱ་རལ་ཏེན་པོ་ལེས་པས་ལདཔ་ཡིན། དྲ་ཀད་འཁོད་དང་གོངས་སྤྱོད་མ 
བགུབས་པ་ཡིན་མགཏོགསདེདག་གྱི་ཅོལ་སྦུབབུས་ནུཁོད་འད་གཞིག་འོདབ་ཡོདཔ་ཡིད་གསུངས། ིྡྭཝདའདཔའབང ུས་གངས་བདབངདིསར འབས་བུ དི་གི་ 
ཐུག་སྔ་ངེས་ཀྱང་བྱསུབས་པདཱ་མ་ནུས་པར་རང་རའཁོད་བ་ལྡག་བསལ་གྱི་ཆུ་མཆོཆནཔ་འདེདད་ལའི་བདད་ལུས། སྔན་བཱོན་པའི་གུབབརེས་ྱི་ཕེས་བུ་ཆྡེན་པོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་དེ་དག་གི་ 
ཡདྲཐུགས་ཇེས་གཟིགས་པའི་ཡུལ་དུམ་གུར་ཏེ་ལ་ཙམ་མདུལ་བའི་དལ་པ་ཡད་མ་བུང་། དྭཱ་སངསྦྱརསྲ་ཀི་བསྟན་པའི་མཐདྲ་གྲ་དེས་ལྔ་བ་བདོ་བཿ སབས་འདེརཨིའྲལས་ཉིན་ཙེལ་ 
ཤབ ང་མི་དགེ་བའྲི་གཞན་དབདའབའ་ཞིག་རུ་གུར། བླད་དོར་ཡི་གནས་ལ་རྫོངས། ལདབ་བཤེས་མེད་ཐད་པངད་འཁུམས་པ་ལདུའི་སབས་འདིད། བླམ་དགེབའིབགེས་གཏེན་དམ་ད 
སསནི། ཚད་མེད་པའྲ་གས་ཇེས་ཏེ་བརདགངས་ཏེ་དད་དདགི་གལ་པ་དང་འཚམས་པའི་གང་ཟག་མིའིགཟུགས་སྤུའོན་ནས། དགོངས་པ་སདསྦྱ་རས་སུབའགས་ཤང་མ 
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ཙི །ཆུད་པདདབསུནཏེ། ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྐདས་རེས་སུ་བཟུང་། ཡང་དགཔའེདལ་པའི་ཆོས་ཀྱི་གོར་བཅུག །བུང་དོར་ཅི་མིགྲ་བུ། ཐདཔ་དང་བམས་ཅད་མཁུན་། 
པའལམ་མ་ཆོག་ནོར་བདང་འབུལཔ་ ད་བདསོད་པསན། སསཆོ་ ཀྣགསགསགསྣཾཾཾཾཾཾཾིཾ་་་་་ ཧཱ ། 
ངྲ་ན་མ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་དདཔ་གྲུསསྲགྲི་གྡོནས་ལགས་པདབསེན་པ་ལ་འབུད་དགོས་པ་ཡིནདོ། །དུམ་པ་མདུལ་ཡདདསན་པའི་དོདཔས་བླམས། །ལུམ་མཆོག་ཆེད་ཅུད་ལམ་ཡིན་གཡད་ལུ་ 
ཀོ ི། མསཅུལ་བ་སྐརོས། དཱ རས་དང །དན་མོ་གི་སནའཔོ་ཚངོ།། །། 
` ` "` །ངྱིཡི་སྱབས་འབྲ་མཆོག་གསུམ་ཐོད་བཞིན་ཁུད། །ནང་གྱི་བས་འབྲོ་ར་གསུམ་དངོས་སྲུགུབ། །དོ་གྱི་ཕུབས་འྲོ་ཝུ་གསུམ་མདོནད་བྲས། །མཚུདས་མེད་བ 
འཞབས་ལ་ཕུག་འཚོལ་ལོ། །དོན་གཉིད་པ་ཐུན་ཡིན་ནང་གྲེ་སན་འྲགོལ། ལམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནིད་ཇོ་སུབས་སུ་འགོབ། ཐེག་པ་ཆེནཔྱོ་བང་ཆུབ་མཆོགཏུ་སེམས་བསསེདཔ། འགལྱ་རེན་ཐིག། 
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༄༡། 


དེལ་སྲང་འདོད་སྱེ་བ་རྣམས་ཡེན། ཡིད་ཆེས་པའེ་དད་པ་ནི། དཀོན་མཆོག་རེན་པོ་ཆེ་རྣོམ་པ་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་དད་བྱིན་རྲབས་ཐུན་མོད་མ་ཡེནཔ་ཤེས་རྡས། ཧིད་ཐྲགཔ་ནས་ཡིད་ཆེས། དྭས་་” 
དངགདག་གབས་བམས་ཅདད་པི་བླམ་བའི་ལྱབས་དགོད་མཆོག་རིན་པཆ་ཡིན་པདགེས་ནས། ༢ ད་དང་སག་དུདན་དུདཚོདཞི་སུད་གསོདོ་རུང་། ལསྭཧཾ་བུང་ཡང་ བས་བརསླུ་བ་མེད་པ་་” 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོམཁུན་ལཱམ་པ་མགཏོགས། ཐོ་གཏདདདར་ཉུས་གཞུནན་མེདཔརའིདྱའུདཀས་ཤིདདཔ་དངྲ་འནཔལ་ཡིདུཆས་པའི་དདཔ་ཞེས་བཅུ། ཨོཧན་དིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ནུས། 
ཡིད་ལེད་ཤེས་ཀིདད་པས་དིན་རབས་འཇུག །བོ་ཐེ་ཆོམ་དའབུལ་ནཅི་བསམ་འབགྲུབ། །ཅེས་གསུངས། དསན་དདུ་པཱན་ཆོས་དུཀདཔོའི་ཕོན་ཏུན་ཐམས་ཅད་ིད་པའི་ས་བོན། ་བུ་ཡིན་པས། 
དད་པ་མདྣནས་བོན་མེས་ཆོག་པ་དང་འདྲ་སེ། མདོལས། དད་བམེད་པའི་མིརྣམས་ལ། །དཀར་པོའི་ཆོས་དྲི་མིའ་ 








།ནྣསདེ་དང་བལ་འདོད་སྱེབ། མཐོ་རས་དད་ཐར་པའི་བདེབ་ཐོསྐ་དསད་ལྔ་ཐོབ་འདོད་སྱེབ། དགེ་བའི་ཕྡན་སྤོན་ཐོས་ནས་དལ་སྦྲབ་འདོད། སྲིག་པའི་ཉེས་ཕྲ་མཐོདཞོས་ 


བྱང་སྟེ། །སདོནམེ་ཡེས་ཆོག་པལ། །ཕྱུ་གུ་སྲོན་མོང་བཞིན་ན། །ཞེས་ 
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གྲསངས། དེ་བཞིནདུ་དདཔྲནྲིའཕགས་པའི་ནོར་བདད་གི་གཙོབོ་ཡིན་ཏེ། དད་པའི་འཁོར་ལོ་རྙིད་པོརཱ། །ཉིན་མཚོན་དགེབའེ་ལམ་ལ་ཕྤོར་ །ཞེ་པ་ལྟར་ཡིན་པས་ནོན་ཐྲམས་ཉད་ཀྱི་ནང་ན་ ་ 
¡_ །ཡཆོགཉྭྭ་གུརཔ་ཡིནཔ་དདུ། གག ག་རི ། ་ བྲ ཀཀ ་ 
རོ ཡིནཏེ། དདཔ་ནོརདང་གཏེདདང་རད་པའི་མཆོག །ལག་པ་བཞྲིན་དུདགེ་སྡུད་རྩབ་ཡེན། །ཞེས་གསུངས། དས་ན་དཀོན་མཆོག་གསུལ་ལྷ་བགུས་ཆེ་དངྱུ་དིད་དབས་བས་ཡ་བིས་མི་བབུཔ་་ 
¡༧ ཕད་ཁད་། དེ་རྭུ་ཧུད་ལ་འཇུག་པ་དྱབེད་པནི་དདཔ་དང་། མོསྐགུས་ཁོན་ལེ་རགས་ལས་པ་ཡིནཔསན། དངལ་དདཔ་དང་མོསགས་དབཅེབ ཡོདདྨ་བཔདཀོདམཆོག་གླི་གསྡ་ངེདངྱ་ཀིད་ 
- | དརཱབས་ཡང་རད་ཅིག་འཇུག །དེ་བཞེན་དུ་དད་པ་དད་མོས་གུས་འབྲིང་ཞིག་ཡོདན་རིདྲ་དབས་དདྲ་ཐུགསྔརཔདའྲཐིང་ཞིག་འཇུག །དད་པ་དད་ཡོས་གས་བམ་ཞིག་ལས་མདན། བེནྨ་རུབས་ུགས་ 
ཚིཧུད་གདལས་མི་འཇུག་ཅིད་། དདཔ་དང་མོས་གུས་ཇ་བནས་མེདནྲ་ཟིན་རབས་དངབུགསྔ་་གཏན་ནས་མི་འཇུག་པ་ཡིད། རངལ་དདཔ་མེདན་སངསྦྱ་ཆས་དངོས་དད་མདལ་དསརེས་སུ་ 






























གླི་སོང་ལེགས་པའི་སརམ་དང་། 
རོཊ་པ་ 


། 


























ན་ཞིག་ལྐོན་མའོང་ནང། དུ 
།པྲ་དན་ནས།། དཅི་བེད་ངས་མནྒན་མོལ་ཕུག་འཚལ་བའི་ཉེནནི་ ལྡན ིནན་ཡརྒན' 


ཀཀད་མས་སྦྲས་ 

% བས་བདེ ལགོ་ཅིག་འུག། །དེའིས་ཞིག་ཕུངས་པ་དངྱ་ཡིསྤ་དིས་ཏེ་ཁྱེརའོངས་ནས་མ་ལྭ་བྲིན། 
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ཟོ 





ཏིཚླ་རྲ 
འྲྭ 








| 





2༩ 
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ནཱསཛོབ་དིན་པ་ཆེས་གསོལ་བ་ཡིན་པདའདུག །མང་ཁྲུ་ནམས་མི་འཁུག་པའི་ 


ཧྲུ གཉེར་སོ་གསུ་གཞན་ཅུ་ད་མེད་གབས་ཞིག་ལྲ་དུདཔོ། ་ མཆོད་པའི་ཞལ་ཟས་དང་མད་མྲེ་ནལ 
ལ་བལྟསཏེེ། ཝ་བཤོས་འྱི ཡི་ཁརྲ་༡ང་འཛུམ་མོལ་མོལ། མད་མེ་ནུང་གིས། 


མེའི་མདཁུལ་བསསྐནས་ཟོས། ངོ་བོའ 


སང་དད་དད་རདཚོའི་ཕུལདུ་ཞོགདང་། ངས་ཕགགན་བཞས་ནས་ག་བཅོ། ནས་དོདབཅོས་ནས་ཆང་བསལ་ཏེ་བསྟུག་འདུག་ཟ 





ད་མེ་ཝད་བདའདུག ༣༤ 3 ༢ 23༣ ཞལ་ཟས་ཀྱི་ཙ་མཔ་མད་ 


འདྲི་འོ་ལ་བཅོལབ་ཡིན་པས། རྔ་ཚག༽ྲསདད། བསྔཁོད་ལ་བསྐརབཞིག་བྱེད་འོད་ཟེར། ཞྦམ་ཕུད་དེ་ངོོའི་དུད་དུ་བཞག །ཁོ་རད་བདྲ་སརལ་སོད་བའི་ཤུལ་དྷུ་བུ་གཉེན་འོདནས་འཡདྲ་ཕི་ 
རོལ་དུ་དོད་བར་བརུམས་པས། ངོབོ་དྙི་པོ་ཆེས་གསུང་བྱོད་ཏེ། དེཀོང་པོའབནསང་ལ་བཅོལ་བ་ཡནཔས་མ་འདོར་གསུངས། མདའ ཡི 


རྨ ཉྭ 


ས་མཛོད་བས་ཞལ ཟསྱྱ་ཟྲན་འདྲིནམས་མད་མེའི་སར་བུལ་བྲསེས། 







ཧྷ >» ་མོལ་བྱིད་པ་བླ་མ་བཟང་། ད་རང་གི་ལྷས་་ 


འོང་ནྭསྭ་ཝཱམྭ་བངས་ཏླབ་མ་བཟད་པྲོ་བ་བྱཏོད་ཡིན། 
ར་བས།  ་ དེད་ཁོ་ོད་ལྷྱ་ཡཾན་ 


---=-=- == -==--»༤༤༤༧༤༧༤༤༤༤༤༤༤༤---༢༤-=---=༢༤༨--༨- =~ 
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རས་ཆུདམ་ལ། དག་ངོ་གོ་དིན་པོ་ཆོམྲགོནད་བོས་ཡོད། ཁོད་ནམ་འཕྱོན 





1960 
12 ། 
༧ 
༩ 
ཌི 
༢ 
རོ 
ཆི 
རལ 
# 
/7 
༧ 
ཟཾ 
ཤྭ 
: 
རླ 
7 
< 
2 
ཏྱ 
ཌ 
༧: 
ཤོ 
2 2 
ཏཱ 
ཅབ 
༢ 
ཙཾ 
ཟོ 
༽ 
= 
#ཿ' 
རྒ 
རླ 
# 
¬ 
4/⁄ 
རད 
ཅོོ 
3 
རླ 
3 
¿ 
ཟླ 
/ 
3 
.@ྨ 
2 
43༥ 
6 






















ཐོའ་སོཁོ་བཁལོ་བོལ་།ོ་ོ་ོརང་ ཁ་བ རྫོབ འོ་སོ. བེ རོ 
ཐ་ །ཡོན།དདྷི་ཏུན་ཱ་ཟིནུ། དདུ་ཨ་གད་གཞས་ལུགས་དོནོདམ་པའི་བདེན་པ་མདོན་སུམ་ད་ཛྲོགས་པ་ཡུདདད་པ་ཁོ་ནོ་ལ་དགས་ལསཏེ། མདོ་ལས་ཀུད། །རིའི་བདོན་དམ་པ 
ནིདད་པས་ཏོགས་པདྱབ་བཁོན་ཡིནོདོ་གསུདས། དགདང་ིདཔ་དའཔའནསསླབ་གད་གད་་གག་སསསསསཏི། ལད ད་གནས་ 
ལུགས་ཡུང་དག་པའི་དོན་མཐོད་ཆོོབ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་ལ་ཡིད་ཆེས། ཕུར་ལི་ཝོག་པའེདདཔ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་སབས་གནས་ཕུགས་ཀྱི་རོོགས་པུ་དང་ཡི ྩས་གིདདཔགཏིས་གཅི གོགས་ 
གཅེག་གིས་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། སྔེནཱདྭགས་ཕོ་དན་པོ་ཆེ་འཕོན་བརརྔ་བཙུན་ལ་ཚོགས་པ་ཅུང་བའི་དུས་ནྣམ་ཡིན་འུས་པས། ངི་ཞིག་ནད་ལྟ་དད་མི་འདྲབའི་སེམས་ཏྱིདོ་བ་ལྷག་གིས་མཐོད་བའི་ཏོགས་པ་ 
ཞིགརྒུད་ལ་ཀྱེ། དེའིདུས་སུ་ཕརྒྒ་དལ་ཡད་སངས་རྒྱས་དངོས་སྲ་མཐོད་བའིདད་པབརྟན་པོ་གྱེ་བ་ཡིནཔས་དྭ་དུས་ཚོགས་པ་སྱོད་གསུངས་པ་ཡིན། དེས་ནབླ་མུདང་དཀོན་མཆོག་གི་ཐུགསརྗེདང་ 
བིནརབས་དྱ་ཆུད་ལའཛུགཔ་ནི་ཡོས་གུས་དང་དདཔ་ཁོནལ་རགསལས་ཏེ། ཛན་དོའ་རེ་ལཅགལྲ་སོབ་མཤིག་གིས་མཆོནནས་བོས་ཏེ། དོབྱ་ཟིན་ནསཤིག་ཐུ་དདའུས་པས། བུ་ཝདཔོ་ 


9600 

























མེས་གུས་ཤིག་ཞུ་དང་གསུངས། དེལྟ 


ཟོཤ དྲ་ལ་གྲས་ ཞཱས་ ་ལཊོཿ 


དབཤན་ལས་ལ་འ ཊས་པར་ཤས་ནས། རད་ཉིད་འཁོདབའི་ དར རདོ་ 
ས་བུའགིང་གི་ལུ འདུགས མཐའ་མེད་པའིའཁོརབ་སྣགབསུལ་བྱི: 


རྭ་དྲདཔ་དང་མོས་གུསྐ་ཐུན་མོང་མ་ཡྲིན ན་པཞིག་གྲི་སོནས་ཡིདྱད་ཞི སྭྲི་བཱོགཞནདུ་མི་ལྱཡད་བཞིག་ 
ཐབས་མེད། ད་ལྟ་ཐཱའེདད་པ་ ཡ་པ ཀུན་ སེངགི་ལྡོ་ནས་དབྱེན་གསུམ་སྟེ། འདེ་ཏདདཔལ་ ཡིག སྭཱ 

ཟེ ་ཨྷ་དངྲ་མིའི་བདེབ ཙམ་དཱན་དུ་གཉེརབས་སུབས་སུའཕྲོན། ཅི ག་དུབྱ་ལུབས་ བཞོ འཚི དབའེ་གནས་རས་འདི་མཐོ་དམན་གང་ (གྱིས་ཀྱདུ་སྡག་བསྔལ་ 
་ཚི་འད་གོཡད་ཆ་དོན་ནགའ ཏེར་ནས། དཀོན་མཆོག་གསུལལ་ སྩབས་སུའྲསོ་ ངུ 
ཆེན་པ ཡནྣ་གནུས་པའི་སེམས་ ཅན་འ འདེད ཐམས་ཅཚད་ཝུགབསལ (ཀྱི ་རྣམ་གླངས་བསམ་ུ་ 'བྱཾས་མི་ ཁྱདྲ་པས་ 


དྭལས་ 






སུ་འཕཔ་པའི་ག། 
ཧཱཾ དོ་གསམྱི་ག་བདོལ་ལ་འཇིགས༽ 


་ གསནོིནནམདཔ་མན་ག རབ པའ་སཛསཆས ཅོའཕད་ལའགདཔའེཆད་ལུབསབུ འབོན་ེས་བརནཔོའི་ཕབས་བ འཐོ་ཞེསྱ་བ། དྷེ་ཉར་ 

















~-~¬༡ཀ་ཤ༡༡༡༡༨༡༡༡ 











` རོ མ་ལས་དརེས་ཊྲིཀྐབས་སུ་མཐའ་ཡས་པའིསེམས་ཅནཐམས་ མོགོས་པོའིསདསྦྱར་སྦ་ཆི་ཀོའཕང་ལ་འགོད་པར་འདོད་པའི་སྱེསབཆེན་པོའི་ཀློདང་ 
བསམས གཉ ཨེ དང་མིའིབདེ་ འིབ ནཐ = གས ཀྱི་གོའཿ ཤོད འདོད་པའི་ རྩ ཆེན་ བོའོ 







ང་ཡང དོ་གཟས་ལག་ལངདསཤང་མང ཅིད 
± | ཌྷ; ཌདྲབར་འུཧུར་བས། ་བདེབ་དརཅིགཙམ་པ་དོནུ་གཞེརབ་ལ་དགོསཔ་མེད། རངཏི་ ད་ལ ཤོས་དང་དང་ ཀྱི་གོའཕང་ཅོམ་ཐོབ་ཁྱང་བོག 
|£ ས་མེད་པའི སྐནས་རང་ ཀུ་བ གཞིའོ དུ ངུ ཞིདགཅིག་ཧ ཞི་བདྱེ་མ་ངད་ལསའྲདྲས་པ་ཉན་ཐོས་དད་རང་སངསྦྱནས་ བླ མ་ཐོབ་ཁང་ཐོག་ 


;མཚོར་ཐུངས་པྷ་ར ཡ་ [བྱས་པདགྱུར་ནམི་རུངབས། 
སངསྦྱརས་ཏི་ག་འཕད་ཐོབ་ བ་པར་འདོདཔས་དཀོན་མུ རཀ  ཆཚ་ 


སཿནཐམས་ཅད་ 
རིཊ་ཆེན་ཐེངབ་ལས། སེམས་ཅནཁམསནི་ཚདམེདལ། །ལནའདོདདེནི་དེ་འདའོ། 


ི་ པསདྭ་ལྭབ་ལ་བསྙེན་དགོས་ཏི། 
།གསུངས་ས། །གཉིས་པྱ་སབས་སུའ་ བའྱཙུལནི ཅོ གཔའལུགས་ལསངསྐྱངས་ལ་་ 








༄། གཀྲུབྲ་བླ་བཞྲསམཚོགས་པ་ཕིགསཀུདཏྱོགས་པས་གརྦ་ཞོུབྱབང་གིཞམ་མཁོའི་དྲིདས་ཐསུསཅདྲ་བབ་པ། ཡལ་འདབ་ཐམཅད་ལ་དྲོ་བོ་ཆོའྲདིལ་གཡེརྱངས་ 
འུལ་སྣ་ཆོགས་པས་བརྒྱན་པ། ྲ ས་པའ་དནཔོ་ཆའིབིའི ཆོལ སྲག 

ཅོད་འདུས་པའི་ོ་བྲོ། མཆུངས་མེདྲ་ཐུགས་ཇེའི་གཏོརམཛོད་དཔལ་ལྡན་རུ་བའྱིབ་མ་ཡིན་པ་ལ། ནམ་པྲ་ཨྤྱོཧན་ངོ་རེའཆང་རེདཔྲོ་པཱ་མདོག་དཀར་ལ་དམདབའི་མདངས་ཆགས་པ། ་ 
གྱུ་ཚག་གཉིས་ཞབས་གཉིས་ཆལ་པོ་དོལ་བའི་སབས་བཅུགས་པ། ཕྱག་གཡུས་གསེད་ིདྡོརརྲེལ་པྲ་མིགསཔའྱི་ཙོལ་དུ་འཛིན་པ། གཡོདོ་མཉམ་བཞག་གི་ཧེདད་ཀྭ་པ་ལ་འཇི་ཡེད་ཡེ་་ 
ཅིས་བཀའབ། ༣བུམ་པ་དཔག་བསལ་ཕྡན་ཤིང་གི་ཁྱུ་ནན་དང་བཅས་པ་འདོན་པ། གཱ་ལ་བུ་བེརཆོས་གོས་པོདཀ་མནབས་པ། དབུལ་པདྲ་བུ་གསོལ་བ། ཡུམམཁའའྲགོཡེ་ཤེས་་ 
ཀར་མོ་གི་གུག་དད་ཐོད་པ་འཛིནཔ་དང་མཉཡ་བརྩ་མོརོབ། དྷེ་ཉྭ་བཞིགརང་གིམཱནྱ་སིནམ་མཁད་ཞལ་རང་ལ་ གས་པའྱི་ཚུལ་ཅས་བྱ གས་བདག དེའྱིམི་ོརབྱཅད་་ 

























0.6/0 





དན རེ ཡིད 


དས འོ མབ 





[2600 





-|# 
ླ 















འྱ་རྐར་ཆས་བྱཙ་གསུམ་ མཛོས་ཤིང་། ཞབས་བམས་ཅ་ 







པའི་དགེ་འདེུས་བསོར་བ། ཐམས་ཅདྲ་ཀང་སྷ་མདོག་དཀད་ 
དགིག བསྲ་ཁིས་བཞུགས་པ་དགཔལ་གདབ། རྒྱབ་ཀྱི་ཡ། 


ཅོ 





འསེམསའཕགས་ 


ས་དང་། དཔྱེ་བདབབང་བ་བྱརདྷ་ 


༄། ཁོ་ཆོདོབོརོ ས་མཚནབཟདཀོ་སུསྱ་ཧྭ་ར་ཿ 
སྒ ས་བ  .་་ ི་ོདོ་བེར་འམན་ཆིས་མྱིབའ་འབོབརདགཔ། པ། 


རིགས་གསུམ་མགྲོན་པ་གཙོ་བརྩོགུད་པའིཉེ་བའྲསས་ཆེན་བྱཆདལ་བཿ འེ 
རྭིགས་གསུམ་མགོན་ སད ཧྲ དྲ དམཏམ་པའིའབས་ཅམབཞེཔས་པ། གཡོན་་ཡལ་གདྨ་ཤཱདིའིབ་དང་ 
།གུལ་ཆོས་ 


། དང་བ་དང གྲུ་ཡདོག་"""| 







ལ་གའི་སྟེདྭད་འཇམ་དབངས་ལག་ནདོ་རེ་ རས་གཟིགས་ཏྱཱིཧུལ་པས་ 


པའི་དགེ་འདྭནྲ་ཅིས་བསྐོརབ། ཟམདཤུང་ཆོགདགོད།དསེ་དང་ དམཐིདབ། །ལེངས་ཕྱཾདྒཛོགས་ 


འགལ་ཨུབཏཱཏན་པོསཿཆོག་གཉིས་ལ་ཞདརབའབླག། 
ཟེད་སགསདྷ་སྔམས་པ། ཞབས་ཐམས་ཅད་་ 


།ལགརཆོས་དཀོནམཚོག་གེགས་བམ་བརེགས་བའྲི་ནམ་བཅན། 





རམ་གསམ་གསོལ་ སིལ་དང་ཐུང་བཟེ་ 
སས་བ ང་ལ བི ིག་པི་ཀོང་ནྲ་རོགས་པ་ཆནཔོཁྱི་རད་འབུམ་ཕག་ 











དོགྱཿཞིསྭཏེདམྱ་བསྐ་ནས་ཐམསོ་ཅདྲ་ཧངགནོ་དངརོདོབནཏོ་ཆམམི་བཞུགས་ཤིང།༣ླལཡིདདྱཀལ་འདདྲཐོགོས་པ། དེདགགིབརམཚོ་མསཐམསཅདུན་པཤོས་དངལས།་ 

་ འལ་འབབ་འདོས་མགོནཆང། སར ་་ ིགོང་ ུབ་ར བྱིན དཆབ་ཞིདྱ་འིར་བདང་དདའ་ས།ཏར་འྲིདདཔ 

ཧཾ མཛོད་པ། ཆད་ས་དད་ངམཆིཅབཡས་ཅད་འིང་ནུ་ད བོ གསོ་བ སྭ་གུབྱ་ི་རམི་གཏོངབའེ་ཕི་ནལས་མཛོདཔ དེ་དགྲ་བཡས་ཅདྲ་ཁུང་མཁྱེན་བཅེ་ནུས་གྲསམ་འི་ཡོན་ཏོན་ ༥ 

དཔག་ཏུ་མེདཔས་བདགཏིདལ་ཇེས་སུབྷརེ་ཞིང་། འདྲེན་པའི་དེད་དང ནཆེད་ ད སས་མ རངགིགཕས་སྭུ་སླེ་བ་དརེབྱ་ཀི་ཕ། 6 མཐཧདཱ་གད་དངལ་ཝངབད་་ 
སྙན 













` 7/.60ཡ 







ཏད་པའིདྲག། གནོདཔརྱ་བེདཔའི་བགེགས་གཉིས་ཁྱིས་ཐག་དངས་ཁམས་གསུམ་རིགས་དུག་ 'སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདས་གཞིའིངསྐ་ནཔམ་ཆེནཔ་ལྟ་རཚོགས་ནས་ཐལ་མོ་ཕྱདཏེ། ལུས་གུས་པའི་ 
སྲེ་ནསྱ་ཡགའཚལ། ངག་གུས་པའི་སྒོ་ནསྭ་སབསའཔོ་འདོན། ཡི་ སོ་ནས་མཐོརགཏོད་དམ། དམའ་ཅུགཏོངངམ། སིད་ཕྲུག་ལེགས་ཉེས། ནཚོདང་ཝུག་བཝལཅི་བུང་ཡད། བླ་། 













! 
འའ ༤ མདྷུཐ། ཤོ : སས 
ཙེ  : ^ ༢༢༨༦ ༤ འོནད ཞུགས་པའི་གང་ཟག་རྣམསནི། རད [ཀ 


















།ཅདལྱ་བམསྭ་སྙིང་ཇྩེ་བངུབཅི་སེམས་སེམསཔརབགོས་དགོས་ཤིང་ །རབསད་ནམས་ ཤིཿ 
རག ར་ས ས་གོ ར་ར རྲཤ་ནཤནྨྒ་ྒྨྒན།་ 
ཟྱུ་ གོས་ལ། བཟོདཔ་དེ་ཡང་། ཞི་མང་ ་ ཟེརབྷ་ཝད་དྲག་བགེགས་ ནཀྲཀྣགེིཾེིེིྲིཇྲིངིཇིཾ་ 


ཧ/600 


ཤཿ པ་དང་། ལཾགས་པརབྟཏགསནཆོས་ཕོགས་ནས་ཕ་མ་ལས་ཁངད་ ༥ དོ ༩ 

£ དྲ འརྐུཏུག ནཆོསྱ་ཡོགས་ནས་ཕུ་མ་ལས་ཅངདྲག་བགིགསག དིན་དུ་ཆེབ་ ཕ་མས་ནི་འཇིག་ཏེན་ཚོ་འདྲི་པབ་པའི་གསོཐབས་ཕམས་ཅད་ ཊེ 
05 0 ་ བྲ དགནས་ནོང་ཛས་ལོངས་མྨོད་སེནས་དང་དབང་མེདྱདའྲབལ་བརྩབདཔས་དྲནཆེ འབགིགསྱ་ཀངབབོད་ལ་ལ་པའི་ 
་གཤས་མིང་འི་འཛངག་ གས་བ ཡི ཞོ ོད་པ བསན་པ 











6/.600 + 
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༽་ 





ངི ིཾཾེཔཾར་ 32 ༡ 7 


















རན གྲ ཤཞ་སེཉས་༦ནའམ ན་ཐ ཅད་བ ཙདྲགས་པ རྨོབ འཛུད ཉའས་སུལྷ་ཧ་ཛོགས༔ །སྣ་དམ 
ཡུལ་ལ་ཚོགས༔ འཇུས་ལཐིམ། པཱིཿ ཅད 
ཡམ ག་ད „ (ཡལ་ཏེཆོས་སུུ་ ་ མཉང་གིཿ 







3/700 


ཡོ 
བོ དངྲབལ་བརཅི་གན་ སྭ་སུ་བཞག །དེ། ལས་ལ ཐཐ གོག་བུ་མཐའུ་ཡས་པའི་སྨེས་ 
ིདདོད་བཞིད། །དགིབ་འདིལེསྱར ར་བདག །དཀ་མཆོག་གསུམ་པོའབྱ་ཅརནས། གསམ འ་ཡོ །ཅེས་བཇོད། དུས་དང 
པ ཅདུདསྲདགཤསདདལ་དལ་བའིའནག གས ྒྲཚོདས་དདག་འའི་ག་པགུནམ་མཁརྲ། དེ་ཞརའདཔའི་གནས་ཡིན། ཁའི 
ལེགཙག་གི་ནམ་མཁའ་ལབྲ་གོས། དེགསལ་བའདེབས་པའིཉོན་པན། ཟ་བྱབངགིཚམཐནཔའི་དབས་སུབྲ་ཤར། དན་ྲ་ིཁད་ཅོདས་རན། 3 

















32 22 ༧ 



















ཐོ _ །དགུས་པུ་བསྒོམཾ། དེ་ཐུལ་བཟོདོགསལདུ་ཝ་བའི་གནད་ཡེནབས། དྷེ་ཉརྭ་སོདོ་ལྷ་མཐམས་ཅདདྷཱ་པབས་ཡུལྟ་འཆོགས་ཏིགསལ་སྣང་ གགུ་བྲ་བོ་རོོ། 
„., དཀམཆོགལིནཔོཆྡེརམ་བགནམ་ལ་ཡིདིདགེས་ཁིདད་བསྣབཀུལ་ཏྱ་ཡབས་འ ྒོད་ལ་བོནབ་བའ། རི དདཔེབྲསབྱ་བ་ལ། མང་། 
# ཌཱགསུམ་དུད། བླདབྱ་བངབུམ་དང་། ཆ་མཐུན་གསུམ་ཡོདཝ་ལས། དངཔོ་པངྱ་བུ་གྲབམནི། མངསྦ་ཅུས་ལྱ་པབས་ས་སངནས་ལཁོང་པར་འའོང་བའི་དུལ་ཛུག་ཡེ་བཅུལ་ཞི་ 
དོ ཧི་རས་གང་པ རྐ་དུབདླགགདད་འུ།ལརགསུརའ་ཉདའཇོ་འཅི་ག།ས་ལ་པས་མངོཔ་བྡད་མ། བདད་ཡད་ལ་ཞ་ོོ་ ོ་་་ 
”རྙེནཧི་ལ་འདེམབུཔོ་ཆེ་ནཱམས་ཁྱ་རི་མཱའྱི་དབས་གནས་པབཟུ་ ད་ནས་ཁུག་དང་མཆོད་བ་ལ་སེགས་པ་མྱི་བ། ཆོསཁྱ་ཡབསསུ་མོདཾནས་སེམསཅནལའཚབྲ་པ་དཞེས་གྲསངཔ་ཏེ། ། 
¿ སིམས་ཅནགཞན་ལ་གཏོནཅདའཆོ་བའྱིབབམིལམ་ཙ་མཛུ་ཡངཕྱི་བབརའབད་པྲདགའོས་ཅིནུས་སུབྲསང། དགེ་འྭ་ནལྱ་པབས་སུ་སོདནས་ཐོགསྲ་པ་ཏེགས་ཅདའང་མི་འཐོགས་ཞེས་ 






























ཧ་པ 













ནུས་གསུང་རབ་ལི རན 
དཔགཞག །གགེ་འུནལབས་མུདནས་དག་ནད་ཀོནམ་ངགགི་ཉན་ལུདབ་དམ་དཔེ ད་ན 
གཅོད་སར་བཞག་དའ་བདང་དགྲ་ལའྱབ། 


ོགཔུདསྟཏེ། རྱ ཆ་བོའི་བྷཏནཔ་དདྭ་སདཔ་ཇོ་གས་པ་འོསངསྦྱ་ཧམམ་མིད་ པའི་ཕིརོལ་མཱ་སུགས་པ པའིརིགས་དདུ་མཐུན་པ་དཡེ་འགོགས། རར 

9ང་། དད་གྱིབ་ཨ་དདཆོས་ ་ལ་གཤེཞིང་ཕད་པ་ དུ་གསང་ཝགས་བབམོ། ིཚསཡྭ་བདཔ་དབསཔ་ལའ་གིསྐ གས་པ་དད་འྲད་བ་གཞན་དང་ཡི་འཕོགས། རར 
ཐོ སདསྒྱ་ཧས་ལྭ་སབས་སཱསོངནས་སངས་ཅུས་ད་ གམཆོནག་ཨཁིཏིག་དང་གབོ་ངད སབས་མཚོ་ དཾ། ལྭ 

| £ འཛཤེས་བསསེད་ ད་པ་དང་དགསངྱ་བ། ཆོས་ལྭ་སུབས་སུ་སད 


༈ ཟཡྱདགསམ་ནེ། ིགས་སེནིགའ་ཞསགཉེན་ལ། སངསྱརསདཀོན་ཅོགད་ 





གེ་འདུནདདོསྔ་ཁི་འྱུ་ེ་ སྐཀུཞགནཿཐཱ ཧཱུ ཧུ 





རོ 


= ག་ལ སངསྦྱ་ཧས་དཀོན་མཆོག་དངོ་ 
ས་སི གདད རི རོསྦི་འྱང་" 


ཡྱཅི་ཏཞེས་འཞག་ 





ཧི་བོས་བུཏེག། 


(༥ ༡༨༣སྐས༡མ༠༡པཿ ༤ 

















པའ དབདཞབས་ཏོག་དང་བསསེ འའ བླམ་དམཔ་དེས་བཀའ་རི་ཝརྱ་པལ་བའིགསུང་ནམས་ལ་ཆོས་ད་ མཆོག་ 
སིགས ` ༈། ཁུཡ་དལ་བདེག་བཀའ་རི་ཆུར་ལུལ་བའིགསངྒ་ད དྷ 









ངྱ ཨཿ ས་དང་དྲུ་བང་ཞིད་གྲས༔ གས་ །བྲ་མའི' །ཐོར་དངྲ་ཡོབ་མ་རང་གྲི་གོག སཚོངསཔ་མཚུངས་པར་སྩོད་པནམས་ལ་དགིཁྱ་དན་་ 

༤ ༔དཀེན་མཆོགདངོས་ཅི། །འདུ་ཤེས་བཞག་ 2 ྲག་ = ད་ཅིག་མ་ཙོམ་ཡང་ ྣྲགྣནཇོོ་ 

£ །  ་ སྲེག ི་ོ ལུ དཔར ལལ་ར་ ད། ཆེ ྲགཏིུདགེས་ 
༧ གཏ་གསོལ་ ལ་འབད། རཿ མལ" ༨༥༨ ༤8 བསྙ! ད་ཞེ་བཅདྲ་དག་་ 









འག ཀི ཐབས་ལཅུས་དཔ་ནམ་པམ་།ཅདྱད་འབདཔཔ། ཅིར དགདང་ཡེགས་ཉནཆོད་ བག་བཛལ་འབོཞས་རྱི་བ་དློབམད མཆིག ན་ལ་གཏད། 



























ཚུ 
ངུ མཆོག་གསུམ་ 
བཾ 


=: མཆིའོ རླ 

ˆ" | £ གཏདན་དཀོན་མ མ་ལ་བཅའཞིང་གཡབས། ལབ ཉལ་བའིཚ་ཕང་ལ་རབཤདཔ་ལྟར་ཚོགས་ཞིང་ཞཿ སྭ་སིངད་དྭབསྡྲ་མགསལ་བཏབ་ ཟ 
བའ དཉརི་ྲ་དབ་དཀནམཆོག་པལ་ཅད ད་ལམ བང་ས ད་བ 
མཆོག་ཇེས་སྲུདན་པ་དང་སྲ་བལ་བརཉལ། བཟའབྱཏདྱ་པེད་པ ཆོང 


























༽ །དྱཀྱཡུད་ནས་དོཀོནོམཆོཿ ཅོར འོ ཿ 
ཡཅེལ། དེ ཅོདཅིགྷ་སམཧུམོསཔྱ་བ། རད་ལ་གྲོས་གསརབ་ལཱཿ 
དེང་ཅསྱ་པ། དེ་ནས་དཀོན་མཆོག་ རར བྱ།. རང་ལ་གྲོས་གསར་ ོ་ྒཝ་ཉོཞོཔ་འདང་པོ་དང་ོ 
རྷཱཌརནགས་ཚོལ་ཏན མཆོག་གྲུསམ་ཅིས་རངལ་གནང་བ་ཡིན་ དྲོན་པདདང་པོ་དད་གིས་མུ་ཧོད་པའི་གོདོདདཀོད་མཆོགགཅུམ་མཆོད་ 
- {£ ཞགསཚ་ཏུསདགའ་། ོ་དཔའོ ཅན་པ ཅེས་པ ི་ མཛོས་ འའ སད ནོ 
 རྩ་སྒཟ་ག་ེདཔ་ལ་བག་པ་ཁདིཅིང་ལདའ བར་ཡང གན $ 8 01:ི༦༤ཉ×༡"ཚ རྲ 
ར་ས ` ་ 
འགུབཐམས་ཅད་ཁང་དཀ ཆམ 2: ཧའ མུའགྲི་ལུགདདམཆོད་ 
-- (ཨཐུག་ལ ས་པད་་་་" 





08600 













།འྭད་ཤེས་བཞུགན ནག་ཚོདྱ་བེད་པ་ ང[ གཏའ་མང་འཇོག་པ་སྲགས་བེད་པ་ མ་གྱི་སླུ་གླུད་ལ་ཟབ་ སྱ་བ་ི་ཉེས །ཤནྭཾང་ 
རུའི བདེས ལནས་བའའ གས པར། © ི་ ཉོག་སོགསྱ་བསྐན་ཉི 
ཱ་མྩི་ཐ །དྭེ་ཉར་མི་བྱ།  གསུང་རབ་ཡི་གེའི་ ཞས་བཟལ་བགས་པ་མཔསྡ་དེ་པདངོག་པ་ད་། འ་ × ངྲ། ཡིག་ཌྡེབུ་ཇྱ ར་ར ཟེ 

ཀྲོ སྲི བཅོམ་ཝན། འདས་ཅེས། བཿ ིཐུ་མ་ད་བུར་པ་ནེ། །དཞེ་ཡི་ །འིགཟུགས་སུ་གནས། །ངཡིན་ཉམ་དཱ 
སལ། །དེ་ཚོ་དེལ་གུས་པྲ་ཤིས། ཞེས་གསུངཔ་ཞིང། ༩ འཇིགཏཱད་པའི་ཁ་མདུལ་ཡུད། བཀའ་བྱོ། ཐུམའོག་ཟེངབྷ་ཏར། སུཏ་ྱངས་འྱིཟ་གསདུགཏིདབཡས་ཅད་ 
གསུད་ཏེནོ་ནྲི་བང་དོངྱ་ཧིགནས་སནཔ་དང་། བཏྟནཔའིཇུ་ དླི་བོགས་བས་མའོ་དཔདཔའ་|་་བད་འ་མདཅིདཁན་པཔའ་གས་པརགསུངས་པའིན། དྲ་། 
















ན་ཡངསུངསྦྱ་རས་ ཀྱིས 





རླ 






2 ༧ 
-9' 2 





ཌྷ £ 
¦; 


ཏུ 










༢ རི 


རཾ 



































ཙཱ་ཕུལ ཆེནྱ་ཧིས་དོརེ་ད དཔིལ་བུཿ ིདང་བཞྲིན་ཉེར་ ྱུད་ཏྟཧུ་ལསད་ 
ཞལ་ཧི་ རྣམ་པ་ཡོད་ཁངུད་སྡེའོ་ ཤོམ་ལསྐ་དམ་པར་པྣདམཛད་དང་། གོད ༡དབདྱ་ཙཱཧྲ། པདབཤད པསྭ་པཱའྲི་ནོམ་པ་དང་། ཡུམ་ 
༧ རྣོས་པ་དང་། འདུང། གཞུན ཅིག་ལ འཆད པ་ཡིན་པས་ཕུུ་གཿ དྱ་ཐུགསྟ་རིནགྲསཔ་ ལཀ་འེཚན་ཏིད་ཚང་བདབ། ་ 

ཤཿ འཁོིའཁོརའ ས་ཙོངཞིངདམ་ཚོག་གྲི་ཛས་ཇུན་མོངས་མ་ཡིནཔ་ཡིན་པས། བརུས་བཙོང ས་བཞི ངད རྱངཏབྱ་ཱདྱཾ་ འྒི་ཤོནས་ཞ་ས་ཏྱ་ཤེད་ 

དལྟར་སྩ བས་སུ་སང་བའི་ཕྲན་ཡོན་པད། ཤཱ ནོུངོགད་སུང་ལུསང་ད་དའི་འངས ཅབ གཏཱཾདཾ་ཡན་ཏེ། གངཤི ཅསྭ་དབསྲས་ ང་ཅར་ཅིག་བདཔའེས་པ ཀེ 
འབྲེབས་པ་དང་། མི་དགི་ བའི་ཚོགས་ལས་རིདངྱ་བེད་པ་དང་། དགེ དགེའ་གོངད་འཕེལ་བ་དང་། ཝོམ་པ་ཤུན ཏེཀ རབྱབ་རཞིད། ཡེདཏད་ཐཕས་ཅདིའྱབངགནས་སུ་འགུརབ་དད། 


སྔ་ཅྫིཤཱགས་ལཞེསྔ་ཝ་ 


38700 
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ྐབས་སུ་ཕདདཀདོགས་ིཕྷ་ནམསྭ་ཅིསླྲཾདའཞིང་ལན་པ་ཡིད་བཞིན་དུ་འགུབ་པ་དང་། རགཏཱ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཡྱི་དངབ་དང་ཡི་འ རབ 
ོད འགྱིའིརབདེཞི ཨིའོ འཕད་ཕོབ་པ་ལ རར་བ་སུའ་ ཀྲ བོ་བཀྲད་པ་འདྲེསད ་ 

ངོ དད འོ་མ ས་ཏེ ད་་སག བར་མ ཅ་་ོ་ དབས ལགས 

བྱར་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྱད་པ་དང་། སཾ མདི མངོ ན 7 

གསེ་བྦྱོང་ཙམ་ལེན་པའི་ལྡོན་ དུའདྱ་མབསའ་ ལ་མདབངས་ཡདཔརའམབདང་ོ ×» རདེིེིྲེིེྲེྲིི་ 

བཏེཅ་དགངས ས་ཞེས བའྲེ་བཅོསྣ་ནབར་ སཔ་དང། བུག འྱགས་ཅིཧོནགའརེགས་ཡའབབདཙོམ་ཅས་བཡའདྱ་དམཐར་པའིས་འ བནཐེབསནས་མདྦར་ངནལས་ 


བོར རོ་ཀ་༢༤༤༢༤༤༤༤༧༥ རོ} ༤༡༦ 












$8600 


ིཐ་རྒྱལ་པྲི་ 











ཡབ 


ཡཿ 
པ་ཡ 





ཡང་གནས 


ཕཡ $ུའ206. ` 
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__ །བསྙུབ་པའཕྱིར: ༦8 










༦ །གོདབསེགས་མི་འབྱད་བའི་སུངབ་བྱེད་པུ་ཡིན་ཟེར་ནས་དབང་ལུད་དང་གཞི་པཉྲེན་སོགས་གདཡད་ཨེདཔའྲིག་ས་དཔོན་གཡོག།ཁཤས་བོས། བོ་ཀི་དཀྱིལ | 
` ཏེགཞ་ཧེ། བཅྩེདཛོགས་གང་ཡུད་མེདཿ + རོང ལོ ལྕེ སྲོ 
ཀྐཾ།ཧུདབཅུག་ ཅུབ་རྲེག་ལུ་འོད་འཤིག་བཏྫོན་ནས་ཤྭཁག་ གིདམ་ནམ་ཆོད་པོནདའཇུག་སེ། ེ།དྷེ་འེ་ལིགས་པརབྙདགུས་ནུ། ཇེ་རནམ་ལས། ཡེ་ཤེས་པའིལ་ ་ པའི་མ ཨུབ་ལ་ཅཱནོ་ 
དགཔ ས་གྲོང་བོག་ནས་བདས ྱགས་དདྱ་གི་ལས་བཅྲོལ་བདད་འྲད་གསུངས་པ་དད། དམ་པས གསང་ཝག་ སི དངལ་འདྲོ་གརའིའ ། པོ 

ཉིན་ད ཅས་གས་སབྐ་བཀོད་བ་ཉིསཔརའ། བྲགལ་ལུསྱ་བ་ དཔ་དེ་ཡང་དད་འདོད་ཞ སེེ བཾ ིོ་ 
། རདགའཧཅྱི་ཕོག ནད་མས་ི་ད་འཆནཔསམསནསྱས ལ་བྲིས 



























༤ 


མསན་ཆའི་ཅགརུ་དངདཔབེར་མེདད་ 


གྱཡི་གི་ཤིག བྱཉིད་ཇོགས་དདད་ གདགས་སོ 


ཞེ 
།ཅད་མི་ལྕབང་ཞིང་འ ོད་དགའིབསམཔ་ ཐམས་ཅད་ངང་གིས་འབུབ། 
བ་དང གཞནྱ་བིས་དབུདནས། སདསྤྱ་དུས་ལྭ་སབས་སུཿ མཆིའོ་སགས་མྱབས་འབྲོ་ གོ་ཆོད་དེ་དང་སྲག སཿ 












པལམོ་འབུདཅོད། ནྭག་ཕྱོ 
དཔམཆོདཔ་དདགཏོརམ་སོགས་ལ་ལོདས་པུདདེ། ། འཕལ་དུ་བན་པ་ལརྱ་བེད་པད་ཕུགས་སུམི་འདོད་པ་དུཡ སཿ པས། དེབསླ་བང་ ཏད 


དབ་སེདམོ་བབོས་ནས་སབས་འྭཐོའབལ་ཐེར་རེབསགས་བྱཅ གྲནསདབ་ལ་པདདལས། ཧཧུ་བཟེདདི་ 
99 རྣམས་ཀྱིས་སུངཞིང་ནག་བྱོངོ 





རྐ གོ་གི་སླབས་འོག་ཏུ ག་ཏ འི 
གོདོ་གགསྙན་དཔ་ཉེ་ེཞུག་བ ལནཏེ། སེན་རུན་ 
གུགྲཔསྟན་རག་པ་རེ་བྱསནས་མངགས་བཅུང་བས། ཧྩབས་འགྲོའཆགད 


ཀཱ 
ཡིདལ་ཧངྒཝད་གྲལ་དིན་བམ་པ་ཞིག དྲི་ འོགཏ་ཉེལ་ནས་བརདབས། བཟ་ཐག་ཞྱུརྦ་ལ་འདེམདཔ་འངབ་ནམས་འདོ་ནདཀོནརོག་ལ་ཟབས་ 













༦: ལམ གྱིག་མི་ཁྱབ་ཧཱེ། 
མ་ཐརཔ་དདྡ་ནམ་མཁེན་བི་གོ་འཕད་ཡངཐོད་བ་སོགས་པན་ཡོན་བསམ་ཅིསམི་ཌབ་ཧེ། 


ན་ད 
ཞཚོས་ཐམས་ཅད་ཅི་ཏེནག 





།འཐོདཔ་ཞིག་དག་ེདས་ཅོ་དེཡིསྲདོས་སོང། དྷེནསེང་བགབྐནས་དཀོགམཆོག་ལྭ་མབས་སུསདོན་འདེའེགནདབ་སེལའུ་ཡདབསྐ་དཤོང་མེའཅིའ། 

ཀྭ ནིད གྲ་སིདྷཾཧེ། དི་མམེདཔའམདལས། སུབས་སུ་སོངབུའི་བསོདནཝས་གང། །གལཏེདེལ་གཅུགས་མིསན། ། 
ནམ་མཁའི་ཁམས་ནི་ཀུན་བཀད་ཕད། །དེནི་དེབས་ཞག་པརའབུར། །ཞེས་དང་། ཕརྱ་ཡིན་བྲམུས་པ་ལུས། སླབས་ 

ནན }བའའདོད་་ 
བྱེབས་བསདཔ་དྭྱ་ནུས་ཏེ། །ཆུལ་ཁེམསཏམསཀིངྭནི་འཐུགས་་ས་དྲ་བད། །དེནིངེས་པད་སྩེ་བའི་ཕང་ སེམ་ཡལ་བ 

ུབས་དུ་འཐོབའི་གནས་འདོལ་ནན་ཉན་ཏུབ་དགེས་སོ། །ཅུངས་གསུམ་ཏྟཊ་ཤདནིངནས་ཡིད་ཆེས་དམན། །དསདགསུམ་ནོད་ཁངབསུང་ཞེམ་ཡལ་དད་་ 





དཾ ཀོཧོ་ཊུན་ཏོ། 
,གབས་སདབུསོདནམས་གཟུགས་མཆིས་ན། །ཁམས་གསུལ་འདི་ཡང་པཱོད་ 


སཱེ་བའེ་ཕ་དོལ་འཕྲོ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལནཕན་སོན་ཚད་ཡེད་པ་དདྲ་འནབས་ 






















` ༦ །ཏཱ། དྭ་ཏཾའིགནས་ཀསྐད་བྲ་མུ་དད་གཏེན་འདནལ་སོགས་དདྱ་ཅོགས་ལ་ཤིནཏ་ཆགས། དྲག་དད་དེའི་ཅོགོས་ལ་མདཞེན་མི་བཟད་པད་བེད་པ་འདི་ཡད་ལ་བརྟགས་པའི་ ་ 
1 ཡྱོན་ཡིར། ཆ་དྭུབསྔ་པ་ཡནམས་པུད་ཏའི་དྲག་འདི་ནམསྱའིསྲཧད་དུང་གིག ཉེན་བསནས་བཅའ འགི དུལ ྲ ད་ལ ་ 
 ཧཱཾབི་བ་འདྲི་ནམས་ཡང་ཚ་བས་ཝམ་ལ་དུང་གི་དྲགདབུར་ཏེ་གདོད་བྱངས་པ་པང་དྲལ་འདོབ་བུདབཞད་པ་ཏ། འབགས་པྭ་ཀླཏུནས། ཕཤཱ་བཞིད་ལ་ལ་དེག །ལས་དན་ ་ 
དྲག་པ་པིད་ན་དབུད་། །ཧུདུ་ལསྭོ་ཡི་ཅུས་པ་འཆའ། །གཀོར་བའི་ཇོས་ལ་གུད་མྲོ་བོ། ཅི པ་འ དེད་ལ་བད་དན་ཆསྦྱ་ད་ཀྲི་སོོདྲ་ཝྲེའུ་བཛན་ཅྲིསས་མོ་ལ་ཝམ་ 
ལུ་ཤསྱ་བ་ཀ་དགདཔོབྱཅ་བཅུན་བནོ་པཞིག་འདས་ཀབས། ཚོསྦྱ་ལྱབིས་མུབ་དཔོནདིན་པོརེལ། བདག་གི་པས་ལོ་ལ་ཡུས་འདེལས་དག་པ་ཞིག་ཅད་སིན་པ་བྲང་སེ། དདག་ 

གང་ཝཱའུ་བཅནི་བུ་ལོདྱ་ཧཱཾས། ཁྱེད་ལོ་དསསྤྱ་རས་དངོས་ལཱ་ཅུ་འདིཅལ་ིཞལ་མདལ་བ་ཡིན། འོན་ཁད་ཇོ་ཐུད་དུའདི་ལུ་བུ་འབུདབ་དེ་ལྟད་ལགས། ཁུས་པས། ཆྡོབ་ 
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ཉེདཀིས་ཡྷོ་ཉྭ་ལཱམ་འདེལས་དག་པསྤཆེད་བྲིས་ 
འབ བྲི 


གི 


ད་བ་དེའི་ཚྭོ་སག ོ 


ནང་ལྱ་བུདབལས་ཀུད་ཐུཔའི་པཱ་དྭ་འབུད་བྣ་ནམས་ཀད། སྡན་གཅེག་ཤིསག པའི་དོན 





སཡོན་མེས་བཅི་ཡད་ཡིན། སཱནཔླད་བདག་དད་རོསྤྱ་ཆུལ་ཆེན་པོ་བྱི་དིགན་པས་དིགས་དཧ 
ཆེད་ཕྱེ་བྷརྲ་ཟ་རུད་ཀེ་་ལའི་གྲབས་ས་ཝྭ་ལུས་ཐདི་ ཀིགགྱིལསླག་ནས་དདའས། །ྱན་འའ་ད་དའཆ། ཆུལ་པོསྭ་དེད་ད་བག་ཤྲིས་བུབ་ 
ངྭབི་བདསུད་བདེའི་ཚྭགོག་གི་ལན་ཆགོས་ཏིསྐའིདསྲི་གས་ཡོནྲ་ཡས་པ་ཡིན་གྲསཏྲས། ང་ལ་འ ངཱ 
བུཧུད་ལོདེནྱེ་འི་ཞག་ལ་ཉུ་ཡདཿི ག། དིས་ནད་ཏ་དད་དྲེབ་ལ་དད་བྱུ་ངུདྲ་དུ་ླབེལུ། བཅི་གཏུངདདའདུན་པབསམ་ཁྱིས་ཡི་ཁུབ་པ་བེད། དེལ་སུག་བྲསལ་དད་པེ་ཤདོདཔྱ་དདན་ ༥ 
སྲ ། ད་ལྙད་དད་གི་དགརུ་ྱུན་པའྲདེ་རྣ་ཡས་ཀྱད་འོ་ནངས 

ཕཱ་མ་རྣཡས་སུ་ཕ་མམབྱས་པཞེ་སུ་ཡད་ཡེད། དལྟ་ཡད་དགྲ་ལ་དགྲད་བཟུད་ཡད་དེས་དད་ལ་གནོད་བའེ་དེས་པའངཡེད་གེ། རངཔི་ 


དྲག་དབྱདད་དདེཀྱ་ཧུད་ལ་དྲག་ ༢་འདོན་པ་དྲན། 









ཨུན་ 


ཤྡ 





རའ 
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དྭ་ཤཏི་ཡུག་བཏད་སྔེམས་བ་ཞེསྦྱབ་ཧེ་བཏང་ཧོམས་ཆོད་མེ་ པའིགོ་མི་ཆོད། སྣདབཏདཉསསུ་ཆོད་མེད་པདད་སེངགི་མཐོན་འབེདབ་རྟ་བུ་ཞེད་ 
| དབེན་ག རྣམས་མགྲེནནཡ་ཧྟེནཿ དག་ཅིད་ོལ་ ས་རེ དྲུག་ཞརྐད༣དཿ དར ད སུ་བྲུག་ ནས་མཁསགརྫ་དྲ སེན་ཡཿ 
ཀཾ དཐསཿ་ིངཆིཆནབའ་ཐུལ་དུསཿས་ཏབྷསོམ ༤ དྙེལ ཉརམཐུང་གི་བརང་བློ་བྷྱ ང། དེནསྦ་བམས་བྲ་བྲསལ་བཞི། ེམབཏ་ཞལས་ཚད་འདུ་པ་ བསྒོམས་ 
ཕསཁམས་ཐ སུམ་ནེམས་ཅན ཐམསཿ་དངམསཔ་ཆེནགའ། །ལྭངྷུ་ཉིམས་བརྩབས་པདེད་གཟམས་ཅད་པདཔིགསྐདས། ངུའི་ར་ནྲབ་ཆཆུངང་མསྭ་སེངབ་ནཱ། བྲ བུ  སྔརཱ་ལ་ལགྲཐབ 
དངུབས་དདེ། ཤུདབདེཿབསྣུ་མི་དབབས་འཛམ་ཐུབས། ནས་ལསངག་སིཊགམབྱི་བ་ནསབྱོཞོབ་ཉདྲད། སེནསཿདངེདགོའངདང་བྱིས རྱུསདཱ་ 


བྱས་པདད་དད་ དཀྲའཾཛོགས་ཐམས་ཅདབུདྲ་ 
བདེ་བ་དང་ལེགས་པའིཐབསས་ཆོགས་ལ་དད་གྲིས་དག་ ཡེདགསུམ་ི་འདད་བད་འདོན། སེམས་ཅནདེདག་ཿ ་ཐབས་ཅདྱ་ཀད་དང་བདྲེདཔིད་ནྭསམ་ངུ་དང་གི་བདེསྙིད།བོ་ ཊནངནདུ་གཏེརབ། ་འཨྲལི་ 





! ༧། དེའི་བག ཤིད་གཏོད་ཞེདྲག 


























དེཛུགབསལ་འདོད་བཞི་སུ་ཡདནད། འདྲ་ཁད་དདེབ་འྱིར་དག་བྲ་བུབམོཤེས་པར། ཕི་དགེབ་བཏལ་ཡོདས་སློདཔས་འདོད་དདའག་ལྲེདྲབནཅིའོག་ཏ་ཱད་ནས་འདོད་པ་དདེབུ་འདོད་༡ 
ཅདའོདབ་ ཐུག་བྲཝལཁོ་དའོང་བའེ་སེམས་་འདེ་བམས་ཅད། པོ ི་འ་པན་བདབ་ཡདབོད དནཅིམ་བད་ཏལ་བས་དདད་བདདྲང་དའ། ས་། 
ཌྷ” བཅི་ཉ་བར་སེསས་ཏན་ཐམས་ཅདལ་ཡང་བདེབ་ཁོ་ན་འདོད་པ་རད་དྱ་བུད་ཡེདདུ་མྱ་བང་གིདརང་བྲམམ། དེབ་འདད་སད་ལེ་དག་ལས། བུམས་པའེ་ལྲས་ཅིལས་དད། བྱམས་པའེདག་ཀྲི་ལས་ངང་། 


= བྱམས་པའེཡདྱི་ལས་ཞེས་གསུངས་པ་ཏར། ཁ་ཕིས་ཚིག་བཤད་ཁད། ལག་ཤིས་བབྱ་བདྲ་ཁང་། སེ་མསཿན་གཞན་ལུ་གཞོད་པ་མེདཔ་དདངས་ཤངྱ་བམས་པའྱིརལགོནྱབ། ཐུད་དང 
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ལས། མིག་ཤིས་སེམས་ཙན་ལན་ཡང་། །དད་ཞིདྱ་བསས་པ་འྱཏོལ་བེས་བལུ། །ཞེསགསུཌས་བ་ཝརྦ་ཐ་དཡིག་གིས་སེམས་ཅན་གཞོ་ལྭ་བུ་ན་ཡུད། འཐུམ་དེད་ཡིདདའོང་བའྱི་རུལྷ་ཅིས་ལུ་ 
བལ ལྡང་ཡིག་སེགས་ཁ་བའི་ཧོའྲ་གིསནི་དལ་ཏེ། ཝྡན་མིདབོནབཅན་པོ་གཞན་ལ་ཡིག་ལེགཁོན་ཉུ་བ་ཞིག་ཡོད་བ། ཕྱིསདུདགཅེག་གི་མ་གྱེད་ཏོཤ་ཏུ་ལྷག་མཐ་བའེ་ཡེདྲགས་སུ'{ 


.-=-=༤༤༧༤༩ཧཛཿཁར༢༤ 
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ཧཱ་།.ཟ རེའེ་ཇེ 









ཌྣ ¥! ང་ རྒ་ལ་གུཏ་ 
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དེ་སྙན་པས་ག་ 








གཉོད་ལས་ཆེབས་བོས་པྲ་དག་ཏུམ། ཁོདཀཉིས་བོས་དོད་བྱ་ཧལ་བས་མྱའེདནས་འབོད་ཡི་བཏུདནས་ཡདུནདུབས། ཁྱེད་གཏེ་བ་འཇེགས་མེ་དགོས། བདདརུ་གོད་གདུལ་དཀའབས་དསུ་ཆད་་ 
པས་བཅད་ ཁས རི སིམི་སིཾི་ཾིཾི་ ་ཾྣསས་་ོགགས་ས་ རང ཁོའ་བེད་ 

ཅན་ྱི་ཧལ་སྲིད་སྙོང་ཞིང་ཕྱོགས་9ྱི་རྒྱལ་པཾ་སྡེ་བཞི་མུདའའོག་ཏུ་བསུུས། མཐའ་ཡི་དམག་དྲབང་ཟམས་ཅད་བཅུལ་ཏྱེ་ཕྲོགས་ཁི་སོཁ་བྱསདཔ། དྲག་འདུལ་གཏེད་སྱང་གི་མཇད་པྱ་ར་ 
པབ་དེ་ལ་བུ་མཛེད་དགོས་བདགེམས་ཅན་གཅིག་གིབ་མུའིཁུད་བུ་ལ་ཡང་གནོདཔ་མ་བྱམལ་ན། དྭལ་རད་དེའི་གཞིས་དནའབུ ཆད་ལུ་བུ་འདེ་འབོནཔ་ལ་སེམས་ཅནལ་གནདང་མབྱསལ་ 
བའེ་ཐྲགས་མེད་པུག་ལ་ཡིན། སེམསཅན་ལ་གནོད་པ་བྱསའ་གས་གདོད་ལྡན་རང་ལ་འཁོ་ནུས་ཚོའདི་དངྱ་བི་མར་སུག་བསལ་ཟུ་མཐའ་མདཔ་ལསྤོད་པའི་ཅྩའེད་པ་ལས། 
་མི་འགུབ་སེ། མིབསདཔ་ལ་སྟོང་དད་། ཆུ་བས་པ་ལ་འཇ་ཝདཔ་སོགས་དང་གི་ནོར་དད་ཡདས་ཕྱོད་ཆུད་གཟུནཔ་མ་གཏོགས། དེ་དག་ལ་བཅེནནས་ལངོས་སྱོད་འབུབ 
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ཊ།༠། །མི་འདུག་པའྱིབེརརོ། །དེས་ནྱ་བམས་པཆོད་མེདཔྱ་བ་མསྦིའུགསོབ་ཧབུཞེས་སེ། བྱམསྱ་བེ་འུགསོབའིཚ། དངཔེ་ཆང་འཇམ་ཞིང་བདེ་བརབཅས་དེནུས་ཁངགཤོག་ 
པས་བཀབ། དད་ལ་བཅན། པ་ར ཀྲ གསུན 
„ སནས་ཙམས་པདྱ་བུབ་ལབླསདཔ་བྱའོ། །དནས་སིངཇེབྲསོལ་པནི། སུག་བྲཝལ་དགུཔས་མདང་བའི་སེམས་ཅནཞིག་ཡུདུམིགསྐདས་དྲ་ཐུག་ལ་ཅི་གནས་དང་བལ་བདའདེད་པ་ཡིན། 
3 །གང་ཞིགནག་ཿནབཙོན་དོདད་བཅུག་པ་དེ་ཉིད་མཐར་གསོད་དེ་བའམ། གན་བའི་མདན་སརདུདའག་འཆི་ཁམ་ཏུ་བུའི་སེམས་ཅན་པགབངལ་དག་པས་གདུང་བ་ཞིདྲའོ་ཡུལ་ཅུ་བསུམས 
 །ལ དེལ་བཅེ་པའི་ལུལ་མ་དདབུའིའདུ་ཤེས་བསེད། ཅེས་གསུཌྲས་པཱས། དཔེ་དནནགཅན་ཅི་བཅན་པ་ཞིག་ཚུལ་ངེ ས་གསེད་ས་རྲའིད་པའམ། བཤའལུག་ཤན་པས་བཟུད་ཧུ་བྱིག་བཞིན་པ 


སེགས་ལ་བཝས་ནས། སེམས་ཅན་གཞན་དེ་དང་ ཡིན་ཧམ་པའྡི་བོདེའོང་ནས། དདརང་ཡྲིདན་ངི་ལྟརྱ་བེད་ཧམ་དུལ་རོལ་ཟུགབྲསལ་མྱངབའིསེམས་ཅན་དེ་ལ་རད་ཏིད་ཡིན་པའྲི་པོ། 






















ཤོ ཀོ སིདཔནོས་དངད་ན། ཙློབཟགདཔྱ་དོབཔནོམེདོ། འབྲསོ་ན་ིནུས། ཞམནན་གེས། ཤིདདང་ནཟུངིསུནོལནིཡི་ཐན། དྭུ་གད་ཅོགན་འདོའིགརལ་ཡོའདོའི་དཔ། 
ཐམ་ཅད་དང་རྭབལ། ཐད་གཅེས་བརད་ཅུབས་པའི་ལུག་ཁང་ཚུཝངུ་བཞག་ནཱས། ༢ ལའའལང་ཆནསས་གཔ་འགཡེདཉཔཐ༽དདགཀྱིགབྲལལ་རད དོད 
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རཿ ནཱསྭ་བློ་མཱང། ་ཡརན་ཤའ་ལུག་གསོད་ས་ཁྲིད་བུ་གུལ་བཅུསནན། འདིངའིསམ་གུན་མོདེ་ཡིནནདི་ལན་བེད་སམ་ཏུདལ་ལུག་ཡིཏ་པའྟིོ་དེབོ་ཤས། ཉི་དཐག་པ་ནས་འདགི་མགནདེ་ 
ིག། གྲག་གོ གོ ིསའད་ཆགད་དནངཅ་ པོ་ཞིག གས་ད མ་ནས་བ བདར 
མ་ནན་མོད་འཕལ་དགན་པས་གསོད་པའི་སུག་བྲསལ་ཁས་ཐན་འདོད་སིང་བཅེ་དང་ུང་བྱ་གེས་ཅོན་འདི་ཉུམ་དུ། དྭའྭ་ཐུག་བཝལདུངལ་འདི་རང་པ་དྷཏའི་ལ་མ་ཡིན་ཅད། ཅེ་བནས་ཆ་ 
ལའི་བ་མ་གཞིནདདིན་ཆེན་པོས་བྱ་སངས་པ་ཤ་སྟག་ཡེནབས་དྭ་ཏའཕ་མ་དངྱ་ཁདལེ་འབུག ་།འདི་ལ་བུའི་ཐུག་བཝལ་དག་པས་མནོད་དའི་ 


རབབ་བྱི་ཕ་མ་ནི་དེས་བད་ཡིན། ཕ་མདྷ་ཐཱནྡ་ནས་དྭ་ལ 
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ཉ་ག 





དཿ 
ཡ་ལ་མེག་ 


ཁྱབསམས་ཉནཧྱིསཁྱབཅིད་། 


།འཡདདིའིད་དོ། འབྲིདདོུང་བཞིོགདེག་ 

དེདྷསྙིང་ཛེ་ཀྱེ་བདའཛུག་རྒ། ཐུག་དཇྔལ་འདལྭ་ཐྲ་པོདཔ་ 

# ངསཔས་སྙིང་རྗེ་ ཧི 

༧” ཝུག་བསལ་ ས་ན དེངག་ང་ཡིན་བ་དང་། ཕོ་མ་ཡིན་པ་སོགས་ྱི་བོ་བ་ 
ཅད་རིགསྲ་དྲུག་སེ་སའལས་སྣང་སུག་བསལ་བག་ཅགས་ཐམས་ཅད་དདྲལ་ནས། གཏཏི་བདེབྲ་རོོགས་བའི་སདསྤྱ་ཧས་ཅི་གོ་འཕང་ཐེབནཅི་མརུདཧ་མངྷ་ཉིང་ཐག་བ་ནས་བྲསམ། ཏེ 





པད། ཛནུ་ཡདགེབྱ་པག་པ་ 


ཏིད་ཐུག་བྲམལ་འདེ་ལས་དནཅི་ལཅུང་སུམ 
ཞུལས་ཁུག་པིན། ད་ུ་ཡི་དགེ་བའེལས 
ས་ཕྲ་དམིགསྐ་ནསྟ་པིདྡ་རེབྲ་སོམ། དྲེ་དས་ 





ལ་ཕོད་པརྣམས་ཁྱངཕི་ནྣས་འདི་ལྟབུའི་སྡུག་བཝལ་ཆྱེངབ་ 





ཧད ཆིད་ཇྡེ་དགཔོ་ཤོས་མ་བཟོད་པ མཚི་མ་ཐན་མནོ་ངུ་བསྲོམ། 


དཾ 
དྱམལབ་དདྲཕདགས་སོགས་ཅྲུ་པེས་པའེ་སེམས་ཅནནམས་བི་ 
།མཁྲས་གད་" 


སོག་གཙོདབེུད་བ་སགས་ཕྡུག་བཝལ་གྱི་རྒྱ་བ་སླུབ་བ་རྣམས་ལ་དམིགས' 
དེ སཾ ཧིང་ཇེ་བསྒོམ་པ་ལ་འབད། མཐད་ཁམས་གསུམ་ི་སེམསཅན་འདྲ་ཐོམས་ཅད། 
ཐི 


གསང་ཐ་འཞུག་ཏ། . ར་འ ལམ་ 
གེམས་ཅན་གི་སཾགདྭ་ཐབ་ལས་དདདང་ཝུག་བསལ་ཅིསྣ་ཁུབ་ཐས། ལས་དནདང་ཐུག་བསུལ་ཁོན་ལྱུ་པད་པའི་སེམས་ཅན་འདྲི་ནམས་ཉིང་དརེ། འདི་བམས་ 





















པོ་ཞད་དདིཡོགནས་རགོ་ བོ་གང སོད བ་དོན དེནས་རོམ་པ་བའྲིནདྲུ་བུ་ཕྱད་། 
ཡྔཐར་སེམས་ཅན་ཐསས་ཅདལྭ་ལི་བབྭབྲ་སྒྲོལཡསས་ཡྱ་བསྐ་ནྭ། ཧྲི་ངཛི་བྲགལྲ་བདདེ་ཡད་སྲི་འབསས་གོ་ཡུལ་ལྷ་བུར་གོད་དྲག་ཅི་ཞིདཔ་མགོང་། ཁད་བར་ངད་ལ་བརེད་པའྱོ་ཐགས། 
བག་དབྱབེརྷ་ཏཱ་སོགས་ཁྱི་སཱགབྲམལ་དདུདཀའ་ལས་ལ་བྷཌསྐ་དས་ཉི་ད་ཇེ་བྲ་གོས། དེ་ཡདདྲེ་ཁ་རདདེ་དམནས་རང་ཤྲི་གླེ་ཚུགས་ཙི་དུད་འབོ་ནསས་ལ་སྣ་འབེགས་པདུད་། བཱ་གཅོདཔ། 

བྱང་སར བདད་དྲང་དའི་བགའ་རེལདང་གཏདནས། དདག་ལྔ་ཕགབཝལ་ཡོད་ མ་པའྲི་ཝདབ་ཧོས་ཡདམི་བེད་པད་འག་པའདེ། ལེགས་པར" 


















= ཟུབ ཤཔ། གསན 


བཏསྐད་ཉི་དངེམ་གྲསོམསུ་པའྱི་ད་ཡིར། འེགས་བདཊཏགས་དབ་ལྟདུདགི་ག་ཏག་མ་གཅིག་འཐེད་ནས་དཏོགན་ཆཆོ་བེདགིང་གཟོད་ཡི་ུས་བུ ལུབ་འི་བགང་ཡོད། དབཞིནདུགདག་ 
ཀྱི་རིད་བཅི་ཡོད་ཐམས་ཅད་གུས་བདབ་རབ་ཞས་ཤོན་ཁེསའབོད། ཤལ་དམའ་ཛདྲད་བུང་། ཐུཏག་མརེདའིཤུལ་ནསྔཁགཐིགས་པ་རེ་འབབས། ནཆོདད་རྲུག་བཝག། 


༄ུགས་རྣམསཝལུས་ 











ངོ 








ཐུགཤོམ་ཇུགས་པའི་སབས། དུད་ཡད་འདིས་ད 


ལྭ 





འགརྐ་ཤནཔ་ཁས་དན་ཕལ་ཆེ་དཞྲེལདའདས་ནས་ 


ཤྲ ས་ཡ ཧྱ དལ་འ 
གཤུའས་བསར་ཡན་ལགའབེངབས་བཅིག །སརུ་ཐྭགས་དྲགིས། དབུགས་ཅི་དང་གླས་འབུལ་བཅདདེ་གྲ 
འདིལ་འརྩིར་ཨི་འདགའེདཏེ་བྲདདདག་ ་ 








------- ~~~ ~--=༤༤ 


སྭ་གག་གི་སྣང་བ་བསམ་བྱིས་ 
གྲ 


རད ་ 


མི 
ཇི 
་ཐག་ 


། །མོ་བདོད་པདའྲཕདྲགྱ་བེདཁདདེ་ལྭཕུག་བྲམལ་འོདཧམ་པ་མྱི་བིདཔན། དད་གི་ལག་དོ་རོ་བདོད་ 


ཆོ་ཡདདད་གི་འཕོདྲདྲ་ཚས་གཐོགཏུ་ཝེདཡི་ནུས་པར་བཟུརཏེ་སདདགོས་སྐབས་ཁུད།། རྟ།ཐལ་དེ་ལ་ནི་དཀའ་ལས་སམ་ཛུགདསྔལ་ཅུད་བདྲ་བང་ལོ 


།སེདབ་ལམི་བདདཔྲ་མུ། དེབཤིནད་རཱདལ་སེགསཞོན་ནས་འཕོ་བའི་ 
(ཆུ རཱ དྭ་ཉམ་པམྱི་བེད། ཅེས་ཅདའྲོ་མི་ཇུསཔར 
།བུསྐ་ནས་མི་འབོ་བ་ཡི། ཉེམ་སེ། ཞེ་སྡད་ལུདས་ནས་དེག་བཅོགྱྭ་བེདབ་ལས་དེ་ལ་ཤཆོ་སྐད་ཅིག་གདཡི་སྟེ། /ཌདཔརབཤའ་ལུག་" 
།སྤི་བབ་བ་ཡོད་བས། དང་པ་གདད་བཟུད་སདེད་ཤ་ལྭ་བགཙོམ་འྱངདདྲེ་རེས་ལུས་། 


` 


གསིབས །སང།ང་ཆོ་ ྲི་སབ་ས་སུ་ཕདད་དུད་ཅུད་ཐད་འཅིབ་ 


གས་བཊས་དད་ཉོ་བུད། དེ་མ་ཐག་གནག་ཕྱགས་གཞན་ཞིག་ལ་ཊོད་ 





༣༡ ཀྲ ༢༠ ༡ཐ༡༡༡༡༨༨ 


ཆ་འ ༧ 












ཊཱུ འི 
ན་ཡང་སཱ་ནས་འབྲེན། ཡང་དྣ་འིན་ཆོས་བཟོད་བརབསྡད་ཅན་ལྱག་གིས་བྲབ 
ཛའ ར་ས 





1600 





དཱ་ 


ཅུལ་དངགཡགགཡོནཐམས་ཅདན་ཐག་ཆདུག་གི་དད་ག །དཙེགཅོམ་ཡདངལ་ 
ས་དོདགོངས་ཧེ་མ་དམར་ཐག་མ་ཆདབར་མི་འདོད་བཞིན་དའྭཔོ་དགོས་ཅུང་ན། དེ་ལ་ད ཆགས་དུད་དབ་དུབ་ཅི་ 
9 ཉེ ླ་འས་དད་སེད། 














ོན་པའི་ཚོ། དྲ་དྲང་ཡདའདོ་ཡགས་པར་མོ་འཐོ་གཅི་ཡིན་ན་སྟམ་ཞེ་ཝང་ལངས པསྭ་ལཱག་ཕུ་དབུག་པ་དེས་འཕངས་ལ་བབ། དི 
ཚག་འཕོདི་སེ གསི་བ་དྡུ་དངས། མདུདཞིག་བངས། ༤ ་་་ དེ 
གཞནདེལ་རད་ཡིན་པའི་བ་ཞིག་བཞག །ངང་གྱི་རབ་ཏུ་ཡི་ཐེག་པའི་ཁུ་དཆེན་པོ་ཞིག་བསན། ས་ཐག་བས་དངུས། འཕངས་ལག ངཱ 
།གསོ་ལང་མེད་པདྱ་ཧེན་མཐོཿ (པོ་ལ་འཛིགས། ཟཐུར་གཤར་མེ་ བབས། ཅུཆེན་པོ་འབད། །ཐང་ཆེན་པ་ 





ལ་བོད ཟསཁམ་གཅེ་ [ཀུང་ཟ་ལེད་མེད་ (པར་ད་ དནངས་ནལ་དུས་ནས་དོདག་ 
ལྷ་བུ་ཞིག་ཡོད། རཆོདད་བཀྲེ རཅི་ཉཞིཀྱཆང་ དྭ་ས་མ་ནས་སུག་བསལ་དང་ཐོགཏྱུ་དངས་ན། སྙིད་ཇེེ་དག་པོ་ཤས་མི་བཟོད་ བཞིད་པ་ཅཔནས་ཡིད། 





༤ ༧༡༡༨༧༩༤༨ར༤༤༨༢པ༧༠༥༩༢༨༨- 


ཡྱབས་པས་ལ་ ས་དྷ་གྷ་ཆཱས་དན་སང་གི་གཏོངྷང་འཕྲིན་པ་ཡིད 
དྲེསྲྲ་ྔོ་དརཧ དས་པདེ་ཡང འོ ར་བ 
དྭ རྣམ་དེས་དག་པའི་ཞིང་ངུ་འཕིནནུས་དབྲ་པལ་ལས་ 
ཧའདི་དང་གདོདྱ་ཐེ་དདེ་ ུགས་བྱཅ་ནསདལ་འི། ཅགས་སྡང་གི་དབདཔ། 
ཚགས་སྣང་གྲི་བེ་དད་ལ་པཱཾནྷ་ འདེ་ཡིདྱ་བི་ད དཟུགས་ཅན་དེ་དག་བསདཔ་དདབྱ དུས་པ་སོགས་བུས་ཧདཏན་དུམ་བ ཅི ད་ ཆུགས་ནུདགྲཿ ཆར £ 
འདི་དང དདུ་བཅུདནོག་མདན་དགའབ་ཅསྦ བ་འོད་ཁལ། འདེ་འི་ཐུལ་བ། གུས བཤེགསྤ་འྱི་ཅུལ་པོ་བྱི་དཱ་པ་ཀ ཚོའབུལ་། 


































61900 ¢ 














མཞི 









པ་ཆེན་པོའྱི་བད་ཆུད་སེམས་དཔ 


ཡང་མེད་པར། བྱསབ་བུ་སེམས་ཅན་དེབསདནས་ཤྭ་ཁག་གཡོས་སྲ་བུས། སྩེབ་པ་པྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དི་དུད་དུ་བཞག་ཅོནདཅེས་བཞིནདུ་ཀོནྲ་བ་ཐགགེ་གསོལ་འཐོན་ 





ག་བསདནསྲ་དངས་གད་ཐུགས་ལ་དོགས་པ་ཅོམ་ཡད་མེད་པར་དྭགེས་བཞྲིད་དུ་གསོལ། ཁད་པརྡ་པདབ་དད་གསོལ་མཆོད་སགསྱ་བེད་པའི་གབས་ཇས་བགཅོད་མ་ཞིག་དགོས་ཇེད 
| དྷ་འུ་ལ་དུབསདཔའི་ཤོམ་ཞག་ཙོ་རྦེ་འདཔ་ཤལ་ཡི་དདེ་ལ་གཙདསརའད་ཞིད་། དགགིས་གཏོངམ་ད༨ཡཆོད་ཇས་ཐམས་ཅད་བཅད་ཏེ་དམ་ཇམ་དང་ཇིག་ཇིག་བྱེད་པ་དེདག་ 
ཐེན་དངྱ་ལུ་ཧགས་པ་ལྟ་བཞིག་གི་ཚོས་ལུགས་ཡི་ ྭ་ཨ་གཏོགས་ནདཔ་སདས་ཆུས་པའི་ཆོས་འུགསདཡིན། ནད་པ་སདསྱ་ཆས་པའི་ཆོས་ལུགས་ཡིན་ཧྭ་ཆོས་ཁ་སྩུབས་སྲ་སེ་ པ། 
ཅོ ལའཚོབ་སང་དགོས་རྱུ་ཡིན་པ་ལ། གད་དུ་འྲགོ་ཡང་དཾ་ར་སེམས་ཅན་རེའི་སག་ལ་འཚོ་བ་བིན་ནས་བསད། ཤྭཁག་ལ་ལེདས་པྩོདདྭ་ཡབས་འཕྲོ་དདཅིའི་ཕི་རམི་འགལ 


ཁྲི་ལུགས་ལ་མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཀི་སྩབས་དང་སྐེབ་པ་བྱད་དགོས་ཅུཿཡ། གད་བརབ་པད་བྱུ་ཇུའི་སེམས་ཅནལས་ངྲད ་ལ། 




































ཤཿ ཧཞེསྱུཿའ་ལ་ 
ྐེ 3 ན། དེ་ལར་མ་ཡིན་ ཛོ 


བསད་པ རར འའམ་མི་དགའ། ད་བཞིན་ངྱུཧལ་བྲ་སས་ 
ཏེ་བཞུགས་པ་ལ། : ལས་དན་ + ` ངུད་འགོ་བསམ་ 





ས་པ་དད། ཆ་ས པྲ ཤའིོལ་སཾད་བས་གྲོང་ཡཱལ་དྲུ་བག་མེད་དུ་ཟེས་ན ་ཤ། དྭ་བད་གིདུམ་ཆོག་བག་མདདྭ་ཐད་པ་ེ 
སཿ ཅཅ རདགི སྦས་ཤིབཞི་གཞེས་སེལས་ཅ་རདགི ལས་ཅི དབང་གིས་དཔ་ན ཚོ ུ 


དགས ག་ནས གསའཔའིགའ་དགག་པདའ་ཡོན་ དགསའའདའཞེས་གསུངས་༡ི། དཔེན་ནམ་ 


ཐབཱ་ཧེ། དེ་ཡདའགལ། 


འཁོརྱང་བཞུགྲུད་ ན་ ག་བཤེས་པ་ ཐམས་ཅད་བྱངལ་འྲགོ་བརལ 





ཏཱ ཞྭས་ 
།བཐམས་ ད།གྲསསྱ་གེན་སྐནཐམསཆད་འབུ་ ་གཅིག་ འའ : 
དཅིག་བསད་ནས་གཁགགི་མཆོད་པྱ་བས་པས་ཅལ་བ་དེས་པའི་ཐབས་མེད་དེ། རྩལ་སྲས་ཞི་ཕ་ལྷས། 












{7600 













ཟླ་རྩོ་ལཱ། འཆའ་རོམ། ོདདོ་ཡོཔནོསྩོ། དམརཆོག་མཁནཔདཡངྒ མོ པོནིདག་གོསྦདཔྱོམས་གསོ་སརའདས་འྱབ་དདང་སོགིས། དདཔ་དང་དག་སྣ 

། ཟློརྫོལ། འཆའ་རོམ། ཉེད་དཱོམཁོནསྦྱཧཱ། དམདཆོག་མཁན་བེད་ཡདྨ་འའྲེམ་ནུབས་པདེ་དག་གིསྤྱདབྲརམས་དས་མདེས་འུདདའ་ཅི་ཤིས། དདཔ་དང་དག་ལྟད། 

སྣདབ་ཡོདཔ་དངག་ཐམས་ཅདའྲཐིག། སདུསྣདམམཁརའུརཡདདདཔདད། ིསྱད་སཅ་ིར་དཔསཆི དག་ཅས་བཏད། བོ 
ཀི 












མེདྱཾརའི། ཤེས་པི་ཡིད་དེ། རྒུད་ཅུ་བངག་གེ །རགཏུ་གབེར་གུར་དེབ་ཞིག་བུས། ཞྭ་འའི་མོདྲགོགས་དུག་པས་དགྲདུས་དདྲབིཏྲ་དབས་ཡོད་པའི་སེམས་འཆད་ཞིད། མ་ཐག 

དས་པ་ལརའགོ་བའམ། ལལ ་ དབདམགདབ། ། ཤའི་རའིའའི་རཤས་མབཞས་ཅདྲ བགི་ལ་དབང་གའལ། དའུ ་ 
རབ་ཡིན། སེནཆོས་རུལ་ཁྲི་སོདྲཝེའུ་བཅོནཧྱི་སཱ་ ལྱ་རུལ་པའི་སུའི་རིམ་ཤོད། བྣོན་པ་༔ སྦ་ཅིས་ཞ་མཆོདདདྲབག་མཆོདྱ་བུས་པའིཆ། ཨྱན་སདས་རས་གཉིས་པ། 
སདཔའལ་སགས་ལོ་པཌམས་པས་དོནཔའིལས་ལ་གཟིགསྐ་དས་ཐུགས་ཞིན་ཏམ་དགའ་སེ། བསྟན་པ་གཅིག་ལ་སྟེནཔ་གཉིར་མི་འོད། 





'ཛཱ། མཁཤཆེན་བུདཙུབ་སེམ 

















༤-༨-༨༨༤༥ཐེཆོའཆིཿའིའོའོཆརིའིརསིརསིས༤༨༠རར༨ལ་་ ས་ མཐལ་ 


@ཾ །ཆོས་སུགས་གཅིག་ལ་བྱེད་ལུགས་གཏིས་ཡི་འབུང་། །ཆོས་ཌིའྲིམས་དད་མི་མཐུན་བན་ལུགས་འདི། །སྡིག་པ་ཕལ་ཙྱིཐུན་མངས་མ་ཡིན་པས། །འ་ 
རྣམས་དད་ཡུལའགྲོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང ༨ ཉཐམས་ཆད་ཐར འིདཔདཐུགས་བོགཅིགྱ་གུད་། མག་ཆས་གཏུངདགས་འུ་ཚསམི་གསུངས། 2 
༧ བཞིས་པན་བཞུགས་པ་ཡིན། དྭ་ལཱ་དདརེ་ཝྔ་ནྱཱི་པྲ་གུབྱ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའད་དག་གྲི་རེས་འདུག་ཡིན་པདྨ་རོམ་ཞིང་། གསད་སྔགསྤ་ཁྱི་ཆོག་ཟབ་མེ་ཐམས་ཅད་བན་དུ་གེར་ཏེ་སེམས་ཅན་ 
ཛཱ ལ་གནོད་པ་བུས་ནྲ། བསྟན་པའི་བ་བཙོང་དཀོན་མཆོག་གི་དོད་འདྲེན། རུང་གཞན་དྭམལ་བརྡའའེན་པ་ལིན་བས། དུས་ཏག་ཏ་དམན་པའིས་བཟུད། ཇུལ་པའིགོས་གོན། སེམས་ྟན་་་ 
ཐམས་ཅད་པ་ཕནཅེ་ཐོགསབད་ཅོདབམས་པ་དང་ཧིད་ཇེ་གཏིས་པོའདིཁོནུད་ལ་ལངེས་ཆི་བདྩད་ཆག་སྲིལ་དུ་འབདན་ཁ་ཏོན་དངདགྱེ་པོད། སེམས་ཅན་ཧིའྲགོ་དན་སགས་གེར་པོ་ཆེའི་ 
ཆོས་ཞིག་མ་འགྲུབ་ཀྱད་རུད་སྔེ། ཆོས་ཡད་དག་པད་སྡུད་པའི་ཡདོལས། སངསྤ་ཧས་ཐོབ་པར་འདོད་པས་ཆོས་མང་པ་ལ་བླལབ་པད་མི་བྱགི་ཡི། ཆོས་གཅིག་ལ་བྲསབ་པར་བིའོ། །དེ་ 
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ཟོ ཁོ ཡུ རརམ་་་་་་་རརའ་་ པོབ རཆ ྲ་མཀགས། རལ་ས < 2 
ཙ༄། །ཐམས་པ་ལདཔ་ཁོངོ་དྭབུགཏམས་ནས་བཤུམ་པ་འབའ་ཞིག་མཛད་པའི་ཚ། འཐོད་བ་དྲ་ཝུག་བསྡུལ་གྱིས་ཡནདབའི་སེམས་ཅན་ནོམས་ལ་དགོདས་ནས་ཉིད་ཇེ་ཁྐོད་བྲསོཔས་ 
ཏུ་བ་ཡིན། བཞིན་བ གཉིས་ོའདགམ་ཆེབའྱེམཛན་མདཔོ་ལནྣ་ས་བས་གདས་པའཇོ། གྲད་ཐདབསྱ་ཕུག་མདོདདེ། བདུག་དུས་འདིནས་བཅུང་ཉྱེ་བུམས་ 
2 ཧྱིང་རྗེའབའ་ཞིག་སྒོམ་པན་བུ་ཞུས་པས། དགེ་བའེ་བཞེས་གཏེན་པས་དབུའུ་ཕུད། ༣ ་་ འེའ་ཁ་ འི དདྱ་ཅུདྱ་ཀི་སིག་སྲིབ་སུང་བལ་ཡང་སིང་ཇ་ལས་ 
ཙཿ ོན་པ་ལ་དྲག་ལྡན་གསུམ་བུངབས་ཅུབ་པ་ན། ནིས ་ གྱིབ་་ 

ཐཾ ལ་རིགས་ཤིག་དང་འདུས་པ་་་ 


|ལྱག་པ་མེད་དེ། པཱོན་རྒྱ་གན་དུ་དམ་བའེ་ཚོས་མ བཿ 
3 ཧྱེས་པ་དང་འབྲོགས་ཏེབ་བྱ་པེད་ལ། དམ་པའི་ཆོས་མདོན་པ་དད་ངུ་གཞུག་གོད་ དོས་རཱས། ཆུལ་རིག་ 
།ཀ་ཆེར་སེས་ནས་ཕའི་ལསྤ་དི་བ་ལ་མན་དེ། ཁཌེད་གཉིས་པའིལས་ཅི་དོད་དུ་བསེད་པ་ 
སས ྲྲིྲིསཾིཾིཾསགིཾཾིཾ་ ས་ཀ ལྷ ༢ - 
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དམན་པས་གངས་རྒྱས་བྱི་བསྟན་པ་གསལ་བད་ཕྱེད་མིནུས་པས་གྱེ་ ྲུ 
ལས་འཕགས་པ་ཐོགས་མེདདང་། བྲམ་ཟེ་ཞིག་དང་འཇུས་པས་དབྱག་གཏེན་འཁུངས། བྲས་གཉིག། 





༣༩ འབྱག་ཏང་ཅ༣༡ 


--=-=༤ == =-=-----------& ཏོ 















མ་བྲིཧསི། སངས་ཅུས་ཙི་བསྟན་པ་དདབད་་བ་བའེ་དོན་དུ་བ་ཆེད་པ་ཡིན་པས་ཚོས་སྤོབ་ལ། དམ་པའི་ཆོས་མདོན་པའི་བསྟན་པ་དདབ་ཞི་ྱ་ཅིསཞིག་ཟེར་བས། དབིག་གཏེན་ཁ་ཆེའི་འདུལ་ 
བཟད་གྲི་དུད་དུ་མདོན་པྲ་སོབ་པ་ལ་སད་། ཐོགས་མདཉིས་རི་བྱོབནད་ཅནདྱ་པིནནསྦ་ཆུལྱ་བམས་པའི་ཞུལ་མདུལ་ཏེ་གདཡས་དགྲ་ཁུས་ཆོགཔ་ཞིག་བྱ་དགོངསནསྱ་བམས་པ་བསད། 
ག་གི་བདྭ་དུད་ཀའབ་སྱད་དེ་བསོམས་པས་རི ལམ་བཟང་པོ་ཅོམ་ཡུད་ 

༣ 










ངོ ཨ་བུང། དེད་ཁོད་གིས་དམི་འགུབ་པ་ཡིན་པ་འད་དགོངས་ཡེ་ཆད་དྲ་དློན་པས། ལམ་ཀ་ཞིགད་མིི ལྱགས་ྱི་སྲོད་ 
= པ་ཆེན་པོ་ཞིགརས་འཇམ་པོས་ཕྱཾ་ཡེན་འདུག །ཁྱོད་ཀྱི་སའད་འདི་ལུདྱ་ཐིས་ནས་ཅྱི་བེད་པ་ཡིན་དེས་པས། དུ་ལ་ཁབ་མད་པྲས། དྲས་ 





ོ > །དེ་ཟད་ནས་ཁུབ་ཅིགྱ་པད་འདོད་པ་ཡྲིན་ཟེད། ཁོང་གི 
ཐུགས་དགོངས་ལ་ལྕགས་ྱི་སོོངཔོ་ཆེན་པ་འདེ་རས་འདམ་པོ་འདུས་ཡིས་པས་ཟད་ནས་ཁབ་ཅུ་ཚུར་པའི་དུས་མི་འོད། བྱརོལ་འོད་ཡད་དེའི་ཚོ་ཁོག་ལ་ཡོད། འདིག་ཏེད་པ་ནམས་དོན་མེད་པའི་་ 
ལས་ལ་འདི་ཙོམ་ཀྱི་དཀའ་ལསྱ་བེདཔ་ལ་བལསན། དག་དམ་པའི་ཆོས་བླསབ་པ་ལ་ཏིད་རུས་འ་མུས་པར་འདུག་དགོདསྤ་ཕིན་ཡོག་ནས་བྱོན་ཏེ། སྲད་ཡད་འོགསུམ་ཅེད 


ན་ངུ་བླམུབསྱ་ཧད་ཏློག་ 
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དཿ 
ཀྱིས་དོགས། འབུ་འདི་རྣམས་ལྕེས་བླདས་ཏེ་བསལ་དགོས་དགོདས་ཀྱད། 





























བཏུངས་པས། ཁཝགསྭའི་དོལ་མཐཱག་པད་སལྷ་ཐུག་སོད། རྱནྲ་པེས་ནསབྟཝས་པསྦ་འིོམི་ལྦདབདདེབྱརོ་བཱམས་པ་འོད་ཀོར་དབཝུགས་འདུག །ཐགས་ཇེདེ་ཆུང་དེ་ཙལདུལ་མི་་ 
ཌཱ །ཁུདལ་ཞལ་མོཾ་ཐྭཔཱན་པ་ཡིན། ད་དདྱའདོལ་འབུལ་བདྱ་ཁད། ཚོད་རིག་སླིབ་ཆེས་པས་མ་མུཐོདབ་ཡིན། ཁོདྲ་ལེལོ་བྱཿ་གཏིས་ྱ ཐུབ་པ་བུས་པས་ ༠ 
༤ „༩ རག་སྲིབ་ཉྭདབ་པག་ཁྱེམོ་རུ་མཐོང་ཀིད་། ཏཱ་ིདཅནབྱོ་པས་དག་པཉམལདུཔརདག་ལབངདང་མཐོད་ཡིན། དྲག འའ ལེ 
ཚ༩༔དལ་སྔོན་དང་གསུདས། ཐགོས་མེདཀིས་པམས་པ་ཕུག་པ་གཡུག་སུ་ཐགས་ཏེ། ཆོད་འདུས་སྲུ་རིན་ནས་མི་ཐམས་ཅདལ་བའི་བག་པ་ན་ཅི་འཇུག་གསུངས་པས། ཐམས་ཅདུ་ཡིསཅོ་ཡད་ 
མི་འདུག་ཟེར། ཙུད་ཟདབག་ཆགས་སུབ་པའི་གན་མོ་ཞིག་གིས་ཁོད་ཀྱི་ཕུག་པ་ནྭའི དོ་རུལ་པ་ཞིག་འདུག་ཟེན། སས ་ས་ུ( ི་ ༦༦ 
` སཱེ་ཝ་སགས་བཏྟན་ནས། སརརི་ཕུལ་ཧཱབོནཏེགཔ་ཆན་པོའིབསན་པ་དརབད་མཛོདཔ་ཡིན། དེས་ན་ཐིགཔ་སྦོ་རབལ་ཡད་ཉིདཇ་ལས་ལྷག་པའི་ཆོས་མེད་ཅིད། བྱད་ཆུབ་ཀིསེམས་ 
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སྙན་པ་ཞུས་པས། དཨ་ 





















ཤ ༦༅། །ཐུན་མོད་མ་ཡིན་པྱ་ཆུད་ལྭ་ཧེ་བའྱི་ཧུ་མནོར་བ་ཕིན་པས་ཐབས་དུ་མའི་སྤོནས་ཏྙིད་ཇེ་འདེབསྲོལ་པལ་འབད་དགོས། དེ་ལྟད་སིད་ཇ་བོམ་པ་ད་ཡད་མ་ལུག་སུམ་པའི་བུ་ ` 
ཆུས་ཁུརབལྟ་བུཞེསྱབཱ་སེ། ལུག་དང ཞིག་གོབ་ཆུག་ཁེར་ན གུལ་སིདབྱར་བའི་ཕྡུགགྲཝལྲ་དགཔགས་ཕི་བཟོདཔ་མྱེ། དང་པ བཡེད་སྐ་ཏན་དན འདན འ་ཞ ད་ 
_ ». ངེ་དྲགནཾ་སྙམ་དུ་ཐབསཁོ་རྲ་བེམས་ཤིང་སྙིད་ནས་མི་བཟོད་པདའདདའཔོད་ཅདྱ་ཚུགཔ་དང་འད་བརུ།༢ཡས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཆུ་བོས་ཁུར། འཁོར་བུའི་རྒྱ་` 
ཿ. མཚོདྱ་ཾདབ་ལ་ཤས་མི་བཟོད་པའི་ཉིད་ཇྲ་ཡེ་ཡད་དངུ་ལ་དདགྲཝུག་བྲསལ་ལུས་ བ་པའིནུས་པ་མེད། དུཅི་བེད་ཉུམ་ཏཱ་ལིདྲ་ཐག་པཞུསླུ་བམ་དང་དཀད་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ཤུངབྲུད། 
_ . པན་བྱའོ། །དེ་ནས་དགའབ་བསྒོམ་པ་ནེ། གང་ཞིག་དིགས་དུས་སབས་འབྱོན་མདའ་ཐད་དང་ལནང་ལ་སགས་མཐོ་རསེ་ཏཕུལན་བདེ་ཞིད་སྱིད་པ། ཆ་དིདུ་བ། འཁོན་མདབ། ལདས་ ་ 
སྤོདདང་ལྡནཔ་ཞིག་དཡིགས་ཡུལ་དུ་བསམསནས། དེ་ལ་འགགན་སེམས་དང་ཝགདོག་མད་པད། དཧུད་འདི་བས་ཀྱང་མངོན་མཐོའ་དཔལ་བྱེས་འཕྱོན་ཞྐིང་། བརློབ་ཞེད་པ། ཤིས་རབ་ 





རེ 


|! 
། 























༢ 

ཟོའི 
2 

=] 





ཅད་ལ་དགའ་བ།ཀུད་པར་ཅན་དུ་བྲསོམ་ཞད་མཐུརད་ 
དནའདྱིརུད་ལ་ཕི་སེ་བའི་ཐབས་ལ་འབུད་དགོས། ཁུདཔརྱ་རལ་བའེ་སས་པྱ་བད་ཆུབ་སེམས་ 





ཉོན་སུམ་ཚོགས་བྲད་མས་འབོར་པར་ཤོག་ཅིག །གེམས་ཅན་གཞན་ནམས་ཧད་འདྱི་ལ་བུའི་གོ་འཕད་ལ་གནས་ནང་རེ་དགའ་རམུ་དུ་ཕདདང་ཡད་དུ་བྲགོས། དེ་ཡད་དདཔོ་ 
འད་གེཉྱ་གད་མངོའ་ གཞགལ་སོདསཔ་པ་ཡྡད་ཏན་དགའོད་བདཔཔ་དཔིག་སྐརཔ་དགའ་བདྲོ། དྱེ་ཧུད་པ་ཐིསྣ་ནས་བནམ་ནལས་ལ་བྲསོ། དྷ་ན 
རདལ་གདོད་ཅིད་དྲགདུད་ད་བརླག་གདོག་གིགདས་སྦྱགངང་བལས་ཅདཔ། གཞནད་གགོཔུན་ཚོགས་པ་འདད་པའིོ། བི དངས་དུང བད་བདང་ལྡན་པའི་ཚ་ཐུམས་ 
ངལ གས་པ་མེད་པའི་དང་ལ་བཞུག །དེ་ཡུང་དགའབ སྩ ྣྣ 
སེ བ་ས 
ཐམས་ཅད་གཏན་དུ་བདེ་བ་ཛོགསཔའི་སདསྦྱ་ཆས་ཀྱི་གོའཕང་དད་། འཕུལ་དུ་བདེབ་མདོད་མཐོ་༧ 


ལྷ་ཡིའི་གོའཕང་ལ་བཀོད་དགོསྐྱ་རུ་ཡིནཔ་ལ། སེམས་ཅན་རང་དད་གི་ལས་དབང་ ་ 






་དོ་དུ་སེམས་བསྩེད་ནས་སེམས་ཅན་དེདག་ 








ཟེ 





ཉྱིནདང་ལེགས་སྐར་གཏིས་ཀྱད་དཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱི་གཅུད་ཡིན་པས།འོང་གཉིས་ཕྲག་དོག་གིས་ཆུད་འཁུགས་ཏེ། བཅོམ་རྡན་འདས་ལ་དདཔ་ཅད་བདྱ་འེརས་འདོད་པས་ཚོགཅིགྱ ཉོན་ 













པའི་ཇུང་ན་གནས་ཡདའདུལ་བའི་འབུས་མེད་པ་ཡིན ན། ‡ ི་ 

ཤི་ཕཿེ སྔཆེ་ནག་གཉིས་འཐུནྭབར་ཡོད་པ་ལ། གི འོ་བུ་དོ ཡད་ཟེ་རབ་ཐོས་པས། ས་ཉི ཞིམཔ་ཞིག་གོལ་ 
་གསནའུས་པས། རང་སེའི་འབུནླབ་དེ་ལ་བུད་ཡེདུ བུང་ཟེརལོ། ། ཀུནྲ་སྲདཱསྦ་གགསྱ་ཆུལ༔ ཡྱིས་གསནཿ ཡཱས། བཱ ཉི ཅཱ 
དྷེ་ུརྦྲ་པག་དོག་དད་འགྲནསེམས་སོགསཏགྱཱ་སེམ་པ་ད དལ་མི་བནགདག་པལེགནོད། ཅསྲིད་གཡོག་པ ནས་དྭཾ་རྷཾང་ འབསམཔདན་པདེ་ལ ལར དུ་སྟགྱུ་གདན་ 
ལ་རགས་དང་གཅུགས་དངནོར༔ རདང་ཞོས་པལལགསཡོནཏནདད་མཐུདཾཤི ཨམའྱོདལ་ནངཞགཔ་དུས་ 7 འདིལ་འདྲི་བུའིཡོནཏན་དད་འཐུདཔ་སོགས་འདཔ་ད་ 
¦རེདགའ། ད་ངུད་འདི་ལ་འད་དགལསལྷག་པའི་རྭབས་དང་འ ཏན་པ་སོས་བའིགཀལ་ཡིསྱངརིད་ཡནབ་མཚོགསཔརྩྱར༢ནཅིས་ཅུ མྱང དབག་ནས་བྲདད 












0900 











འཕྱོརཔ་ཐོསཔཡ་ 

































། ༨ གའུ་བུད་ཡིད་ཁངའོས་ནང་ཏོདསིཏོབ་ཏུང་ཉེ་ཏྲེ། རུསོ་དེ་སེས་ཚུགཞསཿ་གཏུང་ད་གེག་བརའ་ཅིབ་ཡིད་ 
ཞིད་། གལ་ཏེ་ཉེད་ན་བསམ་གྱིསམི་ངྱབ་པའི་དགའ་བྱ་སེ་བ་དྲེ་ཉྲ་བརབླལབབོ། །ངེ་ལནཚོད་མེདཔ་བཞི་པོ་དེ་དགྱ་བང་རུབ་ཀྱི་སེམས་ 


[[[.00 ཡོ 


¶ ¿ ཅི་ནས་ཀྱ་ཧཱད་ལམ་ལེས་བསུངུ་བྲོམ་དགོས། དྭ་ཝུདུད་མེདཔ་བཞི་པོ་དེ་པདདྲོནྱར་དབུ་ཝས་ཏེ་གྲོ་མ་བརླ་པ་ས་ན། བསམ་པ་བཟང་བོ་ཞིང་ལ་འདུ་འཡིནཔས་དུས་དང་ནམ་པཟུམསཅད་ང་། 
° བསམ་པ་བཟད་པོ།ཁོད་ལ་བླསབ་དགོས། ཨནངའོ་རྡེ་བཅིག་ཐག་བྱསུདབལ་འབྲོམ་སོྱསི་པདྱད་བཞགནས་འདི་ལྔ་འུདྱ་ལིསྦྱ་ིན་རབས་ཤིག་སིས་དད། ཁྱིདལ་བསམ་པ་བདད་ཕོ་ཡོདཔ་ཡིན་་་ 
གསུངས། བསམ་པ་བཟང་པོ་ཁོོན་གཅོགས་སུ་མཛད། །གཡས་བདྲེ་བིད་པ་ལ་ཡད་བསམ་པ་བཟད་པྱབདངམ་གྲསངས། ཞལ་ཏ་མཛོདཔ་ཐམས་ཅད་ལ་ ད་བསམ་པ་བཟདཔྱ་གིས་ཨད་གྲསངས 


པ་ཡིན། བསམ་པ་བཟང་ངན་འདིའི་དབད་གིས་ལས་དཀར་ནག་དདྭ་ཉོབས་ཆེ་རུད་ཐམས་ཅདྱ་ཀད་བྱངུར་འགོབ་ཡིན། བསམ་པ་བཟང་ན་ལུས་དག་གི་ལས་གང་བས་དགེ་བར་འགྱུར་བཡིནཏེ་་ 





















78600 





་ 


ཅར ཙོའི 


ཙའི 
















བསམ་པ་དཟང་ 


པདབསམ་པ་ 





€ ༦ཤ། 


















ཅུལ་མཛོདས་པས། དཱུམ་ཐག་འཇུའྱབ་ 
ྲང་་ 


་ྒེ ལྕེས་པ་ལ་ཡད་དེཏྟ་ཐུ་ འི་ཤན་ཡོན། 


བས་པོ་ཆེསོག་འགོབལ་ཆོག 


7 


ས་མེདཔ་ཡི་ ཡིན། སྤད་རྒན་དེཡདའགྲུབ 


།བབུངཟེརབལ། ཐམས ཀྱིས་ཆུལ 


རྒྱལ་བ་དད། ལྩུབ་འཛོནཔ་གཉིས།ལི་ །ཤིས་པརའདུག་པས། ྩར་ 


ག་གི་ཆར་བབས། རྒྱལམི་ཤེས་ཀྱདངུའི་པ་དིཿ ལྭ་ཕེབ་ནསམ་ཤི་པ་ཡིན། དེ་ཝེན 


བསམ་པ་དནནས་ དུད་ལམ་ཡངཇི་ལ་དདནདཱ། 





སན་ 
ཧས ནངས་པར་གཉིདངུ་གོར་ནས་ཉལ་ཡོད་ ་པའི་ཚྩོ་རྱལ་པ་ 

ལན་རང་གིས་ཆོས་ཁུས་པ ུབཅོས་དོདོའ་འས།ཉཿཏུང་ དི་ེས་ཞིན་ང གྱུང་ནམ་དདྱང་དལ་བཏག་དངནམ་བས་ནད་ ན།ཨེདྱདཆགས་ཕང་གྱི་བླ་དག་པོས་ལ 
སིདཔའིབསཡྲོ་དེ་ཏ་བུཞིག་ཡི་ ཤིས་པས་འབྲས་བུ་འཕྲལ་དུ་ སྦིནཔ་ཡིནཏེ། རྒྱལ་པེབ་པའགདཅས་ནརེན་ 


ད་པོ་ཞིགྱྭ་ཆ་གའི་འགགས་སུ་ཉལ་འ 
རྐལ་དོནནས་དོདཔཔཞི་དཡིའབོ 





ལཿ 









ལཐྱརལ་ཝེ་སཧོ་ ་ 











ཞེས་པ་ཟིན་ནས་ 
རིལེ་བིརོ་འང་ 
ཡདཞིག་ཡོད་ན་དུས་བ 








6600 


. ཌདཀྱིས་དྱིན་གྱིས་ཆྲོའ། ཅིབུས་དགེ་བརའགཱརཞིད་འཆི།བགནད་གཅོད་མི་འྱབང། 























ན་པས། ཅ་བོཅོབྱང་རངྱ་ནཱད་ལ་ཡི་ཏོོག་པརྡ་ཕྲག་དད་བླགརང་ཁ་ཏོན་དང་དྷགུས་བརོང 
ཅེའོ། །ག་ ༢ རཱ ་ 


༨, 


༥༥ ཏཾ 


མཉམ ངུ་ཆུའི་ཕ་དོལ་ཏུ་འགོ་བརའདོད་པ་ལྟར། ་རད་དང་སེམས་ཅན་ཐམསཅདྲ་ཝནཅིག་ཏུ་ཛོགས་པའི་སངས་ཆུས ཀྱི་གོ་འཕདཿ 





རྫོའོདཅོརོ། མདོ 
ཛྭ 


ྭཾ ས་པ་སེཿ ཤཱ་གསུམ་ཡོད་དེ། ཆུལ་པྨོ་ནམས་དང་པོ་དདུ་ཉིད་ཡི་ས་ཐ་དོལ་སི་སེ་བམ་ 
ཛྩོགས་ཀི་དཔུད་གཉྟེད་ད་ོན་ལ་དང་ཏིད་ྱལ་བྱོབསྐནས། དྡེ་རེས་སྭུ་ཝཾ་སདའ་དིས་སད་དད་འདོད་པ་བཞི་ད། འགད ངི རི 
སིམས་ཅནྲ་མས་ཅདྱ་ཀང་སངསྦྱ་ཆུས་ཀྱེ་ས་ལ་འགོད་པ་པའདོད་པྱ་ཆལ་པོ་ལྟ་བུའི་སེམས་བྱཉེད། མཉན་པཞེས་བུབ་གུ་བ་ནྲམས་འིས་དང་དདྲ་གུ་དབུགས་པའིམི་ལ་སགས་ 





དྲ་གྔཆོག འུ 
གཏྭ་རངུ་གི་ཧུད་ཡ་བརྟགང 
















རར ནེའིརཾསྭ་སཾ 
ཅ ཏས་བ་བམསཅད་ ་ 
བཔར་འདོདཔས།ནཔ་ལྟ་བུའི་སེམས་བའེད། ཙུགསཇི་ 













ངོབས་དྲབདྲ་ཀྲུདྲ་ཐོབ་སེམས་བྱསིད་དང། དྲོན་དས་སེམས་བཧེད་གཉིས་ཡོད 
སེམས ི་ཞིང་ དེ་ཡང་འ ཅཅ གཞིས སད 


གསུདས། དཔེརན 


བྲོ་པྱད་ཿ 





ཧཿ 


མ་ལ་སྭ་ཧྷ་བཱའྲིགཏཱ་འྲགོ་བལ། དང་པོ་དྷ་ཉས ར་གཅིག་འགྲོ་སས་པ་ཏ་ 





བགང 


ལ་ 
བ 











གེས་པ་ཏུརུ། །དེབཞིན་མཁ 
ེ ནདྭ། དངཔོ་དྲས་སེམས་ཅ 
སམ་པ་འགོ་བདའདོད་པ་ཏྟ་བྱུ་པྙན་པའི་སེམས་བྱསེད། ལ་སརའབོ་བ་དངོས་ཀྱི་གོ་ཆས་དང་ཁལ་ཏུ་སོགས་སྟ་གོནྱབས་ན་ འདོས་སུ་ མདུ 


ཛོགས་པའི་སདསྱྱརས་ཀྱི་གོའཕདྲ་བོབཔདྱབ་བའི་ཆེད་དུ་ཕྱིན་པ་གཏོང། ཚུལ་ཁཱིམས་བསུང། བཿ 
བྲོ་སུད་ མ་ཐ་རོལངཱ་ཕྱིན་པ་དུག་ལ་དངོས་སུུ་པོབ་པནི། འགྲོ་བ་དངོས་ཏ་བུ་འཇུག་པྱ་ངང་རུབ་ཀྱི་སམས་ཡིན། དེ་ལ་བའྱི་མནཔ་དང་འཇུག། 








ས་བྱལུད་ལ་ཡདདང་གསེས་ཀྱི་དབེབ་གཉིས་ཏྲེ། སྨོན་པསེམ 


ས་བྷྭ་ིད་དྲང་། འཇུག་བ་༥ 


ས་པས་འདིགཉིསྲ་ལི། །ྱབིབག་རིཡ་བཞིན་ཤེས་བདྲབ། །ཞེས་ 
མསཅད་ཚགས པའི་སངསྤྱ་ཧས་ྱི་གོ་འཐད་ཐོབ་པ་ཞིག་བ་༡ 





ས་ནས་ད མདྭ་ཐུགས་ཏེ་འགྲོ་བྷ་ཝར། སེམས་ཅནཐུམས་ཅད་ 
དཔ་བླསྒོམ། བཅོནའྱགུས་བཅས། བསལ་གཏན་ལ་སྐ་ས་པད་འདག །ཤེས་རབ་ལ་ 


་པའིསམས་བྱསེད་དེགཉིས་ཀཀུན་ 





== ལ་ 








ཙ།༦། ཐཐོབྱབདྱ་ཆུབྲ་ཧཱིསེམས་ཡིནཞིངུ། ཚོགས་སྣེརྱ་གི་ལམ་དདེ་ལ་བུའི་སེསས་བྱའདུ་ལ་བཏེནནས་ཕུནའད་པོར་བྲོ་བུངས་པའིམྱབ་ལས། མཐར་མཐོད་ལུམ་དུ་། 
ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀིགནས་ལུགས་དེ་བཞིག་ཉིད། ས་པ་ཐམས་ཅདྲ་བལ་བའི་ཡེཤིས་སྟོད་པ་ཉིདྱ་ཏི་དོན་༩ ནསུམ་དྷཱ་ཏུགས་པནི་དོནདཡུ་པའིསམསབྱསདུ་ཡན། དོན་དམགེཡས་་ 
བྱསིད་མཚན་ཉིད་པ་བྲ་སོམ་ཧོབས་ཏིས་ཐོབ་དགོས་པས་ོག་ལམི་ལོས། འདེད་ལས་དང་པོ་པས་ཀུན་ཛོབ་སེམས་བྱལིད་ཆོག་ལ་ལྟཾས་པ་ཡིན་པསྨྲ་བྲ་ཡ་ལས་ལྡཚུལ་སྤེལས་བྱ་ཉིད་ ་ 
.} ཚཾ། འབོག་ཆོག་ཏྟར་བྱ། དེ་ལྟ ཤོབ་པའིསེམས་བྱལེད་དེམིཉམལ་ཤིང་གོད་དུ་འབེལ་བའྲིརིནདུངས་དདྲ་ནམུ་བ་ཐམས་ཅདངུ་འདྲ་ཁུན་ཡད་དང་པདྱད་བད་དགོས། དེ་ཡང་བ ནམང་ད་་ 
| གྐྱ་ཆཱས་དདྱ་བུདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སགས་པ་ཐམས་ཅད་སེམས་བྱསིདྲ་འི་དཔད་པོན་བས་འགྲོའི་ཚོགས་ཞིངངི་ ཉ་བ་བཞིན་གསལ་གདབ། འདྲེ་ཏནནམ་ཡཁུའིམཐས་།ྱབ་པ 

| །དམ་ཅནའདི་བམས་ཅད་ཚོདབས་ཐོག་མ་མེདཔ་ཚུན་ཚད་དུརང་གི་ཕ་མདམ་གུར་པནིག་གྲ་ལད་མེད། ལམ་ྒྱསརཔའིཆདྷ་ འི་ཕམ་དཞིན་དུགཅསྤྲ་པསྨ་ར་ཚོགས་ཅིས་བྱཡངས། 







0.8900 











ཐསྲ་སྭ་ཛུད་བིན། གོསྦཀྱི་ཝྲིས་གཡོགས། ཤིན་ཏྲུ་བམས་པའི་སྐོས་བྱའུ་ ད་བསིངས་པའྲི་འིདནགྭ་ཐཱག་ཡིན་པར་དེས་ལུ། དྷེཉ་བུའི་ཕ་མིད་ཧད་དེདག་བསས་ཅད་འཁོར་བསྡུག་ ` 
དྲཝལྱྤྱིཧ་ཨཿོ་ཆེན་པོའིབ་ལྔ་ཟིང་། གཏི་མུག་པྲི་ཕུན་པ་འཐུག་པོས་བྲས་བས། ལམ་དད་འཡལ་ཡིན་པའི་བུདདོརདི་མི་གེས། ཡངདག་པའིལས་ཧན་ཡི་བཤིས་གཉིད་དད་དེ་བལ། 
#༡ཕྱབས་དང་ཡོབ་པ། མགོན་དད་དཔུང་གཉེན། རྩེ་ཉོས་དང་ཕུབས་གནུས་་པད་ཡེད་པར་ལོངབ་བཤེས་བལ་ཐད་འདཅུ་ྱབམས་པྷ་ཁུབུའི་མཐུནདེ་ཐམགཅད་འཁརཔའི་གནུས་འདིར་ 
ཤཿ བཞགནས། རང་ཉིད་གཅིག་ངུ་ཞིག་ཐརབ་ལ་དགོས་པ་ཅི་ཡོད། དེའྱི་པིར་བདག་གིས་སེམས་ཅན་བམས་ཅདྲ་ཀི་དོ 
སྤེམས་དཔའ་ནམས་ི་མཛུད་སུདྲ་རབས་པ་ཆེལ་བླས་ 
ཟླའི་ཛུནདིསྱ་ིས། །འཁབོད་བ་ 


གཡི ན་ངུ་བྱད་ཆུབ་མཅགཧ་སེམས་བྱསད་ནས་ཝིའྱ་ྱི་ཧུལ་སུས་བདྱ་རུབ་་ ཇོ 
ལ་ཧ 


ཀཱ 






0600 














བཅིད། འཁོན་བྲ་ན་སེམས་ཅན་གཅིགྲ་ཁད་ཡི་གནས་པ། དེཅམ་ངུ་བཙོནའགུས་བཅ་མམོོ་སཱམ་པས། པོ། སྣ་ཆོགས་སྒང་བཅུ 
རྐ ཧང ག་ག ུ་ བ་བ བའ་བཅུ་ 
ལུ་བྱུ་ཧུད་ངུ་འྱམས་པའིའྲགོ། །དད་ཅིག་འོད་གསལ་དིངས་སུངལ་བསྤོིད། །ཚད་མེད་བཞེ་ཡི་དདྲ་ནས་སེམས་བསེད་དོ། །ཞེས་ཅི་ཡདངུ་འཛོད 













རཱ 
2 





] 2 རྒུདལ་སྒང་གིས་ཕྱེས་པརབསས། བྱདཅུབ་སེམས་མཆོག་རིན་པོང། །མྱཧསུ་པྲ་ནམས་ཀྱི་ཨུརཅུག །ཅུས་པ་ཉུམས་པཡེདུ་པད་ཡུད། །གོང་ནས་དོད་དའབེལ་བད །ོ། །ཅེས་ དོ 


ཌུ ཊཾ ཁཿ ཐོ ཙོ 5 ཟ ཏི 
ཚཙ༄༅།  པའི་ཡཐད། ཙོགས་ཞིང་གྱི་ཉ་ཚོགས་ནམས་ལ་མོས་གུས་ངུང་དུད་པ་ཞིག་བུས་པས། ཝ་ཅོགས་ཐམས་ཅད་མཐའ་ནས་དིམ་པ་བཞིན་དུའོད་དུ་ཡལ་ཏེ་དབུས་བྲིབ་ 
ས་པྱབས་གསུམ་ཀུན་འདུས་ལ་ཐིམ། བ་མ་ཡད་འོད་ངུ་ཁུནས་རང་ལ་ཐིམ་པའྱི་ཏེན་ཡིས་ཕབས་པུལ་ལ་ཚོགས་ད་དག་གི་བུགསྱངུ་ ནབཅུགས་པའིདོན་དམ་པའྱི་བངྱ་རུབྱ་ཀི་སེམས་རང་ 





ལམདང་། འདམ་དོཔལ་དཔའའབོསསོགས་ཅྱེས་བཙྔོབྱ་བ། དྷ་ཏ་བུའྱི་པངྱ་རུབྱ་ཀྱི་སེམས་བྱསིད་པ་འདིནེ། རྒྱལ་བས་ཆོས་9ྱི་གྒཾཨ་བྱརདྲབི་བི་ཧོདགྲསངས་པཐམས་ཅདྱ ཧད་པ་དིལ་དིལ་ 


བ། ཡོད་ནདེས་ངོག །མེདུནྡ་བགས་ཆགས་ྱི་གདམས་པ། དདབྱར་གན་གཅིག །སྣན་དཀར་པོ་ིག་བབ་འུ་བུ་ཡིན། གཞུན་ཚོགས 


བ་ལ་སཾགས་ཆོས་ཉམས་ཡུ་ལནཔ་ཐམསཅད་་ཀངྱ་བང་ཆུབཀི་སེམས་ཡི་དབཞིནྱི་དོར་བུའདྱི་ཧད་ལྭ་སེ་བའྲིབབས་ཅོམ་དུ་ཉམས་སུལནཔ་ཡིན་ི། བུདྱརུབྱ་ལ་སེལས་ལ་མ་བཏེན་པར་དད་དང་ 


བསགས་པ། སླིབ་པ་སྱང་བ། ཉྷ་བསྒོམཔ། ར་གས 



















སོ་སོའིལམ་གིས་ཛོགས་པའིསདས་ནུས་འི་གོ་འབང་ཐོབ་པད་མི༔ 








ཁིལམ་དུཛུདུ་པ་པོ་ཡིཞབས། གདམ་ས་དུག་གཞུན་ཉེནཱ་ 
ཇབོ་གསེདྲ་ཀིའ་པའིས་ འངི ཕྱག་བྲལ་མེ་པྱི' 


'ཤྭ་ཧག་ལིཞཔས་ཡོན་། ཏན་ལ་ཆེ་ཆུང་ཡེད། ཐོམ 





དད བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འདིངུ་ 
རྫི ཅའ 


པ། བྲམ་དེ་རྣམས་ཀྱིཿ 'ཐུགསརྒྱུད་ཀྱི་ཡོན་ ནཏྣན་ལ་ཇེ་ཅུང་ སུ 
ཤཱལ་ཆེ་ཆུང་ དདེ། འའྱེདྱཀི་ཀདྱ་ར་བྱི་སེམས་ཅག་མ་གཅིག་ལ་ 


དལྱ་ཕཱུས་ན་ཅོས་གདབྱ་བུབ་ཐམས་ཅད་རགྲས་པའི་སངས་ཅས་ཅི་གོཿ ཤོབ་ 
ི་སེམས་ཏག་མདྱེ་ཡེ་བའི་ཐབས་ ་བ།དུ་ས་ནཱས་བླམབ། ཅད་ལྱ་བད་ཆུབ་ཀི་སེམས་ཅི་མནངག་སྟེ་ ༤པའི་བ་དཡད་ོསཐག་པ་ 
ལ་ལས་བཀའའྲི་ཡུགཔར་ཆེབཡིནཏེ། གས རལ ་ཀར་ཐལ་མོ་་ 
ཡུར་ཏི་ ཏིའུ བག་པ་གཞི་ང་གྲས་དབུ་ལ། རྣམསྱིསང་འེས་བྲ བཱ་མནམསྱ་འ ཚནདས་བུ་ ལཁྱད་ 
ཅུ བཀའ་དྲནལཿ ེུང་གི་ཁུདཡདཔགདལ་ ུས་པས། ཇོ་བོའི་ཞལ་ནས དའྱི་ཟྲ་མ་དྲ་བ 
བོ་གསེདྷ་གིང་པའི་བཀའ་དྲེནྲི 
















ཟོ 


















4 །དྲིན་ཆེ་གསུངས། དེ་ལར་སེམས་བྱ་སེད་པ་དེ་ཡང་། སེམས་མཆོག་བྱསེདཔ་མི་གཙོལེས་པ་གཏོ། །ཞེས་པ་ཡིན་པས། ཅུམས་པོདདྱབངྱབོསོམོསའྱོདཔོ་ 
དེས་པདྱ་ལེས་པ་ཞིག་དགོས་ལི། དྲོན་སེམས་ཐོགཱ་མྭ་བདས་པར་སེམས་བྱའེདའབུམ་བགམད་པོབཏཧྲོཔངྱ་ཉིད་པ་ཏི་ཡ་འྱབཙུམ་ཡད་མེད་དེ། ུལ་བ་པས་དང་བཅས་པའི་ཕུད་ཝནྱ་བདྱ་རབ་ 
ཏུ་སེམས་བསེད་པན་ཁསླ་བདས་ནས་དེ་བཞིན་ངུ་མི་བིདན། རུལ་བྲ་སས་བཅསབླས་བདའྱགརབ་ཡིནཔས་ཉེས་པྭ་ཅི་བལས་མེད་པས། དུསྟ་ཏགཏ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གཡྩོ་ཆུ་མུངས་ 
¡ !† བྱངཆུབཁིེམསྱརདལ་ྱ་ཐེདཔ་ལདདདཔརྱ་བའོ། །གསུམཁྱ་བུངྱརབ་ འམས་བྱའདཔའིབྲསབྱའ་བྷརན་པ་ལ། བངྱར་བྲར པའི་བ བདག་གཞན་མཏུམ་པ། བཅེབ། 
བཤག་བས་གཞན་གཅེས་པ་བགོམ་པ་དངགསམ། འཇྲུག་པའི་བྱསབྱབ་ཕ་དོལ་ཏཱ་པིན་པ་དུག་ཉམས་སྲུ་བདབླ་ནམས་ལལ། དད་པོ་བདག་གཞནཨཉམ་པྱ་བངྱརབ་ཅི་སེམས་བྲ་ཞོལ་པནི། 
འདི་ལནཐོགམ་མེད་པའིདུསནས་འའོདའ་ཝུག་བསྔལ་ཙྱི་ཧུམཚོ་ཆེན་པོ་འདིར་འྱབམས་པའྱ་རུད་ཡེདལ་ད་དདུ། བདགམེདལ་བདག་ཏ་དབ ནས་བདག།བོནགཅེས་པདབྱརད་བས་ལནཔ་ 


(1200 





£ 





















600 








འདད་ང་ 


བྱི་རུ་མོར་བའི 
ཅུ་མནོར་བ་ཡིན། དེས་ནདད་ལུ་སཱ་ 


དགཐམས་ཅདྱ་ཀུད་དད་ལ་བདེ་བཐམས་ཅད་འདོད། ཐྩུག་བམྔལ་སྣ་གཅ་ ༡༨༥ ད་པདང་དད་འདབ།བན་ཡན། ཟདབད་ ནིའདོད། 
༨ མི་འ ། དེ 
བད་བནའ་ ་ སྲ 






















ཊཱ ཚ།༅། །བའྱི་ཧུཆོས་དགེ་བབྱར་མབ་མི་ཞེས་པར། སྟུག་བམལ་བྱི་རུ་མེ་དགེ་བྲོནལ་བཅོན་པས་ཞེ་འདོདཔ་དང་ལག་ལྡྲ་ལིད་ཅི་ལག་ངཱཱ་ཧུར་ཏེ། སྡུག་བྲཝལ་འབུའ་དིག་གིས་་་ 
ཡས རིར རེར ཀཀ དམ་པའཚོས་གརྲག | 

ཟླ མི་ཧནྭ་གྱཏྱད་པད་ཤེས་པ་ཡིན་པས། རྫོངས་པའིགཞནདབདདུ་གུར་པའི་མནོན་སེབས་ཅན་བམས་ཅད་རང་དདྱ་འད་པད་མེད་པར་བཅ་བས་ཡོད་ ལག སྒུབ་དདུ་ངུགསརེས་བཟོད་པརྱ་བསྣཏུ 
| དྲག་གཉེན་མཉམང་ཏིདདུ་བསོམ་བརྩ་བའོ། །ཧམ་ཧཱ་ཡད་ཡད་བྲསོམ། དུས་དངྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་རང་ལ་ཕན་པ་དང་བདེབའི་དངོས་བོ་ཅི་པརའདདཔད་གཞུན་ཡདདེ་ལྟརའདོདཔས། 
` | ༧ :གདདེབ་དྲུབ་པའིཆེད་ུ་འདད་ཚོལ་དང་བརྩོན་འབུས་བྱད་པ་ལྟན། གཞུཧཱཙི་བདེབ་སྦུབ་པའིཆེད་དུ་ཡངདེ་ལྟན་བཟོན། །རདུལ་ཇུག་བརྔལ་གྱིརྡམ་པཔྲ་མོ་ཐོལ་ཡུང་མྲང་བ་ཡ་བརྗན་པཱ་ལྟར། | 
_ གཞནལ་ཡང་ལུག་བཝ་ཕྲ་མོ་ཆུན་ཆད་སོངབ་ལ་དཙོན། རདལ་བདྲ་ཡིད་དང་ལདེས་སྤྱོད་སགོས་ཡོདན་དགའབ་ལྟར། གཞནལ་བདེ་ལུད་དང་འོདས་སྱོད་སོགས་ཡོདཔ་ལ་སྙིདཐུག་ 






































བདགགའན་བརེེབྱ་བད་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ནི། དངོས་སྐུན་ཆོ་དད་བཀས་སོམ། 
གི་ཕྱུག་བསྔལ་ཅི་ཡོང 


་ལ་སགས་སྡུག་བྲསལ་གས་གདུངབུའི་སེམས་ཅན་མཐོད་ཆོས་སུ་ཡོད་པའམ། མིནན་ཐུགབྲསལ་ཾས་གདུད་བའི་སེམས་ 
ཅན་ཤིག་མདུན་དུབས་ས་ནས། རང་གི་དབུགས་ཕྱིརུརྒྱ་བའེཚ། བདག་གིབདེ་བ་དང་ལེགས་པྲ་ལྭས་དདལདས་སྩྱོདདགེབའི་ཚུ་བདང་བཅས་པ་གོས་ཕད་དེ་གཡོགས་པཏརད་ཁོང་ལ་སྱིན། ཁོད་ 
ད་བདེ་དག་ཐ་མས་ཅད་དད་ཉིད་་ལི་དང་བླུགདབ་ན་བསམ་པ་དངྱ་ཉདཅིག་དབུགས་ནང་དངུབས་པས། དེཏིདབདེབ་དངྲ་རན་ཐུག་བཝལ་དདྲབལ་བདསམ་པའིགངོང་ 





ཅྭག་ཐང་ཉེ་བདག་གཏ 


པནོས་དགའབབྲགོརོ། མདོརྐརཁམས་གསུམ་ཨྱཾ་གེམས་ཅན་བམས་ཆདའདདདབདམོད་དབལསད། འཕྲལ་དང་དདོལབདོབ་འབའཏིགླ་དབ་པའི་བབག་ཁོད་ནདལེནདགོསཔ་འོདཉོ། 
རེདམ་པསངསྦྱངས་ལ། དུངཔ་གཟྡི་དཅནྲ་ཧཾས་གདམས་དག་ཚིགགཅིག་གིས་ཆོག་པ་ཞིག་ཞུས་པས། ཁྱེད་རང་ཅི་སྟད་འདོད་པ་དེ་གཞན་རྣམསི་ཁྱད་དེ་ལྟད་འདོདཔ་ཡིནཔས་དདད་པྱེད་ཅེག་་ 
གསུངས དེས་ན་དངལ་གཅེས་བད་འཛོན་པ་དདང་། གཞནལ་སདབན་འདེན་པའི་ཆགས་སྣང་གྲི་བོངནྲ་ར་བླུ་དུངས༔ 


རའ 


ན་ཡཉ 






ཡཔ་ཏིད་དུབྟཝ་བྲ་བུའོ། །གཉིས་པ་ ་ 











= བ་ཡང ༢༢༢" མཆ རང་ལ ང་ང ས་ས ལོེོ་ོུ་༢༢ཚ༢ཚྱ༢ྱ༢པ༢༢༥།ཀ ,- ང་ ངོལ ། £༼་ ` ༽ 


ཌྱ ཤཾ ༄༅། ལེན་སེམས་ཅན་གཅིག་དོས་ཐམོས་ཅོདྲ་འིབད་ལ་འིམ་པརབསོམོ། དཔོས་སུརང་ལ་མི་འདོདཔ་དང་ཝུགབསལ་ལ་སོགོས་པ་བང་དའེ་ཐོད། ཁམོས་གསུམའཁོར་ 
བྲི བའཀནསན་འདྲིལའིདག་བྲལ་ལྱསར་བའིགམ་ས་ཆནད་ཡདཔ་དདག་བནག་ཅདམང་ཉིའརོ། དྲ་ཐམས་ཆད་ཧིཔཱགདྲཝལ་ཙི་ཀལ་པབདག་པྲ་གན་ཞིད། དེ་དག་ཐམས་ཅད་སགབསལ 
_ཱ དྲ་བུལ། བདེབདང་ལྡནཔརཤོགཅག་སམདུ་ཏིདཐགཔནུས་སར། རང་ལ་བདེབ་དདྱ་ཡིད་པ་ལ་སོགས་པ་བུདུ་ན། བདག་གི་བདེབ་འདུས་སེམས་ཅན་ཐུམས་ཅདབདེ་བདླག་རཅིག་སྐམདུ་ 


- ༡ བྲསོམ། དེ་ལརབདགགཞྐན་བདེབྱ་བདྱ་ཅུད་ཀྱི་སེམས་འདིན། ཆོས་ཐག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་ད་ཐུགས་པ་ཐམས་ཅད་ིབ་སོམ་བ་མཐན་ཐུག་གི་སེང་པོམ་ནོརབ་ཡིན་ཏེ། འདེ་ལན་ཅིག་ཅུད་ལ་ ་ 













སྱེས་པས་ཀྱད་བསྐལ་པ་མད་པོའ་ལྡིག་སྦིབ་འདྭག །བ: དནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཏྱི་ཚོགསྤྱ་ཆ་ཆེན་པོ་ཛོགས། དད་སང་དད་དན་འགྲོ་ལོག་པད་ལུང་བའི་ཡྱི་གནས་ལས་བར་བར་འགུར་བ་ཡིན། 
ང འདག་ཅག་གི་ཧཱན་པ་འདི་ཤིང་ཏོལ ཁ་མ ཕྲགས་ཀྲ་མ་རུ་བྱ་བ་བ་དད་པོང་གཏིས་ཁྱིས་དྭཔལ་བའི་ཤིད་ཏའདེན་པ་ལས། ཁང་གཉིས་ཀ་སོབས་ཆུད་འདེན་མ་་ 
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=, །ལྭ་དཱའགོ་བ་ཡིན་ཟེདབ་ལ། མ་ད་ན། ཁོདོནོརོ་བཱ་ྲེན་པའིརགས་ཡིནྱ་ཧད་། ཁྱོད་ཀྱི་ཕ་དད་མེས་པ་ལ་སོགས་པཐམས་ཅདྱར་མཆོད་ནོ་རོབལེན་བྱུ་ཡན་ནས་ཤི་བཡིནཔས། ཁྱོད་ཡད་སོང། 
༤ ༤ ༦ \ཱ ངི ¡ རྱ དྲ བོ ཟེ 

ངྩོ _ །འཆེར་འོང་བས་མ་འགོོ་བར་འདིད་གྡོད་ལ་ཆོད་བེས་བུས་གྱད། ཏོནཾཧཱཔ་བཏབ་པདྩྭ་མཛོད་འབྲོབའི་ཆས་ཐམས་ཅུདྭ་་གྲོད་བསྐ་ནག།། རླ ླཾ„|ྫཛྫེ་ 

© = རོ 







མཐའནས་བཟུད་ཧེ་ངུས་པས་དྲུཁོས་ཏིད་རུདྱཅུ་མཚོད་འབྲོབ་ལུ་ཁོད་ཅིས་བཀུ་མི་ཞིས་བྱ་བསྐ་ཏེ་ངུབ་ཟེར་ནས་མ་ཡིས་མུགལ་ནྡོག་པས་བསྣུན་ནས་སོད་བསྩར་མཚོདྲག་གཟིདས་ཞིག་སྟེ་ཁོ 
རཿ ཐམས་ཅད་ཆུར་བིང་ཉེ་ཕལ་ཆེད་། ཁོས་ཤིང་ལབ་ཅིག་ལ་འཇུས་པས་མཚོ་གེད་ཞིགཏྭ་ཐོན། སར ཉིར ིེ 
ིཧཱབཏྱཔཏཧི། དངཟའ་འ ཀག འདུད བདག་ལས ས་ཡོད ད་ོསསས་འྲུབོ་ག །ཧེས་ལུ་ཆེད་པོ་ད་ 
ˆ ིན་ཡེད་ཟེར། མཏནཔརྱ་ཕིན་པས། དགའབ་ཅན་ཞེས་བབའི་གོད་ཝརབས་མངོས་བརྡ་ལེབ་སྟེ། མངོག་ཕུག་གབུ་མོ་བྱསདྲ་ཁེས་སྡད་ཏདཞབས་ཏོགྱབས་ཏེ། ལྷཾ་ཤོགས་སུལ་འགཞིག་ 


༡༤ 






















ཀྱི་འབོར་ལོ་ཞིག་འཁོརཏེ་ཀདྲ་བྱ་པ་ཐ་ལ་ལ་གཏོན་ཧིན་འདུག །ཏོད་ལསཅྱི་བུས་པ་ཡྲིནྡ་དིས་པས། དམའི་མགོལ་དོགཔས་བརྟུན་པའི་ནལ་མིན་ཝོ་ 


བད་སིདདེ་ལ་མངས་སྱད་མིའདག་པར་འདིར་ཐག་བམལ་ཏོདཿྱིཕིདའོང་བ་ཡྲིད་བེ་རབས། འོ་ནད་ཡད་འདིར་ལས་ཅིས་བིད་ཡིན་པ་འྲདདགང 355 0 
ནུད་བསངས་དཏོད་ ད་ སྔག་བ འུ ནད་ཡད་འདིད་ལས་ཅིསཁིད་པ་ཡིན་པ་འྲད་དགོངཔ་པའ འནས། གད་ 
དེད ོད རྱ དིམས དབང འདགས ཉུད བལ ཏོ་ང་ོདང་ག 
བཿ །་ཅུད་བས། ་ེ་ བ་ད ་་ླ་ ཀཀ ིསིིཾཾིཾིཾཾ་ཾཾ གོ 
ཝི འི སེམས་ཅན་ཡུདད་ལུ་ཡོད། ས་གཅིག །སེམས་ཅན་གཞན་ཐམས་ཅད་ཅིབ་འདི་འདྲ་བའི་སྔ་ 
འཏྱ་ོ་་ངསམས་དདུམ་ཅད་ཨཞོགཆགྱ་རར་། དསགའ་འ་ནམམགའ་པའཔགས་ཏ། ཁད་དུག་བལ་ལག་ཕལ་ས་རལ་བཏནདཚིསནད་ 
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-ས།བཤེསུ་ལྕགས་ཤིང་བའྲ་དདུ་ད་བོ་བས། ཁོང་གི་དབུ་ཝས་ནདཔེ་ཅུད་པི་ཞིག་འཇུག །དེཞལ་ཕཱུ་ནས་གཟིགས་པས་དེའི་ནུང་ནུ། 
=£ རང་གིསླ་བད། །ཟེར་བཞིག་འདུག་པས། ཆོས་ངོ་མཆོད་ཅན་ཞིག་ཡིན་པད་འདུག་དགོངས་ནས། ཆོས་འདིངི་གདབྱ་བ་ཡེན་གསུདསཔ་ 
འདིའིགདམས་བག་དེ་སུ་ལ་ཡོད་དས་པས། དགེ་བཤེས་གད་འདཔ་ལ་ཡོད་ཟེད། ད་ཞུ་རུ་འགདགོངས་ཏེ་ལ་སར་ 
| གིསླ་གད་འད་གོད་ཟན། གདནས་པ་ཅའྲད་ཡོད་དིས་པས་ཞད་ཞུདཔ་དང་། མདོ་ 
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ཐོནཐུབ་པ་འདྱེརལ་པོ་བྱདྱ་བ་བད་འཁུངས་པའི་དུས་ས། དྭས་གཅིག་གྱི་ཆོ་ཁོད་གྲེ་མདའ་རེས་སུ་ནད་ཡམས་ཆེན་པྱོ་བུདྲན་སི་མད་པོ་ཞིབས། ཅོལ་པོས་སནཔ་ ཛཱ 
ལ་ཅིས་ཕྲན་དེས་པས། ནད་འདི་ལ་ཉཧཧིཏའི་ཐ་ཡདན་ཕན། གཞན་གདཝན་ནད་ཀྱི་གིབ་ཀྱིས་རུགས་ནས་མི་ཤེས་པདའདུགུ་ཐུས་པས། གུལ་པོས་དུས་བཟུདལ་བདས་པའྲེ་སྤུདུ་ཐུས་བྱས། 
གོས་གསན་པ་སོན། གས་ཕྱོདྨ་བངས། དཀོན་མཛོག་ལ་མཚོད་པྱར་ཆེན་པཐུལ། གསོལ་བྲ་དག་པ་བཏདནས། བདག་ཤི་མཐགྲུ་རྲུ་ཀད་འགབུདད་འུརོ་དོ་ཏརྱ་ཡི་བརྡ་ཙུར་ཅིག །ཅེས་་ 
སྨོན་ལམ་བཏབ་སྟེ། ཁད་བཟད་ཁྲུ་སྟོང་ཡོད་པའིཁནས་མཆོད་དོ། །དེམ་ཐག་ཆུ་དེར་ཉདེད་བཛུ་སྐནས་སྤེས། དྲནག་མིའི་སདད་ང་ཏརཧཾཏཾ་ཡིདཔས། དའི་ཤ་ལོདསལ་ཟཞིག་ཅེས་སྨྲས་པས་ 
ཐུམས་ཅད་ཡཾསྲ་བདས་ཏེ། གཞོགསགཅིག་གི་ཤཟད་ཛན། གཞོག་ྱུསུདཞེདུའཅད་པས་གཅིག་བདཿ་མན་གཅིག་གི་ཊམེསཏེ། དལད་རེས་མོསྱ་ཁིས་ཟོས་པསྡ་དདཔ་ཐུམས་ཅད་ལ་བནོ། 
དེདམིཐམས་ཅག བདབའཅའྱཅུལ་པོཔདཟེནཏ། བསྱའིདྲ་ནམས་ནདལས་སྱོབ་པའི་ཆེདདུ་བདགི་སྲག་བོས་བཏདནས་ཉརོཧིཏར་ལཱས་པ་ཡིན་པས། ཁྱེད་ཆོས་དལ་དྲིན་ལཱཧུ་སྡིག་པ་་ 
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༄༠། །ཕྲོངས་ལ་དགེ་བཅི་ཅུས་སྒྲུབས་ཤེག་གསུངས་པས། དྲི དྲི་བ དེསག་ཉེདགཡུན་འཕོ་ལོག་པདལ་ད་དོ། །གཱཁཱན་ཡུད་ 
ཐུབ་པ་འདིཉིད་རུས་སྲལ་ཆེན་པོ་ཞིག་ཏུ་འཁུངས་པའི་དུས་སུ། ཚོད་པ་ལ་བྱརྒྱར་མཆོདྱ་ཕིན་པསྲ་གུ་ཞིག་སེ། འཆེ་ལཐུག་པ་ལ་རུས་སྲལ་གྱིས་མིའི་པད་དཐམས་ཅདད་ལ་ཞྲོན་ཅིག །ངས་་ 
བྲགལྱ་ཐིས་གསུངས་ནས་ཚོད་པ་ཐམས་ཅད་ཁུར་ཏེ་བྲསལ་བུས་ངལ་ཞིད་དུབ་ཉེ་མཚོ་མཐད་གཉིད་པས། སྦང་བུ་ཀེ་ཏག་བྱརདྲབིས།ཁོང་གྲི་ཐག་འཇིབ་པས། གཉིད་སདདེ་བལཝས་པས་སྲང་བུ་་ 
༢ མང་པོ་འདུག །ཆུདྱ་ཡིན་པའམ་འགྲེ་ལོགྱ་བསན་སྦྲདགུའཆི་བདའདགནས་དེཀ་ལ་བཞུགས་ཏྭ་སྭུ་སོག་བཏད་བས། སངསྦྱ་ཆུས་པའིདས་སྭུ་སངས་ནམས་ཁ་བཅཅདབིནྱ་ཧུད་ནས་ཆོས་ཉན ་ 
པས། དེ་དགགིས་བདེན་པ་མཐོངབ་ཡིན། ཕད་ཐུབ་པ་འདི་ཡུལ་ག་ཀེཏྱབདྱ་རུལ་པོ་གསེད་ཅི་གཙུག་ཏོདྱ་བ་བ་དང་། བཙུན་མོ་མདོས་ལྡན་དགའ་བེད་མའི་སུས་སུའགུངས། རེ ཏེ 
ཆེའིགཉུག་ཏོར་ཡོད་པ་ལས་བདུད་པི་འབདདདྲ་ལུགས་ལ་རེག་པས། ལུགསྣ་རམས་གསེ་དདུ་བུར་བདྙནས་པ་ཞིག་རད་ཆས་སུ་ཐུངབས། དེའི་ཡཚོན་ཡདགཙུགན་ནོད་བུ། བ་དན 
























འདི་འྭབུདས་དུག་དིན་པོ་ཆྭས་ཆོགས་ཀྱི་ཆར་ཕདབབས་སོ། །དེ་ལྭ་གད་པོ་བཟད་པོའིནྱི་བབའྲི་གདཔོའིམུཆོག་ཅིག་ཤད་ཡོད་དོ། །རྱལ་པོདེས་འཇིག རྟད ཆོས་བཞིན་ད་ོདད་སགཏ་ཡིན་པ་ 
| །རྦཆེན་པྱོབས་པས། ཕོདས་པ་དང་མོད་བརུན་ཆད་པདྩབས་ས། །དུང་གང་འབྲི་ཁྱུ་བ་བ་ལ་པླརལས་ཡྱེས་པའྱིབ་མོ་མཚོན་ལྡན་ཅིག་ཡོད་པ། རྒྱལ་ཕོ་ལ་བཙུན་མོར་བུལ་ལོ། །དེ་ལ་ཕྲས་པདྨ་ 
¡ @/ གཙཱག་ཏོད་ཞེསྭ་བཱ་བྱ་ཆལ་པོ་ཉིད་དད་མཚཆུངས་པ་ཞིག་བཅོས་ས། །ད་ནསྦྱ་རལ་པོ་མཆོད་སྤིནཧུ་ཆེན་པྱོབད་པར་འདོད་ནས། དདུ་ཡོད་འདྲི་ཐུ་དང་། ཟུ པོབོདའུགོག ཆུ་དའད་བོད་བུས་ས། 
, £ཿདེའཆོབྱར་ཟནྲ་གིསྱ་ྒལ་པོའིབསམ་པ་བརྟགས་པའྱ་ཡིད། སྙིནཔད་སྦུལ་ནུས་སྲིན་སྲེག་གི་ཡེ་ནད་ནས་འབོན་ཏེ། རྒྱལ་པོའི་དུད་དུའོད་ནས་བཟའ་བཏྟད་བསླངཔཿ ངོ །རྐྱལ་པོས་བ བདོ 

ཚགསྱའིན་པས་བཟུརམ་འདོད། ཆུད་ཟད་བགདནས་དལ་བསད་མཐུག་པའི་ཞའགདོན་ཡོདགོསཊས་ལྦསཔས། རུལ་པདབདྱ་མངནདྱུར་ཏེ། འཚེབམྱ་ཐེད་པསད་འྲད་ཡི་རེད་ 
[ རྗད་། བདག་གི་སྲོག་བཅད་ཀུང་འཆོ་བ་བྱད་པར་ལིནུས་ལ། མྱ་བིན་ན་འདི་ཡད་དེ་ཐག་འཆད་ན་ངི་ལྱ་བ་དགོདས་པས། དན་དང་གི་ཤྭ་ཁག་ཕྱིན་པའི་དུས་ལ་བབ་པོ་སྔམ་སྟེད་དང་གི་ཁླག་་ 
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ས། །དདྲདནཔ་ནམསིས་མརུངདན་དྲགསྨབོིན་པསདས༦ བདན །དགསཔསའིགདམག་དཔེནབསཏེ་འབུགསཔ་ 
བཟོད་དཀའཤམ་ནུས་རང་གི་གནསུ་སྲགོས་སོ། །དེད་བཟོད་དཀའ་བསམ་ཕྱེར་དན་པའི་དབང་གིས་ཡུལ་དེ་་ནདདང་མུགུ་ཆེན་པྱབདབ་ལ། བཟོདདཀས་བམ་ཟྲེ་ནམས་ལ་ཅིས་བན་དེས་པས། 
[རྱལ་པགཅུག་ནའི་གཙུགཏོར་སྱིནོར་བ་དེ་ཡོད་ཕན་པས་ 














]ཀོངལོ་ལ་ཆགས་ནས་རང་ནྲི་ཕུལ་དུ་ལོག་སྟེ། གུང་ཡོང་ལ་སྙིན་དགོས་ཟེར་བའི་འཕྲིན་བཏདབས། བདཔཕྲོབམ་ཟེ་ལྱ་ཧན་ཆོ་བས་འད་མ་ཏན་པད། གླང་པོ་མི་སྣེརན་དམག་བྱེད་ཟེར་རྡས། 


ང་དག ཁཚརན་ཀྲ༅ྲ༠་ཀ་ཀ༠ཀཁ༥ཁ༥ཀ༥༥༥ཀ%; ཏའ 


ན་བདྲེ་བག་ཏཐུབ་སྟེ། སེམས་ཅན་མང་པོ་ལ་གཞོད་པས་བདག་རད་འབྲོས་པནྲ་བ་དགོངས་པ་དང་། རད་གངས་རས་བཞྲི་དུ་དྱུ་བོན་རས། ཆལ་པོ་ཆེན་པོ་ནགས་སུ་གཤེགས་པའི་དུས་ལ་བབ་པོ་་ 
གསུངསཞསཛྫ་འབྲུལགཞུནབཏྟེན་གྱིས་ནགས་སུ་གཤེ 





སླད་དྭ་ཕིནཔ་དག་ཟེདརོ། །མི་སེད་ལས་ཆྲེ་བས་པས། དལྭ་སློང་པ་ལ་མི་སྙེར་བ་མེད་ཅེས་གགས་པས་ཅེས་ཀྱད་སྟེད་ཟེན་ནས། 


33 ༤༩ འེ་འབས་པ་བསསསསསསསསསཔ་བསསཔསབུས་པའས་ 
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གཉུག་ཏོད་འཅད་ནག་ཕིན་པས། བཟོད་དཀའི་སུལ་གི་ནད་དད་ཡུག་ཐམས་ཅོད་རུན་ཆདདོ། །རུལ་པགྱརོགན་གཙུག་ཏརབཅདཔའི་ 
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གྱེལ་ཁོ། །དེའི་ལྟས་བཟད་ཕོས་བླསལ་ཏེ་ལའི་ཚོགས་མ་ 


དྱ་ཧལ་པོའིའཁོརམདཔོ་དདའྱད་བདས། ཅུལ་པོལ་ཚ་ནོངོས་ཞུས་པས། རྒྱལ་པོ་ཡར་ཙོག་གིས་བཞེདས། | 


[བྲག་རྣ་ །སྭ་པགཞིས་ཉུད་ཟད་ཕིས་ནས། བཟོད་དཀའ་གཉག་ཏོདྨསོང་དུ་བུད་ནས་པིན་པ་ཡིན་གྲསངས། དྱེ་བིན་པ་ལ་ཐུགས་འདོད་ཅི་བདོག་ཞུས་པས། བཟོད་དཀའི་ཡུལ་གྱེ་རྐད་དང་ 
གེ་སགས་ལ་ཕདྷདུ་རེབ་མ་གཏོགས་རངའདོད་གཅིག་གྱང་མད། འདྲོ་འདའདོད་བ་ཆེན་པ་གཅིག་རྟུགཏ་ཡོད་གསུངས། དེ་གདལགྲས་ཚུས་པས། སེམས་ཅདཐམས་ཅད་བསྦབ་ཡུད་ ་་། 
འདོད་པ་ཞིག་ཡིན་གསུངས། འོ་ན་འཛོད་པདམ་གུར་ར་ཞུས་པས། འཚོད་པ་མེད་གསུངས། འབྱལ་བའི་རྣམ་འགྱུར་ལ་བྟལཝས་ན་ཡིད་ལེ་ཆེས་སོ། །ཐུས་པས། དས་གཙུག་ཏོར་བཟོད་ 
དཀའ་འཁོརབཅས་ལྱ་བིནཔ་ལ་འགོད་པམ་མྱེས་ན། དའེལས་མམ་ཁོན་བཞིན་དྲྭ་གུད་ཅིབ། །གསུདས་པས། དེ་བཞིན་དུ་ཙུར་ཏོ། །དེདའཁོད་ནྣམས་ཀྱིས་ཕྲ་བད་དུ་གཤེགས་པར་་་ 
ཞུས་པས་མ་གནངབ་ལ། ་ཡང་རང་སངསྱ་རས་བཞྱི་བོན་ནས། དྭག་ནམས་ལའང་ཕན་པར་མཛདན་གཏེད་ནམས་ཅི་སེ་དོར། དྲ་ནིཕྲ་བད་དུ་གཤེགས་པར་རིགས་སོགསུངས་ནས། 
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སྦབ་བནི། རདྱ་བད་པ་བདང་བསོལ་སགས་དདལ་ནབ་བདྩཅིས་ཆེབ་དད།། དཀོན་པའི་དེགས་གཞན་་སྱིན་པ་དཔིན། རི 




















།ལོདས་སྤཾདཿ ཡསཅདཔི་གཅིག་པ་ཡོདྱ་ ངཅོག་མིཧེས། རདུལ་ཡོད་པ་དེ།བནས་ཞཐགསྲིབ་བནུ་ཡམངོདམུར ིནྱ་བདྱ་ཙུ་དེད་ དད་ག 
ལད་བད་དིདགི་མིནཔ་ལ་སགསྦྱ་ཅུ་ཛ་སྦ་ཅིདདོས་པས་ངོསབེད་པ་འདི་ -ི- དཾ 

ོགེསཔཞལབྲབ། རི རིོད་དད་དགོན་པ་བཅན་ཏེ་ད འྱམདདདཉིངྲདསིགོའ ནུས་ལས་ཆུག་པའི་བྲུ་པ་གྲ། ནཔ་དེགལ༔ གི 
བ་གྲནས་ཆོད་དད་༥ ཡོ ཡོ་མྱུ་དང་སྡིག། ་པའི་པནསྦར རའསོས་ཏེ། དེས་སདམ མར་སྱིནབཾད་པ་སེདྭསཆོས་བྱེད་ཿ རོ པྲ་ནམསི། ཆོག་ཆོས་བཏིན་མྱ་ཐ་ 
གྱས་ལདནསོདྱིར་བྱབབདེ་ཡིན་པས། དེལ་སྙིང་པོཅི་ཡད་མེད། དེས་དངུས་དངནམ་པ་ཐལས་༦ད གཤེས བྲན་ལ་བཅུདཔ་འདིགསངབ་ཡདདོ། གཏོད་བཅེན་ ལོ་ 

























གཏདབ་ནི། རདགེི་ཡུས་དྲ་ོགདད་པདལགལ་་ 


ཀོ པོ ལ་ས་བོ་་་འབོསསི་ ་ང་་བའ་ཕོ་རབ། ཞྭ་ལྱཨ 

ཡི ཉི ཁ་བུ་ཉིདྷ་སཱབསཿདཔོས་སགསོངྱས་སྦིན་བཏུང་བ་དད་། སོབ་དཔོན་ཀླུ་དུབ་ཡིསྤྱུརལ་པོ་དདྡ་དེདྱ་ཡི་བུ་ལུ་དྱང་ཕིད་པར་བཏད་བ་དང། ལ་ཡས་ 

།སགཡོདྲལས་མྱིནབཏངབལ་སགས་པདྡ་ཏྭ་བ་ཡིན ི ༤" 3 33 53 གས 5 3 3་ས $ 

¡ སཿ ར་ས དོར་ཅའ་ཡའདའ་ དོནངུ་བྭོ་ཞིང་། ཇིས་ནས་དངོས་སུ་ག། དཅུས་ཐརྡ་དོད་ཡཊ འབུ ི་ོ ངོས་བ རྩ རེ 

༤ ཆོས་བ འའ དའབོགས་པ་སོགས་གཞུནྱཧད་དགིབ་ལ་ཨཱརབའི་ཐབས་བྱདཔ་དེ་ཡིན། མནྭཀྱང་དད་འ ྲག དོ ཅུ ་ ལལ ཡཿ 

ཧྲ ལྷར ཛཱ * ༡༠༡ ༡༢༢༨༨༢བར༣ ༨ རརར ༥ གས་ང 
£” བསྲུར་¡ ཆོས་འཤུད། གུ་ རྐ སནམ་ཡིན། གཞནདེའྱཔད་པའིངུས་ནམ་ཡིན། གཤིནཔ་ལ་འཕོ་བ་འདབསཔའིདུས་ནམགནྲ་འུས་པས། ཚོག 







ལས་མི་འོང་ལྟེ། ཇོ་བོལ་འབོར་སབྲ་ནམས་ཤིས། ཙོགསཔ་སྱཾད་བའིངུ་ 
རྦ 


_ །ཕྱོད་བའི་དུས་ཏང་ཏཱིད། རྟོགས་ཞིང་མདོན་ཤེས་སྩེས་པའིདུས་ཡིན། གཞ དོན་བད་པའི་དུས་དད་དོན་ཟད་ཙན་ཡིན། ཤཞིད་ཡོལ་འབོང་འདྲེའས་བཅི་ཏུབ་འཐོད་ལས་འཇོནས་ཡིན་གསུངས། 





























གབྱཧད་དད་འདྲ་ཉེ། གཞན་གསལཙམནདད་ཏིད་འཕྲིག་པར་འསུར། བཔོབ་ནཱམདཔེཡས་ཅནྱིདོནབུབ་ཚོདྱང་བ་ཡིནཏེ། ཕྱིདྲ་དབས་བུས་པ་བདད་པོའི་དདོསྤ་གུབ་དདའྲད་ཉེ། 
པསཱ་ཅདྱ་ ན་པརྱ་བུས་ལུད། རུད་ཉིད་ལ་གད་ཏུདམེད། གདམས་དག་མ་དལེའི་གཞི་ཡ་དདའད་པེ། གཞན་གསལ་བརྡ་བསྲ་ཁང། དདལ་འཕྲིབ་པ་མེདཔ་ཡེད། དསྐནད་ 
ཧཾགས་མའིངུས་འདིང་ས་སོའྱི་སེ་བོས་དབེན་པརྩ་བམས་ཉིད་ཇྲེ་བངྱ་ཆུབ་ཁི་སེམས་ལྭ་བགོམས་ཕདྱ་བ་བྲམ་ཡིན་པད། སེམས་ཅན་ལ་དདོསྲ་ས་ཕན་གདགས་བའི་དུས་མཱ་ཡེ། དངྱུ་ཧུད་ལི་ 
£ ཏམངས་པྲ་སུད་བའིདུས་ཡིན། དབེརན་སན་ཆེན་བོའི་ཝོནགིད་གྱིསུ་གུ་དེ་བཅད་པའིདུས་མ་ཡིན། སུད་བའི་དུས་ཡིན་གསུངས། དེང སེམསཅནལ་ཅསྦ་ལི་དཱུནཔ་དཏདབ་ ་ 

༄ུདཔདདཀའ། དད་གྲིས་ མས་སུསླ་བངས་པད་ཅུས་གཞནལ་བཤདཔ་འདིས་ནི་གཏན་ལ་ཕནཅི་ཡད་པི་ཐོགས། ཆོས་བརྐད་པ་ལ་བཏནད་ 'འབུལ་བ་དད་ཏེདུནོང་བྱས་བདི། ངགོད་དམ་་ 
པས་། དོད་ཕྲུབ་པའི་བོད་ངོས་ལབྱེད་གསུངས་པད་ཡིནཔས། དད་འདོདམ་བདྱ་འི་བདུད། གཞན་དོན་བྱེདཔ་ལ་མི་འེངས་པར་དད་གིས་ཁཏོན་དང་བླཟས་བརོད། རལ་བའི་བཀའ་གསུང་་ 
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།དབཞིན་དུདུས་ད 


མུ དུད་པཾཉེས་སྤྱོད་ཝྔམ་པའི་ཚལྔི: 


ཞིནདུ་དུས་དང་: ༨ 


བྱུ་རོསཐསོ་ི་བཟོ་གྱོརྱ་ཤོནཔ་ལ ཆོ ་ཡཱཾ པའུལ ཆོས་སདའིཚལ་འི ཙོ 
ལབ་ ༡ནཔ་ལ། 'སད་ཕེམ་པའི གོ་ར རོ ཡོས འ 

ཅིང བྲམས། དགབཆས་རྙུདཿ རྩིར ཐོ 
ར༽ ཉཨུད་ ་ ཝུད་ྱྱིཚུལ།ཁྲིམས། སེསས་ཅན་དནྱབེདྱ་ཀྱི་ཙུལ 






















$/000 












ཅོར མོམ་ ོ་ས་། ། གོག་གོོོ་རམས་ བོ་གང བོས ངོ་ བ་ོ་གག་སལ་ ལོ་་་པ་ཁ ངབང་བར་ཁས་ རོའ 
ཟྲིན་པའྲི་གོནས་སེམསཅ ཏམས་ཅདྭ་འི་དོནདུ་བྔ་བ་དེལ་འཇུས་པ་ཡྲིན་ནོ། །གྲུསམ་པ་བཟོད་པའི་ཕ་འོལ་ཏ ཡིནཔ་ལ་གསུམ་པེ། གཏདྱ་ཡོག་བྱུབ་དཟོད་པའི་བདོད་པ 
ཕའ བཟེདཔའིའཟོདཔ་ བདོགས འིབཅོད་འན་གས་ལ་ | རེ ནཔ་ལ་གསུམ་ཏེ། གཞུད །ུབ་བཟོད་པའི་དདོད་པ། 
་བ་སོགས་དད་། ཞགནབ་མི་ཝཱནཱ་པར་བཇྔོད་པ་སོགས་ལཏེ་སང་དད་འོང་བྲསྱི་བ་བརླསར། 

་དབང་ངུ་བཏདན། ཁོ་བ ི་ོ 


ཀུན་ཀྱད། །།ོད་ཁྲོགཅིགགིས་འཇོམས་པད་འཕྱད། །ཞེས་གསུངས། 









༄།། །ྒྱགནདམཔས། དྲགཝདལས་ཀྱི་འྭཐུལ་སྣད་ཡིནཔ་ལ། །ཞྲེ་སད་གདུག་སེམས་སྱུརཅེགདེད་རིབ། །ཞེས་དད། ཇའོརེ་ཝ་གཅིག་གི་ཞལ་ནས་ཁད། གདོད་པ་ ་ 
གཉི ི་་ྲ་  །ཾཾཾཾླཾླ་་་་ 
ཁྲོ་དད་འཁོན་འཛིན་མངསན། དེས་ཕྭིག་པ་དདྲ་ཞིབ་པ་མདདའཛདཅིད། བཟོད་པལ་བརྟེན་ནས་ཚོགས་དབས་པོ་ཆྲེ་རོགས་པ་ཡེནཔས། གནོདལབིདཔལ་བལ་ལུདཔུ་དས་ ཞི 
ལུདྱ་ལཱ་ཡུལ་མེད་ནབྲདཔསུལ་བྭསམ་ཟེརབ་དེཡེན། ལདད་ལའིདུས་ནདྲབ་མའམ་དགྲུ་སདབཟདབཞིག་ཡིན་ཏ་འོདབ་ཆེཟེད། འཇིག་ཉེན་ཁམསྲ་ཅི་ནཱགཅིག་ལ།བོད་ཁོ་ལསྲུ་བ་བུ་ 
མེདན། ཁོད་བྲ་ཆེ་བཞིན་ངུ་བཟད་པོ་ཞིག་རི་ཉར་ཡིན། གུགརདམ་པའི་ཞལ་ནས་ཀུད། འདོདཆགས་ཏྱིལས་བྱས་པས། ཞེ་ཝང་གི་ལས་དད་ཅིག་ གཅིག་ཝིག་པ་ཆེབ་ཡིནཏེས་གོ་ཞིས 
ངུཔས། ཅོས་རུདལ་ལེས་པའི་གང་ཟག་དེ། བས་དག་ཡིད་གྲསུམ་དས་བལཇོག་པས་གནན་པའམ། ཱཾཐུག་ལ་བོམདབཏད་པ་ལྟརའདམ་ཞཱནཅིས་སད་བཞིག་དགོས། དྭ་ལྷམ་ཡིན 
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པདདག་སཱོྩོདདྲ་བདད་འྭགུབཔའམ། སུད་ལོམ་དཱ་དཙོམ་དགུ་པ་ལ། དནིདདད་དེ་ཧ་བཡིནོ། །ཧམ་དུངསྟ་དགྱད་དྲ་ཧུལཅིུསྱ་ དཔདས་ནས། གཞནཔདོལ་པོའི་ཆོག་གཅིག་གྲི་བ་ 
སུགས་ལེགསཉེས་ལའདདལ་བཅས་བུད། དདྱ་བདདནྱད་པདདཔདངས་དང་རྱད བོར མཛ་ས་ཚོས་ཅུག་གེས་འྱད་བད་འདམ་ཕན་ །ལྟིཿགས་ཡིན། དགེ་ 
ཤློ པའི་བཤེས་གཉེན་སཱནྭ་ཝ་བའི་ཞབ་ནས། ༩འཅག་པོས་བསམ་གས་གསས་བུས་ཅྱིནུ། ད་བདག་ངེ་ཆེརསོད་ནས་བཟོད་མན་གའུབས་ཆུད་བ། ། འངྲ་གཅང་འཅན་བས་དལ་བང་འདུག་ 
༢ པ་འདི་པོས་བསམ་ཐས་གསུམ་ལགཔརསད་བའི་ཏགས་ཡིན། །ཞེས་གསུངས། དེས་ན་ངུས་དང་ནུམ་པ་ཐམས་ཅུད་དུ་དམའ་མོའིས་བཅུང། ཟུལ་པོའིགོས་ཧོ། བཟད་དནའབྲིད་ ་ 
གདནམདན་སབསས་བདྱབང་དུབསརས་ལ་གནི་བཅོལ་ཏེརདྱ་ཅདཆོས་ཡིས་འབུལ་བ གམས་ཁནྲ་གནདམ་ནོ་བུ་ཡིཞ་ལ། སམསཔལ་མི་ཕནཔའི་ཏ་བ་མཐོ་མཐོ་དང་ 
་པ་བབ་ཟབ་མོ་སེད་ལསྲ་ཀད་དགའབ་ཡིན། ཚོསྱ་ཕིར་དཀའ་སྱད་བཟོད་པའི་བཟོད་པནི། དམ་པའིཆོས་ཐུབ་པའི་ཆདྭངུ་དཀའཚོགས་ཚྲགང་ཐམས་ཅདྱ་བདྲདུབསདནས་བཟབ་དགོས་ཏེ། 








8/800 ༥ 










་ ཅོ 


པསྱ༅ད། དྭངུཡཅུདལབིུ་ཐྲཱཿ་གིག་།། 








འགོང རི ཆ་གངོང་ཁོ༡༢༤ 









གི དའདིགཉོན་མོ་འདིའ བྱབཟམསཅདྱཧབཏདྱཱ་དནསདཀའ་རད་དངྱཉེ་འཅུས་ཨི་གོདཱས་བླམབས་ཏི་ཐུབ་བཟོབ་པགྭ་ཏུག 
བ་ང ཅད་ལནགསུམ་འཛོམཔ གདནས་ །བླསབས་ཏྲེ་ཐུབ་པྲ་ད་ཡད་མེད། རིག་འདིནའཇིགས་མེད། དཔ་འནལ་ནས་ཁང། ལྟེ་འབོལ་པ་ད་ 













ཐིད ༣༣ ག་ལེགས་པ་ཞིག་གིས་གོན་བས་ཇི་ ཅི་འ ཊཱ བདད ཆགས ཞེས་གསུངས། གབཡག་བུང་ལེའ ཁུ སྙིདཱནས་ཆོས་བྱེད་ནང 
ཿ་སྦྲང་པོལ་གཏདད་ ་ 9 འའ ཤེསབ་ཡིན། ཌེ སྣ་དཾ་ལྟ་ཧུཞིག་ ཞིག་སྙེསན། ཞུ ཁུག འོབྱཧྱལྭ་དྲ་མི་ ིའུག་དས་པ་ཡིན། ཞེས 
མི་ལ ལའིཞྭལནས། །ནས་ཁྱང་། ལོ ན་དི་མི་ཆ ལེད་པ་དདུ། །ཀིན་ ུཡིམདཔ་ཧཱ།  ་ ཆུསན། །རྣ་ལ་འ བསམ་པ་འབྲུབ་པ་ཡིན། སི་ཇེ་ ཇེས་མེདཔ་དད། །ནང་ན། །བགྲ་རེས། 
7 མེད པར། ཁ་འ །རྣལའ སག ལཿ རིད 0 པྲ རུ ཡི་ །རྣལ་འབྱོརབསམ་ 















༧" ༢ ༡༡༢ ༤ འོ་མ ར་མ 8 22 













༥པ་ཡིན། །དྩོརལ་འཐུ་ཡིས་ཟབ་དད། །ཆྱོ་ཧུས་ཐང་བས་འདིབས་པྲ་ར། །དྲི་ཁོད་འདྲིརུ་འཆིནུསན། །ནལ་འབོརོབསམ་པ་རོགས་པ་ཡྐིན། །ཞེས་གྲོསངས། དེས་དོའོངགོོ་མོའདའི 
ཡ་མ བོབ ལ་འོད །ཟ་ོའིདགུཔརྲི་གགསརབོད་། བདྲའལ་ རེ 
ཨྱི་གནས་ཁུགས་དང། ༼ཅ་་མོ་ ་འ་ཡང་ བཀུལ ་ལ་དདཿ །་བཱཞེགཞོད། སིགགུ་འབྲུས་ལས་འདས་པའིདྡོརའི་གད་མེ་བྱཅུ་གཉིས་དང། ངོ་མཚོད་། 
ཆེན་བཅདལ་སགས་པ་ཐོག་པ་ནས། དེ་དག་ལ་ལོག་ལྷ་མི་ར་ཞིངདེ་དག་གི་དགོངས་པྱ་ཉིན་ཅི་མ་ལོག་པ་ལེ ཞཔའིཐབས་ལ་འབད་པདྩབ། དེ་ལྟརམ་ཡིན་བརདེདགལ་ལག་ཏྭ་སིག་་་ 
།འམ། སླུདཔ་བཏབྐནཆོས་སེངབའིལསངན་ཞིགྱ་བྷཧི། བསལ་པྲ་གདས་མེད་པའིབནྟ། དྭམལ་བའི་གཏིང་ནས་མི་ཐརབའྱིར་ཡིན། དྲེ་གདྱད་ཕད། མཚོམས་མེདྲ་ལ་ཁྲ་ཐུབའི་ལས་དནཔ 
།བལལ་ཁན་བསགས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། ཞེས་གསུངས། དོའོརེ་ལ་ཅིག་གི་བུའ་དུར་གདྱཡི་དགེ་ནེངྱ་པཱངས་པའི་ཡོན་ཏན་བཅུ་གཉིས་ལ་གནས་པ་གཉིས་ངུད་། དོཔོས་གད་བགགི་ ་ 


































ཅའཱཾབཱ་ཞིགཟོས་ཆང་ཁོད་དམས་སདུསྦྱ་ཚུས་དྱ་བུངགེམས་ཡི་ན་པསདེ། མཛད་པ་ཡིན ར་དེསདེ་ཉེ་བཞིགག་འྷདུསྐསྲད དུ་སྙིད་མི་ལུག་པད། ཁོདྷ་ནམ་བས་ནྷེ་དྲ་མཛོདཔས། 
ཐཐ་པར་འདུག མནད ངབ དབསདེའདྲ་དགཔ་ཤགམཛོན ན་ཀྱད། དེ་ཏྭབ་ (ཞིག་མཁའྱབུབ་པདའབབ་མི་འབུ་ ཅགསམ་པ་དང་། ཁངྡོ་ན ཉཱ་བསྡ་མད་ལཱ་བའི་་ 
ཤཿ དཀའ་སྤྱད དདང་སིད་ཇུས་དགོསན། རབརེལས་ད་ ནྭ་ི་ཁུད་སིས་ནོན། སསད བཞན ་ུ་སིད མེདཔ་འི་ ག་གིས་དཀའ ུདདད་ སྲི དམེས 
༩ དལ་འྱརྩཡི་མི་ལུས་བོབ། མཆ, ༦༠༥༨ ཟབ་མེའི་གདུམས་བགྲ་བེང ཐ། ཡངདག་པ་ + དིད་དཀའབ་དངུ་དྲུ་བང་། འ ་ 
ལུས་སྲཾག་འབེནད་བཅོག །ཤཱཏྭ `» ཧིདཟག་པནག ཆ་ཞིག སི་དབ་རེཉལ་དདམ་བཅའབ བའི་བཅོན་འགུསནི། ཆསའེཔའ་བང་གཟང། 
' སདྱ་་དང་གནད་བྱའིངང་དུམི་ཚའི་ཉི་མ་ཟདནས། ཆོས སྤུབ་འདོདཅི་དདནས་མི་༧ོའ། ཛདཔདྲེ་ལངདགས་ཏེ། པ་དཀར་པར། མི་ཚོ་འདེབས་དའི་དདའགྲོདདའད། །ཡུནཙམ་ཉི་ 
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ནིདདང་སདགི་དདའིང་འདིས། །མཁལམཐའནས་འོ་དདོ་འཆོར་དོ་སུང་། །ཞེས་གྲསུངས། དེསྐན་ཆོས་འི་བཞོལ་གི་དདདྲ་གད་ཅིག་གང་མི་བཞགཔ་ 
ནིམགོལམ་ོརབྭ་ཝུར། འང ོ་ི་ུ་ ཨགིས་།ཞག །ལིངཞི གོ ས་འཕུལ་དངུའ འ་འ ི 
ཟས བུ་ཡིནཔས་ གི་ག འགི བས་མི་འོངོ་དང་གིསྣ་བོ་ཐག ནིཿ ཧའ 
སན་ཆ སྲ། ས་ཕ ་ི་ དཱ །མབབཞགད་ནཟེནབ་ཆད་ཞིད་ ` རུ ༢༤ དམ་ཁྲད། །ས་" 
ཱུ ཀུ པ་ཡིན ཀེ ཞམ ལའ བའདོད་ཀྱི་པོ་ཞིག་སེས་པའི་ཚོ། མི་ཏག་པས་སལམ་བཏབ་ ་ལེལདང་ དཅིགདཡི་ལས་་། 
_ པརའཕྲལ་དང་འཕྲལྲ་དུ་ སེ གྲི | ཆོགཔར་མི་ ིགཔའི་བཅོན་འཛུར་ནི། ཟ་པ དགས་བཅུང་བད་རེ་༥ 









རོ 








སཔ་ལ་བཅོན། 











རོ་བ་དཱཔེ་ཀསྭ་ཧད་ཧིད་དབཞིནྱ་པག་ད་ཁལ་ལེ་ཕྣད་འདེབ 
ཐུས་པས། ཅི་ཟེརའོན་དའི་བན་ཅད་ཁེད་ནམས་ཅིས་ 
མདའ་རེས་འགུའི་ 


ཛཿ ༅། །པོའིཞལ་ནས། མིདགོས་ཉམ་པད་དགོས་བདོ་ཡིན་པའི་ཏགས་ཡིནགསུངས། ཅུབ 
དབ རར 

རྷ{ ཟུའམ་གྲསུངས། དསན་ཇོགས་པའི་གངས་ཅས་མ་ཐོབ་ཅི་བདད་མརྱུང་ལས་དདདགཆགས་པོད་ཅིང་། མོབྱབུ་གོདམ་གོད་མའི་ལྐོུ་ཏན་ཡོད་པ་ཡིན་པས་དལ འཛུ 

_ ཆོས་སུམ་སོང་བུྙ་སིད་ཐག་བནས་ཆོས་ཁུ་ཆོག་ཤེས་མེད་པར་འབདདགོས། ལན་སངསྱ་ཅུས་ཧཱི་གོའཔདཔོབ་མིཐོབ་བཅོན་འབུས་འདི་ཁན་ལ་རགས་ལསབ་པིན་བས། བཅོད་ངྱད 
ཧཱམ་པ་གྲམ་པོའདལ་འབདདགོས་པ་ཡིན་ཏེ། ཤེས་དབ་དབ་ཅིག་ཡོདྱ་ཁངབ་ཆོན་ཁྱགས་བམཞིག་ལས་མེདན་ཆོས་པཐ་མཞིག་ལས་མི་ངོད། ཤིགརབཐམ་ཞིག་བསམ་དབུད། 
རོདགཅང་ཡོད་ཆོབ་འའང་བཟག ང་། བཅོན་ཁྲགས་མེད་ན་ཡོན་ཏན་གཞན་ཡོད་ཀང་མི་ཕན་པ། གུནམའེན་འཇིགས་མེདྱ་ཀིངཔའིཞལ་ནས། བཅོན་འགུས་འེད་པའི་ 
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| གདས ལོ ོཿ གམ བོ ་ ཁོ 





༼.8600 ˆ 




















ཟོད 





གསངས འདོདཔནིཉེས་པ་ཐམས་ཅད་ཆིའབུདྲབདས། ཡོདོ་པདཆོགམི་ཞེས། ཡོདས་སྩོདདདའབོར་པ་འི་ཚོམལོདབཞིན་གདས་འཕེལ་བཡོཏེ། ཇི་སུད་དུ། གངལ་ 
ནྫདོའཱ་ཡ་སེྦ་ས་ཡདོ། ཞེས་དདུ། ཡདྲཱཾ་ནངྲེ་དགོས་ཛྲག་པ་འད། །ཞིས་གྲུསདས། ནེད་མདོུནདུ་དད་བལྔ། །ཞིས་པ་ཉད། རབས་བསནའདང་འོདས་དདུ་བསུགས་པ་འིཅོམ་ ་ 
ནོ སྣ་ཡོད། །ཞེས་དང དགོས་ཕུག་པ་འྲད དྲབུལ། །ཞེས་པ་ལ པུ འང་ 
འགྱོར་བདེ་ཙམ་དུ་དྲག་དད་ནུན་པོ་ལ་སགས་པས་ཡདའཚོ་ཞིང་། དེ་ལ་བཏྟེནཱ་ནས་དུས་དང་ཚུཔ་པ་ཐམས་ཅདད། དེ་ཉིད་གསོག་པ་དད། སུང་པ་དད་། སེལ་བ་གདུམ་ཨིས་མི་ཆོ་ཟད་ལ། དེ་ཡུང་ 
གབསགངུང་གྲགས་གོལ་།ས་མིདཿཏན་ནཱ། ལ་གསལ བགཡད་སྒྲང་རེལ་བསུ།འབུའ་ལས། །དོ་ཞིང་འོས་རུ་ཡུལ་ ཞང་པོ ཞེས་ད 

ལྷི་འཛོབ་བའྱི་གངགྱི་ཧུ་ཛས་དང་ལོངས་སྨདཐམས་ཅད་མི་གཅིག་ལ་ཡོད་ཁྱད། དོན་དྲནི་ཡི་གཅིག་གྱི་ལོགས་གཉིས་ལས་བྱེད་རུ་གཞན་ལེད། འོན་བདཅེ་ཙོས་འྱབོན་བཞིན་རད་གཅག་པུ་ཙོམ་བ་ 
། ཡདང་ལ་ཐ་མྲིབ། ཅབ་ལ་སྐོནམྲིབ་བརྲ་ཝཾགྲ་སུག་གཏམ་དན་བམས་ཅད་བདད་བསད་དྲེ་ལི་སྣ་རུདལ་བསྐུར། ཆོའདྲེ་སོག་དང་བྲཝོས། ཆུ་ཛས་ད་མོ་དེའི་ཆེདདུ་ཁྲལ་དང་ངོཚོ་གཟུང་དང་ 









































དུ 



















༄༅། །བ་འབིད་པ་ཡྲན་པ ས་དེ་དགིདད་མང། ཚོདདང་སོ་ནམ་བཟོ་དད་རིག་ཤེས་ལ་སོགས་པ་ལ་བརན་ནས་མངཔོ་དང་འབྲེལ་དིང་དོན་མད་པོས་ནམ་པར་གཡེང་བ་ནེ  ་ 
ཡིན་ཏེ། དེ་ཡད་རྟག་ཙཱབེལ་ཞིང་དོན་ཧུངབ། ངི་ཙམ་བརྔོན་ཀདྷ་སིདཔ་མེདཔ། དྲུག་བཏུལ་ཁད་མཐའ་མེདཔ། ལེ ོང སན་པ གོས འོང་ངོ 
ཐུམས་ཏདཡུཆཾལཱ་མའིབུལ་ཏཱ་ུའི ར་ཏེ། ཕཾ་ཡཱལྱཧཱལཏོབཱ་པཱར། ཡི་སུལ་དདདྱུ་བངས། གནས་དག་ཚར་བ་པད། གྲོགས་རིདྲུགས་དང་འགྲོགས། བབ་ལུས་སེམས་ལ་བསྲཱད། ཛིད་ལྟོ་ 
གོས་གཏལ་གསུམ་ལ་བཏདནས། མི་མེདྱ་ལི་ཡུང་སོད་ཁོནང་མི་བྱསལ་ཏེ། ངི་སདདུ། དབྱརན་མི་ལ་རས་པའི་ཤུལ་ནས། མི་ཡེད་ཡུང་བའི་བག་སུག་ན། །ལཱུ་ཆད་དེབ་ལ་སངས་དུས་ 
མེད། །ཐ་མ་དུས་གསུམ་སདསྤྱ་ཧུས་ལ། །ཡིད་དུང་ངེབལ་འབྲལ་བ་མེད། །ཅཱེས་གསུངས་པ་ལྟར་བྱསན། ཡིད་སྱེ་བའི་གནས་སུ་བསམ་གཏན་འཁོད། །བད་བསརེས་ཅའ་ 
དངྭ་སོ་ཞས། དདཔ་དང་དྭག་སྡང་། བསམགཏན་དད་ཏིད་འཛིན་ལ་སགས་ལམ་བྱི་ཡོན་ཏུན་ཐམས་ཅདརད་ཤུགས་ཁྱིས་སྩེ་བ་ཡིན་པས། དེ་ལྟ་བུལ་ཅི་ནྡས་ཀྱང་འབད། དེབས་ནདའེན་ 


665.00, 
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༥༦༠:༡༡:༣༧༩༤༤༠༧༠༥ི-༨-༧-༥.- 























@ཾ ༄༅། །ཀྱིས་གྱི་བས། སྱཾད་ལམ་ཐམས་ཅད་རྱད་དད་བཞི:, གྱིས་དགེ་བ་འབའ་ཞིག་ཏུ་འགུར། འྭད་འདིའི་གནས་དུའབད་ནས་བཀུག་ཀྱད་མི་ཁེག་པའི་ཆགས་ལྔང་དང་ཉོན་མེངས་པ་ 
ཐམཀཅདྱ་ཀད། དབེདཔའི་ཀྲདསས་བཅོལ་བིས་བགིའགོ། ལམྭ་ཡིཡོད་ཏན་ཡམས་ཅདངདྱ་རུདལ་ིདཔདྡ་ལ་བ་ཡན་ཏ། འདི་དགནིབསུམ་གཏུནི་སནདུ་འགོ ་ 
ཤྷྷ། བའི་ཚོས་ཡིན་པས་ཅྒནསྭ་ཀདགལ་ཆེབས་མེད་ཐབས་མེད་དོ། _ ` ཧྱིས་པ་ཉད་སྱོད་ྲི་བསུམ་གཏརྐ། དྲན་རབ་འབེད་པའིབསམ་གཏུན། ཧུ ཞིན་གཊཾག་དཔེའབསྡུམ 
གཏན་དང་གསུམ་ཡིཾན། དེ་ཡང་བདེཿ །སལ་མི་ཌོག་པའི་ཉམས་ལ་ཞེནནས། ད་ཏི ད་ལ་ཆེདདུག ར་ཏེ་ཏམས་ཞེན་ཧཱི་ཙི་དང་བཛས་པར་སོམ་པའིདུསན། བྱིསཔ་ཏེན༔ ༈ 
ཉུམས་ཊིཞེནཔ་དདྭབལ་ནས་བསམ་གཏ་སི་ྦོརད་མདུ་ཧད་སྟང་འདེནུ་གཉེན་པོའྱ་ོགས་ལ་ཞྲེད་ནས་གོམ་པའི་དསྲན། དོན་རབ་འྱབེད་པའི་བསམ་གཏན་ཞེསྱབ། ཧད་ལ་ ་ 
བློ་དད་བུལ་ཏེ། ཆོས་ཉིད་རྣམ་པ་ངསི་རྟོག་པའི་ཏིང་དའཛིན་ལ་གནས་བརྡ། དེབཞིན་གཞེགས་དགེའི་བསམ་གཏན་ཐེདབ་ཡིན། དེ་ལྟར་བསམ་གཏན་སྒེམ་པའི་དུས་ཐམས་ཅདངུ་ལུས་ཀི་གནད་ 
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70800 

















སགས་མི་ 

ལཧནཔུ་ལུ། བས་པའི 
གསུངས་པ་བཞིནགབདེ་ཡིན། བསམ་པའི་ཤེས་རབནི། 
| དངབསམ་གཞིགགྲི་གོས་གཏུནལ་ཕབ། མེས་པ་གཞུནལ་དེ། 
ལྡེན་པའིདུས་སུ་ཏམས་ལན་ཙི་གཞད་གཞན་ལྲདི་ཡི་དགོས་པར་ཉམས་ལེན་རདྲ་ཆཐུབ་ངེས་སུ་འུན་ཐད་བཅདཔདེ་ 
















0 0600 





ཐར །པས་གནས་ཡུགས་དྷོན་གྱི་རྟོགས་པ་མ་རྡོད་བ་ད་རྒུད་ལ་སྱེས། ཁོ་ཐག་ནད་ནས་ཆོད། ཡིན་ཡིད་སི་སྡཾག་ལསགྲོལ་ཏེ་གཞས་ཁྲགས་ཅིའང་ཞལ་མཐོད་བ་དེ་ཡིན། དེ་ཡད་དད་ 
་བས་ིསྲའདགཅོོས། པ་སཏམ་གདོན། རདཾེིེིེྲྣཾྲཾྲཾྲཾྲཾ་ པའི 
-ཤྷ།ཕ་ལས་ཤཱོ་བུད་དཱ་སྣང་བ་སྩྱ་མ་ལྟུ་བུ། མད་པ་ལ་ཡོད་པད་སྣངུ་བ་མིག་ཡོར་ལྟ་བུ། སྡང་བཞིན་དེན་བརཡུ་གུབ་པ་ཡཱཾགརུ་ལཱབུ། ཛཱ་ནངགངལ་ཕུད་མེདབཏིན་སྣང་བྲ་བགཚྭཏ་བུ། ཉེན་ 
ཟླ དང་བརྟེན་པར་མེད་བསྲད བའི་གོདྱ་ཁེརྭ་ལཱ་བཱ་སང་ལ་རང་བཞིན་མད་པས་གཟུགས་བྷཏྱི་སངབ་ཏྭཐ། མེད་སྣད་ཅེད་ཡད་འཆརཔ་སྦྱལ་པའིྲདཁྱེན་ལྟ་བུ་སྟེ དསཔ་འདཔའི་སང་གྷུགསྦྱལ་ 
མའི་དཔེ་བྱ་ཧད་དུབལས་པས་ཡུལ་མྱི་སྣང་བརྫུན་པའི་རང་བཞིན་དུ་གོ་ལ། དེལྟར་དྣད་བུའི་མཁན་པོ་ཡུལ་ཅནཱ་སེམས་ཀྱི་གཤིས་ཕུགས་ལ་བརྟགས་པས་ཡྱུལ་སྣངད་ཡ་འགགསལ་ཡུལ་ཅྱི་འཛིདཏོག་ 


` དི། ཆོས་ཉིད་ཧད་གསལ་ནམ་མཁའཏྭ་བུར་ཏོགས་པའེདདད་འཇོག་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཀིཕ་རོལ་ཏཱ་བཱིན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལརལ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པྲ་དུག་པོད་དགྲ་ཧད་ཕརབཀལ་ན་ཕ་ངོལ་ཏུ་རྱིན་པ་ 








ཇ༥སས༥༩༢༡༣)།༢-༡)- 


















་ལ་གསུམཧུ་དབྱེབ ས་ཏ དེའིསདདཐབསྭ་ཉིཕ་རོའཅཱ་ཡི་བ་དདཉེར་གཅིག །རྙཾབས་ྱི་ཕ་ 
ྐ ས་ཞི ཞལ། དེ་ལགྱདཧུས་བརདྱའེདའ་འོལ་ཕིཔ་དེའེ་ལ་ཡད་དགདུགུདྲེ་བ 
ཧས ` ་ རབ དོ དི 






༢; 


གཉེས་ 





















-7 རྭ 
རམིཌྟོག་པུའི་ ས་རབྱ་ཀྱི་ཆིས་ཟིན་པ་དེ་ཤེས་དབ་ཏྱི་ཕ་དོབ་ཏུ་ 

















ཟི ོ ཊྲ ༡༢༠ དྭཾལར་བཞད་པའྲི་བསྔནའའོདོགསམྨ་རོམ་པ་ 

ཆོཾ ཁུལ་དདྲ་ལུག་ཅདྲ་སངས་ནས་འཆུད་པ་དེབསམ་གཏན་ཅིའོལ་ཏྲ་ཡིན་པ། དེ་ལུ་བབཞདཔའིདུསནལདོད་གསུམ་ནོམ་པར་མི་ཏོཕ བཿ དེ 

ངེ £ ཡ༽བདབཤྱེ་ན་པར་དྲ་དཔ་ལར འབཏད་འིདཔ་ཉདར་ོནད། རར  གས་ གརུ་ི 
ཙར གཡུ་ཁཀཁཀཁཔ[༨[༨[རནྲྐྔྐོ|ླ|ྲ ཇྱི ཚིས བདག་འཛིན་སྲངས་པའིབ་རོལ་ན། །ཐིིན་པྱ་པབ་ལགསན་མེད། །གཡོ་་ 


ཚཱུལ་ཁྲིམས་ལ་སོགས་གཞནལ་ཡུད་དེས་རེགས་འགའོ། །ཡྱ་ལ་རོལ་ཏྭིན་པདེ་དགུ་ཚུད་བས་ན། ཇེ་ལི་ལས། བདག་འ སང་བ 
རྲི འ་འ །བཟོདཔྱ་བབ་ལགསན་མེད། །ཉམས་ལེན་འབུལ་མདཔ་རལན། །བཅོན་འགུས་བ་བ་ལོགས 


ཝ། 








རཱ 





















།ངང་ལ་གནས་པའི་ཕ་རོལ་ན། །བསམ་གཏན་བྱ་བ་ལེག 
༣ བང་ ན། 
ཤཡ་ 






མཐད་པ་ཡིན། 


།སེམས་ཞིབ་ 





¿0900 









གླིང་པ་འིཞལ་ནས་9་ 
༣།ཀྲུན་བི་ གས་ས་བཙོ་ 
དན་འདས་ཞིདམ་པའོ། 


ཤཾ ལག །ཐོད་བ་ཡྲིན བས་གཏད བྱི་མཆོགྲདོ་མ་བཅོང་བཡྲིན། ཤེས་རབ་ཅིམཆོགགདལ་ཡདདེང་ 





 ཆོགཀས་ལྱ་བིནཔའི་ཡང་ིནགནས། ེ་ཡིངབགཏོངསེམས་ལྲིན། །དཀེན་ ངོག་གིསཿ 


ཐུས་དགོས། །སྣང་ཞེན་གརྷསམ་བསམ་གཏན་ཏེ། །འཛིནཞེན་དདྲགལ་ཤེས་རུབ་བོ། །དེ་ལ་བསམ་དདབསམ་བེདུ་མེད། །ཐ་མཁ་མ་ཡིནངེས་ཤེས་དལ། །ུ་ 
ཏི འདིནདེགུན་ལ་བརོད་མྲི་བ། ། ་སད་འདདཞགྲག། །ཞེས་གསུངས། དྷེ་ཏད་ལུ་རོལ་ཙྲཱ་ཟིནཔྲ་དག་ལ་སོགོས་བྱ་བདྨ་རབ་སེམས་དཔའེགཞུད་ལཐེན་ ན། 
ཐདྲིཐཱ། མས་ཅདཐདྲོའིཡྱགིས་དི་ལ་ནཏངཞིདནི་ ངྲ་རའིཏིད་པོ་ཅན་ཞིག་ལ་འུབ་ཅིས་འདུསཔ་ཡིན་ཏེ། དཔལས་ད་དཔའིདོཧལས་བད། ཏིང་ཇེདདྲུ་བལ་སོང་པ་ཏིད་ཙ་བ། ། །དྲེསད། ལམ་མཆོག 
རྟེདཔམ་ཡིནཏེ། ། །གསཏེ་ིངཇེ་འབའཞིགབ་ཤོམན་པང། །ལོར་བ་འདིདགནས་བར་པ་ཡོདདམཅེ། །གད་ལ་གཉེས་པ་ཡོདཔ་དབྱུརཔ་དེ། །བིདཔངཔི་གནས་པདནའ་དས་མི་གནས། 


ཡུརོནམེདཔ་ཡིན། 








མབལྐ་དྲ་རལ། ཏྲིམས་ 


།ཞེས་སོགས་གྲསུངས། ཡད་དིག། འཛིན་འདི 






་ཡོད། ། །དྲན་རིག་མ་ ཧམང་པདཛོད་པའི 





འེ 





སཾདཔ་དྭདྱ་མ་དྲན་ལས་ཞདས་བགཉིས་ཀར་ཡེ་གྣནས་པནེ། ་ ོརོ་རོརོར་ར་་ བཀླུ 
།པ་ཁ་གཅིག་ལའོ། །ཞེས་ 'འབམེ་ཧི་ ཝླུ་བབྲུ་བ་ཞལ་དས། 


80000 


། ཆོས་ཐཝས་ཅདི་་ 


ག་ད 


ཀྱི་དནྱིནཅིམ་ལེག 





།གྲཱ་ ། 
དྡ 








དཔོལ རྣ ལམ་ཅི་ངོས་བསས་ཅདའེ་ ཡད 


ཁྲ ཉུ །ཏིད་ 















{0900 


གཡེད་བཿ རཀ ་ ། གདའ་པད བདགས 
༈ འོནདྐོནྷ་ཏོགས་པ་གཅིག་ལཧྭ སེདཔ་ཉིདྱའྱ་ལྭ་སོམཁོནས་སངསྱར་བ་ལགསསམ་འུས་པས། འདི་ལྟརཔཱངཿ 














ཏུབྱི 




















འདསྱཉིས་ཡད། དདདངའྲ བ་གཏོགས་གང་བག་གི་ཚོདགངཟགགིས་མི་བཅུད། ཞེསགཧའས། དེསན་དངྱངད་བབདྱདབ སེཡས་གང་གིས་ 
སློལ སྲ་པ་རེ་ལ་སར་ས་ཅྲས་དངོསཀི་འྱད་ཞེ་སདཿ ཅྱ་ཅད་ལ་ཡང་གནསྲ་ལུགས་ཀྱི་དོན་ཏོགས་ ཿ ཞྭཤིས་དང་། ཏིང་དའཛནཔབ་བ། འདལ 
ཞས་བདེལ་སངསྐྱ་ཅས་དངོས འདྲུ་ཤེསབཞག །རང་ཅད་ལ་ཡའགན་སྦ་གསུདནཏུ། ྷ དྲིད་ཡེ 
མྟ་ངགསྤིཡོན་ཏུན་ཏཱར་མཱངབ་ི་ྭབ་ཛཱདཱཡདདེ་ལ་བཏིད་ 55 5685 ༦༣8༦༦ྗཱ་འུ་འུུ 
གལ་བུཏནནྱབུམསདྲརེ་ྱཅབིསེམས་འྲགཔ་པརའྟདགན། ལམཏུགས་སུར་་བབདེ་དག་ཅདབདདིབར་དདས་འིནཅི་ལོགགི་ལམ་ 
།སབདཅོས་མ་མ་ཡིནཔ་དྱེ་ཧུད་ཁྭ་ཐེསན། པུལ་གོདམ་ལ་དདཔ་དང་དག་ནད། འོགམ་ལྱ་བུམས་དང་ཉེང་ཇེལ་སེགས་བདུདལེདསམ་པེ 











-2 














7700 

















¡ མིདདེ། མཉམ་མེདདགའ་པོ་རིན་པོ་ཆེས། ཇེ་བཅུན་མི་ལ་ལ། ཚོགས་པ་རུདབའི་དུས་ནམ་ཕིནཙུས་པས། དེའིགྲདྲ་རིདརད་ 

' ཞྲིག་ཧགགེརམཐོདའོང་སྟེ།' དེའིདུས་སུ་ཕ་གཚད་ལ་ཡདསངསྦྱ་རས་དངོསྤ་བི་འདད་ཤེས་བུན་མོངསམ་པིནཔ་ཏིགརེ་ཞིང། 
འུསས་ཛོགསཔ་སྩེདས་ཤིག་གསུངས། དེས་ནྱ་བམས་པདད་སྟིང་ཇྗེབངྱ་ཆུབི་སེམས་ལ་གཞི་བཅོལནས་ཆོས་ལཇོས་བསམ་གམ་ 

ཊཾ བྲ་ཟུད་པས་སྤོ་འདོགས་མབཅད་དཏམས་པ་ལེན་མི་ཤེས་པས། ཇྲི་གདད། བོས་པ་མེད་པའི་དམ་པ་ 


2 


བེ 
བདེ་ཡདཞེསྱ་བའི་ཆོསྐྱར་ཆེ་ཞིངྲ་གངས་མངབ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པདྱབ་མི་ 


_ ཆོས་དེཐོག་མཐའབ་རགསྦམ་དྭ་ཐུབ་པའི་ཚུལཐམས་ཅདམ་ནོརབདགེས་ཤིད། 





ཐལས་ཅད་དདྲབལ་བ་ 
ཡངབཅོས་ཡམ་ ཡིནཔ་ཞིག ཧྱེ་དེསཔས། 
།མ་ཡ་མྲ་བལ་བརམསྲས་ལེནདགོས། དང་་ 








།ལགུམག་ལའཛེགས་པའྲུད། །ཞེས་གསུངས། ཐོས་པསྲ་སི་འདོགས་གཅོད་ཟེད་ 


།སྲ་ཐམས་ཅད་ོད་དཀོས་པ་ཡིན། ཝིན་ངོ་བོརི་ཏེ་ཐང་ན་བུགསཔའི་ཚོ། ཞང་ད་ 





ཏྲ སྦ་ཀདལིནུས། དེས་ན་རངགིས་གད་ཉམས་སླ་བངདདྱངྱ་རཱའི་་ 










905700 . 


















2 དྲ 
ལི 

རཆ ཱུ ¡ ཧཱ ངུ རཱ ཀཱ 

བསུས་ནས་ཉམས་སུལེནདགོས་པ་ཕའོ་གསུངས། དསན་བུ་ལའི་མན་ངག་གི་སྟེང་དཏམས་ལེནི་གྲནདངལ་བདེལ་ཞས་པའི་འབས་ཡེད། དྷེ༢གས་ནསཀམ་སད་ལླ་བདས་ནངས ལན 

ཆོས་ཤེས་བས་མི་ཕྐད་ཉམས་སྭུ་བདདགོས། །ཞེས་གསུངས། དེ་ལད་ཏས་སྭཱ་བངས་པའི་དྲོད་བུ་རད་ 









ཏདྱ་ཀིཉོན་མོདོས་པ་དདབདག་འདོན་གི་གཉེན་འོད་སད་བཿ 


ˆ ཏློངས་བདག་འཛོན་དད། ཉོན་མོངས་པའི་གཏེན་པདང་ 


ལ་ལའིཞལནསྭ་ཀད་། མི་ལྟོག་པ་ལ་ཟན་གོབས་མི་ཆོག་ཟདགོས་པ་ལྟད 


ིམཁས་པའོདན་བཞུགས་བཞྲིན་དུབོའོ་བདོད་འོད་མི་དགོབ་པ་འདགགསུངས། སདཡདདེའམས་ཅད་ཏྟན་བོགེ་གཅིག།ཉོམས་སུ་ལ 


དི་ལྟད་བཤད་པ་ལྟད་ཏམས་བུ་ལེནཔ་ཡིན་ཞུས་པས། ང་བོ་ཡདྭབས་ཏེ། ལྕོ་རོབརུལ། དཔོང དུ་འད་དགོས་པད་འདུག་གསུངས། འོད་ངི་ཏ 


ཡདདགོས་ཏེ། ཇེཡི་མའེཞ 
དོམ་སོདགིས་ཤེས་གསུའས། 









{༦ 7 





དེ ༨ 
དྲ་པད་ཞུས་པས། ཆོས་ཐམས་ཅད་གནད་གཅིག་ 


ཊ། ཟོས་མ་ཟོས་དཔད་ཆུདྱ་བད་ལ་ཤེས། །ཕེདཔ་རུར། ཚོས་ཤེས་མ་ཤེས་དང་ཏམས་སླ་བད་མ་ 
ཞྲིནུདག་བཤེས་སྟོན་པ་ལ། བཱ་ཏོབས། ཆོས་དང་ཆོས་མ་ཡིན་པའི་གནལ་བག་གངལགས་ ་ 








ཡེད་གསུངས་པས། རང་དད་གི དཾ 


རེ 
£ 
¡ 





པ་ཡིནཱ། བུང་ 
ག་པའ ཌི 





| 





སྱོད་པཡེན།- གད་ཅི་ལ་ཡད་ཕི་སྩྱོདཔ་ནྡེ། དབདཔོ་དབའི་ཡང་དག་པའྱསདཔ་ཡིན། བདག་འདོན་ཏློན་མོདསྣ་ནམ་རྟོག་སོགས་དྱེ་ཅུད་དེ་ཚུངལ་སེད་བནི། དབདཔ་རབ་འདྲིད་ཐ་མགསུམ་ཀའི་ ་ 
ངད གཔའདོདཏགས་ཡིན། ཞེ་གསུདས་ཞིད། རར གྐན་ཅག་ཐོག་པཞིམས་ཏིད་ོའའ་་། ཀྐ 
ཤཿ ཀུནམྱཧནཆེན་པོས། ཤེས་བནམ་མཁའི་གཟའ་སརའྲད། །བཟད་དགོས་གནུསུ་ལ་ཟད་པ་མེད། །དཔེས་ཆོས་སླུ་འིདཔོའི་དོད། །འྱཐ་དམེདབཙས་བཟུད་ནལགུས། །ཞེས་གསུངས། 
ཚོ བསམ་པའྲིདསྨྲག་འདོགས་ཆོདབ་དགོས་ཏེ། རྒྱགདདམ་པ་སདས་རྒྱག་ཧི་ཞུལ་ནས། བླ་མའིགདམས་དག་ཚོལ་བ་ལྔའཚོདམས་གཟན་ཚོལ་བ་ཏྐབ་ཞིག་དགོས། ཆོས་ཏན་པའིདུས་དི་དགུས་ 
སྲ་ལཱཏཾ་པཱ་ལྭ་བཞིག་དགས། གམ་པའིདུས་ལུགས་པས་རྩོ་མདབ་ལྟ་བུ་ཞིག་དགོས། བསམ་པའྲིདས་བང་བས་པུག་འདྲེག་པ་ལྟ་བུཞིག་དགོས། འབག་བའི་དུས་ཉྱི་ཟ་ཕྲིད་ལས་གོལབ་ལྟ 


བུ་ཞིག་དགོས་གསུདས། དེས་ན་ཆོས་ལ་ཐོས་བས་སྒོམ་གསུམ་ཡ་མའལ་བ་དགེས་ཏེ། མཉམ་མེདྲའགསཔོ་རིན་ང་ཆེའི་ཞལ་ནས། ཚོན་ལ་ཐོས་བསམ་སེམ་གསུམ་དྭགུག་མདྦ་པེད་པ་ 


















80500 ¬~ 


















80700 + 



















ཟླ ༦ད། །ནེགནད་མནོར་ཡྲིནཱ་གསུངས། དེ་ལྟད་ཐོབ་བསམ་བསྤོམ་གཡུམ་བྱས་པའི་འབྲ་ 
༤་=ར ཏ ངི འེ དི ངཱ སྭ སྲུ ངཱ ད་ར ུ ྲ ཉཱ ་ྲ 
ཤོ ཤི་ོས་བརྗར་ག་མའ་ཞིག་ཞིངས པརཀིསཔ་ཕིནདོ། ± རས་ ་་བང་ཧུབ་ཅི་སེམས་གདནས་གོད་དུ་འཕེལ་ཏིདུ། བདག་འཛིན་ ་ 
མེདན་ཐབས་ཆགས་དེས་པའིཆོས་ཡིན་པས་གོ་ལོད དཐོས་ལ་རོཡི་བཞག་པདྲ་ཉིདཿ 2502 525བཧ་ད བའ་ཁ 
།ལ་བླམབས་ཀུང་དད་འདོདབཅས། གོ་ལོ་དད་ཐོས་ལར་ཡི་བཞག་པདྲ་ཅིདཐག་པནས་ཉམས་སུ་ལེད་པ་གལུ་ཆེའོ། ྱ་་ སུ ། 
གསོས ག་འདོད ‡ 
ཐུག 7 །སླིབ་གཉིདྲི་ས་དཔེན་ཀྱད་པྱོད་ཙུལ་སྔོནོ། །ལམ་མཆོག་མཐུད་བྱིྒ་དེས་ཧ བ་པའི 
པེད་ཀིའི་མཐའ་ལས་འདས་ཀྱང་སྲིདན་སྣང་། །མཚུད༥་མེདབླ་མ' ཞབས་ལྭ་ལགའཚོལ་འེ སྩ ར་འ ་ཱ 
ལཱ ཡདབ་ལའེ་ཞབས་ལྱ་པགའཆོལ་ལོ། །དོད་གསུམཔྲ་སིཔཔ་སྱོབ་བ་མནྡོརེསེམས་དཔའེ་བློམ་བླ་ཟས་ལ། ཆོས་གཟོནཔའི་ 





























ནུལལ་སགས་པ་འྭད། དངས་གཞིགསན་པདྱབ་པའཾསལ། བབསོའིལམ་ཏི་ཤུལས་ཏོགས།བདཔད་ཅན་ལིབ་ལ་བདྲདགཙཅོད་པའི་གཙོོ་ནྲི་དགྲ་གིབ་བགཆགས་ཡྲིས། དེཡད་ཞུན་གཞིའི་ལེ་ 
ཙཾ ལདའ།ཏོགས་པའིགཟུགས་བརྟད་འཆནབདྱ་བེདཔ་ལ་ འགཔྱཡས་གས། 1 བཏང་བ་དང དགོས ག་དཔེ 
ཤཌ ཐབསྲགདས་མེད་པ་ཞིགྱཧལ་པས་བསྟན་ལལས། ་དེ་དགུ་ཐམ་སཿདྱཱཾ་ཾ་མཆོག་ཧྭ་གུར་པ་ད། བཱ་མ་ནོ་ཇེསེམས་དཔའ་སྤོམ་བླཟས་ཡིན། དེ་ཡད་སྦྱིར་དཱཾག་པའིལས་གང་ཡང་བཤགས་ཕས་མི་འདག་ 
པ་མེད་དེ། སཱན་སི་དམ་པ་དག་གིཞལནས། སྱིར་ཐིགཔ་ལ་ཡོནཏ་ཡེདྱ་ཧད་། བཤགསཔས་འདག་པ་ཕིག་པའི་ཡདོ་ཏན་ཕིན་གསུངས། དེས་དྲ་ཡི་ས་ཐདྱི་ལཱམེ་པ་དུང་འགལ་བ། ། 


¡ ནད་བྱད་ཆུབ་སེ་མྲས་ཀྱི་བཟླབ་བྱ་དང་འགལ་བ། གསང་བསྔགས་ལི་དམ་ཆོགཏམས་པ་སགས་ཐྡིག་པའིལས་ཅ་ཙོམ་ཚབ་ཆེ་ཡད་། བཞགས་པས་མི་འཤུཔ་མེད་དེ། ཐཱམ་ཟེའྱིརེའུ་མི་གདུད་་ 
ན་བ བོའམ འ་བསའླ་བབྲང་གོདག་བསྣདཔ་ཡད། བཞས་པས་སརྐནུའདཆད་ལ་དྲག་བཅོམ་པའིགོ བདག རྒྱལ་པོ་ཝ་གླིས་དགྲས་དདགཾ་ཕ་བསདཔ་ཡདྱྱཾས་ 
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།སྙམ་པན 
ནཿ 
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ཀྐ 





།པྷོཏཾིསྟོབསནི། སཱབས་འགིར་དོརེསེམས་དཔའལ་ ུབས་སུ་བཟུད་ 
དཔནདཔུ་ སུམ་པའེདུས་སདསྦྱརས་སྲོལ་དདྲ། དེ་བཞིན་དུ རྒདུ་དཀེ་པ་ 


ཤཱཾཿདི་ 












ནྭའྱག་གྱི་བདསེ་ཝས་དངྲ་ཝན་པད ཡེ 
ག་ཧྱད འེ༠༥ས་གཉིན་ནལ། སཱ་གསུདཛུགསཏེན་ལ་ 

དེཞ་དྲ་སྐོན་འཇུག་བདྱ་རུབྱ་ཀྱི་སེམས་བསེད་པནི། སྡིག་བཤགས་པ་བམསཅད་ལ་མེད་པེ་དད། ྲ 

ཤོ ད་གཅོ་མགས་འབག ད་ས བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བཅོས་མ་མ་ཡན་པ་དེ་ 


པརགསུད། ཏེ། སྩོདའཇུག། །ལས། སཱིག་ ི་ོ ན་ཡང་། །དཔའ་ལ་བརྟེན་ནས། 
,(ཊསན་མམཞིའནན་ོགཚ་ོས། ན་ཅན ོགགེས་བས་པར་འབྱ། །ཞེགས།ཉེས་སདན་འི་པིབསའ། 








སན་ཆ ཆད་ཝིག། ལས 


འཇུས་པཆ པུ་ལྟེར། །གངལབསནནས་པད་ 








ོ་ དེལ་འགུད།་ 






















རེ །རྱབསྭ་ཀྱི་སིག་པ་མི་དགེ་བའི་ འིལས་ཐམས་ཅུད་ལ་འགོདསེམས་པེདྲཔ་དེ་ཡིན། དེ་ལྟར་རྡིག་པ་ལ་སྡིཀཏུ་ཡཕྲད་ཞིད་། དེལ་འགོད་སེམས་དགོའི་ཟ 
རྨ པན་ གཤགས་པ་མེད་ནཡི་འདོག ཧྟེ། བུདཔོགསུ་ མ་པ་ལས་ཀྱང་། ར་ས །མི་འཚ་པོ། །མི་སྦེདདོ། །ཞེས་གསུདས། དེ་བཞིནདུ་མཁས་གུབ་ཀླརཆགས་ཡེད་ !ྨ 

ཟླ ཡིད་ག ས་པས་མི་འདག་པུས། ༈ ར་གང གྭཏྭདཱག་སོང་ལཱད། ༣ པ་ཆེན་པཱས་བཞགས། །ཏེས་གྲསངས། སམ་པའེ་ཉབསནི། རུ 

ཡེ གིས་སྔན་བྱས་པའི་སྡེ འི་དག་པའལགདཏདན་ཏེ ཧམ་པྲི རོ གདརཔོའདལ་བབྱབད། དེ་ བྲནིགག་པཡག་མེགྱུགདད ཧམཔ་དེ་ལིན། ཤུང་པོགསུམཔ་ལས་ཧུད། མླན་ 

ག་མ འའ དེ་འཞེན་དུ་འདྲེ་སྤནོ་ལས་ཀྱད་། ས་དོ་ཞ་དག་འ། ཕྱིན་ཆད་སྲཾགལ་བབ་༡ད་མི་དགེའི་ འིལས། །དེ་ 

] ནས་མིབྱག་སེམས་ལ་དམ་བཅའ་བཟུང་། །ཞེསགསུངས། རཿ རྱབསྤ་ཀི་སཱིག་པའི་གཉེན་པར ་པདག་འི་ལས་གངའགབ་སུབཔདད། ཁྱད་པན་རྒྱལབ 
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སྨར ད་ར ་ ཱུ 
(དང་བཅདུ་པ་ལྱ་ཡག་འཆོལ་ད། གཞན་ཡིབསོདནམས་ལྔ་རེས་སུ་ཡི་དདག་ དགེབའིར་བྱ་བདྱ་ཆུབཏུབྲ་བ། སོར པ་དང་འཇུགཔའི་བདྲཆུབ་ཏུ་སེམག་བྱསདཔ 
མཐཅོས་པའི་ད་བོ་གུངབ་སགས་ཡིཊཏེ། ཝིན་མཉམ་མེད་དྭགས་པོ་དྐཾདཔ་ཆེའྲི་མོབམ་ཧམ་བཞིགགིས། སྔནགསུད་འབྱ་ཀྱི་བུས་ཟས་པྲ་དན་ནས་འུ་དདེ་ཞུས་པས། གསུང་རབ་དཏིད་བཞླུད་ 













ཞིགགྲསུདས། གདུང་རབ་དེ་བཞེངས་པས་བར་མས་པསྟ་དོམ་གཡེད་མངད་བུང་། དེས་སུུན་ཞས་སུ་མདུན་དུ་ཕྱིན་ཏེ། གསུང་རབ་བཞེངས་པ་ལ་ཡང་ནམ་གཡེདས་མང་པོ་རད་བྱུད་། ཕྲིག 
དཀ འགའབའྐདཔཆང་ཏེ དང་ལན བི་གཔའི་ཆུང་བཟབཅོའ་ལོས་འོང་ས། 


འི་ནདཅིག་ལ་འདག་པ་ཡིན་གསུངས། དེསྐར་སིག་པ་སྦེངབལྱ་བངྱ་ཆུབ་ཀི་སེམསྭ་གམ་པདངགནས་ལུགས་མ་བཅོས་པའྱི་ཚུན་ཧོང་བ་གཉེས་ལས་ཟབ་པ་མེད་པས་འདིད་ཕདད་གཉིས་དང་མ་ 
ལ་་ོན་བཞོགསས་བོམསཉོ་་འབས་ྱོངོདའང། པགབྱན་བ་འག་ན། དག ད་ོས་གིའ་གས་གའའ་སང དང་འ 





ཤློ་ོཁ་ཁཌ ཁྨ|། པར རར་རོ རོ་མ་པ ཀཾ ར་རི བ་རི ལོལ གོ་གོ 
ཌྷཱ །དླཟྱའིདཔ་དོསནི། རང་ཉིདབ་མལ་དུ་གནས་པའྱི་སིབོད་མདའ་གད་ཅམ་ཅི་ཉེདགི་ནལ་མའད་པྷདདུཀདའོ་འདབ་མ་ཉུད་བུལ་ཞིགབསོལ། དེའི་ཉེདདྲ་བ་བའ་དབིལ་་ 
འཁོརཏཉྭ་གད་བཞིགབསོལ། དེ རར  སསསས་་་ག རུ 
@ླ ཡོད་པའི་དོན་ཡིན། དེའི་སེདདུ་ངུ་ཕེག་དཀར་པོ་འོད་ཟེད་བཀག་མདངས་དང་ལནཔ་གཅིག་སྒོམ། གཞན་མའི་ལུགས་ལ་ ཡིག་དེ་ལསུ་འོད་ཟེད་སྤྲོ་བསྡུ་སོགས་ཡོད་གྱད་དད་ལུགས་ལ་ེད། དེ་། 
༧ ནས་གདཅག་གིས་ཛོ་ཕེབདིད་གནས་ྱལ་རནས། དོབྲདུས་གསུམ་སདསྤ་ཆུས་ཐམས་ཅདའདུས་པའིདོབ་མཚུདས་ཡིདྲབགསྡ་དའིགཏེད་མདོདདཔལ་ལནར་བའླི་བམུ་ཡིན་པ་ལ། ནོམཔ་ 
དསྱཉད་གསཔའྲ་་ཏ་་གམསདབའ་ཞུ་པགད བཔོགཏུསརེབདགལ་ི་ཡ་དང། ཡིས་ད པ་ལྟ་བཱ། ཞུལ་གཅིག་ཕགགཉིས་ཕགགཡས་རིག་སྟད་གིྡོང་ཅི་ཝབ་་ 
།དུགས་ཀདགཏོད་པའྲི་ཚུལྱ་ཡིས་འདིན་པ། གཡན་སྡང་སྟོད་གིདྲེལ་བུདཀུ་ལ་བརྟེན་པ། ༥ ༥ད་སལ་ི་བུང་ཞིས་བཅུགས་པ། སུ་ལ་ལོངས་སྩོདཛོགས་པའིརྒན་ཆས་བཏུ་་ 
























-་་ྲཤི  ྗཡཕཔཔཔང་༤་ འའ 


༈ ཀ་་རོ་ ་་ཁ་ བ་ས་ཁང་ ཁ་བོ 


༨ མ་ོས་སཔོ། དོ་ཡོདདྱ་སོངས་གོས་ལདད། དེན་པོ་ཆོའྱི་ན་བྱརདལས། དངུལོ་ད་ིཆས་གོས་ལནི། ཅོད་པན་དང་གཅིག །ཧདོགཡོགསུ་དདགཉིས། དར་དང 
གསུལ ྲུ 























= -འ༧༤༨༤༤༠༢༤རརའོ་འོངངའོང་ངང་ལ༧ངངའོ༤༤ལ༧ལ༧༤༢༤ྣ༤༤༡༤༤༨ྕ༨༤༤༥༤༤ ༡༤༨༨-༤པ༡༢༤༤༨---- 





ཟླ ཤཱ །ཆནགྱ་པནྡི་དཀར་ནག་ཙོན་ཆད་མའདས་པདུགགལ་བལ། ཧོད་ཆནས་དངོས་པོ་གདོས་བཅོདཞོཁགནདོལོ་ལ་གོས་པའི་ནམ་པར་གབ་པ་སལ་ཡད་ཁེདགས། 


3 པས། བདག་དངསེམབ་ཅན་འམས་ཅད་ལྭ་བུ་ ས་བཿབ་ཆྷེན་པོསྔ་ཇེས་སུ་དགོངས་ཏེ་བུགས་པའི་སྤན་སྡར། རད་གི་ཆོརབས་ཐཁོནབཐོག་མ་མེད་པནས་བཟུང་ཧ་ད་སད་ལ་ལ་ཐུག་་ 
རའ གིབད་དུ། སུས་དག་ཡིདགསུམ་ྱི་སྒོ་རས་ 0ད@་ མཚོམས་མེདཔ་ལྔ། ལྕིབ་བཞི། པཱ བ་ག ད་མོ དྲསརླིབ་གྲིད་ 
དཔའིབསླབྱ་བ་དངའགལ་བ། གསངབ་རིག་འཛྲེད་ཝགས་ཀྱི་དམ་ཚོག་དྲདའགལ་བ། ཀཀ ་ རྫུན་བཞད་པ། ཁྲེལ་ང ལ་་ པུག་པའི་ལས་་ 
བཞགས་ཚད་དངོས་སྲུ་དན་པ་ཐམས་ཅདྭ་པོལྭ་བངས་ཏོ། བླ་ས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྱན་སྔར་དད་ཏད་ངོཚ་འཇེགས་སླགའགྱོད་པ་དངབཿས་པས་ཤ་ིད་སྲུ་ཟིད་བྱེད་ཅིད་ཡཐོལ་ལེ་བཤགས་སོ་ 


5 ༤ མཁའ་འདའ་ཚོན་ཤདབའམ། ཤེལ་བམྲདེ་ཡཡདཔ་ལྟ་བུ། དྲི་ཆེན་ཅ་བའྱིབམ་དང་མགདཔ་ད་རེ་སེམས་དཔའགཏེས་སུ་མེད་པའི་དད་བཞིན་ཐུགས་ཕ་ཞེས་ཀྱི་མེན་ཆ་དངབཿཅས་ ་་ 
ད 
། 

















ཧཱམ་བདང་། དབཞིན་ད་་ རདགི་ཡིད་ལ་མིི་དུ་པའདཚོ་རབས་འཁོདབཟོགམུ་མེད་པའི་དོ་ཅོད་ཅད་ནས་བསུགོས་པད་བཞིག་པབདདུསཔས། ས་པ | །མི་སྦེད་དོ། །མཐོལ། 








གླ ལཾ་ཐཤགས་སོ། །བཟོདཔར་གསོལལོ། „།ནིག་པ་ད་གིབུ་་དེདགབསཿད་དུས་དུ ཏྟཉིད་དུ། རྒུན་བཏིད་དུ། འིགས་་་་་་ (དགཔ་ཞིག་ཐུགསྔ་རེམ་་། 

ཏཾ ཤཱ ཆུང་ཏམ་པ་ནིསུནའབིན་པའི་ཉབས། སྡེན་ཆད འེ བུག མི་ཤེས་ཆོདསུ་པའི་དབདགིས་ ¥ ་མི་དགེབའི་ལས་དེ་ གུབསགསཔ་ལགས་ཀྱི། ད་ ནིད གཆེནླིབ་པའིུགས་ཇེལ་བཏདོནས་ཁེ་་ 
། ཛཾ༡།ཉེན་ཤེ་ ` ་ ག་བ་རག་བའལས་དག་ད་མདདདོ། དྲི ཐས་ཏེ། དྭལ་བུའི་ གའི ཨཱ། བདག་ཉིད 
ཅས་ཀར་ཕེབས་པོ ཿ 






། །སོགས་ནས། མཡུས་བྱདབདམཛད་དུགསོམ། ཤཞྡེས་བརྔོད། དེཊས་དོར་སམས་ཡབྲམ་གཉིས་ ་སུ་མེདཿ རླ ཤུགས་ཀརྨ་བཱ་བའེ་ 
རཱལ་དས་པ་ལྟ་བུ་གཅིག་ལ་་ 


དངུ་ཙུ་ཡིག་དཀར་པོོསསྲིས་པ་ལྟ་བུ་ཞིག་གསལ་ལ། །ཨོཾ་བྲན་སླངས་མ་ཡ་སེགས།  ་ འོ་ོལ་ 

















/# འ་འ གས་རོལ་ཡེས་ཞུབ་ལས་ཆུའཐིགས་ཕ། རྭ ཐིག་ཐིགྲ་རམྲ་ངམ་དུ་བབས་པ། སྲུའིདབྱིབས་བརྒུད་ཡཐ་ཡུམ་ཉེན ཉོམས་པད་ཞུགས་ པའི་སྦྱོར་མཛོཡཾས་རྣས་:ེ ས་ སེམས 
ླ ཏདཀི་སྤྱི་བོཞྫོས་ཁུགས། ཨས ང་ཀིགས་བག་དལ་གུས། གདོན་སཿདདགིཅ ཐོམ་བུ ཞག་ལ་སགསའིཞ་པ། སྡིག་དྲ་བཐཧཱམ 
༩༤ ཏད་དུད་འུ་སོལ་ཁུ་ཐལ་ཏུད་པནཔ་ རྣབསབའི་ནམ་པདྷ་ཅཱ་སཱ་རྒུག་པས་སྔ་དུལ་དེདཔ་ལྟ་རབཏད་ཙའྱ་ནུན་ཅིསྦ་ཐོགས་ ད་ད ཐྭ་མཱའིབུ་གྲནམས་ནས་ཤགེ་ཉིལྱིས་ } 
''བྱར་ཐོནཾ། རངགའོགཏུ་སགས་པའི་ཡདཞབས་ན། འཚིཐདག་ལུས་ཧི་གཤྲིན་རེལ་འབོདུ་ལན་ཆགག་བ མདལས་འཛོལ་ སག ལ་ཐམས་ཅད ས་བོརཏེ་ཁལག་པད་གདུལ་ཟད་ ] 

རཿ ཚབ་ལ ་ིི་དས་པར་མ་ཚགཅིགབྱགསནད་ཉར་བ། དྱརརིས་རེསའག་དངསེར་ས་དཔའ་གུ ཞལརག་བགས་ལ 


རིབ: 


¡བྷྲ ༅། །ཅཉིག་མ་རག་ཆོམ་དུབསོརབནབུསམ། དྲེའས་རདགིངགནས་ཡི་གུབཅུ་པ་གསོལ་འདེབས་མྲིཚུལ་དུབྲཟས་པས། ཡོཾ་ 
ད 








། 





0770 ཆ་ 















པ་གཏད་དེ་བླཟ། ་ 
ྱོབས་ཏེབླཟ། 







དེ་ 


༨༢༣ 
འའརོ། བལོན་སོད། ཤ་མཁོན་བང་། སིག་སླིབ་དག་གཤིན་རྔ་ད་ 
ླ་སནབས་སྱུདྲག་མ་དང། ` ིྣནར_༨ང་ལ ལྟེབ་སྤུལ་པའིའ། 
དཁམ་གུབ། མགྲིན་པ་ལོདས་ 'འདུ་སུམཉཱ་ར་གཉིས་ཁ་ཡད་གཱབ་དྷེ་ཉུར་གསལ་གདབ། སྨད་ཡང་བདུད་རྱིའི་ 
%ལྟར་བབ་པས། རང་གི་ལུག་སྤི་བོ་བདེ་ཆེན་གྱི་འཁོར' 


ཐུད 


ཟླ། ༣ེསའགའ་རོན་ཆོལུགསལདམིགས་པ་གདདེདླན། རེསའགོའ་དདོད་ཙའྱ་དནཅས་ནད་གདོདགྲ་མེབྱགབལ་དམིགས་པ་གཏད་དེ་ 
མཁྡོྲ་གི་བདག་པརྙམསྭ་ཏད་དམས་ཤིང་ཆོམ། ལྡན་ཚགས་ 


ཀཾ 


ཞསམཐར་ས་འོག་ནའུ།ཁོད་པའི་འཇི་བདག་ལས་འི་གཞིན༔ ལ་སོགས་ལན་ཆགས་བུ་ལེརྡེ་ 
འིཁ་ལག་ས་གསུམ་ཡད་ཐུམ། སཾ་གས་པ་ཡུདུ་སོས། ནང་གྲི་ལུས་འདེ་ཡདྱ་པི་གསལ་ནང་གསུལ་ལོདྲ་ལི་རད་བཞིན་དུ་ཡོད་ 
(ོ་བདབ་ 








༠ 


བློབ རེསུ་འགའ་འཛོད་པ་དད 





དི 


ཁལྷ་ཙཱ་འབདགུཅཱ་ཙ་བཞི་ཁ་ཡུད་ཙཱབ། ཉིདག་ཆོས་ྱིའ 


་འཁོརལ་རཱའདབ་བཅྭ་དུག་ཁ་ཕན་གུ་བ། སྤྱི་བོརོ་འད་ཆེན་ིའཁོདལ་ར་འདབ་ 
་ལ་ནས་བཟུད་སྟེ་རྫ་འཁོད་ལོ་བཞི་པོཐམས་ཅད་དད་། :±༤ 














1¢¿500 


ཨར རཐྨ༣༄༅༅༅༅:/.ཆམ་ས་ ལ་ལ་བ ར་འ ༧༤༥: ར་ད 















332 5 ར་ད བུམ་དབད་། གསད་དབད་། ཤིན་དབད། ཆོག་དབད་དིེན་པོ་ཆེ་སྟེ་དབད་བཞི་ཐོབ། ལས་ཉི ཐོབ་པ 
མེངས་པའི་སླིབ་པ། ཤེས་བའྲི་མཱབཔ། བག་ཆགས་ཅྲིབ་པ་སྟེ་ར་བཔ་བཞི་དག །དགའབ། མཆོག་དགའ། ཁུདཔར་ཡེ་དགའབ། ལྷད་ཅིག་ཆྩེས་པའི་དགའབ་གྟེ་དགའབབཀིའི་ 
སརྒྱད་ལ་སྙེས། སྦུལ་སྲུ། ལོངས་ས། ཆོས་སྲྭ། ངོབོ་ཉིད་གཱུ་སྣེ་སྲུ་བཞིའྲི་གོའཕད་ཇྒུདྭལ་འཞུག་པདབསམ། དེ་ནས། མགོན་པོ་དག་ནི་ེས་རོངས་པ་ཡེས། །མཞཾས་ནས། བྱདྲ་ 
ཞེད་དག་པད་མཛོད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ག༔ ཆོག་འརྔོད་མ་ཐུག་ཏ། ཁཱསརྡོརཾ་སེམས་དཔའདྭགས་དཞིནཞལ་འཛུལ་པ་དདབཅས་ཏེ། རིགསྤ་ཀི་བུ་ཏོདྱ་ཁི་སྡིག་སྒྲིབ་ཉམས་ཆགས་ཐམས་ཅད་ 
དག་པནདོ། །ཀུགན་འཅདས་པལབརའི་ྱི་དིཉིད ོད དང་སེམས དེའི་ཐུགས་ཀད་ཟ་བའི་དཀིལ་འཁོདྲ་ཕུདན། 


འབུ་གྲེབས་པ་རྩམགྱི་སེདདུ། དབུས་སུ་ཱ་མའིད་ག །དེའི་མདུནདུ་ཡོ་དཀར་པོ། གཡས་སྲབདདུསེརཔོ། རྒྱབུས་དམདཔ། གསོན་དུ་ཏཱ་ལྔད་གུནྣ་ཡས་གསལ་ནས། ཨོ་བཛྲསཱུཾ། ། 
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ཇ 
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ངྱ 
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།ཞེས་བླཟས་པ་དང་མཉམ་དུ་ཡིག་འབུ་ལ་པོ་ལས། འོད 
ཙཱལསིདྣ་བཏན། འཕན་གདུགས ཅུལ་མཚོན། བརེ། 


མ་ལོ་ལས། འོད་ཟེར་ཁ་དོག་དཀར་སེན་དམདྲ་ཝད་མཐིང་གྲྭ་ཝ་ཕརའཕོས་པའྲི་པེ་ལ་སྒེག་གོག 

ཇཾ ཆེ ུ་སེནདམ་་བད ངཿ ཐས: དོ 

ཤོ ༡༤༡༦ ༢༦ ༥ ༡༥༦༠) ༦༥༦༦ ༡༥༦༦ ༢. །ལ། ཚོགས་རྫོགས་སྒྲིབ་པ་དག་ཐུགས་ཇྔེ་དང་བྱིན 

༩ འུམས་ཅད་འོད་ཟེདཁདོག་སྣ་ཆོགས་པའི་རྣམ་བར་བྱུང་ནས་རད་ལ་ཐིམ་པས། མཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོསྦྲ་གུབ་ལ་མ་དང་འབྲེལ་པརིགའདྲོན་བཞི་དད་། མཐད་ཐུག་ 
ཤིགོའཕུད་མདོན་དུ་གུར་པརདབསམ་པདེ། རངདོན་ཆོས་སྲུའི་རྟེན 

གསུམ་རིགས་དུགགི་སེམས་ཅཐམས་ཅདལ་ཕེག །དྲེ་ནོམས་༔ 


(འབྲེལ་བྲསིགས་པ་ཡིད། ཡད་ཡིག་འྲུ་ཟཱ་ལོ་ལས་འོད་ཟེདབ་དྲོག་སྣ་ཚོགསབརྒྱ་སྟོད་གྲུངས་མེད་པ་ཡད་འཕྲོས། ༤ 
 རུངལ་པདཔའེ་ཝིགྲ་བབ་མག་བ 





ས་འདོད་ཡྐོར་གི་ཉ་མོ་ནོམས་ྱི་པུག་ན་བྲཀ་ཤི་སྟ་ཏགས་བྱཏོད། 
{ གི ི་ོ སག ་ | 





གིའྲབས་བུ་མི་ ལེབ་ཐུད་འཇུ་ 


།སྦལ་བགཆགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅདྲ་པུན་པད་ཉི་མ་ཤ་བལྟར་སད་སང་དག །ཕྱི 













ཌཱ ཌྫཾ། ༧། །སྣོད་ི་འཇིག་ཏོན་ཐམས་ཅད་ཡདོནོ་པད་དགའ་བའི་ཞིད་ཁམས་དང་། ནངབྱཅུདྲ་ཀི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དོ་རེ་སེམས་དཔའ་དཀདཔེར་དམ་དྲ་ལང་མཐད་ག་ལཝའི་དང་བཞིན་ 
དྱ ཊཾ རུནས། དེབམ།༠ཆཞལ་། ཨིད ེའུདདེའྲ་གགསར འགན་འ དྲད ་ དཏང་འཆོསྤའདབག་ 
¡ | ཆགས་ཀུད་གོལ་ལས། འཕྲེ་འྭུས་དོན་གཉིས་བྱས་ནས་རྫོག་སླིབ་ཕྱདས། གསུངས་པས ཆ་བིད་ཡགས་གནདས་གེང་ད། ན། དམིགས་པའི་གནད་འདི་ལྷ་བུལ་གརྟོན་ནྭས་གསད 
¡༡ ལགས་དོ་རེ་ཐག་པ་ཐབས་མཁས་པའེགནད་ཡིས་བསོདནམས་དད་ཡཞེས་ཅི་ཚོགས་བསམ་ཆྱིས་མི་ཁུད་པ་ཡང་གདཅིག་མ་རེ་ལྔ་ཛོགས་ཞིང་། ནམ་མཁག་གདྱཁུབྱཙིསེཡས་ཿདོན་ཕད་མཏཌ་ 
དཐུབནུསཔུ་ཡིན། དྷེ་ཝུདབླགས་པཅི་དགས་པྱ་བུས་པའིཇེསྔསུུན་བས་རན་པན། ཕིསོདིའདགཏེན་མདོན་དགའི་ིངདུ་སུང་བ་ཐམས་ཅད་ནད་བྱུད་ཅིདོར་སམས་དིགས།་ལའྲ་ཞུ་ཚོགས་ 


ལབྲས། དྷེ་མས་ཀྱད་དམྲ་གིསའོད་དུ་ཡལ་ནས་དད་ལ་བསུ། རད་ཡད་མཐའ་ནས་ནེས་གྱིས་འོད་དུ་ཡལ་ནས་ཐུགས་ཀ་ ཨོཾ་ལཐིམ། །ཨོཾ་བྲང་ལ། བཛོག་ལ། སཛཱ་ལ། ཏཱ་ཙཱུ་གེ་ཞབས་ 















0700 


[ ངུ འྩ་རདྷ ཁོག །མགོ་ློབླ་ཆོསཐིས།མྱདའིབའོངོ་བཞོད་ཐིལ་ནས། ནྭ་དུཡདནམ་མཁུར་ཐོན་མོལབ་ལདམིདཔིགས།་མོོ་བཏྲདབལ་ནུའདབ་པདནཅོག་ཡོདོདོའཉུར་བདཤག། 

¡ ཅ། „ དེས་ཡདནམ་ཏོགཞིག་འཆའདག་ཅོམ་ལྡན། ར་བ སད དམུ་དགེ ། ། 

ཏུ འབུབྱ་ཚུརས། །སགལ་བླ་མོཏ ཧྲ དེ་ལས་བ འི་ས དབེད་ལི་དུས་སུ་སེཡྲས་དམིགས་པལས་གཞུན་དུམ་ཡེགས་བྲ་དང། 

༈ །ཟ འཐལ ངཔི་ཆོག་གིས་དངྲ་མཆོང །དིཛ་དགས་ཆིསྡ། རྒྱདལསྤ་ཤང་། གལྭ་ཏེ་ཏིདའདྡོད་འདི་མེད་ན། །ར་མངོའའདད་གཡ་མོདབཞིན། །བཀལ་པདབླནཅད་འབུས་་མེ 
ན། །ཞསུདུད། དབ བཀདའདག་ཉོད་འཆུད་ན། །ཏིད་འཛེན་ཡོད་མེདའབུམ་འགྱར་ཡིན། །ཞེས་གསུངས། ཝགས་དངབེནཔ་བྲབའིདུས་སུཐ་མལ་མདག་པའི་འོད་གཏུལ་ ། 
གཞནདདབགསྒ་ནས་བླ་་བཞི། ལགས་མདག་པ་ཡིན་ཏོ། དབ་དན་གསེར་དང་དབུལ་ལ་དགན་ནམ་ཟདས་ལ་སོགས་པ་ཅུད་ནདའབེས་ཀྱང་། གསེདཡིནནལ་དངུལ་ལོགཏབགས་ཏེ། དེས་ 


'ཿ 














-ྲ་ དུ་བླབས་བཛོད སནམ མདའ དསམོ་་ འེ 
། 


ཞོག ལིའི ` : ་ ་ རར ྷ 0 ་ ཚི 
ལཿ སེོབ་མས་ཁང་མེད་པ་དགའ། ཁད་པ་ངགསད་ཝགས་དོང་ཐེག་པའི་ཚོག་ནམས་ནི། བྱསེདམ་གསལ་འདེབས་བཇོད་པཆོགགི་སྦ། ཞེག་བཅེད་དིས་ཅི་གནད་དེདགགསལ་ 
























ཀོལ ་༡ི་ཕོ་ལུམམེ་འབདབ་ཟོས་པ་ རར་རོ ག་་་ 3 
0 ་ དདའདདེས་པ་དེ་ཡོནའོ། །དྲེས་ནདད་བས་དད་གཞནདཀོརོ་བ་བྲ་རོརསྟནླིབ་མོའམོ་གབྱོསོཡིན་ཀད 

ཁྲ ཙཾ བཐདདན་ཁོ་ནོ་ལྔ་བུགས་དམ་ཧི་མཐེསདུ་མྱི་བ་བད ཤུ ནདད་ཟས་དད་གཤན་དཀོན་ཟ་པྲ་མསྣནྱིབ་མའམ་ག་ད་ གོ་ླ་ང་ བང 
+ ་ རལ ས་ས་ས 
ཀྱ  ད་ ཀེིཾེིངརྲིྲིངྲ 










ར་ཐ ཨཱཿ ༨ གསུཡ་གྱི་བདེན་མཐུ་བླསུབམེདབ་ལ་དདཔ་ངེས་ཞེས་ 
ཆོག་དདབཟས་བཛོདསགས་སྦདགྲ་གོས་གཙོད་བ་རེ་ཐུབ་དེས༔ ཤན ིྫྣིིོ སུ་ཤེས་སོགསྲ་པུས་ངག་པིདགསུམ་ཆུན་གཅིག་པིའཅིས་འབད་ 
ཨས མངག ག་གརིཞད་པལྲག་ ཆུབུས་གནས་དགེའོ་ ` 





ཤི་ཡ རི མ་གྱིཐུགས་རྗེརྒུཿ མེད་པའི ཅི་ཆིི 
དཔནིགགད་ཡིནདེ་ལ་ཕན་ཐོགསདེས་ཞིད་། ོགགུ་དུགཇྲོས ྲབས་བ་བཡེད་པ༽།ི་་ཤདགསེམསའི་བཞུ་འོ་ ཿ 


ལུ ར་ཐང ར་གཞཿི་ཚོགས་ཉིས་མཉམཏྲ་མོགན། 











རཱ ་ 





མོ མོ་པ ] །ལདདྷ་འྟི་ཧཤློད་ མོཉོད་བདུ་བཟུད་ད་རེབྱ་ཅུ་དྲབསཞིས་བ་ནོམས་ནི། དཀོརྱའི་ཉེས་ 
སིས ཐའབིསནཔ དི་ཕྲོ་ཕུག་ཐུག་པཱའི་སེམས་ཅན་དེལ། ཅིནྡ་ནབས་ སྡེ་སནོམ་ཕདཡི་བེདཔད་བམས་སྙིདརྩ་བད་ཆུབས་པས་ཤྱིང་ ད། བལ་ཅེད་ནི་ཧ་ཙང་་ 
རའ རད་འདོད་ཆེ་ཆེས་པས་ཕྱིན་ ཡིན་བདག་ ག་ཚོགས་གཡ་རོང། དང་དགེ ཅི པན། ་ དག ཅིགསྣ་ཅི་བྲས་ཞག༔ ཞིགླབངས་ཏེ་ དག་མི ཡད 
4 (° པིས །གཟུབ་གཟབ་ཏྭ་བུ་དྭ ཡུ གྲི 

མདཙོགས་ཉི་གལ་དྭུ་བེ 


ཟི ཀྱང ལྱ་བེད། ས་ 
མིག་ཡེདས་ཁྲལྱ་རུགམ་བེད། ད་ཆད གསྣན་སུ་ཡིན་ཀྱད་། དེའིདོ་ 
1 0 པྲ སི་བགསཿད་དོས་ རྩམ་པ དངཔོ་ཉི་ 












ོས་ནིའཅད་བདྲནབགྱི་ མས ( 
ཞས་བམས་སྟིདཇཾ་བདཛུབ་ཉི་སེམསལ་གཞི་་ 





[6700 


¡0 །བཙོལཾ། བྱསཟིད་ངོགས་སེགས་ཅིས་ཅིཅུས་ལྭ་སིདྲཐག་པནས་འབད། སེམས་ཉན་ལ་ཕན་འདོད་ཀྱི་ཀུན་མདོདང་སྲ་བལ་བྱབསན། རང་གི ཅི་ནས་བསྩེད་དོབ 

 ྲསབདྱོསབདང།གསནས་བྱ་པདངོགབླགས་ཏཟ་དངདབསཔ་ལནྱིདཔད་ སེིེེེེིིིི}]ྲྲ་ 

ྷ དམིགས་དང མཾ་བནི་འད་འད་ཡིནཔས་དེ་ལྟ་བུ་འེ་ བདདགོས་སོ། །དེ་ས་དསེམསདཡིགས་པ་ལས་གཞན་དུ་ཡི་ཡེངས་ཤིད་ཐམལ་གྱི་སྦ་བདངམ་འདེས་པད། དུག་གཅིག་ལ་ཕི་དེ་བྱཿཔ་ལན་བྱཿ 

༧༧ རབྱརདབླ་སྐར་སརྱ་བསྦྲིསིག་གླིབ་དད་ཉམས་ཆགས་ཐམས་ཅད་དེས་པརདག་པླབ་མདོར་སེམས་དཔའིཞལ་གིས་གཞེས་པ་ཡིནཏེ། དཱ་མེད་བཤགསྱ་ཧུད་ལསྦ་པད། བདེབར་གཞེགསད་ 
ཐམས་ཅད་ཀྲི་ཐུགས་ཀྱི་ཕད་ཉིད་ཉམས་ཆགས་དད་ཏྟོག་སླིད་ཐམས་ཅད་སྩེད་བདྱེད་པ། དྲ ་ ཅི 

:| _ བླསསན་ཉམས་ཆགས་ཐམས་ཆད་བསྐངས་ཏེ། དན་སེངོ་གསུམ་དྭ་ལུང་བ་ལསཐར་བདའྱསདདོ། 











དྱ་ཀྱི་ཧལ་པོ་འདྲི་དུས་གཅིག་ལ་ལྡནབྱར་ཝ་བྱསདྱད་་་ 
པི །ལ་བྱོར་པགཤིགགག་ཕིདཔདུ་ཅསནག་འདནད། མིད་མངེད་ད་དག 





















གདུམ་གི་སངྱཾཿརྱས་ཐུགས་ཅད་ཀྱིས་སས་ཉིདཔ་པད་དགོདས་ནསྲ་དདྲ་བ་མཛོད་ལ། ¬ + ༢༣ །དོན་མི་བའོ། །ཞེས་གསུངས། ། 
དེབཞྲི་དགསུད་སགས་དརྡེ་བེགཔའི་གོད་ཞུགས་ནས་ཇ་བ་ཡྡན་ལག་གདམ་ཆོགཉམས་ཆགས་གདྱབུད་ཡད། ཉིན་རབཞིན་ནོང་སེལ་ས་དཔའབསམསདས་ཕིགེ་བྱར་པ་ཉིཐུར་གཅིདརེ་་ 
ཧོཾ བླསན། དུསྭ་ལུངབྱ་ཐིནྱ་ཡིས་བྲནབས་པ་ཞེསྱབ་སེ། ལུདབྱ་བུདབའྲི་དམ་སིནགདཞུས་གངད་འཕེལ་འྲུ ཅུ་མེད་པ་དད། ཡེ་གེ་བ་བའབུམཔག་གཅིག་བླབསྐད་ཁུངབ་ཐལས་ཅད་ཚུ་བ་ 
= ནས་དག་པདྷ་ཉིད་པྱོ་ནནལས་གསུངས་ཏེ། པད་དཀད་ཐ་བའི་གདན་གནས་པའི། །དྡོརཾ་སེམས་དཔའལེགས་དཔེགསཏེ། །ཕི་གེབྱར་པ་ཆོག་བཞིན། །ཏི་ཊཱཛཱ་རེ་ླགས་ཐུནན། །ལུང་དེགས་ ། 
བྱིན་གྱིས་དརྨབ་འབུནྱྱིད། །འབེལ་བ་རུནྲི་མི་འཕུནྨ་ཞེས། །ཐུབ་པ་མཆོགྲམུས་ཉིས་བཞད་པས། །རུག་པནྟཏནིཏམས་སྭབད་། །འབུམ་ཕག་གཅིག་ཏུ་བླབས་ཙུན་ན། །རྣཔ་ 
བད་དག་པའི་བདག་ཉིད་འབུར། །ཞེས་གསུངས། ྱི་ིརན་དཱཝའིདུས་འདི་འབོད་སུལ་འདིན་བ་མ་སིདཔོལི་སྤྱ་ཕོ་མ་ཕན་ཆད་དབངརེ་ཐོབཡ་མོད་གནི་སུ་ཡད་ཡེད། དེས་ན་གསང་ཕྲགུ་| 










༦ཿ 22? 














༅། །སོདོས་ཞུགས་པྱ་སུ་ཡད་ཡེདཔ་ཡིན་ལ། གསད་སྡགསྦ་ཅྱི་སྐོན། ༣ ༢ དོམོ་ཆགོ་མོབློསདོས་དོདྱཔལོ་བ་དད། བ་ 
འཐདཐོབ་པ་གཉིས་ལུས་འཕོས་གཞན་མེདཔ། དཔདན་མུལ་ཆུག་དོད། དདྱ་བག་པ།འདངོགསུངས། སྦུའཞིག་ལྱུག་དོད་དུདཱུུགན། ཡདརདེ་ཡར་བ་དད་ཡད་ནམད་ཞབས་གཉིས་ལས་འཕྲོས་ 
¡ཡ རུདྷཱ་ཏཧཱ་ཕཱིན། ཡྐནཏོད་འདོད་ལས་ཅྱུང། རགས ཐུགས་པའི་འིས་བདནས་དང། །སྭསྱཧསགསལས་འཐསགསམཔ་མེད། །ཞེས་གསུངས། དེ་ ར་གང ༥ 
= ཚགནི  པཱ་ཞིདྲ་གདས་མེདལྭ་སུང་དཀདབ་ཡིན་པར། རིཆུངཿད། ར་བ་ཡི བོ །ཉེན་པྱེ་ཅུང་ཐ། དྲན" 
བཏར་སཔ། གེས་ ཤེས་བཞིན་མེདཔ། ; རྒྱདབའི་རྣམྲ་གངས་ལེགས་པརཡིཊསཔ་ ལྐུང་བའི་རྣཕ་གྲངས་ཆད་པ་བ འབབ་པད་གདོནམི་ཟ་བས། དུ་དག་གི་ ད་པར སཔ 
མས་ཅད་ད་དོ་ ད་སིམསྣ་སྣིའབླཾཝས་འདི མཤ་ཞིས་ཞས་ས་ཀཞ་དེམ།་སོ་འི འོ། །གཡ་ ཉེརདདོས་ནས་བྱསིདྲ་ངོགས་ཏི་གནད་ལ་མཁས་པ། 


ཊཾ 
ཤོ 


















འིསངཿྤྱ་ཆུསྦྱ་ིབེ། ་ 


འའ ་ 


༦ 








£ མས་དང་ 








པདང་ཤེས་བཞིདོགསོལ་བསོགྲས་ལ་ ཚིསོཔོོ། བོང གཤཿོནིདམ་ོཉོཕོ་དོགོ་དོང་གོཏ བློས རོདོཔོ་་བཐོལ་པོ། ཐན་ཡུངཔ་ 
རཾ རོག ཛོ ༦ ` གོས་ཏི། 
རྫ བ་ན ད་ཧ ས་་བ་ །ཉམསཿ 
རུད་གནོད་འ ཚོགསྲགལ་གངགནདམ་རོག ཉམག་པའི་ཕིགོག་ལདད། དེའི་ ས་བ གོ ད་ད ¡ 
ས་རི ལ་པཟདས་གད་ཡད་དུལ་དདྱབེདཔ་ད་ སྦལ་པ་རྨ་ཅན་གཅི གགས་ཕཐལ་པཔམས་ཿདྲ་རཿནོད་ ་ 
'ལཱ་བུ་ཡིན་ཏེ། དི་སདྭདཱ། ངི་ལནའོམ་ཐེགས་པ་གཅིག །རུལ་བས་ཐམས་ཅདངུལ་བ་ལན། འི་འ གགིས་ནི། །རྣལ་འབྱོད་ཅན་ཀུན་མ་ཅུདས་བྱེད། །ཅེས་་ 


པའིསེམས་ཀྱིས་མ ལེ་བཤགས། །ཞེས་གསུངས། 





ཀྱད། ཉམས་ལ་འ གིས་ཤིད་ ས་པ་སྐོདོ་ཐ་དད་ 
ལན་དོར ་ ` ་ 1 





001700 














= 


འཐུདབ་དད་། །ཆོབང་ནད་ཡད་རུ་ལུདགས་འདེགས་དོ། །མནར་ཡེདདུུལ་བ་ 
ཧཿ ལཱ 
£ ཤོས་ཏེ། སྔོན་ཾ ་།་ོ་ 











= 
༦ 
རེ 
༤ 


ཁྱོ 














| །ཱའྭཏྭ་གུརཔ་ལ། ཡིག་བྱར་འབུམ་ཕགཉིས་བྱར་རེ་དང་བྱརརེ་ཐུབ་བདུམ་ཡོད ཅིད། བཝྭ་ནཱམསྭ་ཀང་ཡི། བྱར་འབུམ་དག་གཉིས་གསུམརེ་སྣོང་བཞྲིསུ་ཕུདུ་ཡེད་པ་ལྟ་བུ་ཡིནདོ། 

དས་ནྲ་བམ་དྡོར་སེམས་དཔའ་ནི། གིག གདད་ཤདགགགཅིན། བདལདཔ་ཞིས་ཧོ། ཡི བ་འ | 
༩ ཙས་མ་ཁུབ་པཱ་དགྲ་ཀད་། རྡོརེ་སེམས་དཔའ་ལམ་འདུས་པ་མེད། ངོཔྩོར་བའྲི་བ་མ་དང་དབར་མེད་བྲགམས་པས། བླ་མའྲི་ནལ་འོརྩོ་ཀདུ་ཀུན་འུདུས་ནོརབའ་ལུགས་སུ་བསོམ་པ་ཞེས་་ 
༡ ཤིན་ཏུ་ཐབ་པའི་མཐད་ཐུག་པ་ཡིད། སྔགས་ཀྱད་ཉྙིདཔ་ཡོ་གེ་བྱར་པ་ལས་ལགཔ་མདཙུལ་ཝར་བཞདཔ་ལར་ཡིན་པས། འདེ་ལས་ཟབ་པའི་ཆོས་ནི་གདན་ཡདམེད་པརཤེས་བདྲ་བའོ། ། 
ཕན་པའི་གདམས་དགཔོས་ཀང་ཚོག་ཅུ་ལུས། །ཅུད་ཟད་ཉམས་སྭུ་བདས་ཁུདགཡབས་བླུམས། །བདག་དངབདག་འད་འཁུལ་གཟུགས་གེམས་ཅ་ནམས། ྱ་སདརོགསུ་ིད་ 
པོལནོ་པར་བིནྱ་སིསྣ་རོབས། །སབ་པ་ཕཱངབྱ་བམ་དོར་སེམས་དཔའི་སལ་བླས་ཅེ་ཏིདདོ། ༨ ༈ །ུའཛོབ་ཛུན་པར་ཤེས་ཧདཆོགས་གཉིས་གསོག ། 








00700 « 





















བཞི་བཚོགས་བསགས་བམྫངལ་བྱི་དུད་ནི། བསོད་ནམས་དང་ལེཞེས་ཡིཚོགས་གཉིས་མ་ཇོགསྐན། དགུཔགཉིས་ལན་ི་སངསྦྱ་ཅས་ཐོད་པའཐབས་མེད། དེ་བཞིན་དངོགས་གཉིས། ༠ 
ཡོངས་སུམ་ཛོགས་པད། ཧཱངཔ་ཉིད་འི་དོན་མ་དོརུ་བདེ་ཡ་ དལ་སྩེ་མི་ནུས་ཏེ། མདོལས། འིསིདྱ་ཚིགས་གཉིག་དམ་པའེནི་ལ་ཛོགས་པན། སེ ་ 
མྱི་ཧེད། །ཅེས་གསུངས། དེབཞིནདུ་གཞནཡད་། དོདདཔ་ཧནཅེག་སེས་པའི་ལ་སྐ་དི། །ཚོགས་བསགསྤ་མབབ་དུག་པའི་ལགྲ་རེས་དང། །ཏོགས་འདྲབ་སའི་འིད་རབས་ཁེན་ལས། 

ཐབས་གཞན་བསྟེན་པ་རོདས་པད་ཤེས་པརྱ་བ། །ཞེས་གསུངས། སོད་ཉད་མདོནདུ་ཏོགས་ནས་ཁད། དྭ་དདངི་སིད་ཇོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་འི་གོའབདམཐབ་བད་ལམ་གདནས་་ ( 
¡,. གོད་དུབྲགོདདགོས་པསན། བསེདནམས་དང་ལེཉེསྱའིཚོགས་གཉིས་བསགས་པལ་འབདདགོས་ཏེ། ན་པའཙོད་ཅི་བངྱངགཏེ་ལོ་པའི་འལ་ནས། བུ་སད་བ་ཏེན་ཅིད་འབེལ 


༡ ༧། །དོནདཔ་སེམ་མེདུ་ཏོགས་ཧད་མཉམ་པར་འཇོག ད་འདུ་མདོདུ་ཅད་ཅང་བཅོདསུས་ཅོན། །མཆོདསྤམེདྨ་བཱ་མའིཞབས་ལྭ་ངུག་འཆལ་ལོ། །དོན་ ་ 
ཧྭ 





ཌ 
ཾ 
༩ 











བ 








།འབུང་འདེ། དོད་སྩེབ་མཱེདྲ་བརམ་ཏོགས་པད། །ཆོགས་གཞིས་ཤིད་ཏའི་འཕུདལོ་དང་། །འབུལ་བདྡ་མ་བེདྷན་དོ་པ།» །ཞེས་དད།། ནྣལ་བོདདབད་ཕུག་བྲིར་པའི་དོཧལས་བད། གུན་་་ 
དྲར  ཆ་ །བསྐདསའཆོགམཅན་མིགཅོགཅརག།བབདཔར། །ཞེསེ་དད་། ྫླི།ག | 
དགྲ་ཀད་ཚོགས་རུད་དུནསབསགསདེ་སགྲསས། དེས་ནཚོགས་བསགས་པའི་ཐབས་ལ་བསམྱིས་མྱི་ཁབ་པ་དེགྱཔལ་བཐབས་མཐསལ་ཐགས་ཇེེབས་གྲུངས་པ་ཡིན་ཆང་། དེའི་ནུད་ནས་ 
= མཆོགཏྭ་གུར་བནོ་མཛཱལ་འཐུལ་བ་འད་ཕིནཞིང། ཅུདལས། གདསངས་ཞིདཁམས་ཐམས་ཅདལ། །སྟོང་གྲསམ་ཞིད་ཁམས་མ་སཱས་པ། དོ ན་པ་ཞི། །མཆོད་ན་ 
སངསྦྱ་རས་ཕྭ་ཞེསྔ་ཛོགས། །ཞེསཔ་ལྟར། དེལ་མ།ལཔ་འབུལ་བའིངུས་སུ། དད་ལུགས་ཀྱི་ཡགལེན་ལྭ་སུབ་པའི་མྔཔ་དད་མཆོད་པའི་ནྣལ་གཉིས་ཕོད། དལ་མྫདལ་ཅྱི་ཧུནི། རད 
ཚ་བ་གནསཚགསདཔགསརཔོཆའི་མྫལ། འབིད་འཁདབ་ལ་སོགསྱྱརདགཔ། བ་དོལབ་དདཤིད་ལབལ་སིགས་པའི་སྟེགས་འདམ་པསྱ་ཀད་ཅུད། དེ་ལ་ 


000 
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༣༩ 
ཌཱ 








༣, ཀན་ཁཊ་་ཁ་ཀ་ཏ་ 















ཟླ རླ ོོྒ་ོཔནི། རགས བྱོ མུཡོན། མུཉོག་ལ་སགོས་པའེན་པོརེ། འཐད སྱོདངལ་སོགས་པའྲི་ད་འྲོདསོབ། བཡ་ནོས། བྲབས། ཕྲོ་སྐར། 
ཌྷཱ སབའནགསར། ཡདབ་ཡད་དོདང་གསགམ། ཐྦ་གསའཁསགིགས་འིིནཅས་འའ། གང་བར་འ དོད 

: ཊཾ། >: ཤའེམཇཱལུ་ཚོམ་བཱ་ཝ་འགོད། དེའིདབུས་ཀི་ཚོམཐུ་དེ་སངསྤྱ་རསྣ་དམ་པདྭ་སདམཛུད་ལྭ་བླངརིགསྒཧིཚོགས་ཀྱིས་བགར་བ། མདུད་གི་ཆོམ་བུ་དེ་སངསྦྱརས་དོངཡི་བྱ་ཡོད་པ་ལདོརིཀསྦྱ་ཅི་ 
༤ ལྷུ་ཚོགས་འིསའྭསེནབ། ལའི་ཆོམ་བདེསདསྦ་རསརིན་ཆེནའྱབད་དན་ལ་དེད་ཆེད་རེགས་ྲིལ་ཚོགས་ཟིས་བགདབ། ནུབ་ཀི་ཆོམ་བུ་དེ་སུངསྦ་རས་སྣདབུ་མཐའ་ས་ལ་པདརིགས་ ལ་ངོགས་ 

ཱ སི € སྤེ རར 3 ི 

ཆོགས་ཅིས་བསྐོད་བརབསམ། ཡདནདབས་འིཚོམབུདེ་བའྲི་བ་མདད་ཨྦོརན་ཆེན་པདྱབར་མདཔ 


ཀྱིས་བཀྐོ་དབ་་བྱདགིཚོམཐཱ་དྲེ་སཏསརྒྱས་དོན་བདྲོ་གུབ་པ་ལ་ལས་ཀིརིགས་ ྲ ་ཱུ ཧེ ཏེ 
དྲག  ྣ]ྣནནྣནྣན་་ 
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༤ ༢༧ ༢-----༤ར་ 


དེའི་གསཁདསོ གསཔ་གིི་བོ་། ག་པ ནོབད་ོ་ཐོས་མཆོགགཞིསྦ་གཏན་རང་འཛགས་དའྲེདགེ་འདོན་གིས་བསྐོརོབ། རྱབ་ཅི་ཐོ་སེབ་ 
དེ་འོད་ཀྱི་ད་ཡིག་གྲི་ཀོང་ན་ཆོས་དགེན་མཆོག་བྲེགས་བུམ་བཅེགས་པའི་ནམ་བརབཞུགས་པ་ རས བར ༣༤༡ ` ˆ 
ཤཿ” སོགས་པར་དགོད། འབོདྡན་ཡཆོདཔ་སྣ་ལྲ་སགས་ཀྱིས་བསྐོད། སུགསུངུགསཏ་ིམན ལྭབུའམ། མའདཾན་སྲུབཔའི་མཌལ་མེད་ལད་དུང་། ཆོགས་ཞིང་ཕིདྲའིཾགསལ་། 
༧ དདབ། དེནས་མཆོདཔའིྫ།ལདལག་བགལནས་བཅུད། གཟས་ེ་མ ནཔ་བའགེདུ་ཡེདདཔིགས་པས་འས་པའྲ་གཞས་ས། འགྲདནན་བགསབ། དེ་ཡུད་་ 
མཐངལ་ལ་མདག་པ་ཞིགྱྱིརུ་ཡོད་པ་ཁྲོདའ་དྲོན་ིསྦ་བདོན་བུད་པ་ཡིན། རུངྱརུད་གིབ་གཉིས་ཀིདི་མ་འདག་པའིཆེདཿ ཡུསྐན། ༡སྔན་ཅི་བཀའ་ 


ཛཟམ་ཐམ་བཟམ་མེ ༠ ༨ +ལ ང་ར་ཡང ° 












དུ། དཀའ་ཆུགསྭ་ཀྲིཞས་མཉལ་ལྱ་བ་དར་བེད་པ་ཡད་པུས་དུ། 
གདམས་པ་ཆན་པདག་གྱི་ངགགི་མཁྲིགམའི་མདུནངོས་ཀྱིས་མཛཱལ་ཕིས་པས་དཇོལ་ནས་ནད་སདབའིརོ། ར་ཨ ¡ 











གྱུག ། 























བྱ ཤོ ོདོང་ཡིན། དེསྐ་ནྱའི་དོད་བད་པའི་ཆོལང་སམ་རས་སོགས་གཞན་ིས་མྲི་རི་བདུ། ལག་པའི་ལྔའིག་མཁོནོས་ིབ་སགས་པྔེན་ཧི་བཀའ་གདམས་པ་ཆེ 
རྤ བིའི འི ༣ ོསདག་འདི་ཅའ་འཛམ་བོནངསྤ་ཧལ་འབགས་པས་པང་ པ་སྟེ། ི་ སཿ ལ་ཁཱབཆེབས། 
ཧུ སྐབས་འདིར་ཡང་དད་པོ་དེ་ལྟད་དབུལ་བའི་གྱག་སྲོལ་ཡོད་པས་དེ་ལྷད་བྱ། གཞན་དུ་གསན་རིང་གང་ལ་ཡང་དད་རང་སོ་སོའི་ལགསྤ་འི་མྟདལ་འབུལ་ཐབས་དུམ་ཡོད་ཅིང་། ཁྱད་པར་རིང་མའི་ 
༢ ༡ ཏཉརཁརེརེལ་ཡངམླརལ་རོ་དང་། རང་ལུགས་འདེར་ཡད་། སཱགསུས་གི་མྔ༡ལྷ་ཚུས་པདའབལ་བའིཚོགཀུནམཁྲེད་ཆེནཔོའི་ཞལ་གསུང་མ་ཉིང་ཐིག་རྣམས་ནངུ་ས་ཡོདཔ་ཉང་ལིདཔ་ས་གྲང་ 
ད་པེ། ཨོཾདྲདྲ་བཱ་མིསོགས་ཧཱི་ཆོ། མཐཛུལ་ལག་གཡོན་ཧིས་བཅུང་བཞིན་པ་ལ། གཡས་པས་བྱ་བུད་དདྲདེ་བནད་གི་ཚུས་་་ 
1 ཨོཾབྲན་དེ་སོགས་ཏྱི་ཝགས་ཚོག་དད་ཕྲགས་ནས། མཉལ་ཅིགཞི་ལ་གཡས་སུབསར་ཞིངམཐང་། 


རབ་ 
དབུལ་ཡད་ཆོག །གདདན་མ་ཆུར་འབུལ་ཟུའི་ཆོ། དདུཔ། ༥།དྲད་བུ་ི་སོག 
གིཚོམ་བུ་ཞིག་བཅུང་སྟེ། “ 


` [) ཌོག དནན་གཡམ་འདོ་མཐནས། 





67700 / 





ཡོདོནཕདྷ་དབས་འདོད་དགོད། དྡེདསང་ལྕརལཕོའི་ཕའཞེས་བཟོདཔའིཇོ། དབསམྣརལཆོོབྲཆབགཅོག་དགོད། དྷེནཱསགར་་ 


 དོདྷཔསྐ་གུ་བཞག $ གྱིཕྱོགས་གཉིས ཡད་ཐ་དནས་དིམ 

> ལུས་འཕགས་པོལ་སྐོགས་པ་འིང་ཞི་འགོད་པམགོ། ཤདརའུ་གོས་སལ་འད་ད་ལ་ ཡུབཅྱི་ཡགོ་ས་གཏིས་གངུང་སཁུད་དྲད། གྐུབ་༡ད་པང་པ་དགོད་ བ་བསཔ། ས་གོ 

ཤཱཾ ཤད སུག་དངུ་ལུས་འབགས་སུགས་གིདག་ཡོག་དགོད་པའི་ཚ། གིང་དད་རང་གི་ནབ་དང་ཤརདྲ་གི་དགལག་གཉིས་དེདམ་པ་ལུད་དགོད། དེནས་རིག་པོ་ཆེའ་ིགཞོ། དཔག་བསར་ཨི་ 
རའི ཕྱོགས་བཞི་དངཡཚུམས་བཞིང་དགོད། དེཊལ་ཐེགལོལ་ 


༤ ཏེངཉེ། འདོད་རདིའིབ་ནུབ། མྣ་གོས་ཐའ་ཁ་ཏོྱོ་བདུད་དགོད། དུདསཆུལ་སིད་བཏུན་གཏེར་ཛན་པོའི་བམ་པ་དད་བྱད་རིམ་པསྣ་ལོ 
པགས་བཅྱིརི་ག་བཞིར གས་བཞི་དང་། མེ་ཉོགས་ ཞས་བའྲི་དདྲ་གགབཞི་མཆོལས་བཞིར་དགོད། དེནས་ཏེ་བཉ། ཟླ་བནུབ། དེན་པཇེའི་གཏགས་ལོ། ཤོགས་ལསྒནལ་པར་ ་ 
དལ།དྲེས་ལངངལི་ཕི་འདས་སྱདམ་ཚངབ་མེདཔཞེས་པའི་ཚ། དདག་གི་ེདྱགོམཆོམ་ས་མདཔད་འདསནས་ཏོགཔསེགས་པ་པོདོན་བཞག །འདིད་ 


རྱལ་བའི་རྱལ་མཆོནྭ་བདྱང་བཀོད་ལ། དྲནས་ཝ་ང་ 
།རྩལ་བའཅལམཿའོར5བ་། 











807700 





= 
ཟལྔཾ། ༅། །རེོད་རཱ་བ་དུད་བཅྱུཿ ནོ་བཅོས་པའིདཔལ། མ་པྨ་ཡས་དད་། བསྦྱོརས་དོབྱོབདྨོནབ་སོམསདཔོའོ་ཐོགསོ་དོང་བོརོ་པོ། ནྨོམས་འ ལོདོལོ་བོདབྱའལོ།། ཞྲེ ། 
དརོད་དོ། །འདྲི་གབས་དུའཆིག དྲོ ྲཀྲ་ྷ ཨ་པ བོ མེད་པས་ལགཔ་ཡིན་ཞེས་ཇྲེ་བམས་གསུངས། 7 
རྩ མ་དག་པས ཞས་འ འིས ལ་ེདཔས།འཔས་མྲདདལ། ཁྲ མགར་བ དདགངས་འྭདསྣར་ གྲོག + ་, 
༩པ་ དབལྟ་བྱ་བཿ མ་གྱི་མངཱལ་རང་གཞུང་ལར་འབུལ་བ་ལ། ནཱ་མོངས་སྲལ་སྲུ། པར ཧི 
དགིད ཉའོ དན དགསུང་ཅ་ག་ད་ུ། ་ བ་ར ཌཞེྱབཾ། སྟེང་ ད་བསན གང 


དི་རབ་ཚངས་རས་ཅི་ལ་གནས་དང་བཅས་པ་དེ་གཅིག་ལ་བཅིསྐ་ནུས 
ཙབས གནས དངས ག་པ ཉེའུ ི་འདིག་ཉ་སེངསོངབའིོ། ས་གས ཉེནདེ་གཅིག་། 













ཕོ 

















།ལཱ་བཅིསྭ་ནུས དའབངོསོབའཇོ། སེབས སོངདེད་པོའི་འཛིག ནྲྭ་གི་ཁམས་ཞེསྱ་བ། དྷིནྲ་གིདབིཔ་ནིའཇིགྷནཧིཁམསྱ་བིབྲ་པག་བྱར་ཡོད་པཞི། སངྭསྤྱ་ཧྐས་སྲལ་པའི་། 
ཤག་གདུས་ཞངས སོ པི བའིཞིདང་སསྲ་བབས་མདབས་པྱགིས་ཨི་ཁུབ་པ་དགནྡྷ་ལ་ 
ཌཱ དངཡི་ཡི་ཡོ་བདདམ་བྱ་ཅལ་པིད་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་ལ་སེགས་བདག་པས་ལོངས་སུ་བཅདདབ་ད མཐུཐུངབངི་སདཱ་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་བོས་ཐཱངས་ནས། དེའི་ཧེད་དུ་རང་གི་ལུས་ལོངས་ 
£ ཡད ཆོབསོདནམས། ཁརྗེ་དབངཐང་། དུས་གསུམ་དུ་བསགསཔའེདགེ་བའྱི་¦མ་བ་བདྱེ་སིད་བདེ་བའི་དངོས་པདུད་བཅས་པ གཏེས་དྭགུ་པོངས་དྭུག་ཐམས་ཅདམ་ལུས་ལུས་པ་མེད་པ་ ་ | 
པུཚགས་བདཔགཔ་ཏིལའྲག་ཤོས་ ཡི་འ ས་པ་ག དེའི་སེདདུ་བཀོདཔ་ཆེན་པྲ་ལའི་ཞིད་ཁལ་སྐན་ཞིད་དང་གཞལ་མེད་ 
ཁང་གི་བཀོདཔ་བས་ཧིས་ཡིཁབ་བ་དང། སེག་སེགས་འདོད་ཡོན་ཙིལ་མྲ་གངས་མེད་པས་བྱརནཔ་ཟོོས་དཔགཊ་མེདཔ་དག་སྦུལ་ནས། གླམ་ལོངས་སྐུའི་ལྷ་ཚོགས་ལའབུལ་བ་ནི། ཐུན་ 


ཏ¥ཏ700 





༄༅་ 


67700 















།མིད་ལངོས་བ།འི་ལྭལ། 





དྷཙོམྱགིསྱ་ཅད་དཟོདཔ་དང་བྩ་ོནོ་འགུས་ལ་བ 


ཆོས་དྱིདསྭ་ཧི་བ་མེད་པ་མྫརལ་ཧིཿ 
འྲིལུ་ཚོགས་ལ་འབུལ་བནི། ཁྱདཔར་ཆོསོ་ལུའེས སྣི 
ཀྟཏབིབྲཾགབྱུརའིཏིང་། གན་བརོ། བདམ ག་ཚང གག 
དྭ་ལརྱ་བས་པས་ལག་པ་གཡོནོ་བཤིན་ཏུན་ཧེ་རླརལ་གཏན་དས་བཟུད་མི་ནུས་པ་ལ་བུད་མྱ་བུར་ དཾ 
ྒསསརཡསསས་བ་་་ལོས་ 

།ཏེན་ནས་ཆོགས་ཛོགས་སྟོབས་ཆེབ་ཡྲིདུ་པས་ཉམས་སླ་བང་། ཅིསྤ་ཀདབཟུང་མི་ནུས་པ་ན་མདུན་ཧེགས་ལ་༢ གས་པའི་སྙེང་། 











ངི ཞིའིཙུལ་དུ་བཤའ་ སྣང་བཞི་ལུ་སེགས་རྟོག་ཆོགསཿ དགད་ཐམས་ཅད་ཚོཝ་བུའི་ཚུལ་ཏུ་བཀོད་དེ། 
རལ་ཡིའ་པས། དྷེ་ལུ་བུའི་དམིགས་གནད་ཁདད་ཆུད་པའི་དདནས། ཡུ ག་བ ཨོཾ་ཡཾ། སྟེང་ 

ཅིསམ།ུལ་དུང་དོ་ཡུལ་བ།ུདོགསདགུར། གཡས་ྱིས་མྲ ལ་ཚོར་རེ་བཞྲིན་ཊེ མབུར་དབུལ་ཏ 
གྱི་བདདུ་ཉིདངུས་བསྐྱེད་དེ། མཆལ་ལག་བས་བཏོགནས་བཅུད་། དེ་ཡད་ོས་ལ་དཀའ་་ 


2 
ལྟ 


ཤཀ 





ལཱ 






དུ་བཤག་ཧ། །ཚོ་མེ་བུ་དབུལ་བཞྲིནྲ་གངས་གསོག །དྭ་གབསུ་ལ་སེགོས་པད་མཆོམས་ཐམས་ཅདད་སདོ་དགུལ་བའི་བཀོདཔ་དེབྱམས་ནས། ཚོམི་ཐུ་སབདད་པཾ་ཝརྷ་པར་དྭབལ་ཞདྲ་གངས་་ 

གགགུའ་འསྱབ། གཉ་བའི་གནོག་གྲཿལྱ་ྲངགགཅེགབས་དྲསྱབ གས རིག ` དགྲ 

ར༡།ཤིང་སགས། ནྫརལ་ཚོམ་བུ་བདུན་མཁོན་ཐུལ་ཧདཆོག །གང་ལྟར་ཕདདད་པྱོ་སརབ་སེམས་བསྦེད་ཊིཙེས་ཤིན་པ་དང་། བདྲ་དུ་དངུས་གཞི་དམིགས་པ་མེད་པ་དང་། ཐ་ 

༩ བའྱི་ཆུས་ཡོདས་སྤབབས་པ་སྟེ། དམས་གསུལ་བྱིཅིས་ཟིན་བགལ་ཆེཔ་དེབམས་ཅད་ལའད་། །གདམྱཏལ་འབུལབ་བའཀརསནས་དདྲགས་སགས་པང 
འབུར་བའི་ཚོ། དདལ་འགོར་ ཡདོན་མཆལ་ཅི་ཆོདའྱབུ་ཆིངབ་ཕདྨ་ནས་གཏན་ནས་མྱི་བཞིད་། གསན་པ བྐོདས་དྭབལ། དྷེ་ལརཔུལ་བདེ་འད་བྱངིའུ་དངལོ དད 

བར་གཏདབའམ། ཏྟེན་ལ་སེགོས་པའི་དུདདུ་མུངས་ཏེ་འཇོག་པ་སོགས་གད་དུདྱབ་ཞིང་། རང་གིས་བདག་ཏུ་བཟུད་ནས་ལེངས་སྤོད་པ་སེགས་ཡི་བ། ཕ་འབོདོན་ཅི 


3ཏ700, 




















འཛོད 


ཧི 
འཕོདབའི་འོད་དུ་་ 













རུལ་གཅིག་སྙེང་ནངྙ་ 


ˆ ` །མཆོད་འབྲུ་བརྗེབ་དང་། ཐོད འཐུལ་ཐེབས་གཅིག་གིལཆོདའབ་ཁྲོདོ་མདྒོདས་མུངད དྭགུལོ་ཀྱད་རུད་། ཟོག རའོ 
རསག གདག མ་དག་པ ཟད་པ འབུལ། ཅིཿསྱ་ཀད་འབོན་ ཡེད ཁེར 
ངུ མས་དངོས་སྭུ་བོས་སྤལ་ཏེའབལ་ཚུས་པའིདབྲད་རབ་ནམས་ལ་དང་ དསུནས། གདྭང་གསེག་མ་ 
རྨོ ་ ནགས ལ་བ རྔགས་དང་དམིགས་པ་ལ་སོགས་བའྱི་དུ་ མཆོད་བདེན་བདེ། ¦; ་ 

་ ད་དངམན་དག་ཐམས་ཅདྲ་དས། །གཅོང་ཞི་ ཞེད་གཅོང་མད་ རེ ད་པའི་ཚོགས། ༧༤༦ 
ཅས་པྱལར་བསགས་མ་གསུངས་པས། རང་གི བདའབགས་བཅོགས་སགས་མཚདསསསྱུ་བ། ས་་ཞོ་ ཡེ་དདགི་ ། 





འསྭ་ནུལ་དད་ 











སྭ་པསྤ་ཀང་དགུལ་དུད་བར་ 


་ 
མང་པ་བཀོད་ནས། ཡིན་རམཾད་པ་ནི་རད་ 
ལ་འདི 














༢༠:༩༧ 


རཾ རལ ཟེ ༩ འོ -- སཿ ༤ = ཆང = ཡོ 
ཟླ །རྩུདདང། ཉིགསལ་མཆོད་ཁྲབ་དང་བཅའཅོལ་གོགོས་བེད་པ་དང་། དོབྐདྲིདོ་བོནོ་བོཀོའ གདོམ པོདོག་གོའོ དྲཕོནདགིསྤ་བས་ཏེཐུདྱ་ཅི་ཕོ་པད། 
ཌཱ ་ དའེ ཤདུདུ་ཇེནཱ་ཡིབཀའ་གདམས་པ་དག་གཞལ་ནས། བཟུད་པནདགེསྦ་བས་ཏེཐུད་ཆི་ཕོཔ་དང་ 
ཧད ནོཾམཆོག་ལ་ཐུལ་བསུ་མི་འོངགསུངས་པ་ལུར། མདལ་སོགས་པའི་ཁ་ཚོས་དང་། ་ ་གུ་་་་་ག་0 
ཤྲ ནཔ་གད་ཞིིགཔསྣ་པདདགོསོ། ཁལ་ཅསདདུག འོལ་ལྷ་སགས་བཅའ་བའིར་ཕང་། ཟླཊྱི་དཀའ་ས་པད་གདབ་བའྲེ་ཚོད་ཙོམ་བེད་དགོསྤ་ཀི། བཟྲོས་བ་ལ་བསམ་ནས་གཏོར་བནྲ་པ 
=: ༤༨༢༢ ཞེས་གསུངས། དེ་བཏིན་དུ་དོ་བའེ་ལ་ནས། བདོན་བསོདོནམས་བསགས་པ་ལྷ་ཅུ་གཅིག་པས་་ 


སྐ་དས་ 


= རུད་སྟེ། དོབྱ་ཏེ་ཅིག་གིཞལ་ནད། བོདོ་ཕུག་ 








ཌྨ 


དུ་པ 


གྱད་ཆོག་པར་དེག །ཧྒུ་གད་ཚད་ཁདས་ཆེབས་པོདཀི་ཆུ་འདི་འདྲ་བའི་ལེགས་པ་མེད་གསུངས་པ་ལྟད། དད་གིས་བཅོ་ནའྲགས་ནུས་ནཚོགས་བསགས་པ་ལྔ་དུ་གཅོདམས་ཡྡད་ཆབ་བུལ་བཡད་ 
¦ །ཕན་ཡོན་གསམ་གྱི མི་ཁྱབ། མིུག དས་པ བདགས ༣༥༥ སལ ༢༢༡༤ སམ 





དྱབས། བཱལ་ལ་བླསིག་པའེཆོ་ཡད་བད་ཡངསྤ་དགས་པ་དང་དོགསྲ་དགས་པ་ ་ 










༦༣ གྲོགས་མེད་པའིའཚོམས་པ་དད། ཡ་ཡོ་འཁུག་འཁོག་མེད་པ་དང་། ཧནང་དུ་འབུ་དདྲ་སྲ་དུལ་སོག་ཆགས་སོགས་མ་འབྲེས་པ་དང་། ཡ་གདབ་དང་ཧྭ་ཅང་གདྲ་དགས།" ། 
རནདསསྣསྣྲསྣྲྲྟྣྙྡྟྣསྟསྣྤ༅ྤཙ`1ྤྣིྫྗྫྣྫྩྣིེཉིཾཾིཾེཾེཾེཾ 
རེ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟན། མཆོད་པའི་རམ་པ་གད་ཡིདྲ་ཀུདཐན་བཤམ་ཆུལ་ དྲ་བཀོདཆུལ་ཡན་ཆདམངོས་ཤིད་ཡིད་ད་འོང་བྱ་བས་ན། རྒྱམ་བ་སྲས་བཅས་ལ་གུས་པའི་ཚུས་རང་གེབསེད་ ༢ 
ཤཾ ནམས་འིཚོགས ཆད་མོ་ཇོགས་པ་སད་བསྒརྣིནས་ལད་འབད་པར བ་དགོས་སོ། བང་བལ་འཤོདཔ་མེདཔ དང་མིནུ་་པ་ཞོས་ས་བསམ་པྣནལ་པརདག་པྲ་གཞིསའབགསཅོག་ 
| དང་དམནཔ་སགས་དབུལ་མི་དུད་པ་ཡངམ་ཡིན་ཏེ། ངལ་བྲ་སས་བཅས་ལ་གཅོད་མེའི་འཛོན་ཏོག་མེད་བསྟན། ༡ རོ་ནགས་སང་སུ་བཅི་ཡ་བབ ས་་ 
-,__ . དང་༈ དེ་བཞིན་དུམངོམོཞིགགིས་སོང་མེ་བུསཔས་འབུས་ཁུ་ཞིག་ཉེད་བ། ཤནབོས་འོད་སུངས་ཆེན་པོལ་བུལ་བའི་ཆོ། འབུས་ཁུའིནད་དུ་པདད་ཞིག་ཆུང་བ་བསལ་བདབརམས་པས། མངོ་ 
























༣༣མཛུབ་མོ་ཡདའྲབསཁུའི་ནད་དུ་ཆད་ཀང་། འོདྲ་མུངས་ཆེན་པ་ རྩ 
ུ བའིནད་དུ་ཆདྱ་ཧང་། འོད་དུངས་ཆེན་པོས། འེ 
ནོད་དུ་ཆད་ཧང་། འོདྲ་སུངས་ཆེན་པོས་དེའ་བསམ་པྲ་ཇོགས་པའྱི་པིད 





༡༼ཐུས་ནུས་དབལ་བདི་གནད་ ཊཱ 
£ ལན་ཡིན་ཏེ། འིས 





` - ༤༨༤ 


















ཟའ _ །བ་ཡིན། དེ་བཏྡིད་ཧཱ་ཚོགས་མ་བསུགས་པར་དངོས་གུབ་འདོད་པནིཅུ་དྲོགསྐནང་མད་སུབ་པ་དང་འདལ། ཚོགས་བསགསནས་དངོསྤ་བུབ་འདོད་པྲནི་འོལ་ ོ་རྫརོ་ཐ་ར 
འདོཔཔདངའྲད།ཏེས་གྲས། དསྟན་དག་མཆོག་གེ་དཔ་གབཝོབ་པའི། ཚས་གཉིན་ཚགས། འི་འབག་གཡ་ནདབདེྐེད་པས། བསྐདནམན་དཔའ་ཤེསཚོགས་ག 

༈ ˆ ༼ གཿ་གཏིས་ཟླནཅུཾསྦྱརས་བོདཐབས་མེད་པ་མད་ཡད་བཏུན་ལྭ། མགོན་པློའླ་ཐབ་ཅིགུཔནས། དགེ་་འདི་ཡེས་ཧུ་བཀུན། །བསོདནམས་ལེཤེས་ཚོགསྐ་ཛོགས་ནས། །བསྐདོ་ 
དྷ ༧ །མས་ཡེ་ཤེས་ལས་ཅཱདབ། །དམ་པ་སུ་གཉིས་ཐོབ་པདཤོག །ཅེས་གསུདས། དམིགས་བཅས་བསེདནམས་ཊི་ཚོགསྔ་དོགས་པས་གཟུགས་སླུ་དམཔ་དད། དམིགས་མེད་ཕེཞེས་ཧྱི་ 
ཧཱ ས་ས སྭ་སྐུ་དམ་པ་ཐོབ་པ་ཡིནཱ་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་གནས་རས་འཇིག་ཏྟེར་པའི་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅདྱ་ཁདཚོགསྔ་རོགས་པ་ལས་ལ དགི། རདགིས་ཚོགས་མ་ཐུསགས་པར་ 
འབུད་ཙོལ་ཅེ་ཙམ་ཆེ་ཡད་པན་པ་མེདདེ། དཔ་འབཅ རོ ྱ་དཟས་ཅོ འབངབྲན་ཅདསནས རབས་བ ཁཅག་ནེ་འབད་ཆོར་ ཟད་མྱ་བུས་ཀད་དང་བཞིན་གྱིས་ལོངོས། 


























པྤོད་ཧྲིས་ཡི་གཏོདབ་དད་། ཡད་ཁ་ཅིག་ནི་ཆོ་གཅིག་ཏུ་ཚོད་དང་སྐེནོ ལ་ས་གོས་ཐབས་ ྲིྲིོི་ཨསིཨ༥སྣཨཨ༩ ༧ ཊཾ 
གས་འཆིབ་ལུ་སགས་པ་མ་ དཆོས་སྭུ་གུར་བསྦ་ཀངཤེས་ལ། དེ་བཞྲིན་དུ་དོར་ཉ་དད་ཚོས་ཅདསགས་བླམབས་ནས་དདོབ་གུབ་འདོདཔ་ཡང་འང་ལུ་ཝིན་བསགས་ ཧི་ཉྱིདྡ་ཐྲབས་མེ དོན དེ་དགུ་་ 
གིས་སྐྱིན་མིཆུས་ཏེ།: ཅ་ེོད་བཞིག་འཇོས་དུ་ནས་དུསང ྲག་བས་བས་དབསིད།གས་ ཀཀ ་ པྲ ལུན ད་ལུ ། 
ཧྱུན་ཞྲགགཐུའ་དྲ་བུང་མེད་པས། ཁོ་བོས་དངོས་གུབ་ཅིནལི་ནུས་པདའདུག་ཟར། ༈ དགཅིགླ་དཔཔ་མདཔ ཞག ལྭདགཔ་མོརགདནདགིང་ (འང་བས་དམ་དདུན་རེ། དརེད་ 
ངཱསྱཏདཾལ་ ཀོ་རྱསགྲེགསས། ཐུག་པ་ཕརག་ ེད་དནཡིན་ ཟ་པྲའཿགཅད་ལ་བཅག རར ཐུགཔ་བླུད་པའི་ཆཁྱེད་རངུགི་ ` 
ཕན་པ་ ཡའེནད་ཚལདོག་ཆེན་པོའི ལུ བདི་དཔས་མན་པ་ལ་ཟེར་ཀད། དབསད་ལ་ཝི ཁས་གསམ་དན་རློག་བཔབོག་སཔྲས་བ་དགལ་བབས་ཡིངས་ཏེ འཇིག་་ 





















རེརོ་ལ་ 


ལ་སགས་པས་ལོདག་སྤོད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྟེད་ནུས་ན། རྒྱལ་བསྲས་དངབཿས་པ་ཐམས་ཏད་དེ་དག་ནམས་ལས་མཐུ་སྙེབས་དང་ཛུ་འཕྲུལ་བརྒྱ་སྟོང་འགྱུར་གྱིག་ཆེ་” 
















ཡོ ཏེད 
ཞང་། མ་བཅོས་པད་ལདསྦེལས་ཤོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པད་མདོདཔ་ཤྭ་ཉག་ཕན་པས། དདགགིས་འིགཏེདི ཁམས་འདེདཡངེསྱ་སདྱ་ཉིཆདབབ་སེབསས་ཅད་ཅི ད་ལ་བ ཅིག་ཆུདདུ་བསལ་བད 
པལ་དེ་ལདལ་མདད་པའྲི་པིརརོ། །དེས་ན་ལེངས་སྩོད་དང་འབྱོད་པ་ལ་སོགས་པྷ་ནམསྤ་ཧང་བསོདནམས་བསགས་པའེ་འབུས་བཁྲོན་ལས་འབུངབ་ཡེན་པསྐན། འབད་ོལ་རིབོ་ཙོམ་བྱེད་པ་ 
་སྱོད་དང་དབད་ཐད་ཕྲ་མོ་ཙོམ་དེ་སྐྱེས་བལ། ཐམས་ཅདྱའསླ་བ་ 





 བསོདནམས་མེ་སྟགས་རྫོམ་གསོག་པ་དགའབ་ཡན་དོ། །ལད་དྭ་ལའི་དུས་ན་དདར་མཐའ་འཁོབི་ཡུལ་ལ་ལྕོས་པའིལོངས་ 
མཱ་མཁྱནདརི་ལྭ་བཞིག་ཡིན་ནམ་ཟེདནས་ད་ལས་འདོགསྤ་བདྱ་ཀང་། དེ་ཙམ་དེལ་བསོད་ནམས་ཆེན་མརདབསོགས་དགོས་པད་ཡི་འབུག་ ཞིང་དངབསམ་ང་དགུན་མི་དབད་ང་ལསནས་སྐད་ 
རྡོག་བདུ་གྱ་སྱིན་འབསྱ་ཅིས། སུམྱཿ་ཝ་གསུམ་མན་ཆད་དབདྱ་བསབའི་ལྩོརས་དང་། རལ་པོ་གསལ་ཧཅལ་ལྭ་བུའི་མདའ་བད་ཡདན་དདོ་ལན་ཚོ་པད་བཞིག་གྱི་ཕིན་བུས་སུ་གསངས་པ་དང། 
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པ་ཀྲ 
ཅས ཤིན་པ་ཆུ 





ཡླུ་ལྟ་བུ། 









༡༡ ༡༤གགཀ་གཏང་འཀའག་ཀུབ་ཚཁ་ 
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པནཉམས་སུ་ལྡནནུས་པའྨད་ཞིག་སིདཐག་པ་ནས་ཕྱེས་ན། ལྟེ་གེསྭ་ཀྱིས་ཕོངས་པ་མི་ 
ཡུགི་ཅུདཕདགངཅྱ་ཆས་ཅིངས་འབག་པས་གོསའ་མི་འས་པར་གསུངས། ཞེས་གསུངས། དེས་ནྩངལ་བའྲིསསཔྱབདཆུབ་སེམས་དཔའནཡས་ནཚོགས་བསགས་པདྲད་ཞབ་སོད་གད་ 
ནམ་མཁའི་མཐས་ཁྱབ་པའིསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ི་དོད་དྱུ་བེད་པ་ཉག་གཅིག་ཡྲིན་པས། རང་གི་ཆོཏ 
ིབ་སང་གདདངག། འདལ སང 


བྱིཾདཀྱང་། 


3 
༩ ཀྱི་གེན་ཕདཐོད་པར་འདོད་ཀྱང་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་གཏན་ནས་མ་ཡིན་པས་ན། ཆོགས་བསགས་དང་། 





འོདྷ་སེ། ཆོསོ་པྱམུ་གེས་ཞི་བའི་དཔེ་ཞེད། བཅོ་ྔ་དའདས་ཅིས་ཀདྱ་ཕེེལ་ལུ་ཏིག་བརེའལ་བའི་ 










སྱཀྱིས་མི་ཕོངས་པར་གསུངས། 
འདེའི་ཆེད་དུ་སྒུབ་པ་ལྟ་ཡད་ཅེ་སྨོས། རད་དོན་དུ་ཚོགས་པའེསངསུ་རྒྱས་་ 
ཅ་བ དྲ་བ 


སགས་མི་འདོད་ཁདཀོར་ལ་འབུད་སེ། མེ་འབད་བའི་ཚ་དུད་པ་ཞོད་ 


པལས། དད་གདོད་དདགཏདནས་མྲསབཀེག་ཅས་བདགཆེ།།དེ་ཏདྱལསདརང ཏད འདེད སོགས་ལ་འདོས། །པ་བདད་བཞི་གཅིག 
༽ྲ་འུ་ ཏོ † ¡| 


ལ་ལྱ་དབུདད། ནསདཏཔབ་ནམ་ 


།ཞོར་ལ་འབུངབ་ལྟ་བུ་ཡིན་པས་ན། དེདག་ལ་ཆེད་ཏུ་གཉེ། 





༡༨༠༣༦༠༢༨ 
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ར་ལོ ོ་ལོོགོདོ་པ་ཱ་ཱ་ལའི་ཚོགས་གསོགན། ད་བདིརོ་གཱ་དོའཚོགསགསེསསིདོད་ཞགའྱབགའདི། ར་སེསཏིད་ུསི་སའི 







གས 


༅ཾ ར་མི ལྤ ཁཱ ཝུ 1 
' འབྱོན་དད་འབེལ་བརའྱབུདབས། བླ་མའྡིརལ་འཕྱོར་གི་ཆ་ལགྱཧྩ་བཱསྦཾ་ཧ་ ཤ་ཡོད ཆོགས་བསགས་པ་མྲ།ལྭ་བི་ཡན་ལག་ཏྱ་བསྱ་པད་མི་འག གབས་འདིར་སྦེལ་ཏེ་གསུདས། 
ཤཿ བ་བཀའ་སྲེལ་ལ་ཡོདཔ་བཞིན་འདིད་ཡད་འཆད་དོ། །དེལ་ཤུ་སུ་ལེ་ཞེས་པྲ་དི། འདིས་ནི | 
ཚོ པརཱཔས་ཤེས་དམིགས་པ་ལཏེནནས་བདགི་པུས་ཤི་མཆོད་ིནྱ་བེདཔ་ཡིན། དེ་ཡེད་དངོས་པགཞན་ཐམས་ཅདཅད་རད་བུས་འདེགས་བའི དད་འབུདཙོལ་དད་ཅོལྲ་མ་གསོག འཇོག་དད། 
གཅས་སས་སསྱརདཔ་ཡིན། ལངས་ྱ་དགའན་ཐམ་ཅད་ལསྦལ་འང་གྲ་ལས་འད་ཏདགས་འཛིན་ཆབདདས་པསྐར། ས་ལ་གཟས་འདོབཟ དདེ་འཆད་ཆེནབནེ 
དངོས་པོགཞནཅམཆོད་་སིནྱཾང་བ་ལས་ཝག་པད་ཡདབན་ཡོན་ཆེབ་ཡིན་ཏེ། རི་སྐད་དུ། ཏདདྱ་ཀདཔོ་བྱར་འྱབུར་ཡིན། །བུ་དད་ཅུད་མ་སྟེད་འབུར་ཡིན། །པས་ཧི་མཆོད་བྱིན་འདུམ་”” 
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འགུན་ཡིན། །ཞེས་དད་། མཅིག་གིཞལ་ནས། ཆགས་མེད་ལུས་སྦྱིན་བུད་པ་དེ། །ཆོགས་གཉིས་ཡིན་པད་མཤེས་ནས། །ཡུད་ཕོ་གཅེས་འཛྲིནོབས་པ་དེ། །མ་སལ་པའི་སྣུལ་མཐོལ་ལོ་ 
བཤགས། །ཞེས་གསུངས། གེྲེྲེཾཾཾཾ་།།། ྙན་མིན་རངགིཿ དདྭགསསུ་སྤེས་ 
ཤཱ རྣམ་པར་ཤེས་པའིངོབ་མ་ཅིགཁོས་མ་ནགམོགད་ཐབས་ལདདེ་ཡོདཔ། ཕུག་གཡས་གྲི་གག་ནམ་མཁད་ཕྱར་ཞིང་གཡོད་ཐོདཁག་ཐུགས་ཀད་འཛན་པ། ནཱ་ཉག་གཡུས་སུ་ཕགཞལ་ནག་པོས་དུད་ 
4༩ པཱཱ་སྤོགས་ང་ཁོམོའིཆཱ་བད་ཅན་དེ་ལྟ་བུ་རིག་བརྐྱེད་ལ། བཟ. ཅེས་བཇོད་པའི་ཚྩོར་དབུ་མའིལམ་བྱཅད་ཕིབཚོངས་པའིབགནགདངས་ཤིས་ཐོན་པའི་མེད་ལ་འདགྲི་ལུས་དེ་ཏིད་རོརུ་ཕུ་རྷ་ནས་ 
ལིད་གིས་འགྱེལ། དུ ར་ངོ ཁཀྲ་ྲཾྲཾཔྣཔྣ2ྣཾཔཟཔཟྣཟཔྱྲསཔསཔ། ཟལའ›་ སེ་ 
གཡག་ཧིགི་བུག་དེས་དདགི་སུས་བེམ་པོ་དེའི་ཡིན་མཆོཡས་དུ་ཆོད་ཅོམ་ཅེས་ངས་ཐོདཔ་གར་ཅིས་དཀོག །ཐོད་པ་དེ་ཡདད་ཉའི་འདིལ་བ་མ་ཡིན་པ་སྟདགསུམ་རྱིར་ཏོན་དང་མཉམ་པ་གཉིག། ་ 






















ཌུ ཚྭ །ཅུ་བསོམ། དྲནས་འོས་མའྱི་པག་གཡོན་པས་ཐོདཔ་དྲེ་བདས་ནས་མི་མགོའི་སྱེད་པ་རི་རབ་དང་མཉམ་བ་གསུམ་བྱི་སྟང་དུ་དཔུལ་བདང་ལ་བསྟན་ཏེ་བཀོད། ཡདུཁོས་་་ 
ཙི མའྱི་པག་གཡས་ཧིི་ཟྲི་གུག་དེས་བམ་རོ་དཏིདལིད་གིསྨ་བངས་ཏུཐོད་པའི་ནང་དུབཞག ། ་ཐང་ སམ་བཀྲང་ ཏུབས ཐོད་པའིའོགཏུ་་ 
4 ཡེའེ་དད་བཞིན་ཡི་གེ་ཨ་ཐུད་དམར་པོ་ཞིག་བྲསམ། དེ་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཞཱསུབཅོད་པའི་ཚག་ཐུད་ལུས་མེ་འབ་དད་པ་དོསུ་ང་གི་བམ་རོད་བ ཅིའི་དང་བཞིནད་སེ་རོ་རོབུནས་ཁོལ་ཏེ་ཐོད 
ཚཾངཔ བ་གདནས་འབགས་བཅོག་དདྲདི་ཡ་མ་དགུ་པའི་ཆ་ཐམས་ཅད་ཐུ་བ་དངྲ་མིས་མའྲི་ནོམ་བདྲ་ིར་ཕུད་དེ། རུངས་པ་ཧོ་ཡིག་ལ་ཕག་པས་ ིནིག་འདྲསཏོ བདྱི་དཀར གཡར་ཅྱི་ཅུད་ 
བས་པ གཞིས་པདྐད་འཇུས་ཤདམཐངོ་ཡག་བད་འདོད་ཏ ཡ་བ ནསཐོདཔའེདདི་དག སམད་དུལཔར་བསམས་ལ། སྱ བུགགཅས་འདེནབདོས་བྔོ། རང་་ 
གིས་ཨོཾྤཿཙུཾཞེས་བཛོད་པའིཚོ། ཨོཾ་ཆིས་ཁདགདེ་རོ་ལ་སོགས་བའི་སྨོནཐམས་ཅད་ཐངས། ྱཡེས་མང་པོར་སེལ། ཛཱཾ་གིས་གདལ་གང་འཐོད་ཙི་དངོས་པོད་བྱསར་ཏེ། ཟགམེད་ཡེ་ 









=== བར རོ = ོས་ཆེ་མརའསོ་ ཤས བློང ཁོ ད རོས) ྟམ༅ད༩༡ ལག ༡ ཟློ་རའངོ་ ཆོོ ཧེ དོར་རོ འེ 
༢ ཧཱ གས་དངལསལ་བྱུབ་བའི་ཆོས་སྱདསམའི་ཚོགས་དད་ཡུལ་གཞེ་བདག་ལ་སེགོསྐ་པ་འཁྲོད། རེའིའོག་གསགའིའྱི་པདད་གགེགསུ་ེགཔ། སོད་ཕྲག་བརདྱར། ཅེས་པའི་གདོད་ཆེནབཅོ། 
ཤཱ གུས་དཔལས་ལྱ་གབ་པའརོས་སེངྒོ་གབཔའ ཚོགས་དག་ལྷ་ཆ་གཞེ་བདག་ལ་མེཤོས་མ་འཁོན། ནེད སེའི གོགས ངོག འདུ 
ཀཀ ད།ད།ད་ 
གངས་ཆུས་དདྱ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཚོགས་དང་བཅས་པཐམས་ཅ་ ༽ ཌཱུ ཅུདཅེའབྱང། „ ༢ གས་ཤོག རེ་འདདག །ད་ར་ཏོ་ | 
ཆགས་ཧད། ཾམ་དཔོ་ཐུའ་བབོ་པརབསམ། བདད་ཡི་དམྦ་ཆུད་ཇེ་བཞིདགགྲི་ཉ་ཚོགསྣ་ནམསྦ་ཡྲི་ལགས་དད་རད་གྱི་པགམཆོན། དྲོགེ འཁོར་ལོ། དིན་ཆེན། བླངྨ། | 









= 


















[ 


_ ° །རྱོ་གམ་ལ་སོགས་པའི་ནམ་བ་ཅན་ཅི་ཕུ་གས་བཏུད་ཅིའིད་ ལོ རདགི་ཚོགས་ཛོགས་སྦིབ་པ་ །སྔ་ཅྭགསྱ་བང་། མཆོགྲཐཊད་ཡོང་གི་། 
རར དཔའ་ པྲསོས་ ་ རེ རོ ལོ ཅིར རོ ཡ་ ཨི ] 
རྒྱ་ལ རངགི་ཆོགས་ཛོགས། སྲིབ་པ་དག ཞུ །དཔ་ཆོསྱ་བདུརབླ་གབ་བ །ལེའགལྱ་ཧེན་བར་ཅ། ཐམས་ཚད་བསལ། ་ན་ནཔ་འགས་འོགསམམས་ཆནྲ་ཡབར་གཞེ། ༢ དེ་" 

རམ་ཞད་ཡ་དཀར། འགྱེད་ཡིད། དེནསཱ་རད་ཏིད་དཔི་ དོན་ད གཾ ཐུགས་ཀནས་ལས་བེད་ སོ་ལོ ། 
༧ རས་ལར་ ཉི རབནལ་།ཟིགས པཏ་བུཞག་ཞོསནས། དེ གིས་ཁམས་གྲུས། ་་གས་དག་གིང་མད། ཐ་ ཁ་འ ཟུ འདུ 
དངོ་བས་འིང་ཡནབསངཡསའབམ་འགའའ། ་ཡད་དདཉིད ཉིས འོས་ས་འོོ་་ འདི་དེ ཊདཔཾ འཛད 
















_ ཆགས། འཕྲོག་པནོ་ ཞོརདྭབུལ་བའི་ལན་ཆགས། བརུང་བ་ནད་མདབའེ་ལན་ཆགས། 











་ ོོསགོལ་གདགོགིགནག་བབདོད་ོའི་ཆོད་བཟད་པ་ལཐམས་ཅད་ཅོ་བངབས་ངོངསྐགིའཅོཐོས་བརབསོམ། ནོནིཡདམསོདོལ་དཀར་འཆེད་དོན། མདོདཡོད་ 

ཅྱི ༠ ༦ ༡ ཟིས ཧཾ ཀ་དག གཏུད ~ཞས་བསིལ། མེ་ཏོག དངུག ༤ མདལ། གི ས་ཀ ལ་ཟས། རོལ་མོ། བྲ་གཤིསྣ་ཏུགས་བཅད། རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བཏུན། 
 འཕན་ག །དུགས། རྒྱལ་མཆོན། བཱརེ། གས་ཅེ་ཛོང་བཅིགས་ 'སྙོང་། དུད་དཀར་གཡས་སུ་འཁྲིལ་པལ་སོང ས་མི བ་པསྐནས་མངོད། གླ སུ 

༠ ཐམས་ཅད་ཅི་ཚོགས་ཛོགསྨ་སིབ་བདག་པདདསམ། དེ་ཡར་མཐོན་ལྭ་བ་འབེད་ཡིན། མད གསིགས ཅོན་ཐམས་ཅདལ་རད་དད་གདེ་ལ་གདའདོད་ཅི་ལཅི། 
ཐག་གཅད གའམུཆོམས་དིངི་་ ཁད་བད་དང་གི་ཆོའཁོརབ་ཐོག་མ་མེདཔ་ ི་ོ འསདཔཛའ་ར་་ 


༡༢༡༡༧༥༦༠༤ོཿཐུལ། འོག་མས་བཀུར་བའེ་ལན་ཚགས། བདམ་མདའའེལནརྲག། 





རེ ༣ 


@ཾ 








::- སས 


འདོདབ་ལ་གནས་ཁ 
_ ཁན་ཆགས་འཁོར། 


།མཐོབ་མཁར་ཧིལ། དམའབ་སྐ་དིང་གིལན་ཆགས། ཧས 

གང་འ ཞུ ོ་བཞོས་པའི་ གིག ིིོ་ 
ན། ཤ་ལན། པི ཞ་ཆགས་པའེལ། ་།་གི་ འགག མ་ཐམ་ཅད་ལད་བཅསཉབལན། བསྟག་པ་ལྟར་དུ་འཇུས་པ་ལ། དེ་དག་ཐམས་ཅདལ་རད་རང་གང་ལ་གང་ 

ཚོ དོ། ཅི་ལ་ཅི་འདོད ཕས་གདཔལཟ གས་དགོ ས་ཆ ལ་ཡ གའི 










གསིལ ལོའ མ་གོས་པ 
ཅོ 2: 5 གོ 


ཁེངས་ འདོད་པ་ལ་ལངས་སྱོད།- སྙིད་ཚལ་ 
གས་ལ་ སགས་འདོདདགའི་འདྲས་སད་ཟདཔ་མེདཔའགཏེད་དྲ་བརནས་ཅར་ལུར་བབས་པལ། མང་རད་ 
དོས ག་ཅིང ཆསཏདག་བ་མའ། མ་དད་གི་ཉགམམས་ཏནཔ། དཔྱད འགོ 








རླ 
རྫ ཡགས ངེ 


ལོག ༧འོདོཔ། ཞུགས་པ་ལྲ་སོགས་དིགས་ཟུག་གིསེམས་ཅ་ཐུག་བསལྭ་ཅིས་གཏུང་བཉམ་ཐག་པྲཐམས་ཅད་ལ་རད་རུང་གངལ་གང་འདོད་ཀི་དངོས་པོ། ཕུབས་མེད་པ་ལ་སབས། སཱ 
ཧཱཾ །སད་ཡེདཔ་ལ་མགོན། དམུང་གཉེད་ལེད་པ་ལ་དུངགཉེན། གཏེདྲགགས་མེད་པ་ལ་གཉེན་ཕོགས། སིད་སེཡེདཔ་ལྭ་སིད་ནེ། ནདཔ་ལགསོ་བའྲེ་ན། འཁེབ་མོདཔའི་བདུད་ཅི། བཱ་། 
ཟླ ཕལ་ཛུ་འཕུཁྱ་སི་རྐད་པ། ལདབལ་ཡེཤེས་ཀྱི་སན། འོན་པ་ལ་ཟག་མེདྲ་ཅྲི་རོབ། ལུགས་བལ་ཤེས་རབ་ྱི་ཆེ་ལ་སྲོགས་པད་སུར་ཏེ་ དད་པས་བམས་ཅད་ངོམས་ཤིད་ཆོམས། རིགྲས་ 
༠ དུག་སེསའི་ལས་ལྷད་སྡུག་བསལ་བགཆགས་བམས་ཅདདདྲབལ་ཏེེ། ཕཐམས་ཅད་འཕགས་བྱ་ར་རས་གཟིགས་ཅིགའཕང། ཅེ་བམས་ཅནཇེ་བཅུན་འབགས་མྲ་མོལ་མའི་གོ་འབདབང་སེ། 
འིམས་གསུམའཛ་བ ནས་ལགས་ཡད་བསམ། དྲེན་མར་མགོན་ལྔ་བའྱེད་ཡིན། དེ་ལདམིགས་པམ་བིནབདདུ་ཡོཾ་ཱཿྫཾོདབཛོད། དྲནས། ཛྲ ཡད་མཆོད་ཡུལ་མགོན་ ། | 
བྱིསོགས། གཉིས་རོགཔ་པ་ཅེན་པོ་མ་བཅོས་ཨཿ ཞིས་བརྡོད་ཅིང་། མཆོད་བམ་ཆོད་བྱེད་མཆོད་ཡུལ་དད་བཅས་པཐམས་ཅད་ཡི་དམིགས་པའི་དད་ལ་མཉམ་པེད་བཞག །ཕྱེ་གཅོད་ ་ 



















609700 ¢ 





ཀྲ ཞགཅེདམོ་བམ སྐདཔ། ི་„ འི་མ གའ་སདབ་ཅད ཏུབ་བརྡུ རུ འི 


མངངས་དང་ནལ་བཟམས་ ངུ་ཡད་ཁོསཾའྭབུགས་རམ་སྣེ་ཞེ་སྲང་ ད་དྱ་ཧལ་ཁོཿ ི་ 
# བྲ མས་པའི ་ 


རར སོན 
ཟེ ཁ་འ རག ླྣ་་ 


གསདད། འཛུལ་མྣདདང་ཇུགབ་ཕལ་ཁད་ 





ག་ད། ། བཱ ་ འལ 





རྩོ མོ་མ མར འོ་ག ཧེ = ར་ག གག རོ ཐླ་ྨ -~-- ཚེ འོལ ངཿ 
།ཧག་པཅདེདུག་བས།ིདངེྱིལགས། བཐདཱེ། དངགྙགདོནམོ་དོདགདོདོ་ཟོས་སུའིཞོནས། བོསྟ་ཉིདཟྱེབངྱབསིམསཉིས་སྣདབབྱཆར་ཏེ། དངཀི་འཁོརབྣས་བ་ཡིདཔ་ལ 
| ཀག ཧྲ བོ ༢༥༨༤ ཧཱའདེཨ་ཆུངས་བུ ་ྲུ་ྲ། ཧྲོད་པ་དད། གོ་གི 
ལཾ དོད་ གསུངས་ཤིད་།་ དེ་བཞིན་དུ་ནབ ཀགི་གཅོདཿ ང་གཅོད་ལོག་ངི་སེད་ཅིག་འབུང་བར་གྲསབས་བཐལས་ཅདྱ་བདྱ་བམསྭ་ཉིང་ཇེ་ ཀྲི | 
| ཤཿ དས་གས་ྱ་དོིིད་འུལ་བདརོམ་བཐོ་་འདག དའེའིརལ། 2༩ ྫིོ།ཀཅཨ 
གདུག་པ་ཅན་དག་དདའཔདན་སླར་ལ་རདགྲི་ཕུགལ་ནོལ་བ་ཡུད་ཡོད་དྲ་དུས་ཞིག་མཐོད་ཚོས་སྱུ་ཙུར་པས་མཆོན་ལ། ག་ས 
ལ་སགས་ཆེས་པ་ལམ་ཏག ཅི་ཡོན་ཏོན་ཡིདནམ། བདུད་ཅི་བརཆདཡཊཤེས་དགའ་སྟེ། ཧ་འྲིམ་ཅུངས་པདག་གིསྦྱར་དབྲནམས་པ་བལ་མོཆ་མདོན་ཤེས་དངྱས་པསོགས་ཡོདཔ་ལང་་ 








060700 













དྲ་ོད་ལཱུས་ལདས་ཏོོདོས་ཏོག་ཡྙིན། །ཞེས་སྐོགས་གྲདས། དེ་བཞིན་ུ་གཅོད་ཅི་དབེ་བ་གསུདས་པ་ཡད། གཏན་ས་དྲ་འོད་འབིམ་པྱའི་ཡི་གཅོད། །ཐུངཔོ་གཟན་དུ་ ་ 
དྲ་བནང་གི་གཙད། ར་ཅིག་ཆདནག། ད་ུདོན་ི་གཙོད། །གཅོད་དེ་གསུམདུ་ཕན་པའིནལ་འབོད་པལགས་ཏེ། །ཞེས་གསུངས། དེས་ནུ་གངོད་བེད་པ་ཐམས་ཅདྲ་བདམ་རིག་ 
འཐུལ་སྣང་ཐམས་ཅད་བྱི་རུ་ཞབད །འདིན་ཅད་ནས་གཅོད་པ་ལ། ག་གཅིགཙདནས་གཅོད་པ་དོད་ཅགཉོད་ཅེསྱ་བ་བཡིན་བས། དེམ་བཅད་པད་ཡིའྭཐུལ་ལྣུང་གིའདེབསང་པྲས་མི ;# 
༡སྐ གནུང་པས་མཐུག འདོན་པས་ལི་དོད བདཔསའས་ཉེ དཔ་འའལ་མངས་བདྲདཔ་འདད ཤས་པ རུད དིཝ་བར་ དྲ དདོམལ་མའིུའིའཇུལ 

གྲི་མེདཔར་ཿ དཔིད བུག་སིན་མོས་ཅང། ཇེ་བྱའོད་ལ། འབེས་མསྭ་ཁྱི་ཝ་བདུམ་ཞེས་ན། །འབྲེང་དས་མི་ཚད་གད་ཡང་ཡྟད། །ཁྱོད་སོང་ིག་བུས་པས་ངམི་འོ། ། 
_ ཞཱས་སགས་ཞུས་པ་ལྟན་ངང་། ཇོ་བོ ཞལནས་ཀད། འདྲེ་འདེ་ཅུབཅུདན་གནོད་པ་ཡིན། །འདྲེ་སེམས་སུཤེསན་གོང་བ་ཡིན། །འྲེ་སེངཔར་ཌོགསན་ཆོད་པ་ཡིན། །ཞེས་དང། གདོད ¦ 
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ཙཾ 


ཤྒ 


ངེ 








༄༅། 


ཐིར པས་སོ །ོ་འོམས་བདད་གཅོད 


འབྱུང་༈ །ཞེས་སགས་གྲག་བབ་ཉད།  ནདའདའོ་་ ུགབྱམདཔགཅོདཔཡགཅདགསུངས་པས། 


ཉི 


༥ མདུད་ཆྲེ་བམས་ཅདྱ་ཕིདལ་བ འདས་གགགས་ཆཆད་ྲའདལས་ཚོ་ 
རྩད་ནས་བཅད་དེཆོས་བརྱད་རླུངལ་བསྲུད་ནབ་ད་ 
མཐ་ཙལྷ་ནུསཔ་ཐམས་ཅད་ཡོད་དྭག་ཙལ་སྦྲགཔ་པྲུ་ཡིད་པ་ཡིཆ། དེསན་ 


འདེ་རག་པ་མིན། ན་གཅདཤྱ་ཕྱི་ན་ཡེདདེ' དུདེཧའའདོ་བགིས་བརྡབ་ཞགེད་ཟེ། རྣ ་ བདབ 
ཡིད་ཌང་། རདདའིཚོས་ལུགས་འདི་ལ། རིབནནི་འའིཞ་དས་ཅམ། 
དགའ བའས་བགའཚོས་དགས་མདོག་ གསུངས་པ་ལྟར། ༡མས་སྤུ་བངས་ཆདྲ་ལིཁ་ནད་ལ། །གདས་ན་དར་འཛེན་ཆ་ དངུ 


སྲུབསཤིག་སྱོབསཞིག་བྱརཟེརབ་འསྲ་ཤད། ཟོ་ཞིག་ཁྱེར་ཅིག་གཅིག་གིས་དགའ། ལྷ་སུད་བརྒྱན་མདའ་སྲནྡཔ་ 





དོ སིི རེ 


ལོ ་ལགས་འདི་བདག་འདོན་ 


ཅཅ རུས 
འན ཏཱ བོ་གནོས་ 


ལྭ་གིནུས་མཐའཱ། མདའ་ཅི་ 
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སུ ལྷ་འདི་དབྱརད་ 











གཾས་དགའ།, །ཞེས་གསུངས། དེས 
ལོ བབའབླད་ རབ་ཞེསྦ་བ་བཏྲེ་འྱབང་བ་ཡིན་པ་ 


རི་འ 


བག་པདག། དསད ྤོ་ོ་ཐོབའོ་ོ 





་་ -ངས་བསད་ཡོད། 


+ ཏུ ལ་ ཨག ང་ལ 
།ཞིད་། གཞན་ལ་ཡདཔ་ཡ་ ཀིན་འྲ ཡོད། 
ཁྱོད་ལ་འདབ་ཨྱིན་འདུབ, །ངུས་བསསད་ཡོད། ཡྱིམིག་ཅིག་བལྟས་བྱང་། ོའིལ་ལ་་ ཐིས བྱབས་མའི་ 
དཔའ་སྐད་འདོན། ར་རོ ག་སོ 


སྲོ རྫོ ག་ས་ས ༄ྱལས་ཧད། པི རོན 

གཱ་པད་ཀདནས་བདུད་རིག་སཆོས ``` ད 
་ལ། རིག ཐྲ ཐུ 
80 ༡ འ རང་ཏིད་ཀ 











ཀ །ཿལ་ཕས་མཔས་ ནས་ད དྲ་ཝ་ཡོན། 

















༧༠:༤༢ 


དའདཞོད།ངཏོཔ་ཞོད། དྭབོདཔནན་ད། མཐོན་ཡོདབབ་ལསོགས་པ་བདེན་བདན་དད། འོད་ཡིད་མོ་དོམབཤད། ཁཅིག་དུངྱ་་ཡིད། དཆོས་མོང་ོད། 
ླམས་ཡོད་བདག་མགོགཡོགས་པདི། འཇིག་ཏེད་པའིཁ་གདལ། པ་༥ 
ཤགས 














རྒཱ་' 
ཤེ ཙཾ དདུལ་ཅལིད་ལ་སནས་བའེད་དིདཛུནལུངདང་མདོ་ེས་དམྲ་ཐགས་བད་དདེ། འདེསླ་བ་མ་མགོགསགས། བཡས་པའནོ་བདག 
,ྣ མགཾ་བུས་དཡྲོགས་བུ་ཡགདགྲུས་གཡགས་ནཾད་བ་ལྟར། ༥ ཀ་འ རྩལ་ཁམས་བདུད་འི་དབདྱ་བེད་པ་ཕྲིནྟཏེ། ཨྤྱོ་ནནན་ཆེན་པོའྲི་ལང་བྟཏཊལས 
མེདྷ་ཉིངལ་མ་འདདེ་འཇུག །ྱིས་པའི་ཉིད་ལ་ཐེའུརདའཇུག །བཙུན་པའི་སིད་ལ་དམྲ་སི་འཇུག །དདོཔི་རེའི་ཉིད་ལ་འདརེ་འདུག །ཞེས་ 











སྣནྭ་སིས་པའི་སིད་ལ་ཕོ་འྲད་འཇུག །བུད་ 
ང་། ར་དག ཞེས་གསུངས་པའི་ལུདབསྟན་ཐོག་ཏུ་དབ་པ་ཡྲིད་ནོ། །དེས་ནྭི་འཁུལ་སྣང་འདེ་བགེགས་ཁྱི་རྣམ་པ་་ 
ལ་བདན་བདེན་དང་ཡྲན་ཡིནྭཀྱ་ཆབ་རདི་ཨྱི་བདད། ཐམས་ཅད་ཀད་ཆིལམ་དང་ཕུ་མ་ལྟ་བའི་ནོམ་རོལ་དུ་ཙལ་སྦྱང་། གནས་སྐབས་སུ་གཤོདབྱ་དང་གདོད་བྱེད་ལྟར་སྣང་བའི་ 


ཏ་ 
རྭ་སདབ་ 






༄3 ¬ 













9/500 








།རའབིདདདཔ་གཞིས་ཀོ ཡོངོ།  ོདོོསོ་གགིཞིོོོ་་ ན་པསྐདཉརདདདཆགས་སདམྱིབ་བར། བཉིནུཀུ་ལུནས་བ་ དྷ་ཉིདྡ་རེ་ 
སེམས་བསམ། རང་གི་གཅེ ཅེས་ལ་ དབདགའདེཊ་ཅ་བ་ན མདོད ས་ཕག་བདཔ་འེདཔར་ལ་དའིག་གནད་ཏེ། རུ ཞིནདདགག་ཞིཧེགི ི་ོ 
ཧཱཿ པའཁོལབའི་ཆོས་བཤདདདྲ་ཞོ། ལམ་ལ་ སོགས་པ སཐག་ཡནས་ཤད། མཐུདཐུག་གནོད་བདད་གདོད་བེད། ཅས ཟབདགྲ་ བཡ་ འའེདོགོ 

རླུ ་ གམ དེ གུ ཧམེད་འྭ། མེད་ལྟ་བ ི་ོ ་ ཟིམ་པའི བུ །བདུམེད་ 
པྱིད །རེམེདདོགས་མེད་འབས་བུའི་གནད། །ཟེརབ་ལེད། གཅདྱ་པགོེདྲ་འམས་ཅདཝེ ཀཉིདསཉ། དྭདུ་གདལ་ན། ནང་སྙེམས་བྱེད་གདོན་གྱི་རྩ་བ་ 
དེཿ བུག་དས་ཚདཆོདསངནད་འྱུབཡིད། ༦༧༠ ཉ་སྐྱོགས ཅོག 



















དངུབ་དགོས་ 
མའྱི་བིན་རླགས་ལགས་པསྲ་དིན་དུགཟོདདམདོད། 











དྲ ཐསྤོ་བའ་ཐམུས་ཅད་ཀྱི་བེད་པ་པོརོཤིས་དགོསཞེས་དད་ 
ལཡོསགསམ་དལཊ་ཡེད། ངི་གྲས་པ། ཁད་བདགསད་ཝགས་དོརཐེག་པའིལམ་ཐམས་ཅདན། མག ༽ནཔས། བླ་མའིརྣལ་འཛྱོར་སྒེམཔ་ཡད། 

#ཌ ནས་གྲུསད་གད། དཛོགས་སྲམ་པ་ཐམསཅད་ལས་ཀདྲ་ཐགཔར་གསུདས་ཏེ། ཧུད་ལས། གངུགིས་བལ་པ་བེབྲར། །ལྷ་སཱ་འབུལཿ 

ཙཾ ཤདཔཀ་དནཔ་མཇོག རཿ ྲི ཧྲ ་ 


གཞན་ཉར་དབད་གསུལཔའདཔེའི་ལེ་ཞེས་ལ་བཏེན་ནས་དོན་ི་ཕེགས་དྲོ་མདོ་པ་ཡད་ཚ་ལ་དུ་བཏོནནོས་མ་གསུངས་ཏེ། བྱཙདབ་གསེད་ཙཉག་ཐག་ལ་དམ་སེལ་ཙ་ 











༡༧ བེཝ་ཁིཏོགས་པ་མཆོག་ཁྡནྲ་བྱི་བ་མ་ཁྲན་ལ། གདསྦ་ཆུས་དདོས་བེ་འདུཤོས་བཞག་ཡིདེདགེས་ཅིམོས་སུསྦ་དགུ་པོས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལ་བཏེནནས་ཐུགས་༢༡ 
༤ །ཤཱའཐེན་མེདྱདུ་འདེས་ཏེ། བྱིནྲ་དབས་འཕོབའེ།བསྲ་ཧིས་རྟོགས་བྱ་བུད་ལྕ་བེ་བན་བཞེདཔ་ཡིདཏེ་སརྦ་དངས་པ་ཉན། དོནདམ་ལཝནཅིག་མེས་པའིཡེཤེས་ནི། །ཚོགས་བསགས་"[ 
སྤྲིབ་པ་དག་པའི་ལགརྗེས་དང་། „།རྟོགས་ཝྡནབྐལའིབྱིན་རླབས།ཁོན་ལསྲ། །ཐབས་གཞན་བསྙེན་པ་མོངས་པ་དགས་པ་ྲ་བ། །ཞེས་དང་། སཾ་ད་ཧསྲ་ཁད་། བླ་མསསྦས་བ་གད་གི་། 
ལླུ་ྲུག་སང་།ཁུཉང་ཏེནཾོེསུཏདླུད་བདྲཏྱན། ཏྲུན དབིན སྱཔ་མལ་གསོལས་ཅུད། བྱུསིད་རིམ་དངཇོགས་་ 
འམྭུ་ནིམ་བ་ལ་སོགས་པ་ནམས་ཞེར་ རངགིལམྱ་དཔོདེས་ལི་ཐོལ་ཏེ། = བླ་མའེརྣལའབྱོནནེ་དང་གི་ལམ་བྱིདོབོ་འདོོ་ནས་” 
གནས་ཕུགས་ཁྱི་ཉོགས་བྱ་དུད་ལྱ་སེས་ཏེ་པོལ་བ་ཡིནཔསན། འལམ་ཐམས་ཅད་ལསྦ་བ་མའྲི་རལའ་བོད་ཟབ་པ་ཡིན། ཞེས་གསུདས། དྲེ་གདུང། དམ་ཆིག་བཀོད་པའི་རྒྱུད་ལས། 
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ཧད །མཚོན་དྭདྲདཔྱེ་བདྲ་ལན་པརྩི་ ཡ་བ་འབྲུམ་ང་བསོམབ་བས། ླབ་མོ་དྱ་ཅིགྲ་དན་པ་མཆོག །བྷསེན་ཝཱ་བབཟས་པས༥ ་མའིགསེའ །ལྡན་གཅིག་་ 
གྱད། །མཚོན་དྭདའལྱི་བདྲ་འནུཔ་འྒི་། །བསྐལ་བའབུམདུབྲགོམ་བབས། །བ་མ་གདཅིགདནཔ་མཆོག །བཉེནྡ་ཕུབ་བླཟས་བསལ་བས། བ་མའི་ །སེལ་འདེབས་ལྐནབ 
མཆོ །ཇྲེང་། 8 དུ ༦ ཟི་དབྲཁའབྲག མ་དེ ཀ་བད གཤམ་ནིངགལ། ་གའྲས་པ། སྟེང་དག 
]གནབགདེ་ཡིས་འདྡོདཔད་འཐུར། །ཞེས་དད། ཇེནོད་ཚོདཔ་འིཞལནཱས། བ་མའི་ནུལ་འཐོདབསོམ་པ་ན། །དྷུདུབད་ཡོད་ཏའཱཇོགས་པད་འགྱུར། །ཞེས་དུང། བྱའི 
ག་ས ༦༦ གྲ་ལི་ཡ་གིལ ལྲུ་ ལ་མིདབྱང་རགདནམེད། །ཅེས་གསུདས། དེ་བནིནདུ་འྲི་ུྱ་ངོང་པ་ 
།ང་། །ཐླ་མ་མཱ་བཞིའི་གངསརི་ལ། (མོས་གུས་ིཏི་མ་མདན། །ཅིན་རབས་ཁི་ཆུ་ཧུནཡི་འབེབསཔས། །སེམས་མསགུས་འདེལ་ནན་ཏནམངོད། །ཅེས་དང། རེཔབྱན་རང་དིག་རབ། 
པའཞལནས་ཅད། ཇེལགསེལ་བམི་འདབས་པའི། །སྙིཏོགལེཤེས་འདོཊབདེ། །བདབསནཐུག་བ་དཏིི་སུག་འྲ། །ལང་སེ་མསཿདེས་དུས་དེ་ལ་མེད། །ཅེས་གསུངས། དེས་ནགནས་ 








ཟཤགྱང† 
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དད 

















༄༨ ོ་གས་མ་བཅོས་པའི་ཐོགས་བྱ་ཅོད་བླ་མོབའོ། མོལོགས་ལོ་མའོས་ོ་ར་ར་རབབ་འོ་དོའ་ 
རིམ་གས་ །ལུགས་མ་བཅོས་པའི་ོགྲས་བྱཟུད་ལྱ་མེ་བནེ། ཤསྟཞུསྤྲ་བའདལ་འོ། བ་་ིལོ་བོ གདུགིསྭ་བདྐ་བོགས་མྱིནུས་བསན། 
ཾ རྔེུད་བོ་ཡང་། ཡད། ཐེག་བགྲསམལ་མཁས་པའངའི་ཏརྱབར། མུ གག ར་ར བྲ་བཟླའི་ལའྱིབང་ྤོགང་པའཔི་ ལ་ཡ ིཤེས་ཅི་མཁན་༡༽ 


༧ 


རུ མས་འོ་ཚགལ་མཁས་བལྡ། ཟྲད་ལམ་ས་བ་ཡིནཔསྡད། < ཡུང་བསྟནཱཔ་ལྟད། བོ ཏེལོབབ ་ སྐེལབཁིའུལ་ནུག། 
འདི་ཛོམབྷཉནལདསི་གོ་བཞེ ཐྟོ་བཏི་འི་གས་སིསཏོདཡ་དུ་ ཅུ་ནྣཔསགནསཔསུ་ 0 མ་དང་ད གཡའ་བ སེབདཔེནོ། པནོ་འཕགས་པྲྲ་¶ 
ཕྲུབ་ཅིས་དརཔཱབས་ཇིགཿ རབླ་བའྱི་བདྱ་རུབ་ཁིས་ཅོདྱ་ཤཾསླ་བདས་ནས་ཡངསླཔཱ༔ སིད གུབ་ཐོབ་པདབཤད་པ་དང་། དེ་བ གན མེདྱ་བིངབའི་ ཞན 
སོ མམ་ཡིན་པྱ་ཅུད་ལྭ་མེས་ཏོ་ ༢ ÷ བ་བཏབ་པས། ཡེད ཀྱི་སྱས། 









གྱདྟཾ 


= བ་མང དནས། སདྭསྦྱ་རས་དཧོས་འི་འྭད་ནེས། 





མཁདདནཔྲོཆེ 


ཟསབསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་་་་་ ¬ ཐཤ་ 





འོ ཛབོདོས་གཟུམ་སདཔྱརཔ་།། 


ཡ་པ 


[8500 # 

















ཌཱ །དུབ ཤཱཾག་འིངོནབ། ཁོདེ་ཡདདོ་བོ་དོདབཞིནཐུགས་ཇེགསུམ་མ་རོནཔའི་ཕརཅི་གྲས་མ། ཆོསྤ་གུ་ལོངསྲ་བྲ་བལྔ་བ་གཅུམ་མཆོནཔའིོདབྐ་གམ་ནོནོ་ཏིདགསུམ། 
ཉུ གྲ རེ |ིེིྲགང ྭམཛོ་ིདང་མ། ད་ཐོ འདབས ་ྔགགས་ཤསདཔ་མངདད་ས་མདངབའའ་གཤད་བྱས 
¡` བུ་གིས སྲ་ལ་སོགས་ཐསབྱརན་བ་དེ་ག་བུ་ཞིག་གསལ་གདང། དའིམཐའ་ཀདདུའོདྲ་པའྱིདྭ་བ་མིག་མད་རིས་སུ་གརབའི་ནད་ཁོང་འཇའ་འོདྭ་ཟུམ་འྱའིལ་བི་དབུས་ན། ། 

།ཛཱཿ་བད་ཆང་འ་ིརདའའགཞོང འོག ཅ བང པདོས་ནོང་འཆོབ་མཁའི་ད་འངོ་ཡ་གཏོང་ བོགདེག་བསས་ཡོས།། ཡི་འ བྲགས 
གམ་ཡཱགས་མི་འྲདབགསུམ་ཡོདབ་ལས། ྱབས་འཐོའི ཆོགས་ཞིང་དྲེབ་མུཐོ་བརགས་སུ་བསོས་བདྲབ་བ་ཡིན་ ༢༢ བུ་གཙུག་ནཛོགས་ཆེདབྱརདཔའྲི་བ་མའམས་ 
ཆདོ་བགས་གསལ་འདེབསབལིན། དོང་སེམས་༔ མཁྲ ས་ཅ་ང་ཡད་གུནས་ད་པའིཡགསསུ་བྲམལོ་བབབབ་ལན་ཏེ། ཙངྱད་ྲབ་མ་ཐམསཿདྲང་མཛོན་སེཟས་ 





































རྐ ོཁོ་ོགས་འདིདོགདོཅིགཟོ་ལོ་འསནས་ཁོགཅིགཔགདོསཔདྡམོལབ་ེོ། །འི་ཅགོདཔའ་ོགསཞིོགབོདོོབོ་རོདཕོདོ་བོོོོ་ཤོོ་ཁོརོ། 
བསྲ་བ་མའི་ནལ་འབོད་དྲ་ངསས་འབེལ་བརླ་བད་ལ། དལ་ཚགོས་གན་གངའ ཁོམའ་ཕལ་བདགཟདནད་འཇུལཔ། རྣར ་ | 
ཤཤ རངགི་བས་བྱང་ཧེདྲ་གངས་མེད་པ་ཞིད་གིརལྱ་བྲི་གདས་སྟེད་ཅིག་ཐུལ་ཏེནམ་མཁའི་མཐའ་དད་མཉུས་ཕའེསེཡཿ སྲོ ཏི 






ཏ8700 


ཀཿ 
རོ ཉྭཡ་བཆེསེཡས་ཅན་ཐུམས་ཚད་ཅད་དད་དངུ་ལུནདྲུ་ཝག་འཇོལ་བདུབ་ས་ཞིད། ཇཱིཿ 
བདགཡུསཞིང་གིརུཡ་ཏྟེདྲ་དུ། །ནམ་པདའཐུལ་པས་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་བརོད། དུ་ཕདྱ་བཾ་མིདྭ་པའའབུམ་ཝུམ་ཚོད་ཙམ་བེད་པ་རམསཿ དསྤ་ལབས་འྲམ་གས་དདྲ་ ཏེ ག་ ཧཿ 
འཚོལ་ཤདྲ་དདབས་དེ་ཚདྲ་ེད་པའྱ་ཚག་ལེན་ཤད་ཡོདམེདོ། འོན་བད་ཁག་གྱིབིད་དདས་འད་ཡིནཔསྤ་བཡའྲི་རལ་འབོདདད་འཐེལ་བདྩ་ལག་འཚོལ་ནནེ་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པད་འྱག་ར་རོ། ། 
ཕདྲ་ལག་འཚོལ་བའོ་ཚོསས་བྲེ་སནུས་ག་འཆོལ་བ། དགགིས་ཙག་འཚོལ་དུྲ་གསོལ་འདེདས་ཅིཚོག་འདོན་པ། ཡིད་ཅིསེ་མད་ཁྱདཤེས་དད་བོ་གཏད་ལིདབྱུངབི་མོད་ཐུས་ 
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སསསསསསསླས་ས་ས་སས་ས་པ་་་་ ླ ཀླ སྣས 





¡ 


ཧོ 


༧ 
@‹ 


ལྤོ 


པཱ 
དེབོནས་འོདོ་རོངག་མངོལ་ 





ཤཁུགགཉེས་ 






མདོལས། བླ་བབའབུསྦ་བེ་འབ་ 





སྙེད་མེ 


འབུས་བ་ལྟ་བུདྱ་སཱདདགོསྦལ། ཐལ་མེལ་ནང་ཁོང་ ཡུ པའོ 
འཐུས་བ་ལྟ་བུདྱ་སདགོས་ཀི། རྤ རཾ བོདྲབལ་ར་བཏེ་། །ཡུས་དཔག་མེད་པའིསིནཛོགས་བཅས། 


ཛཿ 





ཱ ་ ་ཡེདས་མིག་ཡེངས་མེམས་བི་དོལ་བི ཡམ་གི་རྗཾསྲ་པྭ་འབདས། གཡ་ 
ལཤི་སྟདྱ་པ་ད། གཡོན་ཧོགས་པུདེབཞྲིབ་དན་ཡེགདང་ཤེས་པ་དྲ་ ཊཱི 
ཁོ །བཤོག་བེདཔལྡག། རབགི་གཟགས་བརྗོད་གགཏདཔ་ཙམ་ལས་ དཔེི་ཡདཝད་པཤེས་བད འོ། ད་མ འཐའ 
དཔད་ལག་མཐེལ་གཉིས་སྦདདེ་བཅའབ་དུང་། ཁཏ་ ཐན་པཆེན་ཕྲེ་ོགསསྤུཧས་པའི་" 

འེ རོ 





རཿ ཡ་ར་ ་་་ ཡིགས་བསོགོསྤ་ཅས་དག་མོདགློད་མྱོར 


ཧོ 
ཇེ ཏུ 





ལེ 


དསསྱ་ཧས་ལ་ལག་འཚོལ། །ཞེས་དང། ཡོད་ཏ། 








སྐས་གདང དསང གདགས དྲེལགདདསམ་ག་ 








སུགཡདཞིདའཐམ་པ་གཡག་བིསེད་འབལ་མྲེ་ངབསྲུད། སེམས་རམ་གཡེདགི་དབང་དབཏང། བས་། 
མུ་བཱ་ཡས་ བཤེས་བ འོ། སི ༢༨ དྷྭ་ཏོདོདུ་པླད་ཁ་། 
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།ལག་མཐིལ་ 








ཿ །འགྲོ་བོད་ཏྭབུའིབུས་ལེནབདགསུདས་པ་ ཕནཡོན་ཡོདདུདྷ་རསྦ་ལག་འཆོལ་བ་ཡིནི། པས་དན་ལེའིདྲདྲུ་པག་འཇོལ་ཤདམི་དགོས་བདའདུག་པས། གདས་མདཔ་༥ 
ཧུ ཙཾ དདམ་ཐུབ་དུད་གདྲ་བུབ་དེ་ འོས་གཅད་ཞིད་ད་པར་ ག་པ་དེ། ཙུ དེས་ནའཚོལྲ་པ་བལ་བསམསནསའི་ སྭ་ཝ་བུའིགཟད་ལ་གཏདཔ་དང་། གདའའིཡ་ལ་སེགས་པ་ 
རྔ སྭ་ཕག་འཆོལ་བ་ལྷ་དྲི་སྐིདཔྱོངུད་ཟདྱ་ཀདམེདདོ། གདེརྦ་མ་ཟདདྭ་ལཱའི་དུས་བུམ་ལ་ སེགས་པའིདུང་དུ་མངལ་བའི་ཆོ། བག་ཅུད་བ གུ བཅོལ་ནྭས་དེནས་གྱུད་ཅམ་གཉིསྦ་ཧེད། 
ཅུང་། དེིདཡྲིདག༽ྱི་ཤགཡྲིད་བྲ་དདྲབདདེ། ཤེས་མེད་ལལ་མོཆེས་དའིཇེས་སྲུ་མོབ་པཞི་ིད བཆདཔ་ཡིན། ངོས་ཤུས་པའིདདཔ་བན་ཆུག་གཅིགགིའཚོལ་པགསྦསུན་ཅདལ་ཤེས་ ླབ་ 
མ་ལས་ཉདནས་གས་པྲ་བཞིང་། གད་ཤེས་དྲ་དུས་དདྲ་རམ་བ་ཐྲམས་ཅ་ དུ་མ་བརྡེདཔར་ཉམས་སུ་ལེནདགོསྦྱ་ཌ་ཡིནཔ་ལ། བྷ་ས་བདད་གེ་ སྲ་བདེཛམ་ཡད་ཞམས་སྲུ་མི་ལེནན་ཆོས་་༥ 












༤ 


འུས་པ་ཡ་དོདའྲཐས་ི་པདམེད་པའྱེརདོ། །དེས་དོས་ཐུསཔའེདོནཔ་ལགདོག་གཅིགགི་འཛོལ་ཐུགས་ཚུན་ཆདངོས་མིཤེས་པྲ་རམས་ལས་ཅདཔདའཕགས་བཞིགདགོས་ཏེ། སྣེན་༥༥ 








པོ ལོར 25£ འོཁྱོ བཧགོསོ་ཧྷཾཏོར་གསུའགིནོའིཧག་ལོར་བྱཅོ ས་མི་བ བཱམཇོག་ | 
པ་ཡི ཀྲུ འ་འ འྐིད་དེཙདདས། བ་ག བྲག་མངབའི་སྤབོཿ བྱད ས་མགོ 
7 ་ ་ཡམི་འབུབ། ཐཱ་མདམཔདོའི་མདྫང་འཅིཡྲང་པད་འདུབའི་ཇེསྲཔ་ 

ཟི ཞགད ལན [ དཔེངདསམ་བོས་བབྱངག་གདེས་ཚོམ་ བེགས ཙམ་ཡོདཔ་སྲིད་ཀྱད། འི ཚོབ་དབྱངགསལས་མདོག ད་དམ 
་ དྷྭཝུའི ས་འཛ འདྲ གང་བ པུད དད་པ སླ གདའ གིས་བཟད་དམ་སོང་ཞིངྱ་བ་བེདྱ་དེདཔ་ཐམས་ཅད་འདིགྟཉེནཔ་ལསྱདབདྱ་པདམ་ལེགབ་ནེ་ སག 
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=°; 


ཏཾ 





¦, 






འམས་ཅྱརུར་སངོབཞེསྤ་བ། དདདྡ་གངངར་ཡར་ཆོས་དེད་ཆོས་ ས་མིཐུལ། གྱོདཿ ཝུམ་ིསཐུལ་གདམརྒ་ཞོག་ངཱམ་གས་མིུལ།. བགསུངས་པ་ 


‹༠༠༩༨༥༩ ༦༦༦ 





མ་བ་བསན། རྡོག འི གག དདསོབོོ་བད་དེ་ལ་ཕ 





ཧོ ཐོགཔའ་ོདགོས 
ོ་ 


འི །ཞེས་གསུདཿ 
ཧཿ ཡད་ན ལརིག་སླུགབདགསྐཏ ་ 





ཡན་པས། ཕྱག་༩ཆལྦཚུལྲ་ཧད་མད་དད་ 








རེ ནན 5ེོ་ ཞིལ༔་ 


རཀ པ་ 





ཐོ་ཛ 
གས་དགསུ་སྤྱ་གི་ཡོན་ཏན་གད་ཡོད་ ༤༡༢ ༥ ¬ སུ >° ༣༡༤༥ བཱི ་ ཐ་ རར ་ 


ནྲི དད་བ ྱད་གྱེ ཧཱ | 


འའ འི་འཁོར ས་ག ད་ དགད 


་ ལིང ` ད་ 
།འཚོལཞེས་པཞེ ཡཿ འཐུར་ཙ།ཿ 













བྱི་དབུ་གཙུག་ཉོརཾལྟར་ཡི་མདོད་པནི། ་འི་ 
རར ་ཿ |གཉིས་ 





ཱ ༡ 



















ཅདལྭ་སིདཐག་པནས་ད འབཅནསོྨོ་དསྤོགོ་བངོབ་ཐ། །ཤེདྲོ། བདོནཔ་གོཉིསོཡིས་བླམསཔོ། ོད་པ །ཞེས་བངོ། དེདྲགན་མེ་བདེན་པ་དང་དོདོ། 
`` +÷ ` ༤3 གིས་འ ་ དགོ་ཐོགས་ུན་ལ་ནེས་གིདད། །ཞེས་དཛོདོ། དེ་ཡདཀན་ཐོབའི་བདེད་པ་དང་དོད་ 
2 


0700 «© 


པུ ུསབ་གདྲ ྱཀྱཾས་བྲསས་པའེརད་གཞན་གུམ་སཿད་ཀྱི་དགེབ་ཟག་བཅས་དད་ཟགཔ་མེད་པ་་ ། 
ཐམས་ཅད་ལྔ་ཇེས་སུཡི་དད་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ བའི་ཇེསྭ་ཨཱཡི་དད་དེ་བྲན་ཡོན་ཛོད་མེད་དེ། དྲད ་ 
གྱུན་དྲདས་ཏེ་ལོངས་སློད་ཐམས་ཧདུ་གིས་མ། ད་པའི་ཆོ། སྤོད་མོ་བེད་པའི་དབུལ་མོ་ཞིག་ཡོད་པ་དེས་བསམ་པ་ལ། རྒྱལ་ཕོགསལ་རྒྱལ་འདེ་སྔོན་ཡད་བསོང་ནམས་བསགས་པའི་ཡཐུས་ 
དསུ་སྩེད་དདའཕོན་པའདེཿོམྱའི་དདག་ོར་གར། ཧྭེན་པཾཏུད་པརཅན་འདེའྲད་བའིབསདནམས་ཧྱི་ཞིད་དང་མདལ། ད་དུད་ཡད་བསོད་ནམསའི་ཚོགས་བ་ཁེན་པའདི་ཆ་བུབསགས་ 
_ བནི་བོ་མཚན་ཆེའི་ཏཱ་མ་དུ་སྙིང་དྲག་པ་ནས་རྡེས་སྲ་ཡི་རང་བ།ོན་ད སས་མཚ་བདའཔོབའམདགཞད་ བས་བ དགདས་མོ་ཡོནབའམདད་པའི་ཚོ། ' 


ཌོ 


20:02. 


1070 - 










[༼ 5 ོ་ལོ་ ོོསཔོདོདཡོསསུགས་བའིདག་རོུ་ད་དལོལབྲོའོ། - ཁྱོད་ལས་ཆེས་ ངྷེ 
ཐབ དེ་ལ་བྲམོ་བ་མཛུདབད་བུས་པཱས། དང ུལ་མོ་དེའི་ཡེད་དས་འཟུང་ ང་སཱེ་ཡོད་བསེ་བད་འཛོད། ཞག་གསུམཁྱི་བད་ 





-3/ 
< 


¥8: 


ལེན་པ་ནྱ་ཧེ་བཅུད་ཨངབྱོབས་ཏེ་ལེནཤ་བཙགན། དས་བདདས་ཤེད དྷེཆན་བསབསྔ་སུསྐད་ཇེསསཡི་བབུལ་མཁུད་ཅིདབུལ་ 
` དབུལ་སོདྲབྲོ་ཤེསསད་གྲིར་འཛོམས་ཀེ། ཐིཞིདྱ་ཧྲལ་བོ་ གའ ཡིང་ཞ་བཅུང་སྟེ་ཡོན་བྲ་མམཛདཔ་ཡིན། དེང 


| ལགལེན་བྱི་སེདྲན་ ད་པང་མེདདད་ཤིབསམ་དའོནས་ཞག་པོ། ཝ་ སྲད་ཡིདས་ཡདད་ཕབ་བ་ཉར་ཡིན་བས་ན། གཞིད 


གཐོད་པདེ་ལ་བྲམོ་བ གྲསངསཔས། རྒྱལ་ཕོས་དགེ་རྩ་༨ 





ཡསྤྱ་ཅལ་པྲོཔ་དགའ་ཧེ། དེ་ཉདཡེ་མཛོདབའྲ་དབས་ ྷ 


ལ་བ་ལ ་་་ 6 དེདྭག་སློདམོ་བ་རྣམས་གྱི་ས། 


།ཡདྲ་ཡདཁྲ་ས་བོ་བྷནམས་ལྕེདད་འདབ་ལ་ལེནམབཅུག་། པེ 


དེསྐད་མི་དགེབདང་དགེ་བའིནོསྲ་གདས་ལུ་ ཡུ 
གེབྱཔེདཔ་ལ་འགྲནསེམསདང་། ངས་དེཏབའི་ 





30500 








མོ བྱསསོ་སྟ་མདངྱ་ཧོལ་ཐ་ལ་སོགས་བའཇིག་ཏིན དིའི ོད བསམ་པྨ་ནམ་པར་དག་པའི་སྤོ་ནས་གཞན་ཅི་ 
དགེབ་ཐེུད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བལས་ཏེ་སིདཐག་པནས་ཇེས་སུ་ལི་རངབྲཔམཞིདདེའདགེཅ་ཛོགས་པའྱི་བདྲ་ཆུབཏུ་བྲལཝས་དདེ། 


ཛཾ ཝི་བན། །དེ་ལི་བསོད་ཤམས་མཉམ་དུ་བོབ་པར་གསུངས། །ཞེས་དང་། 


ལག་ནི། སངསྱ་པས་དངྱ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་བླ་མ་དགེ་བའིབཤེས་གཉེན་ལསོགས་པ་གཞ 


7 པའེསདལསྒྲགས་པརགྲསཔས་སོ། །དབཞིནད་ཅགས་མེདིནབཆེས་ཁང་། གདན་ིདགེབྱབུཐོང་བཚ། དེ 


དང་། ཕུད་པ་ལས་ཀང་། ཧེངགསུམརི་དབ་སདལགཞལ་བས་ཚོདགཟུདརུང་། །ཇེས་སུ་ཡཾརང་དགེ་བདེན་དེ་ཉ་༠ 
ལྐིར །ཞེས་སེགས་གྲསུངས་པས་དཆེས་སུ་ཡི་དང་བ་འདྱིབླ་པ་ལ་ཆོདཆབའི་ཆོས་ཡིན་པས་དུས་དངྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདད་ཉམས་སྤུ་བདངོ། །རྔ་པ་ཆོས་ི་འཁོད་ལ་བསྐོར། 








བནཅོགས་ཆེབ་ ཏེབཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིསྦྱ་ཏོལ་པེ་ལ་གདམས་་ 
ལ.་བགདག་མི་དགེའི་སེམས་མངསནས། །ཉིད་ནས་དགའབསྔ་རེས་སུ་ 


སྐོར་བརྲ་སུལ་བའི་ཕྲན། 


དོན་ཆབས་པོཆེཡིཊརབཟོད་པ་ནམས།  འཕྲོ་བའིལོག་སྲུབ་དང་གྱོངལ་ཙིས་ཐུགས་ ་*” སུན 





སུ ་ 


ཀི 
| 


¿8700 - 







ཅོམོ་ཐི་གསུདབྲའེ་བདེང་གཞོལ་བདག་གྲི་དུད་དུ། བདག་ཤད་ལུས་བྱེ་བབྱར་ཉེདྲ་གངས་མེད་པརྡ་དུལནས། འཁོར་ཡོ་དང་ནོནོ་བུ་ལ་སགོས་པ་ཡུལ་ནས་ངོས་འེ་ཞཁིད་ཞ།༢ 


བདག་སོལ་བ་གདབ་པད་བསུམ་ཞིབ། བེག་གྱུམ་ཡོས་གཡད་བཀོད་བར་བསུལ། །དེས་བདོད།དེ་ལད་བདཏན་ཐས་་ྩརལབདདབསྲིཔས་དཔའིབེག་པ་གཅུམ་ཏྲཧལ་དའེཆོས། 


གབ 
ཐམས་ཅད་བདུས་པས་དེདམ། ལལ ༤ སགསུས། ནད་དཀའ་ཐུབ་འིག་བདྲ་ཀི་ཐེག་པ་ཀྲི་ཡ་སཱ་པ་ཡོག་གསུལ། གསུང་བྲ་དབད་ 


སུཿར་འབས་ཡིེག་བལྭའཱ་ཨནུ་གཏི་གསུལ་སྟེ། ཐིག་པ་གསུམ་ལདད་གས་ 


པའལྐི།ད། །དུག་པྱ་མ་དྭག་ལས་མི་འདའ་བད་གསོལ་པ་འ། བས་པའེ་ཡུན་ལགནི། ཞིད།ཁམས། 
དའ ོག་ས་མའད་ཞེབགཞི་ས་ཉན། ལནདག་ནྱདས 





དགུ་ར་དབྱེབ་དེ་དག་གདུལབྱ་གད་ལ་ཆེས་ཀད་གིས་འཇུལ་བངེ་ལྟ་ངུའི་ངོས་གབོད་བསྐོ ནོ་བར་གསོལ་བའདེབས་་ 


འདི་དད་གཞན་དག་ཏུ་བས་དད་སདས་རྱས་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་དག་སེཔས་ཅཅི་ 


བཀཏངང་ཆ། བད 


གིཡུས་མད་པོརོ་སྤུལ་ཏེ་གསོལ་བདཏབ་པས།_ ཞཞོད་་ 














ཤངུདགེབྱ་ཟེད་པ་ཡདམ་དྲསསྐ་ནི་ཐོབ་ལ། བསོས་ནངི་ལཱད་བསོས་པ་དེ་ལུན་ཕོབ་སེ། སཱན་ཡདས་བཅན་ཅྲི་གོད།ེན་ན་ཡོན་པའྱི་པེབོ་ནམས་ལིས་བཅོམ་ལན་འདས་སང་ཉིན་འི་གདུགས་། 
ར་གནས པས་བ གས། དཀ ་ 
༡ཡུའཤའི་དགི་ཝ་དེ་དེདྷ་དམས་ལ་དྲསོ་བ་སྭནུ་ཟེན། བཅོལ་ལནའདས་ཀྱིས་མཁེན་བཞིན་དུ་ཁྱེད་ནྣམས་སུ་ཡིན། ཡུདས་དཅན་པའི་དགེ་་དཀུ་ཁེུད་ནས་ལ་ཅེའི་བིར་བཝ། ང་ང 
པས། དེད ཡས་ཡུད འྲིགོང་གྱི་བེ་བའདེདག་གིབ་སྣ་རམས་ལནཏེ། སེདྷ་དཱའེལས་ཅིས་ལི་དུགས་སྤུ་བེས་པ་ཡིན་ཟེད། འྲོན་སདཏིན་འོ་བིད་པའི་ཨུསས་ཁེདུ་ན་པས་ཡགོག་ 
ཅིག་དད་བསོ་བནྱ་བའོ་གསུངས་པས། ད༽ནཡས་ལུས་དདའདི་ལ་བླུ་བངས་པས་དཆནུས་འོདཔ་བདཔའ་འཇུག་ཟེད། བཅོམ་ལན་འདུས་ིུབ་ནས། ཡདྡ་དོསས་ལས་དག་བས་གས། 
པའྲི་དུས་སུ་འོཙ་དགོས་ཧཱ་ཡིན་པ་ལ། དེ་དུས་དོ་ལ་ཚོནས་དྲ་ལུསདྲགདས་ཚར་སྟེད་དོཚ་བསཅི་ཕད། མི་འདནབས་བའི་ཐབས་ཡེད་གསུདས། འོན་འོད་ལགས་ཟེད་ནས་སོད། 
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¿ ; ར་ སས ྲསིིཾཾ་ གགསསདཏར ༽བང་འག་པས། གིས་བ གཞུས། ༤༤༨༨ 
÷ པག བཅོས་དགདས་ཁིས། བུནའ་འདི་ེ་དགེཿ ཤད། །དཔ་ ལ་གསྡངས་གདོ། །ེ་གསྲ་བས་དན་ཡད་བདབ། །མད་འེསའདེབའབ་པར 
-#° 





0 0600 







སྨིནྐ་གྲོལ་ཐབ་མོའི( 
རེའི་ཆ་ཡད་དཔག་ངུ་མི་ཅུས་ལ། ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ཙམ་གི་སཅི་འདོད་ཀི་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་འབད་མེད་དུ་འབུ་ 


ཐྲོས་པ་དང་དྲན་པ་དང་རེག་པ་ཚཡ་ཅིསྤ་བར་པའིས་བྐོད་འདེབས་ཞིང་། བངས་རས་ཐམས་ཅད་དང་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བེད་པ་གཅིག་པས་དཀོན་མཆོག་བཞི་པ༽ྲ་བནོ། རད་ངོའ 
འལམ་དབྱདགསེབིནབས།ཁོཛས་རེའཞརདག་སར་བཅན་ཐབས་སབཀོད་པས འངསྦྱཆས་ལསྦ་བབཀའྲིནསཆོག་ཏུ་ལགཅང། ཡོད་ཏནསིག་དས་གཞལའ་དགོངས་ 
པ་ནམ་མཁའ་ལྟར་རྒ་ཆེ། མཁྱེདབཅེ་ཆུ་མཆོ་ལར་ཚད་མེད། ཐུགས་ཇེ་ཆྭུ་གུང་ཉར་ཐུགས་དག །རང་བཞིན་རྩི་ཧལ་ལུར་ཐུགས་བརུད། འབྲོ་བར་པ་མ་ལྟར་ཐུགས་སྐམས་ཤང་། དཾ 


།དེ་བསྐར་དགེ་བཚོགས་པའི་བང་ཆུ་ ངབྱ་གི་ཆུར་འགྱུར་བའེ་གནད་མ་འཆུག་པ་ཏྲི་ ཛུག་བསྔ་བའྱི་ཆུས། ཤོངས་སུ་ཐེབས་། པ་འདི་བྲོད་ལ་རགས་ལས་ཕྲ་ཡིད་པས་ནྲ་དུམ་པ་ཀུན་ཅུ་འབ ད་པ 
།གསུམ་པ་ཕུར་ཚུགས་སུགསོལ་བ་འདེབས་ནེངྱྱུ་དོ་ཇེ་བཞའི་ངབའོ་ཕུབ་པ་ི། འདི་སར་དཔལ་མགྟོན་བ་མ་དམ་པདི། ཛྷ ར་་ཁ་ཅང་ དོབ 


ག་ུས་གཅིག་ལ་"་ 


བིད་ཅིདོ་ངབུ་རིན་པཆེ།ཁེད་ལ་བཏེན། ཁྱེད་ལ་རེ། ཁྱེད་གཅིག་"” 













609 × 


༤ 







ཅདྱ་ཧི། །སེགས་དས། ཇེ་བྱཙན་ཆེན་པ་་ 
















བྲསུབ་ལམ་པའི་ཡོལ་གུས་ཡངཡ་འཐུགས་པ་དུངབཅས། དང་པོ་དངོས་གབ་གུབ་པའིདས་པ། ཇེབཅུན་བུད་བོ་ཆེ། །ཁྱེད་དི་སདསྱ་ཧོ་ྲ་བཟས་ 
/, ` གསལ་འདེབས་རུད་བྲསུལ་ཁི་འཛབ་བཛ་གུརུ་ཁོ་དཱ་ལ་འབད། སྤྱིརི་བྱསརེ་སོང་མཚོམས། ཇེ་དཛུན་གྲ་རུརི་ད་ལོ་ཆེ །ལ་སེགས་པ་ཝཱར་ལྟར་བྱ། དེ་| ] 
ཟོ ུར་བསྟན་པའི་ཙམ་བཊ་བའི་ཕེད་ཙྲོམ་བའ་ནས། དངོས་གུབ་སུལ་བཟིདུས་བྱ།་ ་སྔིངཱ་ཕང་སྤྲཾད་དེའེཡཚོམས་སྭ། བདག་ལ་ངེ་ས་གཞན་ད་ལིད། །སགས་ནས། སཱིབ་གཉིས་སྔོང་། 
ཤིག་ནུས་སཐུ་ཅན། །ཡན་ཆད་ཚར་ར་བ། དྲི་དས་དངོས་གུབ་ཞུ་བའིདུས་སུ་དབང་བཞི་ ཡིད་ང་འདཡིགས་པྱ་བ་བཿ གུཅུའྱི་ཕིད་མཚོམས་དཔ་ཡ་ཡིག་རུ་ཤེལ་ལྟ་བའཛོ་བ་ལས་འོད་” ནྲ 
ཟེར་འབྲོས། རང་གི་སྤྱི་བོནྭས་ཁུགས། གུས་ཅི་ལས་སྲོགོ་གཅོད་མཐིནལེདཔ་འདོདཔས་ལོག་པར་གཡེམས་པ་གསུམ་དང་། ལུས་མྱེད་བྱེད་ར་ཡིནཔས་རཱའི་རྲེབ་པ་དག: །གཱདོདའི་བིདོ་༥ 
དཱ་རཱག་ལྟརའབར་བ་ཡས་ཁོད་ཟེ་དའྲོག། རད །མགཱིན་པ་ནས་" | 





ཱླ 


རླབས་ཞུགས་པ་སོགཾས་རས། ཕུལ་སྲུའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་སྐལ་པ་རུད་ལ་བཞག་པར་བསམ། །ཡང་མགྲིན་པ་ནས་སཱཿཡིག་པ། 








6060 


¬ 


¢ 





















ཅབ འི་འ བློད རོ ཆགས་ཨུགོ་བོའོ་ང་ནས་ཐུགས་ཀྐ་དམ་ལོད་ཟརདམར་པྲོའ བོ་ོ་ཅོོ་བོབབཞྡིག་འཐདོ། རོ ། 
རླལ་ཏཁོདལ་གལལཁིཞིངགརེགཔའི་ཡོད་ལ་འདོ་གོབ་སི་ྲཱ་གཱ དའདང་མཉ་ཕངབིགཅུ ནྲ ླ་ 
'། # པར་བཞག །ཅེས་སུ་ལུད་བིད་བམས་ཅདག་མའི་དམ་རོ་དུགས་ལཞིང་། དགེབའིཡསཔ་དབདུག །དཔལ་ཡགོན་བུ་མཁྲགབ་སུ་ནས། །སགོས་བྱ་བོབ་དང་། ཐངས་ལདོག་། 
4 དཔལ་རིའྱི་ཡོདོ་ལམ་འདོདོབ་བའོ།།དེ་ལུདྲིག་ཡའི་ནལ་འྱོད་ཕང་འབོབའི་ཚ་ཕག་པ་གཡུས་ཙ་དམ་མཁ་བྲུ་དམ། དེབརབ་བེད་པའི་ཏེད་ཡིད། འདུག་པའིཅ ཕི་བའི་གཙུག་གི་དལ་ ༥ 
 རཁའ་བགལ། དེག་པ་ལ་བ་འདེབསཔྟདནཡིག།ཟའབུངབེད་བའ་ཚོིན་པའི་དས་སབ་ོས།དེཅབཅ་ངགི་པད་མཆོདས་ཡད། ཏུལ་བའ་ིང་གི་དབསསུ་བྲ་གལ། 

དཤེསྤ་བྲ་བུ་འཛུག་གི་གནད་བཝུས་པ་ཡིན། མདོར་དངུས་དང་ནམ་བྲ་ཐམས་ཅད་དུ་གང་དུ་འཇུག་པའི་གནས་ཟངས་མདོག་དཔལ་ིརི་བོདངོས་ཡིད་ལྟས་པའྲི་དད་འདིད་དང་། སྣང་་ ། 














00600 ༡ 




























བུར ཤོདོཀསྩབོ། ནོ ོོགོ་ོདདོཔོོ་ོོ་ོདདོ བོ 
)ྨ་ བདོམ་ཞིད་མང་ཕོ་ཕྱི་བུ། ཙཱ ས་ས ་ 
ག་ཁ 
4, པ་བདྲ་ཨུརུ 


ལ་སགས་བྱུད་ན། དེ་ འི གོ 

བཿ ཀྱདབླ་ཡའིཐུགས་ཇྡེར་ ཡེད་པརྩ་པ། 

ལགས་རས སདཾེཾེིྲི  ་ དག་གིད། བིང 
པལྱ་བ། དེ ེ་ུྱསདཱ་བཟཿ ཅད་ུདོྦབུཔད་ཅུར ཧཿ གརའསུདབ་ཡིནུ་ཏེ། དེ་སི་ལའི་དལ་དེས། ད་གྲགོན་ཝད་བ་ལལ་ འཛ 

ག་གས སྲས ༤༨༤ 3 །སྟིདཔོ་དདྱའི་ཛད་ཡུགས་ཡིན། ཞེ ་་ ། །གཡུད་ཞདོ་མདས་པའི་བུགས་འི ། 

འཐུདན་དགཤེསྤ་ལིཆ་བ་ལ་འཐུང་། །རུན་ཇད་ཡིད་པའི་འཐུད་ལུགས་ཡིན། །ཞེས་གྲསུངས། དེར་ཡ་བད་གསད་སྔགས་དྲ་དེབེག་པའི་ལམ་ལ་ཞུགས་ནས། དམ་ཛོག་ཏསས་རྲག 


་ ༤ བཐོསཨོདོབསོའོ 









སུདལམ་ཐམཅད་གེ། 


















༩ 














༄༅༣། 


¦ ཡན་ཅདྱ་ཁི་ལམ་མཐད་ཕྱིན་པས་ཧད་དདོས་གཞི་ལམི་ལས་པར་ད་ཡ་དཔལ་གིནི་བོད་དབུགས་དབུང་། དག་པའི་ཞེད།ཁམས་དེ་དདིག་འཛིད་ནམ་པ་གཞིའི་ལམཉི་ཟཱའེ་ 

རྒྱར་བས་ཀུནཏུ་བཟད་པོའི་ས་ལ་ཕྱིན་པར་འགྱུར་རོ། །འདདག་གི་སྐབས་སུ་ཉན་པཔོ་སྤོ་བྭ་སྱེད་པ་ལ་སེགས་པའེ་ཆེད་དུ་ནད་ཅུད་ཡོ་ག་གསུམ་གཅོ་བརྒྱ་གར་པའི་བསྟན་པའྱི་བུང་ཚུལ་ལྱོཅས་ 

'པཱསྦངས་བྣམས་འཚོམས་པ་དེ་གསུང་སོལ་ལོད་པ་འདི་ངཡད་ཅང་བད་འགོད་ན། དེ་ཡད་པ་འྱུ་སན་ནདཔ་བྱསེད་དོགད་ 

འདེ་དག་གི་བན་པའིབབསཛུལ་ལ་གསུམ་སྟེ། བ་གསངས་པའིབླ རིག་འདན་བརྡ་ཡི་བྱཧདཔ། པག བ་ ། །དད་པྱེ་ངལ་བ་དགོདས་་་ 
པ་ལ 


པས་བཅུད་པེ། །གདོད་ནྭས་ཡེ་སདསུ་ཧུས པའི་ཧེ་ན་པ་ཀུན་ཏུ་བཟད་པཉད་ཀྱི་ཐུགས་དེའི་རམ་པར་འབྲུལ་པཿ 





= །དཱ་ལ་འཐོན་ལ་བྷཏནས་ལམ་དབད་དད་པ འདི་བུན་འི་བགོར་ཡདལ་ཆོག་བཅྩོབ་བཞེ་གནདདམ་པའོ། །དེ་ཏརདཔ་སྤོབས་དང་དམའོགྲོ་ནམ་པད་ 


པ། སངསྤྱངས་ཐམས་ཅད་ཁྱི་ཞིད། 


¦ 


ྲ་ཛོགས་ཇེན་གསུལ་སྨ་༩་ཨཱཿུ་ཨཱ་ཏི་གསུལ་དུ་གགོས་པའྱེ་ཅུད་སེ་ 






9 འག 





















1600 ་༧་ 








༤༤༩༤“ སམ ་ཆ/ ༥ ༅ཀཁ་༩་ཆ་ཁ་ཁསསཔྣྨྣསྣསཔ།ི་ི་ིོྣོ་ ཛཿ ༣༩༤ 1 ༣ ང་བ ༢ 





ྨཔོ་ི། ཏད་སོ་མོགཞོནཔའཐོྲོ་ཕོོློབོོའོོ་དད། ཅོབ ཐསོོད་ཐོགདང་དའི སོ་ནོ་མགྲོས་དཔོ 
ང ཐུག ས་གག་དོསང་ བ་བདག རུ གསེ།གདདོབ་དགོངས་བི་ སཱ 





བནེ་ 
ཀཿ 
ཀྱ 





ལ་ལེག་པའི་དོན་མདོག་ངྲུ་སརཏེ་མདས་ཏོུགས་སི་སྐེག་ཏན་དབེན་མེད་པརྩ་བུར་པའོ། ཏིད་གཏུགསི་ཀུལ་པ་དད་ལི་ པནསལ་ལམ་ཧེགས་འི་ཐེག་པ་གཞན་གསུདས་པའི་བུང 
དི། སྱིར་འདིག་རྟེན་ཁྱི་ཁམས་བསམ་ ྲི་ཁབ་པར་གད་ལ་གདའདུལ་ཁི་སྦལ་པྲ་གངས་མེདུ་པཱལ་ནས་འགོོ་བ །མདད་ལ། བྱེ་བཱག་ཏུའིགས་དུག་གི་གདུལ་བཱ་ནྣམས་ལ་ཧ ཝ་དང 
བུབ་པ་དྲུག་གི་ཛུལཁྱིས་འདུལ་བར་མརྡད། ཁད་པརའབམ་བུའྲི་གིད་འདེནསདསྤྱི་དྲག་ཀཀ་ཐུབ་པ་དེ་ཉིད་ཡིས་ ་དད་མི་ཡུལདུ་ཚོས་བྱི་གའོན་ལ་དེམ་པགསམ་བསྐད་ཏེ། ཅུ་མཆཏིད་ི་ 
ཐེག་པ་འདུལབ་མདྫོད་སདོན་པྣ་ནམས་དང་། ཕཱགསྱ་ཕི་པྲ་ཀི་སྲ་སུ་པ་ཡོགལ་སོགས་པགསུངས་པ་སེ ཐིའི དདུ། ཧྐོད་མོདས་དདོད་ཆགས་འདུལ་བའི་གཉེན་ལོརུ། །འདུལ 
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སྲགགགིག་ོྣག་་ཾྣྣ༥ྣ༥ ྲྣ།ཀ ིྣིྣིྣླི་ 

















རི ཌོ སདའོལོདགཞིན་པོ། །ལདལུའི་ཝེ་ སིི ལ་འ གའཛུལ་བཞི་གཞེའོ་ 
ག་སེངགསུབས། །།གགསུང་སམ་དཔ་འའགདདཔའ། །གྡེ་ གེ་ོད་ཞི་བཞྲིངཆིག་ས་ ད་གྲ་སངདས། ། ཡ་ ལ་ལ འིགའདན་་ 
བརྡ་ ཡས་བྱསནཔད་ཉེ་བཅུག་དེ། མ་ད ཏིས ནལ ཁུར ལ་འ ནཱ་པ་བྱིས་འབྱང་ ༡2 ། ད་ནེ་འདེ་ནས་ { 
༨ 6? ཛལ ལག་ ] 
པཱད་ནས། །ལེ་ནི་བཅུད་དང་ཉེ་ ༨ །ཝ་ག་གས་བཟགས་པཡི། །བཏེ་ བོ འི ་ྲི་། ཤྱོག སམཚལི། ` ལཱ་ལཱན་དིག ས་ 
ཙུ །རྱལ་ཕོ་ཛྔ་ཞྐེས་བྱ་བ་ལ། །ཡདཉས་བཟད་པ་སྐད་བརའབུར། ༥༨ ངའི །ལང་ཀ 'བདག་པོལ་༢ 
སེགས་པར། །ལགན་རྡ་ཛེས་པཱང་བརའྱགུར། །ཏེས་ལུ་ ལུད་བྟན་ནང་སུུ་མྱ་དན་ལས་འདའོལ་བ་སན། དེ་ནས་ལུད་བསྟན་པ་དད་མཐུ: །པན་ནང་པྨ་བ་མེ་དྲ་ཤི་བ ནཔ་བྱསེད་ཛོགས་ 
















རོ བོབ 
ཡུ །མ་དཔའྡ་གྡི 














།གསུམ་བྱད་སྟེ། -ཚེས་མ་བཱ་ཡོགའི་ཧུད་ ནཡས་སྟེཞ བཤེག སནས་ལོ་ཉི་བུཅ་བརུད་ན། ཧལ་པ་དལ་མིས་ཏྟུས་བཅན་བྱད་སྟེ། རང་གི། ད་སེདྲ་དུ་རྡིད་པོ་ཆེ་གསེ་རྱ་སྱི་གེགས་བས་ལ་༥་" 
དག  ་ བབ་དད་ ག་ནྲྱ་དགའ་པཞིག་ཉེད ༥ སདིངསགསེ | 
དངྱ་པག་དོརྦ་གྱི་སཱ་ལ་བཏྟེན་ཏླེ་ཐབྲ་དུག་བྱསབས་པས། རརེསེམས་དབའིཞལ་ལུདལྦ་བྷིཾ་སཱི་ས་བརྲབས་པས། བས་ཁཕྲསུས་ི་དོྭཔསཔ་མྱུཏད་ལས་རམ་པདུརད། | 
ལུད་ཨ་ནུ་ཡོགའི་བདཙུལ་ནེ། ཅདམཔའེ གས་ཅན་ད་ལ་ཝཔ་རི་ཡ་ལ་ ཟྱ་ཕུགས་བྱཿའི་བྷངཐལས་ཅད་ཡིདལྱ་བས་ཏེ། ཅེསྱ་ཏི་ཧཱདྱ་ཀེ་མྭ་འོང་། །ཅིན་པའི་ 
གསལབྱེད་འོད་ནུབ་ན། །འདེག་རྟེན་ཕུན་པ་གང་གིས་སེལ། དད་ལགགསདེགཏུ་ཁག ཉར་གྱམ་ ནཔས། དེ་བཞི གཉེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གསད་བའི་བདག་པོ་ | 
ལ་བསྒལ།ཏེ དགི ལ་ཕྱི ག །སེན་ཀྱི་གོཆ་ཡལ་ལམཅི། །ལོ་ཀའེ་ཕུག་བསལ་མི་ཞེས་སམ། །ཉི རྡེས་ས་ལ་བབས་ནས་ཨང་། །ལོཞའི་་ 
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མ་གཏུན་སི།ཁད་པན་གཅིག་པོད་ 
ས་འོད གྲ 2 : 





ག། 


འིལ 
ཟེ 


1600 


/ 





པ། ཨེ་གོ། སིད་པྱཆོའུ་ 





1600 








།བདྱ་ཤིས། །ཞེས་བྱཡལ་བས་་༠༥ 
༢༨༣༦ །མཚོན་ 
ཌྷ 























ྨོསལ། ནམམཁའོ་ལསབདསྟའ ཐཾ རིརིརར་ གོསོ་གཟའ་ལཤོ། གཡ གོགས །གསུ་ཀད་ཡྱར་ལུན་གསུམ་གཏུག་གནག་དོ་འོད། 
གསི ཾེཾེཀ༣༡ རར {རོ 
འྱབུདཔལ་གྲསས། གེའོ འབྲ་ོབར་མངོད། དེརྭ་སུམ་པའི་ནམ་པམིད་པར་ལྭོ་ །ུསདོབགས་ ྲེ་རེ་དྲག །འོད་འབན་བ་ཞིག་བུ་ ངྷ་སེ་ཞུ་བ་ལྟགྱརུཅུད་མཚན་ །དཔས་བྱ་ཤ། 
པྱ་ཡགལས་པ་དཛདད་གསའིནཔ་ཇའི་ལག་ཞིདཔོག ས་པ། པདམས་པའུནས་འའའ ` །འཛེད་དུམདུད་པ་ཀི་ ཞིགྱཧའདོ། ། །དར་སཿདདམེསྐདསྲབལ་ཟེ ་ 
ཡཆོན་མཁན་ལ་བསྟནཔས། བ་བསིནར་འཛར་པྱ་བ་ཏེ། ཁདིནི་ཕུལ་པའི་སུ་ཐྲེག་པ་མཆོག་ ་མཆོག་གི་བསྟནཱ་པའེ་བད་ ར་འ །ཐམསཱཅད་དགའ་བཞི་དབྱཏ་་ | 
ཕྱུར་ཅེད་ཏྱག་ན་རྡཞྡི་རྣམས་པས་མཇཿ (ཡ །དགའ་བཟདོདེགིས་བཏགས། རམས ཅེས་པས་ས་པྡོད། བཞདཔས་བཀད་པ་དྡོ་དེད་བཏགས། རུལ་སྲིད་བཟུད་བ་ལ་༡ ¦ 
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81600 .×' 
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བཞུགས་གི། ཁོད་དེ་རུ་སད་ལ་ནདྱ་བུདབྷ་ཏན་པའི་ཉིད་པོ་སི་ཡོ་གཞེས་བུ་བཙོལ་ཡེད་དུའཚོརྱས་བའི་ཚོས་ཡད་བུ་དྲེའུས་ལ་སུལ་པའི་སུད་པ་པོ་ཡངྡ་སིས་ཤི་ག་ཅེས་ལུད་བསྟན་པས། 
སོ ཞུགས་སོ ཅ་ལག པས་ཞདས་འིཐོས། པན ག་ཡདཔརའབུནཔས་དེའདག་དལ་པ འདད་གཞོག་ 
¡ #ཾཿ[གསུངས་ནས་གྲོས་བྱསཏྟེ། . ཐུཿ ཏི་འསོགསཔ་བྲད་ཅེས་ འབིག འབད ཀའ་བན་ཧོད། རུ་དད་བསབ་གསང་ལགསུདང་གིཆོས་གདུནས་བཟདབུད་བྲོ་ག་ད་ 
- བྱས་ཀྱད་དགའ་བདང་ཇེམ་ཐུབ་ན། འདམ་དཔལ་བཞེས་གཞེན་ ཡོགསྣནམས་ལྭ་སུལ་པའི་ས་ལྕཿའབུས་ལས་འདས་པའི་ངོས་འུའམ་ཐེས་ ་པས། ཐུཿ །ལྟུཾ་ཧསྟི་སནི་འྲ་བར་” 
༄༅ ༢༦ འོཙྭཀུན་དེ་སཔརའྲསུན་བས་འུའོ་བེད། བཤགས་པྱ་བེད་པདྲ་གོས་བས་ནས། ལ་ལསྐནྱེ་ཤུག་དད་བསྟོན་བ་ ༥་ 
གཉེ ངྲི 


འདཡ་དཔལ་ ས་བྱག་བཅོལ་ནས་པླི་སྡགས་བཏོད། སེལ་པའྱི་སཱ་ལ་བདག་གིས་བཏས་པཤོར། ཙིད་པའིཚོག་མད་པ་ངུདྱ་ཧུལ་ 





















མ་ཀ 
རྟམ 


གཾ 
བྱས་། ལ་ལསནྡ་ད་ཞིད་མཆི་མ་ཐུད། 















གས་སྟམ་སྲུ་གྲི་བཙོལ་བ་ན། ཝུལ་བའྲིསུས་དགུངས་ཏེ་ཁོྱ་ཀི་ཝེ་བཅད་པས་ཝིག་པ་ཡི་འདག་གི །ཆུ་འབུས་་ 





ཇེའི སི་ར རིར སོར 
ཛཱ ° རཆོས་ལསད་པར་དུའཕགས་པའི་ཆོས་ཞིག་རོམས་ཤིད །དེས་འདག་པད་འགྱར་རོ་གསུངས་ཏེ། ལས་དང་སྐལ་བདསི་ལྡད་པ་ནམས་ནི་གྲ་དལོག བ་བ 
་ལྭ་སེགས་” 


ནའ་བཏྟད་པ་ཙམ་ལ་སྐད་ཅིག་གིས་ཏོགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཁོད་དུ་ཆུད། བརྙདཔ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་ཕྱིརྭ་ཧཱལ་ཐབས་ཕྱི་བླུགས་ཀྱི་དབང་བཀྲུད། ཀློང་དགུ་བུམ་པོ་ཉིཁྲི་ 
ཨཆུད་དང་ལད་དག་ཐུལས་ཅུད་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་པ་གཏུད། འདམ་དཔལ་བཞེས་གཏེན་ཞེས་མཆོད་བཏགས། དེ་ནང་ཕུལ་པའི་ཝྲ་དགའ་རབ་དོ་ངེས་གདམས་པའི་དྲདོ་ནམས་བིས་དས་། 
ཀུའ་ཝལ་པ། སེམཔ་ཁི་རད་བཞིན་ཡེ་ནས་བླར་ཏ། །སེམས་ལ་ཝེ་འགགས་ལད་པ་ནམ་མཁའ་འདུ། །ཇོས་ཅུན་མཏལ་ཀིད་ཡད་དག་དེ་ཏོགས་ད། །དེ་ཏིད་ལུ་བཅོལ་བཞག་ 
དྲ་གེ་མེ་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས། བཅམ་དཔལ་བཤེག་གཉེན་རྱིས་རུགས་པའི་དོན།ོང་དྲ་ཅུ་དདས་ཏོགས་བ་བརྡོདཔ། མ་བས འེད 
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རྒུལ་པོ་དམུག་བརྒ་པ་ལ་སུས་གཅིག་འཁུངས་པདེ། རྐང་ལག་ཐམས་ཅད་དང་པ་བཞིན་འབྲེལ་པ། སྨད་ 

£ @ བྱ་མེ་ག་ལྟད་ཡས་འགེབས་པ། དྷི་ཁྲབ། ག་འདུག་ནས་ཡབ་ིས་འདི་མི་ས་ཡིན་བི་བུཞིག་ཡིན་འདུག་པས་ཕྱགས་བཏང་བ་གགས་ཟེངདས་སས་ཅུང་ཟད་ནད་སེན་པ་ད་རུ་གས་བཏང་བས་ལས་ 

ལཿ དབང་གིས་རྐང་འྱྱར་ཏེ་བོད་ཡུལ་དུ་པབ། རགས་ཇི་འདའཞིག་དང་འཕད་དེ། གདནས་འོད་སུ་ཡིནདེས་པས་གནམ་ལ་མཛུབ་མོ་བྲསེངས་པས། གནམ་གྱི་ལྷུ་ཡིད་སྙེ་ཕ་རས་ཐྲམས་ཅད་”་ 

རཿ གྱིག༡འབངས་དོ་ཡུངདསཁེབཅིགས་ཏིདབད་མང་། ལ་བ་དྱེ་ཅལ་པོ་ལ་ཝ་བ་གཏའྲི་བཅན་པཞེས་གག་ཏྱེ་བང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ཟླིབ་པྲ་ནལ་སེལྱ་ཝུལ་བ་ཡིན། དྲེནས་༢” 
ཚུལ་རབས་མང་ཞིག་སང་བའི་ཚོ། འཕགས་པ་གུན་ཏུ་བབང་པོའི་ཕུལ་པ་གུབོ་ཐོརི་སྟདཱ་བཙད་གི་རིང་ལ་ཕྲ་བང་ཡུལ་བྲུ་བ་མཁང་ཁི་སྟེད་དྲ་བའི་ཏེན་སོར་མ།ིའི་གཱ་དང་། གདུག ཌམདོང 

ལྡེ་བ་མ་ཏོག་དཀོད་པ་དང་། སང་སྐེད་ཕྱག་བརྒྱ་བ་རྣམས་དང་།_ ཐུགས་ཅི་ཏྟེན་ཤེལ་ཙི་མཆོད་རྟེན་ྲུ་གང་པ་རྣམས་བྱུང་སྟེ། དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་དབུ་བརྙེས། དེ་ནས་རྱལ་རབས་ལྔ་ན་””””་ཀ 


ཌྷཌྷ ཨུ །ལེད་གདོན་དཔོནཡེད་མགོམདང་སིགཏུ་ཡོད་དུས། ཆུ་གད་བི 
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ཌཱ །འཕགས་པ་ལནརས་གཟིགས་ཁྱི་ཝུལ་པྱ་ཆལ་པྲོ་སོངབཅན་གོམ་པྱོ་བུང་ ཉྟེ། ་ཡཐའ་འདུལ་དང་ཡང་འདུལ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁངམས་དང་། སའི་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས། ཆེ་བྱཊད་"་ 
ཧཱ སྤྲོལ་མཧི་ཕྲུལ་པ་རྒྱ་ཟ་ཀོང་ཛོ་དང། མ་སར ས་བབྟགབསས་པའཛངསམ་ང་་དང པ་གཉིས ྱ་དངས། ོ་ 
ཅུ་ག་པའིཏྭཱ་ཤིག་པའི་སེང་གེ་ལསྦ་མ་བྲུ་ཐབས་ཏེ། འདོ་ཐེ་དཀོད་མཆོག་ཕྲིད་ལ་སོགས་པའི་འབུར་གི་ཡག་བཅུག་པ། ཅུ་ཡ་པའི་ 


རླ བད་ཡོད ༦ འུ སྲེ གུ ཧུད་སཚུམསྐ་བུག་སྒུབ་པའི་ཁ། 
རོ དགེ་སོང་གཱ་ཀརམ་ཏིཞེས་བ་བར་སྲུལ་ཏེ། རྒྱ་གར་ཡུལ་ཀྱི་མུ་སྟེགས་པའི་རྒྱལ་པ་བཏུལ། ར་གར་དང་བདུསྭ་གིང་གི་མཚམས་བྱི་མའིརྔཾ་ང་ཙདད་ཕཱལ་ཁྱི་ཧཱིང་པའི་ཁོང་ནས་དང་བྱུང་ ལྟ 


འཕགས་པ་མ་ཆེད་ལྔ་ཝཱནྭ་དངས། ལྷ་སའི་ཆུ་གཅིག་ཞལ་ཁྱད་པརདུ་འཕགས་པ་བཞེངས། ཆུལ་པ་འདེི་ིད་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟདྐ་བའི་སྲོལ་བཏོད། དྲ་ནས་ཧལ་རབས་ཝ་དའཕགས་་པ 
པ་འངས་དཔལྱསི་སུལ་བྱ་རལ་པོ་ཁྲི་སོང་ཛེ་ཅུང་ཛན་འཐུངས་ཏེ། དགུང་ལོ་ངར་གསུམ་ལན་པའིཅ་ཡས་གཞིགས། བཅ་བཏུད་གྱི་བང་དུ་ངམ་ཏར་ཀླུ་གོང་དང་། ཧྷ་བཟང་ཀླུ་དཔལ་ལ་སོགས་། 















༦། - ¬. །པའྲིབོན་པྲོད་མས་ངང་དྲགོས་ཞས་དམག་དག་ཤི་སྡོ་ནས་ཡུལ་ཁམས་ཡད་པོ་བཏུལ་ཏེ་མདའ་འོག་ཏུབཙུད། དེནས་ལབ་མེས་བི་ཡིག་ཚུད་གདིགས་པསྣ་ལྟ་ཕོ་ཐོརི་ཏ་་ཀལ་ཅེ་ 
དྲ མཔཚས་ཉད་སྟེ། ྲིགིིསགི། བདག་གིསགསངོས།བོན་དགེངབའ བིག 
 །ནུད་དགོས་དགོདས་ནས། ཨོག ད་མ་གད་བཙགདདུ་གོས་ཅས། ཐོན་པོ་གཞུང་ལབའཅི་གདམ་གུདུས་ཏོགཅུག་ལགད་ཞིག་བཞེ་དས་པར། དཔལ་བ 
4 རྣས ས་འཇུལ་མཁན་བྱི་བ་མཆོད་བཙོལ་བའི་ཚ། རུལ་པོའ་མཚོད་གནས་ཞད་ཏེད་འཛིན་བཟད་པ་བསམ་ཡས་མཆིམས་པ་ནབཐུགས་པ་ལ་ཐུས་པས། ངགར་ཤདྱ་གས་བ་དྱང་སུལ་ 
ཆོསྤྱཧལ་ཤོམ་དྲེ་བྱི་བ་བའྲིདས་པ་མཁན་ཆེན་ཞིབ་འཚོབཞུགས་པ་ཞི་གནས་བི་གསལ་སདགིས་མཁུརཏེ། ཆུལ་པོལ་གྲསངས་པས་བྱན་དདས་ས་བཏུལ་ཡད་༡ད་ལོའྲི་ཀིད་ཞླ་ཀུ་ 
གནས་པའི་སེ་ཕུདཞིག་ཡོད་པ་གཅོད་པར་ཞེསྐ་དགྲ་ཀ་དེས་ལྟ་འྲདེ་ཐམས་ཅད་ད་མདའ་སླེག །དགེ་གཉེཏེར་གཅིག་དད་ཡི་དད་ཡིམ་ཡིན རྭ 
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ལེ 
ཡུས་སི་དམགདབུད་བསུས། ཅིེ་་ 











འི་བུ་མབདེ་མཆོག་པ་ལྟར་ཇི། བག་། 
ེ་བདུད་འདོལས། མཆེམས་ | ; 

















ཉྟཾ།༄༅། །ཤཱཿ་བྲ་བྷ། གུད་བུ་དཔལ་གྱི་སེ་ 
ཱ ས་གཞྲི་ཕྲིན་གྱིསྣ་རོབ་པརའབོནདགོས་པའི་ལུབ་ཕུལ་བས་ཞལ་སྱིས་བཞེས་ཏེརིམ་ཐ 


་ཡགྲ་བ་ལག་འོགཉི་མ་དངྱ་བུབ། 





བོད་ཡུལ་གྱི་ལྷ་འདྲེ་ཐམས་ཅད་དམ་ལ་བཏགས་དུས་བྲག་དམར་དུ་ཕེབས། གཙུག་ལག་ཁང་གི་ས་བྱཅལ་ ྒ ་བསམ་ཡས་ལྩན་གྱིས་གུབ་པའེ་གུག་པག་ཁད་དབུ་ཝེ་རིམ་གསུམ། ཧིང་བའྲི། གླིང་་ 


མཚར་བྱི་ལཱསདང་ཆོ་འཕྲུལ་མང་དུ་བུང་། _དེ་ནས་མཁན་པོས་འདུལ་བ་དང་། མདོ་ལུགས་ཀྱི་སྲེལ་བཟུང་། སྤོབ་དཔེན་པདྨུ་དང་། བི་མ་མི་དཱས་ཝཱགས་ཀྱི་བཀནཔ་བཙུགས། དེའེ་དྭས་སུ་” 
ན་ད སྱསགཉིསྐཔདང། ་བཅཆནཔིམམིཝ་ཀིས་ཅིས། ཡགསྲ་སསྡ་རམངས་བགོས་གསུམ། ༡ བྲདཉང་བཛྣ་བཟངཔ་ལ་སགས་པ་ཕད་དང་ནལ་པར་འདཔ་ནྲལ་ ། 





ང་གེེ་ནསས་ལ་གསེད་ཕྱེ་ཟུརེ། གསེ་ཅི་བྲང་རེབསར་ནས་ཆ་གར་ལ་བཛདས། དྲེ་ནམས་བིས་སློབ་དཔོད་བདོ་ཡུལ་ད་གཟུག་ལག་ཁྲངགི་། 
རྐོ ལུ་མདུ་བཏཏཾན་མ་བཱཿ་ཀཉིས། རྩེངོ་རཐྱུར་གཉིས། དགའཉེདཏི་གོགཡ་སོིབ་པ་ 


ལྕགས་རི་མུ་ཁྱུད་ཀྱིས་བསྐོར་བ་བཞེངས།- ་མཁནྡ་པོ་དང་། སྔོབ་དཔོྐ་པདྨ། ཐིམ་ལམྲི་ཏ་གསུས་ཆིས་རབ་གནས་མེ་ཏོག་ལྐད་གསུམ་དུ་འབོར། ཅོ 


༡2 


ལདའལདློག་༢༨ོལོཡངོདོདུའ་ཧོད་བརོགྲསཅེན་ཨཏེ་ཡོ་ོལོ་སོགསོ་བ་དང་ཅུད་ཡོག་གྲསམ་སེཿོས་ཅི་འཐོར་ལོ་བཞོརོ་ཏེ། དྲེཕད་ཅདི་བྱདདཔ་ལ་གང་ཟག་སྟན་བྱག་དྲང་། 
བྲགས བཨྱེ་སྐད་སཛས་ཅས་གཉིས་པས་ཇེ་འཆུངས་རྐལ་བ་དང་ལན་བ་དམཿ་ཁ་རང་རནས།འཕོས་དབང་བའི་ཆོས་བཀའབསམ་ཅིས་མེ༩བ་པཞིག་གདད་ཏེ་དཔྱ་ཆུད་ ཊཾ 
༩ ཧོག་སེང་ལྔ་དིས་ནུས་གཏིང་དུ་ཕུས། ་མ་འོངས་ཇེཡ་འཛུགགི་དོད་ངུ་ཊདོ་ལཱལ་གཏདྱ་ར་དད་བཅས་ཏེ་མཛོད་པུ། ཧིས་ཡུང་བསྟན་དུས་ལ་བབས་པདུ་སྔནོ་གི་སྨོན་ལམ་ལ་དབང་བའི་གུབ 













༡ ཐབ་ལཱལ་པའི་སླསོབུངབ་རེབཏབབམ་གཏར་ཅི་ཞོ་ཝེས། ལས་ཅད་ཙི་གང་ཟག་མང་པོཛས་ས་བཅུང་ཏུྲག་དདོ་མཛོད་པ་དུལས་ལས་བྱད་པའི། བཅུད་འདུག་ལྡནནམ་དྭག་ལུད་ལ་ 
སེགས་ཕར་གྲགས་པ་ཡིནནོ། ད ར་ས ཆས་ཏིད་ངལ་ག་ དངསེ་སུ་དགེ་བའི་འཤེས་་ ཱ 
གཉེན་གྱི་ཚུལ་བཟུང་ནས, ཨོ་རྒྱན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ། པཊ་ཆེནངི་ས་ཡིཏུ། གུན་མཁྱེན་ཀོང་ཆེན་རབ་འབ་མས་ལ་སོགས་པ་ལས་དགོདས་བདོ་སྟན་དྱད་གི་བརྩུད་གསུམ་ཆིག་” 











2600 ˆ» 
ཡུ 
ཏྱ 


! །རྫོགས་པུ་བྲངས་ཏེ། ལས་དང་སྐལ་པར་ལད་པའི་གད་ཟག་རམས་ལ་བཏྟན་པ་ཡོངས་ཚོགས་ི་ཅོས་འཁེར་བ་གརུཞིང་མངོན་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རས་སུ་བཟུགས་པ་ཡིན་ 
༈ ཇི་།དྭང། བསདི་གད་བགྲ་ཉ་ཡི་ཡང། །དགོངོས་པ་དམུ་པ་སཇསྱུ་རས་དངོས། །ཞེས་པ་ཉཱདུརོ། །དེས་ནེ་བ་ཡའི་གལ་དས་ཡང། ཁདྲ་ནམས་ཅི་ས་ཧྲམས་དུ་ལེད་ཅིད་་ 

འདབས་སུ སྲིབ འཛངཇེ་བཅདའབའི་མགནདེ་དབསད་བདདད་མསོ་ཅ་དབང་གལ་བཞག་བཅ་མ་མ་ཡིདཔར་ངེས་པརས་པ་འེསསྦ་རས་དོ འཇུད་ 
འབ་ས ས་གས དདང་ཁྱེད་ཚོའི་བརྡད་ང་ཡ་ག ས་བྱདད་པ་གཞན་ཐིས་ཆོད་པ་མེད། ངས་ཀྱ་ཐཡ་དོ་ཛཾ་འཆང་དང་པ་༥| 
མཇལ་ནས་བཟུང་ཧེ་ཅི་གསུང་བཀའ་བཏིན་བཕུབས། མཉེས་པ་གསུམ་ སྤེ་ནྭས་བརྟེན་པྲ་མ་གཏོགས་ཐ་ན་སཱན། གཅིག་གཟིགས་པ་ཙམ་ཁི་ཡངཐུགས་ལ་ཡི་འབབ་པའྱི་བ་བ་ཟོད་མ་ཡོད་་་ 
བས་ན། བརུད་པ་གསེར་ཅི་ཏག་ཐག་ལ་དཔེ་སེལ་སི་གཡས་མ་གོས་པ་ཞིག་ངས་པང་ཡིན་བས་ཕིན་རབས་ཙི་བཅྒུད་པ་གཞདདང་མིའདུ་བ་ཞིག་ཡིད། ཞེས་གསུངས། དེ་དགྲ་ཁང་རྱུད་ 


ཌཱ 


༩ ཤེ ཟ་༧ 


[རྟ] 








་༣༥་ེ༦ 
ྨ ༣༩༤ 














£ པུབཞབས་མཆེད་ལཅག་ཚུབ་དོ། ཤབ 


རཱ 


༄། །ཱ་འོང་བཡང་དེ་དང་འྲུ་ྟེ། ལམ་ཅི་གདོ་ཏེད་ཇདོ 
ན་གོའ་ཆོས་འདི་དག་ལངེས་ཤེས་བཅས་མལ་སིདཔ་རེའེས་ཅེ་ཡ་ུའ་དཅིང། ཁུད་པརབིནྨནབས་ཅིའཇུག གླབ་མའིནལ་ཁོ་ོ་འིཁོད་ལ་ཏམས་བིནི་ཐིལ་གཏད་དེ་འད་པ་ 


ར་ 









ནི་གནུད་དམ་པ་ཡིན་དོ། །དྲིད་ཆེནླ་བུ་མ་སངས་ཟས་དངོས་མཐོང་ཡང་། 


ང་བདག་འད་ལས་དྲན་སེམས་ཅད་ན་ཨས། རལ །ཞི་དུལ་དེས་ཤིང་མཉེན་ལུགས་ལྡན་པ་ཡིས། ། 
སུ་བྟེ་ སྟེནཔའ་བྱི་ཙིས་རྔོབས། །རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེ་ ཤེས་བཅད་ཐུབས་སུ་བ 


རོང་པ་འའིའབོ་ ལ་ཐུགས་རྗེ་ཧྭག་པཔ་འཇུག  །སྡིག་པོ་ཆེ་འཇྗེས་སུ་ལླག་པང 


ཐོའེཆོས་དོང་བ ཐབས་ཐུང་མེ་ ད་པའིིལོ་སརུ་ཆོས་འི གྱི་རྩ་བ་ཆད་པ་ཡིནཔས་ན། དུས་དངྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ད་༡༥ 


།རང་གཞིས་ཨོང་བས་ དམ་པའིབཀའལས་འགོངས། །བམས་གསུལ་ སེམས་ཅན་པ་མར་ གོ་ན་ ཡང་། གདུག" 





ྩཚ ! 
ཡུ ་གྱིས་སས་བབས གཞས་རད་ལའ་ད། །མཚུངས་མེད་བྲ་མའི་་ 


¿8600 


འབས་ལྱ་ ག་འཚོལ་ལོ། །དེ་ནས་འདའཀ་མའེསན་ངག །འཕོ་བ་མ་བསམས་སངས་རྱས་ཅི་ཁིད་ནི། 


་ 


ལངས་སུ་བསྩེད་རྫོགས་ཟུང་འཇཨགེ་འཕོབ།. ཐ་མ་ཕུལ་སུ་ཚོད་མེད་ཐུགས་ཇྔའི་འཕོ་བ། བམལ་བ་འདྲ་ཤེས་གསུམ་ལྡན་བི་ཝབབོ། གཞིད་པོ་ཇེས་འཇོདྲཐགས་ཇེ་ལགས་རྱའེའཕེ་བུ་" 
3 དང་ལཱ་ཡོད་དེ། དེ་ལ་དཔལོ་ཟབ་ཆོས་ས་ལྟ་བྱ་ཆས་འདེབས་ཀྱི་འཕོ་བི། ཆེ བདར་གཏུས་ལུགས་ཡ་འཇུས་པའི་ཚུབ་བནོརོཁྱརདལ་ཆེ ས་ཤིང་གོམས་བདེབྲབེད་པ་ཞམ་པ། འཆི་”༥ 





། །པའི་རོག་དག་གས་ ཅེབ་ཙཿཧལལ་ནས་ནཱིཿས་འ་ག་མའི་ཨཱཏ པོ་ཆེའི ཟེ ཆེ 
དབེར་མེད་ཀྱི་ནལ་འབྱོར་ལ་གོམས་འདྲེསྱ་བས་ཤིད་ལྱུ་མ་སྟ་བུའིཝ་སཱ་ཁྲ་ཙུལ་འབབོངོས་པ་ནག་འཛི་བའི་ཚོབར་དོ་འཁུལ་པའི་ལྣང་བ་འཆང་བདང་མཏམ་ཧུཅུང་འཇུག་ཡེ་ཤེས་ཡ་གུར་འབ་བད་་༥ 


ཡིན། ཐ་མ་ཕུལ་གྲ་ཚོད་མེད་ཐུགས་རྗེའིའཕོབ་དི། 









ཧིརའཐོའོཡདཅེནཱ་ཝ་ཧེེ། རོབ་ཆོས་སཱ་་བྱས་འདེབས་ི་འཕོབ། འབྲེང་༥ 


དེ 


ཡིན། འབིང་འ 


དས་གུ་བེདྲ་ཚོགས་ཟུང་འཇུག་གི་འཕོ་བཞི། བསྩེད་ཛོགས་་” 


གསང་ཝགས་སྤིདྲ་བེད་ཅི་དབངཐོབ་ཅིང་། དམ་ཆོག་ལ་སྩོནཡ་ཁུགས། བྱ་པེད་ཛོགས་ལ་མོས་པ་ བྱེདཅིང་བར་དོའི་གདམས་། - 


0860 
2 























རོ 


དག་དངྲ་ལན་པྲ་ནམས། དྲི་ཀདདཱ། མདལ་སོ་དགགནས་ནུལོག་དན་པརྦ་བ། །སིང་རུས་དག་སྦུང་དགོས་པའི་དུས་གཅིག་ 
མདལྭ་གདོད་པབཞད། སྙིད་རྲེ་ཧེན་པོའི་འཕེ སསེྭྲ«ྲ་་ བམལ་པ་འདུཤེས་གསུམ་ལན་ིཿ 
ཆ་དབུལ་ལ་ལམ་གྱི་འདུ་ཤེས། རར གནས་བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཞིང་ལ་་འཕོ་སའིའུདུཞས་བུས་ཏེ་འཕོ་བ་ཡིན། གཞྲིར་པོ་རེས་ 
གསུངྱེལགས་ཆུལ་འཐོ་བའི། ཏོགས་བམངོ།ལད་ཅི་གང་བགྲུ་དསེབས་ལས་བད་ེ། བའ་འི་ཞསྦྱརདགཅེན་པའི་དལ་འབུངཔས་གཞུན་འཆིཀ་ཡབམ་བར་དོད་ཡོད་ 
འཕོ་བ་འདེབས་པ་དེ་ཡྲིན། དེ་ཡད་ཐིར་གཞིན་པོ་ལ་འཕོ་བའདེབས་པ་ལ། མཐོད་ལམ་བོད་པིག་ངེས་པར་དགོས་ཏེ། ཇེཡིལ་འིཞལ་ནས་ཁད། མཐོང་ལམ་བི་བདེན་པ་ 
འནོ་ཡང་འཕོ་བ་གདབ་པའི་ཅུས་མ་ནོར་བ་དྲེི་དབུགས་ཆད་ནས། ནད་དབུགས་མཆདབའི་དུས་དེ་ཡིན་ཏེ། 


ཡིན། །ཞེས་གྲསངས་པ་ཏར། མ་་ 
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།དྭཾུའི་དུས་ངེས་བྱཅདང་འྲཔད་དའོ་པའེ་མད་ངགལྱཅུང་བད་གོམས་འདྲིས་ཡོད་པ་གང་དུང་ཅུད་གིས་འཕོཔ་བཏུབ་ན་ཡུང་། བནྲ་གསཆ་འིད་དྲན་སོད་གྱི་སེེ་གནསཁ་སགོས་པ་དགུག་་ 
སེ ར་མ་བ རག ཅི 1 1 དེའྲད་དེ་ ± ' 
ཤཿ གྲནས་མཊན་པིག་དད་ སྤེམས་ལ་དབུདཔབཔཞིག་དགོས། དྷེ ནལ་འྱོད་པ་ཞིག་ཡིནན་བདད་ཞདོས་བཅས་ཀྱི་ཆུས་དད་བལ་བདྲེ་དེན་ཡིས་སྱུར་བདྡ་ས་བཡིན་པས། བད་དོ་རད་ 
༣༦༥༥ ག་ར ་ ཤི་ཆོརྐནསྤ་ཀད་བུང་པོ་ལྔ་ནམ་ཤེས་བཀུག་སྟེ་འཕོ་བརྡ་རོམ་པ་ལནི་སི་ང་པཅ ཡངམེདགྲསངས། དེབས་ནད་ཏྨབ་ཡའམ་ 
སྲུལ་སྱུ་ལ་སོགས་དའི་ཡིདཙལ་བཏགས་བ་ཕུལཿ ཆེས་གཤིན་པོ་ལའཕོ་བ་འདེབས་པ་ནི། མས་ཏི་་སེམས་ཅེས་ཀུནག་་བྲགདས་ཏེ་དངའདོྱའི་གྲས་ཆ་བནས་འེད་ན་” ་ེ 
དི་ བྱད་ཆུབ་སེམས་ི་ཀུན་སློད་ལས་གཤིན་པ་ལ་ཡང་ཕན་ཀོགས་ཤས་ཆེ་ཞིང་དང་ལྭ་ལིབ་པ་དཡི་འྱབ་དལོད། དེ་ལ་མ་ཡིན་པར་དད་གྷི་ཏེདཚལ་བྱི་ཆེད་དུ་དག་འདོན་ཙོམ་ཤེས་པ་ལ་་ 





















རྒ སྤི ་ཝ། །།འཉེནནས་འབོབ་འདེབས་ིང་། གཞིན་པོའི་འབོ་ཏསགས་ལནཔའིགིནབ་བད་པ་ཡའཏེ།ངི་གད། རཐང་པའི་ཞུམ་སརམུ་ཕིན་པད། །མི་གད་ིའབྲད་ྲོ་ཡེད 
ཏ | [ དེགི་ཨཱ་ཧང་ཅུང་བདུ་རོམ་ཡུད། །དཔྱེ་ཆུས་ཏེེར་ཡི་ལ་མིས་འཇུས་འྭད། ཤཞེས་པ་ལྟར་དང་། ° ཇནཏོགས་ལྡཊཱ་བྷསྷན་འཛོཿ ཆོས་འཕེལ་ཚུ་རང་བོན་པའི་རབལ་ཞིག་ཁོདགི་ཞདབ་ ། 
/¦?¡ལ་ཕཱ' ་སར།ཁང་རང་དུས་འཕོ་བ་བཏབ་ཧྟེ། འཕྟོ་རླ་བངས་པའི་མི་ཞིག་ཡོ ་ཡོད་པ་དེས་ཁགམཛོ་དམུར་པིག་ཀིནང་ གོང ང་ཙཿ རར བདགིལྟླུས་འབོད་རུང་ཅེབེད་ད། སྐྱར ། 
་དེརམ་ཟད་ ལྡྦ་གྲི་གད་བ། སྭུ་བུ་དམ་པ་ཡེདྲ་བ ་འབུལ་བ་བྲངས་" 





«ཙཾ ཡིརྦ་ཟེརབ་ལ། ཁོང་སྲག་རཱས་ངས་ཌཱ་རི་བཞྐ་རོ་བཁྱོད་ཁ་བྱིན་པ་ཡིན་བྱས་པས་ཕི་སྣང་བད་གྱུར་སྐད། 
། ་་་་་ལོུ་ ] རར ི་ སཞང་ཡབདཔ་ ཞོཔོ་གཏུང་ཚོག་ལ་་་ཤ 
ཀུས དི ོད ག་པརང་ཡངབི་ཏ་ཏེ། དངཟག་ཡལཔན་དཡ་ནཔ་ཉར་མཛདཔ་པ 8 
















མཛད་པའྱེང་མཐོདདེས་པས། སྣེདཁོང་གིས་གཞིད་པོ་ཏ་དག་པོ་འབུལ་ ལ་མཁད་ཞིག་ལ་གསུང་ཅོག་དང་བཅོ་སྔོརསོགསམ་མཛོད་འདུག་ཐུ། དེ་ཤིརཱནིག་ཅན་ཅི་གང་ཟགུཞིག་ཏུ་འདུག་པས་ཀ། དྐ 
ཁོང་གི་མ་ལམ་ལ་ཅུང་ཟདྲ་སིབ་པསའབུག་ཅང། ཤདྷ་ལ་དྲེདྲ་དམ་གཏིས་མཐབུ་བ ལངས་དཔཔུང་བོངས་བས་ཏེ་ཕྲད་ཐོགས་པད་ སང་གསུངས་ཏེ། དེམགོ་ལོག་བཏན་འཛིད་བར་བ་ཡིན་གད། ། 
སྭ་་ལ་དབ་པལ་ཆན་ོའི་ོཡ་ཡོའ་བདས གས་པ 'ཀྱང། གཞྲིན་པའིའབུལ་བུ་བཞེས་པའིཚྲོཐགས་བ ད་དང་བྲཝ་། ཝོ་སི་དྭ་གསུང་ཆོག་ ་སོགས་གནད་དུ་འགྲོ་ངེས་ སེལད 
དེདང་དེ་་བུ་ལི ཙ་ཆིས་དི་གང་ཡང་མི་འོང་སྟེ། ༈ དམ་པགང་མའི དམེ དྲ་ངུ་ཞལ་བྱིས་བཞེ་ ཞེས་པའི་ ལིལ་བ་མཆོགྲ་ནམས་སཅས། དང་པོ་ཀ ཀ།བ་ག་ 
སའ ནས་བྱ་ཛྲམས་ཏེ་ཡི་གེ་ །འེ་ཀྲོ ག་བྱུང་ཚུན་ཆད་ཕལ་པའི་གང་ཟག་རྣམས་དང་ཁྱད་མེད་དུ་སློབ་དགོས་ ཉའདུག་པས། གོང་འི་དུང་ཤཁེནང་ལེ་གེ ག་འདོད དག བྱེ ཀཿ 
ས་ཡི་བ = ཅིབས་གོ་ཐབ་ཅལ་ན་དགོངལ་མི་འབོན་པ་དབུགསབྱ་ཐདདངམཚཡི་སབརལ་ཅངབདོའ མོཁ་དོས། ནསྐེ་ོན་ 
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ཅོ་དོར་ ༨ ངོ 


ཌཱ །ཚམས་མེདུ་པའི་ཡས་བད་བསགས་ཁྐལ་བཔར་ཙེ་ཟངཝཡ་བུལོ་བ་དཱསཱ མསྭ་ཀང་གདམས་པ་འདི་ ངུ་འཕྲུད་ནུ། དརྡ་སེང་གི་མྱེ་གནས་སུ་འགྲོ་མི་དགོས་ངེས་པ་ཡེ ཡས། ཏིད་བཞིན་ 
བླ སོད་པ་དང་། །མཆོམས་མེད་ལ ༣ནྱི་བེད་པ་ཡང་། །འི་ཡི་ཁ་གི་ས་ གའ རི ་ །ཞེས་པ་ཡང། བུ སུད་ལས། ཀུ ། 

'ཱ ས་བསུམས་ཏེ་འཕྱོ་བེ ད་ན། །ཧཱི དའི་གས་འཛོལ་ལོ། །དག་པའི་ཞིང་ཧུང་ ཡྱེ་བརྲ་བགྱར། །ཞེས་དང་། གཞྭན་ཡང་ཇི་པད་ངཱ། གས་གཙ ལེག ་ ཿ 
ལཉཅིསྣ་བརའིཞས་ག །ཅད་རདཀའ་ཨི་ལའ་ལ་འབོག་ས། །མང་པས་མདྲད་པྱོངས་འགོལ། ཞེས་ག དེས་ན་ལམ་བ མས་པ་འདི་ནི་ས་ 
ས་པརསངསྦྱ་ཆས་པའི་ཆོས། སྡིངཔཆའཅོན་ཐབསྐསོལ་བཞེགསང་ཡལ་ཡིན་ཏེ གུས ོད འཇང་གཞུཡུད་མ། ། ཧྲིད་བཞིན་བམ་ཐེ 
པྱོ་བེད་པ་ཡང་། །གདམས་པ་འི་དང་འཐདྱ་ཐར་ན། །སྲོལ་འབུར་འདི་ལ་ཐེ་ཆོམ་མེད། །ཅེས་དང་། ཨོཾ 












པ་དང་། །ས་མེདྡཝ་ 
དྲ་ཆེྦ་པོའི་ཞལ་ནས་ཀྱང་། ཀཀ ་ །མ་ཾ 














ར།༧། སོམ ཆོསདོང་ལ་ཡོད། །ཅེས་དང་ མཆཆེན་ཕས།་ོ་དྲའའོབའིཀར་ཁདཐན། །སོ་གཅིགྱོབཆནཔོའྲི་གོ། །གོདབཅདནས་གོ་གོཅིག་པེ། ། 
' ཐརཔའི་ལམ་ལ་ཐེ་ལི་ཆོམ། །ཅེས་དད། ལྷེ་བྲག་མར་པ་ལེ་ཛཱའེ་ཞལེ་ཞས། ངསུ་ད་ཧ ཉུའི་དང་བའཡོ་བ་བ་དུས། །ཕྱ ཡྱངས་ཞིང་ཕྱངས་ཤིང་ཡང་ཡང་སྱངས། །ཐ་ཡལ་འཆི་ཡང་ཉམ་་ 
ང་མེད། །ཕཱར་འ། འདྲ་སྭ་བུས་པའི་གདེང་ཞིག་ཡོད། །ཞེས་དང་། ར་ཙུད་བཞད་པ་དྲོངེས། བྲསེ་འཕྲོ་མཚོམས་སོར་གྱི་བ ད་མས་ངུག་འདི། ། །གདད་བུར་དོ་འཇོམས་པའི་ལམ་མཁན་ཡིན།། 
རླ ཅད་ས་ཤོང་ །སུག་ཅོལ་དབ་མར་ཚུད་པའི་མི་རེ་བདེ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་བུ་ཝེབ་པ་འདེ་ཨེ་མ་པོ། །ཞེས་གསངས། དེ ཕྱ་བའི་གདམས་པ་དེ་ལ་དང་པར་་ 
ལྕེར་བ་དང་། ལས་སྲུ་སྣུརབ་གཉིས་ཡོད ད། ད་ དང་པོ་ལྟཾངོབ་ནི། གཞུང་ས ཞུས་ཏེ། པདདྱན་ལང་གང་ཉགས་མངོདོག་བརླད ཿའབད་པ་དེ་ཡིནྲ། དེ་ཡང་དྭ་ལ་རང་་ ཿ 
ཏིད དྲ་ལུསྱཉི་ཆྭ་ཇུང་ཐིག་ལེའིཆཐམས་ཅད་མ་ཧམས་ཤིང་དང་བའིདུས་ན་འ ཡབ་ལ་བཏེད་ནས་དངོས་ས༔ (འཕོ་བ་ཅུད་ཐད་དཀའཞིང་། འཆིཀའིདུས་ལ་བབས་པའམ། ཤི ཤིན་ཏུ་གོས་འཁོགས་པའི་ 
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།ཧཾ་འོཿཿིཧ་གཞེསུ་སིའདུ་ཝཔ་འྷཛརའའི་ཚོབི་བར་ལརི་ལ་ཤིད་བུས། འདིྫོབདགད་དངས་གིའུ། བབོ་ང་དདའ་བཅཁ། ོདོ་གབདེབབའག 
ཡཤ་སི་ཁམས་ས་ལ་ཐིམ་པས་ལུས་དོང་བུ་འུད་བ་དང་། རི་བོསརྐོད་པ་རྟ་བ་༤ྲི ལྣང་འཆར།ཏ། དུ་ལྟ་མེ་འཇེ་ཀ་ཡ་འགའ་དཔ་ང་ཡར་ལ་དཐད་བར་བ་དང་། དའེ 
འཛང །དྲེནས་དེད་ཀྱི་ཁམས་མེ་ལ་ཐིཡ་དུས་ཁྭ་སྭ་ཐྲམས་ཅད་སམ་པ་དང་། 







== རོ བདེ་ཡྲིན། དྲེ་དས་ཁག་གི་ཁམསྤ་ཆུ་ལ་ཐིམ་དུས་ཁྱ་རུདང་སླཱ་ཆཱ་ལ་སོགས་པ་། 
ཐས་འདི་མཐོ་རྦུ་རུག་ལ་སོང་བེར་བ་དེ་ རྭས།ཁྲག་གི་ཁམས་ཆུ་འ སཱ པཱ སུ བཾ 
ཛུ རྨ ག་འ དྭུགས་ཅ་ཁམས་ཇུང་ལ་ཐིས་པ་ ཆེ། གྲེན་རྷུ། ཐུད་སེལ། ཡེ་མཉམ། ཁུབ་བེད་སྤི་རུང་ཐམས་ཅད་" 


ལུསྭ་ཀྱི་དོད་མཐའནས་ཕུད་དེ་ཁ་ཅིག་ལ་སྤྱི་བོ་ནས' ཕྲི 
སྲེ གི་བ ས་ནང་ངུ་ཐུད་དཀའཞིད་། དྭབུགས་ཧི་ 
ཕཱག་ གོ ༦ ཧཿ ཧྲ ༤ ཧུ ° 

སོོགྷ་ཙར་འདུས་ཏེ་སིང་དབུས་སུ་ཁུག་གི་བིགས་པ་གསུམ་རིམ་པར་བཅབ་པས་དྭབག་ 


བྲམས་ཅད་སྲོ་ 





གཅས་གཱོ་བ་ནས་ལས་མིད་པ་དཀར་ནག་བྱརད་དེ་དབུགས་ཕིར་ལ་བཅེགས་པ་དེ་ཡིད། དེནས་ལུས་ཨིཁག་་ 
ས་རིང་པོ་གསུམྱ་པིར་ལ་འཕྲེད་ཞིདྱ་ལི་དབུགས།ཁོག་གིས་ཆད། དེབེདུས་སུ་སྩི་ཕོ་ནས་པ་” 




































གདེལས་ལམ་ལགྱོམས་འདྲིས་ཅུང་བདག་འཕོབའས་ལྱ་པརབའིདུས་མཐོར་བཞིཐིཡའམྨ་དོས་འཇར་འི་མགྲོ་ལོམ་པའྱདུས་དེད་ཡིན་ཏྲེ། དེའི་དུས་པུ་ང་འདའ་ཞིན་པ་ 
ཐམས་ཅདཐདྲ་ཁིས་བཅད། དངེས་འཇེབ་འདྲེབ་མའེགདམས་ངག་ལ་བརྟེན་ཏེདག་པའེཞེད།མས་སུདཔག་ཆེནཡི་ཡ་དའ་འཕདས་པྲ་ཉར་འ། བ་ཡིན་པས་ད་རེ་དགའ་རྐམ་དུ་སེལསྦྱའི་དཔའ་་ 
¬དཡྱིད་ འཕོཿ བའེདཡགས་པ་སོགས་དད་གི་ཡིད་ཕ་གསལ་དཀའཞིད གསལ་འདེབས་ནུས་པའེ་སག ས་ཡོད་ན་གསལ འདེབས་སུ་འཇུག །གད་ལྷན་ཡད་གབས་འདེད་སར་སྩངས་པ་་ 
= ལྟར་ལས་བབཡོ་འཕོ་བའིགདམས་པ་ལ་བཏྣེནཏེདཙ་ཐབས་ཨཱའཕོདགོས་པ་ཡིནནོ། །དེ་ལར་སོད་ དབལས་མྲ་བུརབ་གད་གཙེ་ཡིད་བདའ་ད། འཕོ་བའི་གངམས་པ་དདོས་༥༡ 
བསམ་པའེརིཡ་པའེ། སྟནདདེ་བ་པ་དདེའི་ཕྱི་ལ་ཡོ་གུད་ལ་སྡོགསུ་བ་བཅའ་ཞིད་། ཡཱསྲ་དདཔད་བསསད། ཝེན་འགློ་བ་མྱཧུད་འབོད་ནས་བཟུད་ཏླེབ་མའྲི་ནལ་འབྱོར་ཡི་བྲས་དེམ་དད་ 
བཅས་ཡོདས་སྲུ་དོགས་པ་གསལལྱ་ཆུས་བརྩབ། དེནས་དདོས་གཤིའི་དཔེས་པནི། ར་གིགནིལྲྲབདཔ་འདིཞིད་ད་ཅིག་གིས་ནདོ་ནལ་འབོར་ཡ་སུ་བདོག་དམརམོཞལ་གཅིག་་ 


པགདྱར 
















ཤཱོ།༄༅། ཡེ འཁོར་བ ད་སེད་གི་སྒོ་འགེ ས་བམཅོན་པའེ་མན་པཱ་ལ་འོག་སོར་བདིའི་བྲད་ན་ཅ་ཕྲ་གཇྡུགས་སུ་ཁ་ཟུམ་པ། དེ་ལྟ་བུ་ི ་གསལ་ ་དང་ཅའི་སྟེང་ར་ཡིན། དེ་" 
ྷ ༤ ¡  དམེབ་མང་ིགསབདང་གསལིགའ་ མཞགགས་ལ་་དའིཚིགས དགའོདཔར་འསའ། དདརདེཾེཾེཾིིཾི  ིི་ | 
5 དེའི་ཉེང་དུ་དབ་གི་སྲིམསྣ་དུལ། སྭ་སི་ངོ་བ་ཡི་གེ་དཱིཿཡིག་དམར་པོ་རིང་ཆ་ཚོགས་དགུ་དང་ཐཅས་པ་དང་ལེགས་རུང་གིས་བནབས་པ་ལྟར་འཕར་འདར་ཇི་ལི་ལི་ཡོད་པ། དེ་ལྟ་བུ་ཞི་ བསྐོསྲས་" ཱ 
< ཀི དེ་རིག་པ་སེམས་ཅི་རྟེན་གཞི་ཡིན། དྲེ་ནས་རང་གི་སྦི་བོརྭཁྲུ་གང་ཙམ་ཅི་སྟེང་གི་རས་མཁར་ཆུ་བྱ་ེནཱ་པཾ་བརྒྱད་ཧྱིས་བུཏེ ས་པའི་དྲིད་པོ་ཆེའི་ཁྲིའི་སེང་ སཱ་ཚོགས་པྱ་དང་ཏི་སྨ་པ་བའི་་ ། 
_  ཀདན་སུམ་བརེགས་ཀྱི་སེང་ན། ངོ་བྐདས་གསུཝ་སངསྦ་ཅས་ཐམས་ཅདདངུས་པའེ་བདྲགཏིད་མཛུདས་མེད་ཐུགས་ཇེའི་གཏེར་མཛོད་དཔལ་ལྡན་མུ་བའྲི་བ་མ་ཡིན་པ་ལ། རྣམ་པ་སདས་རྒྱས་" 
° | ཅརྨ་ལྡན་འདས་མགོད་པོའོདདཔག་རུ་མེདཔ་སྩ་མདོག་དམར་པོ་ཕྱན་རགའི་ལྷན་པོལཏིནབྱད་འབུམ་ཅིས་འཁྱད་པ་ལྟ་བུ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག།ཉིས་མཉམ་བཞགགི་ལེད་ནའ་ཅི་མེད་ཡེ་ཤེས་” 


= 
ཟ 








རྒ །༔ ཧེནཊོསོ་གངད་འོད་ང་ཟེད་འདེན་པ་མཆོག་གྲིལཛྲལ་ངོངས་བསྲ་འོད་པཅིཚ་ལགས་ཅ། སྲ་ཁ་ཆོས་གོས་དམ་གྲངས་གསོལ་ཞིང་དྭབ་ལ་གྲུག་ཏོང་དང་ཞབས་ལ་འོར་ལོལ་སོགས་ 
ངེ བ་བ་དང གརྱི་་པ་་་ཅ་ྱད་པ། འོད་དང་འོད་ཟེདྲ་མུ་མཐའ་མེད་པར་འཕྲེབ་དེ་ལ་བུ་ཞིག་གསལ། དེའིགཡས་སྤུ་ཆལ་བ་ཀུན་གྱི་ཕྱིང་རྗེའི་ར རཿ 
(ཧཿ གཟུགས་འཐགས་པ་ཏཱདཱ་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་སྱུ་མདོག་དཀར་པོཞལ་གཅིག་བྱག་བཞིའི་དང་པོ་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོ་ཝྱར་བ། གཡས་འོག་མས་ཤེལ་དཀུར་བི་ཕེང་བ་འདེན་པ། གཡོན་ 
-ཧྷཾ འོག་མས་པླད་དཀར་པོའི་ཡུབ་ནས་འདེན་པའི་ལ་ཏོག་གི་འདུབ་མ་སྟན་ཅི་ཐད་ཀར་ཁྱ་བ། ཀུད་འད་གུ་ད་དྲུག་བཟལ་འི་ལྡང་ བྐདས་པའི་དག་དགསང་བི་ 
བདག་ཕྱོལགནནེ་མུ་མདོག་མཐེད་གཐག་གཉིས་དོར་དངདལ་བུ་བལ་ཏུབས་པ་འདདཔ། དེ་གཉིས་ཀའང་ལངས་སྦོད་རྫོགས་པའིྱནྣ་ཆས་བཅུ་གསུམ་ཁྱིས་སྦྲས་པ། དེ་ཡང་འོད་དཔག་་ 
མེད་སད་ཞིའི་མཐའ་ལ་ལི་གནས་པ་ འིབང་ཞབས་རོ་ཇེའི་སྱིལ་ལོ་གྲང་དང་། མས་དཔའག་ི་ འྭོ་དོད་སྨོ་དྲུབ་དང་བྲལ་བའི་བརྡད་ཞབས་བཞེདས་པའི་སྟབླ་ཀྱིས་བཁྲུགས་པ། གཙོཔོ་དེ་གསུམ་་ 
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ཟྱུང་ཚོ། རཱཱཡྭ་ཤེས་བདེ་ངེན་འཕོ་བརྒབིན་གཱིསྔ་ངོབས། །ལྡན་གསུམ་ཁྱི་ཚོག་རྐད་རྗེས་མྲ་ཡང་བསྱས་དང་། ལྭརཅོགསོགས་ཝུར་ཉར་ཡིན། གསོལ་འདེབསཇེསམ་གཉིས་པོ་འདྲེ་ཀོང་ 
ེད་ིང་ཐིག་གི་ཁེད་གཞུངས་ཡིན་པས། རིག་ཚཛེན་༧་གས་མེདྲ་ིད་པ་ནས་བྱཅད་ཁ་ཨིན་ཅང་། ཚོགས་ཆེན་རིན་ཆེང་། གསགས གྱབས་རྗེ་ཛོ་བུབ་རིད་པོ་ 
ཧཱ 


2 


ྷ་རབོ་གཅག་འདེས་ཅབཟུགས་པ་དེས་གསུང་སོལ་ལྟར། ཇྲེབ་ཡཱས་ཤུང་གསུང་བུར་འདུག་ལ། འོན་ཁང་གུ་བཅེ་དིདཔ་ཆེལ་དགས་པོ་ནས་བྱསདཔའི་བཀའ་བཅུད་ཤི་འཕོབའི་བིད་ཚུད་། 
ཀྱང་བཐུགས་པས་འཕོ་ང་ཁངག་འདོད་གྲུབཿ འཐྲམགས་མངད་ེད་ཙ་གསེལ་འདབས་ཁགྲང་ཡདཧད་ཅང་། ཇློབཱ་ཡས་གསུང་པུ ལ་ཨདལ། གཏྷ་ཝར་ཡཏྭ་ཧཱུ་དྲ་རཾ་ལ་ལ་འྲ་བ་ཐཕས་༡༥ 
ཅད་དམིགས་རིམ་སེགས་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པས་ཁྲིད་ཅུད་ཅུ་བོ་གཅེ འདེསྭ་སུསང་བར་ངེས་ཞིང་། སྩབས་རྗེ་དྡོ་གུབ་རིཊ་པོ་ཆེའི་ཇྲུང་ནས་ཛེ་བླ་ཡས་ལན་གྲངས་དུ་མར་གསན་པ་བཅ་ས་ཇེ་" 
བྲ་མ་ནས་འཕོ་ཁྲིད་ཐོབ་པ་ནམས་ཁྱི་སྱ་ཏང་། བཀའ་བྱརདྲ་ཁི་འཕོ་ལུད་ཡང་ཐོབ་པདྱ་བས་ནས་བྱཊད་འདེབས་སེགས་བཏོད་ཀང་ཆོག་པན་སེམས་སོ། །གསོལ་འདེབས་བསུ་མ་འདི་” 
























ོ འབབམང་འབང་འཛབ་་་འོ་གགཞ་ - ` = རས 

ཤྷ རྣ = །གཉིས་ཅུང་ཐུབ་རྡེའི་བསྱིགས་མ་ལྟ་བུ་ཡིནནན། གད་ལྟར་ལུད་གཞན་རམཱས་དད་ཏུད་དད་ཡེ་འདུ་ཅོམ་འདུག་བས། བདེད་ཇྡེའི་གསུང་རྱུན་ལུརྦབི་ས་པ་ཡིནདོ། །ཡད་༢༥༠ 
@ གནས་ཆོས་འཕྲོ་ལུང་གི་དུས་དེབ་མས་མདཚོཐ ས་ལལབ འུ དདས་དཔདི སིང ` ༣༥༥ ། བྲ 

རཀ གིས་འདིར་སྣད་ནམཞིག་དད། འདིནསནམ་ཞིག་སེགས་སུ་འདོན་པ་དི། ཅུད་བད་མུ་དག་གལ་སྟས་པ། །དེ་ལྟད་པད་དད་ཡད་དྲུ་བུདས་པ་སོད་ནས་མཐར་འདོག།ཁད། ཧྭཱ་པའ་༠༥༠ 

ཝཾ །ྲོ་ནས་སྤི་གཙུག་གི་བརྒྱད་པའི་བླམ་ཐུམས་ཅད་གཙོ་སོ་ 


དབབེངས་སྤྱུ་རས་གདབ་པའི་ཆེད་ངུ། ཕཊཿ ཁྲཕུགས་སུ་བརྡོད་ཅེད། གནས་ལུགས་སྤྲེས་པ་དད་བྲལ་བའི་དང་དུ་མཉམ་པར་བཞག དྲི 
གསུམ་ལཐིམ། སྲས རི འདདཔག༔ དའོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་ལ་ཇིཔ་པས། རའཉད་གད་ གིས་བཅོམ་ལྡནདས་མགོན་པོ་ཆོ་དཔགཏུ་མེད་ 
_ ང་གྱུ་པདོག་དམན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཏིས་ཞབས་གཉིས་རྡརྡེྱིལ་གྲུད་གེས་བཞུགས་པ། བྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་གི་སྟེད་ནའཅི་མེད་པེགེས་ཁྱི་བདུད་རྩེས་གང་བའི་ཚེ་བུམ་དཔག 












མོ་ག གནཅདའོནཔ། ཧཱོ་ལ་ལོ་དོས་ དོག་དང བྱོའ་གོས་ལསྨསསཔདྷེཉ་བཞིགྱ་བྲོསོསོལ། ་ོ་སྟོའ་རྟོར་ལན་ཏེལློ ལོདོ། ཞེབྱང་ཆ་ ། ། 
འགདསགས་འདིད དེས་ཙ་ལ་ གདོངཅདྲགབལ་ཅད པས་ཐོ་ ཤིགསྱར་དགིབ་ཡིད། དནགན་ཤིར་དངའཛ་པ་ལད་པདང་ ཉིད་བ 
དདུ་ཆོ་གཟུདས་སྐོགས་འདོན། ཞེད་ཅད་ཉེན་འབེལ་ཁྱི་བདེན་པས་ཚོ་གགས་ཧད་ཞི་བ་ཡིད། །ིཔདད་འཆིཀ་ཕ་ལ་གདབ་པ་དད་དང་ཉིད་ཆ་བའིསལ་ 
2 དུཨ་འདི་པི་དགོས། དེ་ལྟན་སདས་པས་འབོདས་པའི་ཏགས་ཁདགཉད་ལས། མགོོན་ཅུ་སེ་འབིལ་པཱ་ཕལོ། གའ་པ་ཡིས་གསས ཁང ཞེས་པད་འི།གས་བྲའདོཡི་གདདོོ 
ཛཿ ཏཡྱི་མུད་དགོས་པ་དིནན། །ཡཐུགདགེ་བ་དྲ་མོ་ཞིད། བདེ་བཅན་དུ་མྩེ་བའྲི་སོགལམ་ལ་སག དཱ 
ཤུདས་གཞན་སྟར་དུས་ཡུན་དེདདུ་སྱད་ཡེ་དགོས་པད་བཏུན་ཕྲག་གཅིག་ཙལ་སྱདསྡ་དེས་ 









ས་པ་འདོད་པད་བ་ །དེ་ཉུད་བབ་ལས་འཕོ་ཐའེ་གདྭསས་པ་བདིདི་བྱསེད་དགས་ཅྲི་དས། 
་པར། སྭ་ཐོན་དུ་འབྱོདས་པས། མ་བྱསཡོས་པད་འཆོདྱ་ཧ་བཞི་ཚོས་ཞེས་པའད་གསུདས་པ་ལད་ཡིན་ 
¡ _ བསྱ་པར་ལམ་བཱན་ཡེད་པ་འདི་ལྟ་བུ་ལ་ཐལས་ཅད་ཡྱིས་ཡི་དམ་དྱུབ་བའདིགས་སོ། །དགོམདརཔགིརཅམགས། །ཉམས་སུ་མི་ལེན་བཤད་ཅུངས་གདུགས་ལར་བུག །དདག་དང་ 
















དགངས་ལྕོད་བླམ སྲའཔ་ཏེ། བུན་མ འད 


༄༅། 





།བདག་ཁྲུང་ ོག་པོའི་རིགས་ཅན་ནུསས། ༈ སྲུབ་ལ་སྙིང་ཇུས་ཇུས་པར་བྱིདྲ་ྱེས' 
ལ་བསམས་དས་དུལ་བཞི་ཏེན་ལ་ཉིང་པློབང་། >»: ངི རྲས་བརྗོནྡ་འ 
དང་ཅི; སིང་ཇེའི་གློ་བསྩེ ཧྩད། རུ་འབྲས་ཀྱི་ ན་མཱ་གྲངས་ ་སིག་ལ་སྲད་བླང་དུ་བྱ། བར་པའི་ཕ་ཡོནྲ་དད་པས་འ འས་བུ་ལ་བྲོད་པ་བསྩེ ཉྱེདུ། ཡང་དག་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་ ཉྐེད་བཏེན་ 

ས་དག །ཏད་ཀོང་དྲུག་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱབས་བུ་ བཟུངནས་ཐུར་པའི་ལམ་བྷིཏྟེད་གཞི་བཅའ། བྱང་ཆུབ་མཆོགྱོང་སྲེལ་ 
རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཁོག་ཕུབ། རྡོརྲ་སེམས་། པའི་ མོ་བླཟུས་ལ་བསྟེ དས་ཉེ ་ཕྲ་བསས་ཅད་་ཀྱི་ཅ་བ་ཞིག་། ཐང་སྟེབས་བཞིའི་ གྲོ་རྡས་བཤགས། ལུ་ གྲུ་གྲསུཿ 
དུ་ཕུལ་ཏེ། བ་ང །བིནརྦབས་ཐྦམས་ཅད་ཆི་འབུང་ གནསླ་བ་ཝ་ལ་གསོལ་བང་ཏབ་སྟེ་ཏོ་ 


༼རཱོབས། །འཕོབ་མ་བསོམ 


འུསྔའལུགགིས ཐས འཁོ་རབ་མཐའ་དག་ ཝུག་བསྔལ་གེ་རང་བཤྲིན་དུ་ཤེས་དས། ས་འྱབུང་་། 










ཕས་སངསྐྱ་ཆསྦ་ཀྲིཁིད་དོ། །དེ་ །དེ་ལར་དྭལ་འྩོར་རྟེད་པར་དཀ ཁབ་། 








ོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་རང་རྒྱད་ལ་སྷེ' 











༢ རྐྱ 

















བས་འ ཐོག ཡོ་དུཔ་དག་ གོང་ ལལོ་མོའི་མཛོག་དྲག་བཞོགས་དངནའོ་དུག་བྲས་ཡིན། ཐབསྤ་མཆོག་བོཅསཅོག་མེདཔ་ཡིན། ཞོས་གསུདས་པ་ 
འོ 






-རྟར་གདམས་ངག་མཚོང་བོགཏུ་ཕག ཇོས་དད་རང་སེམས་ཅུ་དཀྱབས། རྒྱུནཧུ་དུཏཱ་པ་དང་ཞེས་བཞིན་ཅྱེས་བཟུང་སྟེ་ལེ་ལད་ཐམས་ཅད་འངལ་བདའ་ཞིང་། ཀུ་ཉོག་ད་པ་གཅིག་ལེས་པ་་ 
༡༡ ཚཾན་ཆ་ད། ླྩྫྦྦྫྫྫྫོོོོོ་ དེབས དྲིན དའཆ། ཆོས་ཁིས་སེམས་ལ་ཕྲ།། ཐུམ་བ་ 


-ཟ་ 


སར ཆ། ཆོས་ཅི ཐས་པ་ད། བབ དག་ད ི 
དོབའེཞལ་ནས། ཕན་གཏགས་པའི་མཇགངོས་ལ་བ་ད་པ་ཡིན། བནཐོགས་པའི་མཇོག་ཇོསལྨ་བྲོ་ས་འགགར་བ་ཡིན་གསུངས། མདོརྐད་དདེས་དཔའྱར་ཅི་སི་བུས་ཐོབ། མཆོན་ལུན་ཡ་་ 
དོ འའ དག་ཕོག སག་མ ་སནས་སངས་རསརང་འ ཟླ བ་ས ཞིག རའ ཞུགསྐ་དདུ་སེ ས་ཡྭ་ཅོགས་ནད་ར 


ཁྲ ས།། 
ཀཱལ་གས་ང་རེས་ཉེས་ནད་རེས། འདུན་གཏན་ལེགས་དདགཞེཉིསྱ་ཡིསམ་ཿཿཨ་ཁགདས་འཚའི་བལ་ལན་གཅི་གསིན་པཔ། འང་པགོི་མངོས་ཁྱས་གཏོཤནས་ནུས༼གཉ་འཇིབའི་ 
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ཧེ ཤཱ ༅། །ཝུ་ལ་ཡོག་ ་ ཚེ་འདིའི་པློ་སྣ་བསྟུཧ་། བརྩོན་འབུས་སྲོག་དང་བརྡོས་ནས་ད་ བ་དང་སིག་མདུ་ལ་འབ 'མཆནཉིད་ཀུནྡ་ལྔན་གྱིབཱ་མ་བསྟེ། ནས་ཅི་གསུང་དང་དུ་བླང་། 

ིིལལ་ལཁགལའསི་སྫ་་་ ༣ གསེང་ ཀུ ལ་ སསཾཾི་ 

¬ པའེ་དད་ནསཉམས་ལེན་བསགས་སྩོད་གཏྲེས་ལ་འབད་དེ། མཐུད་ཐུག་སེས་བུ་ ང་དམ་ཡ། མཱ་པར་དག་པའྲི་སནོས། བླ དྲ་ཝན་ཙྷི་བ་མ་མཆོག་དད་ཐུགས་ཡིད་དབེར་མེད་དུ་འྲངེས་ཏེ། 
དད་པས ཤེ གདམ དྐདགི་གྲན བ སབདབ་ས་པ་སིན། 


ཝི ཚའོདེདབཛད་ས་ཟིན་པརྱ་བ་ཞིང་། མནན་སེམས་ཅན་བམས་ཅད་འཁོར་བའི་ ¿དེཿ 
༢༥:༥༩ བཅུད། །ཇིམ་དགུའི་ཐེག་པའི་ཉམས་ལྡེན་སྙིང་པོའི་གནད། །མ་དོད་ཡོདཔ་སུབྱསུས་པ། ལ་ཉ ། 


ར་བརརུད་གསུམ་སད་དག་བདུད་རིའི་ བྱཧད་ལནྲ་བ་མའི་འལ་ཆབ་དང་ རྨ ¦ 
རར མ་འ [དསས ཀི གྱརོབཕེབས། །ཉམས་ཕྱོད་ཞལ་གྱི་གདམས་པས་བཅོས་པའི་བརུད། །ལེགས་གཤད་འདི་ནི་གཡོས་ལེ ས་། ¦ 
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བཤད་འདྲིའི་སལ་བཟད་ལོ་ཏགོ་འད། །དད་སརཾ་མཚད་ནས་བུས་ཏེེ་དུངས་འབྱིད་ཞིང་། 


ལེགས་བཤད་འདིནི་མ་ལ་ཚུགགུ་འྲད། །ཚིག་ཙས་མ་ཡིན་དོད་ཅི་བབ་ཁུད་ཅན། །མཆུངས་ ལུ་ཡོ་ 
ཡང་དགལ་མིས་ཟྲིད་པརངས། །ཕན་དང་སྣབ་པ་ལུར་ལེན་ད་པའི་གཞུང་། །སྦཱ་དདུ་སྟན་དྭག་ཚིག་གིས་མ་ཡིན་ཏེ། །ཕུལ་དང་ དཔའི་ངག་གིས་ཕང་དག་ལལ། །ལེགས་འདྲོམས་། 


སེམས་དཔའ་ནམས་འིཁད་ཆོས་ཡིན། །གཟུང་བཞདཚེགགི་ཕྲེས་པརྩཚེ་ཡང། ] 







_ །ེའ་ཟས་འྭད། གཞཾཡོ་དོནྱག་གྱམ་མོདང་བིབ་གོདོ་ལ། །མཆོད་འདོདོལ་གདབས་དོ་རོམོོ་ལགས་ཏེ། ཡད་ནག་དྲས་ཆོས་དད་སི་ས་འདེབས་མཁྲས་པ། །ལེགས་བཤད་འདྲི་ཞི་ཁ་ཀ 
རམ དས་འྱབདྡབས་གཞེམ་པོའི་ཞིད་ས་ལ། འོམ་ ས། སིི + 


།ཡོརྒ་ ནྲ་བབས་མཁས་དག་གིས་ལྡནབྱཧད་འདོམས། །རྟགྭ་ཏཱ་ཕྐད་པ་འབུའ་ 'ལྕར་ལེན་པ། 
གས འཁལ་རན་སྦལ་ཡའག ལེ དད་བ 


བླཾ་ནོངས་ཡིད་ཊི་ཁད་བུད་འདུག་དཀའཞིང་། །དོད་བབ་ལྟ་གུབ་མཐོནཔའི་ཁ་སྐད་བང་། །སྙིགས་ 


༢ མ་ལས་བ ༢ ༤་ 













ཐོ མས་ལྡེན་དཀའ། །དེ་སད་གཞུད་འདི་ཤེས་སླ་དོདོ་དུ་འདུས། །བློ་ཅུདགློ་ཡི་ཁུད་བུད་གསེད་ཆྱི་བཅུདྲ། །བླ་དྭསརཡིད་གྱི་ཐུན་པར་མད་ཡེ་བཏྲིད། 

ཤེ (ལོ སྲུབ ༦ སོ རིི་ ཏི ˆ` མས་པར་མ་ཤད་ཧྟད་ཆེན་ཀུད། གདད དི 

 གདོདོ། །ཏམས་ལེ། :་ ཚུས ཞན རེད་དདུ། །་མོོབས་ཡས་འདེདཔྱིཐུབ་པ་པོ།།དདྱ་དད་ ལོད་ལ་ལངས་པའླགབགང་ 

#ཾ རྣམས། །དིམཐོད་ིང་གིསདམ་བེང ད། །བ་ སྤས་གྲཝད་མདྲ་བོས་ཤིང། །སྟན་ཅོག་འདའ་རྟོནའི་མོ་བི་ ཟི་བབསྔ་ིག །དྲིད་ལུན་བུ་ལའི་ཞལྕ་ཏན་མ་ལགས་པ།། 

རན གྷ པ་སོ དས་ཡན 
ྟོརའི་མཆེད་བའུགས་ ལ་དབང་། ། 'སླད་ཡད་དག་བཀའ་ཕེ་བསྡ་བརུ། །བཅོན་པའྱི་རུ་ཡད་ དདྲས་པའྲི་དེད་ལསཏེ། མློས་གུས་བསམ་པ་བཟླད་ 


















- =¢... ༤" ~ 





།ཆེདཙོས་ཅྤལ་བཛོརིགས། །སཱད་ནྲས་འབྱོནྣ་པའི་སྐལ་བཟད་གད་ཟག་ཁྱང་། ཅོལ་བདི་མཐོའོདྷ་བོོ་སསྦྱས་གེ། །དངོས་སུ་མཇལ་བའེ་མོས་གུས་སྐེད་ཅིག་དང་། །གསུད་གི་གནད་ལ་་་༽ ] 








ཧྲ. །རྡ་ལ་མདདམ་ལྟམ། །དེབདུ་དེ་ལས་གདཞིག་ཐོབ་པ་ཡི། །དགེབ་དེ་ཡད་ཡརྱ་གུར་འགོབ་ཧན། །འགེས་གཏེན་དུས་པས་བིནས་དམ་པའི་གསུང་ །སླབཐའིབས་ལེགས་མཐོང་་ 


2ཌཿ བཁྲི་ཆུ་རུབྭཙོ། ༈བད་པར་མཚུངས་མེདྱ་བ་མ་ཚོགས་སངས་རྒྱུས། །དེ་ཡི་ཞལྱ་གི་བདུད་རིས་བྱསངས་མཐའ་དག ཤ།ཆོམ་བུ་གཅིག་ཏུ་མུངྒོད་པར་སངས་རྒྱས་ནས། །འགྲོ་བའི་འདྲེདྲ་པར་” 
, 7” ཆས་པཞད་མཐོད་བུར། །དམ་པའི་ལགས་བཤད་དདུད་ཅིའི་བྱཅད་གསོལ་ཏེ། ×±ˆ ་འགུགས་པའེ། །དྲིད་ཁྐེན་བ་མའྲི་ཧྭལ་ཚབ་མཆོག་རམས་ཀུང་། 

ཞབས་པད ལ་བཏཅག །བདག་ཁྱད་དང་ནས་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །བྲམ་མཆོག་དད་དེ་ ས་འཇུག་གི། །བྲན་ཏྱ་བརྐདསི་གསུང་བཀའ་སྱུབ་ཅིང་། །མཉེས་པསྡརེས་ 
ས་འདིནཔ་ཡོདྱ་ཐུརཅིག །འཁོརབའི་མཐའ་དང་ལུསད་མཐའ་དྲ་སིད། །ཡུས་དང་ལངས་སྱདོདགེ་བ་ཀུན་ཕྱབས་ཏེ། །ཏས་ཐྦག་མཐདརྣལས་ཅི་གཡོག་བཟེན་ཅིད་། །དེ་ཁནརྡོགས་"། 











ཤོ །བསངས་ནམ་མཁའི་བུམོའི་འཛུམ་བེར་ཅི་བདུད་ཅིས་སྙིང་ལ་སིམ་པཅིར་ཡང་སྩྱིན་པའི་གནས་སུ། ལེགས་བདྲ་གབ་བརབཅིས་པ་འདྲིས་ཀང་མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅད་ཐམས་ 
2 {[ [ཧད་ཝ་མཆོ་འདིལ་བཏེནས་གདོད་ལའཡགའ་ ཞལ པགོལ་བྱ་ུསའ ༽ ༈། །།བུབབཏུནལཔ་པའིརད་ཅག་ི་ད།།བག་ག་བ་བ་ས་ 
༡བདག་འཇིགས་མེད་གླིང་། །མཚུངས་མེད་བྲ་མའི་བསྟན་པ་སྲིད་མཐའེ་བར། །དཤད་སྱུབ་ཐེས་བསམ་བསྒོམ་པས་འཛིན་བྱར་ཅིག།_ །།དགེའཾ། །དགེའོ། །དགེ ༦ ༨ ར་ ངབ 
ཙཾ ལཾ 

ཌཱ 
ˆ 


















